
£çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî¨ëèêíè ñà¢ëàø âàçèðëèãè
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

£çáåêèñòîí õèðóðãèÿñè
Èëìèé-àìàëèé æóðíàë

1999 éèëäà òàøêèë ýòèëãàí

Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë

Îñíîâàí â 1999 ãîäó

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ô.Ã. ÍÀÇÛÐÎÂ

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ:

Â.Å. Àâàêîâ, Ì.Ä. Àçèçîâ, Õ.À. Àêèëîâ, Ì.Ì. Àëèåâ, À.Â. Àëèìîâ,
À.Â. Äåâÿòîâ (îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü), Ì.Ì. Çóôàðîâ, À.È. Èêðàìîâ,

Þ.È. Êàëèø (çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà), Ã.Ì. Êàðèåâ, Ø.È. Êàðèìîâ,
Ñ.Í. Íàâðóçîâ, Ç.Ì. Íèçàìõîäæàåâ, Ä.Ì. Ñîáèðîâ, Á.Ç. Òóðñóíîâ,

À.Ì. Õàäæèáàåâ, Ã.Â. Õàí (çàâåäóþùèé ðåäàêöèåé)

Ó÷ðåäèòåëü - ÀÎ «Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé
öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà»

2017, ¹3 (75)

ISSN 2181-7359



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 20172

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

Àäðåñ ðåäàêöèè: 100115
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí
ã. Òàøêåíò
óë. Êè÷èê õàëêà éóëè, 10

Web-ñàéò: www.rscs.uz

E-mail: hirurgiya_uz@mail.ru

Òåëåôîí/ôàêñ: (99871) 277-04-94
Òåëåôîí: (99871) 277-25-22
Òåëåôîí: (99891) 136-59-99

ISSN 2181-7359

Æóðíàë ïåðåðåãèñòðèðîâàí
â Àãåíòñòâå ïî ïå÷àòè è
èíôîðìàöèè Óçáåêèñòàíà
06 èþíÿ 2007ã. (Ðåãèñòðàöèîííûé ¹0280)

Ðàñ÷åòíûé ñ÷åò: 20212000603999363001
â ×èëàíçàðñêîì ÀÊÈÁ Èïîòåêà áàíêå
ÈÍÍ 202897523
ÎÊÎÍÕ 87100
ÌÔÎ 00997

Ïîäïèñíîé èíäåêñ:
1041 - äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïîäïèñ÷èêîâ
1042 - äëÿ îðãàíèçàöèé

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 16.11.2017ã.
Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «MACRO PRINT»
ã. Òàøêåíò, òóï. Ñàëàð - 2.
Çàêàç ¹181 îò õõ.20.11.2016ã.
Òèðàæ: 285 ýêç.
Ôîðìàò 84 õ 60 1/8
Îáúåì 28,5 ïå÷.ë.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ

XÕII ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÎÉ

ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

«ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß – 2017»

"ÍÎÂÎÅ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ"

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÎÌÈÒÅÒ

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ ÂÛÐÀÆÀÅÒ

ÏÐÈÇÍÀÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÇÀ ÑÏÎÍÑÎÐÑÊÓÞ

ÏÎÌÎÙÜ, ÎÊÀÇÀÍÍÓÞ ÑÎ ÑÒÎÐÎÍÛ

ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÜÑÒÂ ÊÎÌÏÀÍÈÉ

Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

ÃÅÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÑÏÎÍÑÎÐÛ:

ABBOTT

KARL STORZ

ÑÏÎÍÑÎÐÛ:

BERLIN-CHEMIE MENARINI

ÞÐIß-ÔÀÐÌ

SERENE PHARMA

AGM

KDM

WORLD MEDICINE

SANITA PHARMA

Îòâåñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü
èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â ðåêëàìíûõ
ìàòåðèàëàõ, íåñóò ðåêëàìîäàòåëè



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 3

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

Àêàäåìèê Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ
 (ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

"ÄÅËÎ ÂÑÅÉ ÆÈÇÍÈ"



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 20174

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

Àêàäåìèê Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ - äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü íàóêè Óçáåêèñòàíà, îäèí èç îñíîâîïîëîæíè-
êîâ õèðóðãè÷åñêîé øêîëû â ðåñïóáëèêå è ïèîíåð
ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãèè, îðãàíè-
çàòîð ïåðâîãî â ðåñïóáëèêå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ìíî-
ãîöåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ ðîäèëñÿ 13 äåêàáðÿ 1917
ãîäà â ãîðîäå Òóðêåñòàí Þæíî-Êàçàõñòàíñêîé îá-
ëàñòè. Â 1934 ãîäó ïîñòóïèë íà ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò
Ñðåäíåàçèàòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà,
êîòîðûé â 1935 ãîäó áûë ïðåîáðàçîâàí â Òàøêåíòñ-
êèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà â 1939 ãîäó îí áûë
ïðèçâàí íà âîåííóþ ñëóæáó è íàïðàâëåí â ã. Íà-
ðûí (Êûðãûçñòàí), ãäå ðàáîòàë âðà÷îì ìåäèöèíñ-
êîãî ïóíêòà 18 îòäåëüíîé ïîãðàíè÷íîé êîìåíäà-
òóðû. Â 1942 ãîäó åìó ïðèñâîåíî çâàíèå êàïèòàíà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè â 1946
ãîäó ðàáîòàë âðà÷îì-õèðóðãîì, à çàòåì ïðîøåë êëè-
íè÷åñêóþ îðäèíàòîðó ïðè êàôåäðå îáùåé õèðóð-
ãèè Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî èíñòèòóòà.

Â 1949 ãîäó Âàñèò Âàõèäîâè÷ çàùèòèë êàíäè-
äàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: "Ôóíêöèÿ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ïðè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèÿõ".

Ñ ñåíòÿáðÿ 1951 ãîäà îí - äîöåíò êàôåäðû îáùåé
õèðóðãèè ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà. Â 1962 ãîäó Âàñèò
Âàõèäîâè÷ çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ "Ïëåâ-
ðàëüíûå ñðàùåíèÿ, çíà÷åíèå èõ ñîñóäîâ â ëåãî÷íîì
êðîâîîáðàùåíèè", è ñ 4 íîÿáðÿ 1963 ãîäà áûë óòâåð-
æäåí â äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé îáùåé
õèðóðãèè ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíòñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Â êîíöå 50 ãîäîâ íà÷àëîñü ñòàíîâëåíèå ëåãî÷-
íîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â Óçáåêèñòà-
íå. Âïåðâûå â ðåñïóáëèêå ëîáýêòîìèþ è ïóëüìî-
íýêòîìèþ ïðè ãíîéíûõ çàáîëåâàíèÿõ âûïîëíèë
Â.Â. Âàõèäîâ (1954). Èíèöèàòîðàìè ðàçðàáîòêè õè-
ðóðãè÷åñêèõ âîïðîñîâ êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëî-
ãèè áûëè ñîòðóäíèêè êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè. Â
ýòè ãîäû Â.Â. Âàõèäîâ ïðè êàôåäðå îáùåé õèðóð-
ãèè îòêðûâàåò ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäåëåíèå ãðóä-
íîé õèðóðãèè, êîòîðîå ñðàçó ñòàíîâèòñÿ èçâåñò-
íûì íà âåñü Òàøêåíò êàê "ãðóäíîå îòäåëåíèå" èëè
îòäåëåíèå Âàõèäîâà.

 "Ãðóäíîå îòäåëåíèå" áûëî äåòèùåì ïðîôåññî-
ðà Âàõèäîâà, êîòîðûé áóäó÷è ïèîíåðîì ïî÷òè âî
âñåõ ðàçäåëàõ ñïåöèàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè, ñïåöèàëüíî ñîçäàë íàçâàííîå îòäåëåíèå.
Çäåñü äåëàëèñü ïåðâûå øàãè, âûïîëíÿëèñü ñàìûå
ïåðåäîâûå, ïåðâûå îïåðàöèè íà ïèùåâîäå, ëåãêèõ è
ñåðäöå; èçó÷àëèñü àñïåêòû êëèíèêè, äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ.

Â ýòè ãîäû ðàçâèòèå õèðóðãèè âñå áîëüøå èäåò
ïî ïóòè óçêîé ñïåöèàëèçàöèè. Âûäåëÿþòñÿ íàïðàâ-
ëåíèÿ, ñîçäàþòñÿ ïðîáëåìíûå êîìèññèè ïî ðàç-
ëè÷íûì ðàçäåëàì õèðóðãèè, îïðåäåëÿþòñÿ íîâûå
ñïåöèàëüíîñòè.

Â ýòî âðåìÿ â Ìîñêâå, Êèåâå, Íîâîñèáèðñêå è

äðóãèõ êðóïíûõ ãîðîäàõ îòêðûâàþòñÿ íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû õèðóðãè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ. Îñîáåííî áóðíî ðàçâèâàåòñÿ ñåðäå÷íàÿ õè-
ðóðãèÿ, áûëè îñâîåíû îïåðàöèè íà îòêðûòîì ñåð-
äöå â óñëîâèÿõ óìåðåííîé ãèïîòåðìèè è ïîëíîãî
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñ ñåðåäèíû 60 ãîäîâ Âàñèò Âàõèäîâè÷ â ÷èñëå
ïåðâûõ âèäíûõ õèðóðãîâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà îñâà-
èâàåò è âíåäðÿåò â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýíäîò-
ðàõåàëüíûé íàðêîç, êîòîðûé ñòàíîâèëñÿ ìåòîäîì
âûáîðà îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðè îïåðàöèÿõ íà
îðãàíàõ ãðóäíîé êëåòêè è ïðèìåíÿëñÿ òîëüêî â
âåäóùèõ êëèíèêàõ Ìîñêâû è Ëåíèíãðàäà.

Â ýòè ãîäû íåáîëüøîé êîëëåêòèâ "ãðóäíîãî îò-
äåëåíèÿ" ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âïëîòíóþ íà÷àë
çàíèìàòüñÿ äèàãíîñòèêîé è õèðóðãè÷åñêèì ëå÷å-
íèåì ïàòîëîãèè ëåãêèõ è, ñàìîå ãëàâíîå - íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà. È èìåííî â "ãðóäíîì îòäåëåíèè"
ïðîôåññîðîì Âàõèäîâûì âïåðâûå â Ñðåäíåé Àçèè
áûëè âûïîëíåíû òàêèå îïåðàöèè íà ñåðäöå, êàê
ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ; ïåðåâÿçêà îòêðûòîãî
àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà; ìåæàðòåðèàëüíûå àíàñòî-
ìîçû ó ñèíèõ áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî; èìïëàíòà-
öèÿ âîäèòåëÿ ðèòìà ïðè ïîëíîé àòðèî-âåíòðèêó-
ëÿðíîé áëîêàäå. Ýòî áûëè çâåçäíûå ãîäû äëÿ êîë-
ëåêòèâà ãðóäíîãî îòäåëåíèÿ, ïåðå÷èñëåííûå îïå-
ðàöèè âûïîëíÿëèñü òîëüêî â öåíòðàëüíûõ êëèíè-
êàõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Â ýòîò ïåðèîä â "ãðóäíîì
îòäåëåíèè" õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ìíîãèõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà ïî çàêðûòîé ìåòîäèêå ñòàâèòñÿ "íà ïî-
òîê" ñ õîðîøèìè íåïîñðåäñòâåííûìè è îòäàëåí-
íûìè ðåçóëüòàòàìè.

Èìåííî â ýòè ãîäû Âàñèòîì Âàõèäîâè÷åì îâ-
ëàäåâàåò çàâåòíàÿ ìå÷òà - ïîñòðîèòü êëèíèêó ãðóä-
íîé õèðóðãèè ïî ñïåöèàëüíîìó ïðîåêòó, ãäå ìîæ-
íî áûëî áû ðàçâåðíóòü íå òîëüêî ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå îòäåëåíèÿ òîðàêàëüíîé õèðóðãèè, õèðóð-
ãèè ñåðäöà, õèðóðãèè ñîñóäîâ, íî è äèàãíîñòè÷åñ-
êèå îòäåëåíèÿ è ëàáîðàòîðèè, ôóíäàìåíòàëüíûå
èññëåäîâàíèÿ êîòîðûõ áóäóò íàïðàâëåíû íà ðåøå-
íèå ïðîáëåì õèðóðãèè.

Äëÿ ñåáÿ îí ñîçäàë îáðàç ñàìîé ñîâðåìåííîé
êëèíèêè, âîáðàâøåé â ñåáÿ ïåðåäîâûå õèðóðãè÷åñ-
êèå èäåè òîãî âðåìåíè. Âàñèò Âàõèäîâè÷ ñòàíî-
âèòñÿ "àðõèòåêòîðîì" è "ïðîåêòàíòîì". Îí åæåä-
íåâíî, êàê íà ðàáîòó, õîäèò â ïðîåêòíûé èíñòèòóò
Óçãèïðîãîð, ãäå ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîåêò "Êëèíèêè
ãðóäíîé õèðóðãèè". Âïîñëåäñòâèè ýòîò ïðîåêò áûë
ïðåäñòàâëåí íà ñîèñêàíèå îäíîé èç ïðåñòèæíûõ
ïðåìèé Óçáåêèñòàíà, è â àâòîðñêîì êîëëåêòèâå íà-
ðÿäó ñ ïðîåêòàíòàìè-àðõèòåêòîðàìè áûëà ôàìè-
ëèÿ ïðîôåññîðà  Â.Â. Âàõèäîâà.

Â ïðîåêòå áûëî ìíîãî íîâûõ ðåøåíèé, äî ñèõ
ïîð íå ïðèìåíÿåìûõ â ïðîåêòèðîâàíèè ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèé. Àâòîðîì ìíîãèõ èç íèõ áûë Âàñèò
Âàõèäîâè÷. Ýòî êàñàëîñü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îïåðà-
öèîííîãî áëîêà, êëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèé. Ìíîãî
âíèìàíèÿ óäåëÿëîñü è ñïåöèàëüíîìó ïðîåêòèðî-
âàíèþ ïîìåùåíèé äëÿ ðåíòãåíîðàäèîëîãè÷åñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ. Â öîêîëüíîì ýòàæå çäàíèÿ áûë ñïðî-
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åêòèðîâàí ýêñïåðèìåíòàëüíûé îòäåë ñ òðåìÿ îïå-
ðàöèîííûìè, êîòîðûå ïî îñíàùåíèþ ïðàêòè÷åñêè
íå îòëè÷àëèñü îò îïåðàöèîííûõ äëÿ áîëüíûõ.

Êîíå÷íî, ñòðîèòåëüñòâî ïðîäîëæàëîñü íåñêîëü-
êî ëåò, íî Âàñèò Âàõèäîâè÷ óæå òîãäà äóìàë î òîì,
êòî áóäåò ðàáîòàòü â îòäåëåíèÿõ è ëàáîðàòîðèÿõ
êëèíèêè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòðîèòåëüñòâà îí äî-
áèëñÿ, ÷òîáû õèðóðãè, ðàáîòàâøèå ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì, áûëè íàïðàâëåíû â êðóïíûå õèðóðãè-
÷åñêèå öåíòðû ñòðàíû è ïðîøëè òàì ïîäãîòîâêó.
Îí ëè÷íî îòáèðàë âûïóñêíèêîâ, òàëàíòëèâóþ ìî-
ëîäåæü è íàïðàâëÿë èõ â Ìîñêâó, Ëåíèíãðàä, Êèåâ
íà ãîäè÷íóþ èëè äâóõãîäè÷íóþ ïîäãîòîâêó. Ýòî
áûëè õèðóðãè, àíåñòåçèîëîãè, ðåàíèìàòîðû. Íå çà-
áûâàë îí è ïðî ïîäãîòîâêó âðà÷åé ôóíêöèîíàëü-
íîé äèàãíîñòèêè, ðåíòãåíîëîãîâ, ðàäèîëîãîâ, áèî-
õèìèêîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ.

Ê ýòîìó âðåìåíè ðóêîâîäèòåëè îòäåëåíèé èíñòè-
òóòà, â îñíîâíîì åãî áëèæàéøèå ó÷åíèêè (È.À. Ðÿáó-
õèí, Ë.Á. Õà÷èåâ, Ò.Ì. Êàðèåâ, Í.Ò. Àäàìîâ, Ã.Í. Ãèì-
ìåëüôàðá, Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ, Á.Ë. Ãàìáàðèí, À.Ê. Êàñûìîâ)
ïðèñòóïèëè ê îðãàíèçàöèè áóäóùèõ îòäåëîâ.

Ôîðìèðîâàëàñü íàó÷íàÿ øêîëà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðîôåññîðà Â.Âàõèäîâà ïî âñåì ðàçäåëàì
õèðóðãèè.

Â îòäåëåíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé õèðóðãèè (Ë.Ã.
Õà÷èåâ, Þ.È. Êàëèø) íà÷àëàñü ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ
õèðóðãèè â ëå÷åíèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ðåêîíñòðóêòèâíûå îïå-
ðàöèè ïðè çàáîëåâàíèè îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà.

Â îòäåëåíèå õèðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé
(È.À. Ðÿáóõèí, Ï.Ì. Õàìèäîâ) óñïåøíî ðàçðàáà-
òûâàëèñü ñëîæíûå ñïîñîáû õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè. Âïîñëåäñòâèè áûëî
ñôîðìèðîâàíî îòäåëåíèå ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè
è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû (Ô.Ã. Íàçûðîâ è
åãî ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè).

Â õèðóðãèè ñåðäöà (ïðîôåññîð Ä.Ñ. Ãóëÿìîâ)
óñïåøíî ðàçðàáàòûâàëè îïåðàöèè ïðè âðîæäåí-
íûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà.

Îòäåëåíèå ñîñóäèñòîé õèðóðãèè (Á.Ë. Ãàìáà-
ðèí) ïðî÷íî çàíÿëî îäíî èç âåäóùèõ ìåñò.

Îòäåëåíèå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè (Ò.Ì. Êàðè-
åâ) áûëî åäèíñòâåííûì â ðåñïóáëèêå, ãäå âûïîë-
íÿëè ðàçëè÷íûå ïî ñëîæíîñòè îïåðàöèè íà ëåãêèõ
è îðãàíàõ ñðåäîñòåíèÿ.

Ïîä íåóñòàííûì ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Â.Â.
Âàõèäîâà ôîðìèðîâàëèñü òàêèå îòäåëû, êàê íàó÷-
íî-ëàáîðàòîðíûé (È.Â. Îâ÷èííèêîâ); ðåíòãåíîëî-
ãèè (Í.Ò. Àäàìîâ); ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
(Ì.Ò. Òóëåíîâ); ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè (À.Õ. Êàñûìîâ).

Òàêèì îáðàçîì, ê çàâåðøåíèþ ñòðîèòåëüñòâà
êëèíè÷åñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ ìîãëè áûòü óêîìïëåê-
òîâàíû âðà÷àìè, ïðîøåäøèìè îáó÷åíèå â âåäóùèõ
õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Êîíå÷-
íî, îñíîâíàÿ ïîäãîòîâêà ïðîâîäèëàñü â íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå êëèíè÷åñêîé è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè (äèðåêòîð Á.Â. Ïåòðîâñ-
êèé), êîòîðûé ê òîìó âðåìåíè ñòàë íàçûâàòüñÿ
Âñåñîþçíûì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòó-

òîì êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé õèðóðãèè
ÌÇ ÑÑÑÐ (ÂÍÈÈÊèÝÕ ÌÇ ÑÑÑÐ).

È âîò, òî, î ÷åì ìå÷òàë Âàñèò Âàõèäîâè÷, íà÷è-
íàåò îñóùåñòâëÿòüñÿ è îðãàíèçàöèîííî îôîðìëÿòü-
ñÿ. Åãî ìíîãîêðàòíûå ïîåçäêè â Ìîñêâó, áåñåäû â
Ìèíçäðàâå ÑÑÑÐ, êðóïíûõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
Ìîñêâû, ïîääåðæêà ðóêîâîäñòâîì Óçáåêèñòàíà, Ñî-
âåòîì Ìèíèñòðîâ è Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Óçáåêèñòàíà, ðóêîâîäñòâîì Òàøêåíòñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà íå îñòàëèñü áåç ðåçóëüòà-
òà: áûë èçäàí ïðèêàç îá îòêðûòèè â Óçáåêèñòàíå
Òàøêåíòñêîãî ôèëèàëà ÂÍÈÈÊèÝÕ ÌÇ ÑÑÑÐ.

27 íîÿáðÿ 1973 ãîäà âûøëî Ïîñòàíîâëåíèå Ñî-
âåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ ¹70, à 6 äåêàáðÿ 1973 ãîäà
è Ïðèêàç Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ àêà-
äåìèêà Á.Â. Ïåòðîâñêîãî ¹970 îá îðãàíèçàöèè
ôèëèàëà ÂÍÈÈÊèÝÕ ÌÇ ÑÑÑÐ â ã. Òàøêåíòå.
Äèðåêòîðîì ôèëèàëà áûë óòâåðæäåí çàâåäóþùèé
êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÒàøÃîñÌÈ ïðî-
ôåññîð Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ.

Â 1974 ãîäó íà÷àëîñü îðãàíèçàöèîííîå îôîðì-
ëåíèå íàó÷íûõ ïîäðàçäåëåíèé è îòäåëåíèé êëè-
íèêè ôèëèàëà: õèðóðãèè ëåãêèõ, õèðóðãèè æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, õèðóðãèè ñåðäöà è ñîñó-
äîâ, ëàáîðàòîðèÿ àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëî-
ãèè, ðåíòãåíîðàäèîëîãè÷åñêèé, êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûé è ýêñïåðèìåíòàëüíûé îòäåëû.

Âàñèòó Âàõèäîâè÷ó óäàëîñü ñîçäàòü äååñïîñîá-
íûé êîëëåêòèâ åäèíîìûøëåííèêîâ, áîëüøèíñòâî
èç êîòîðûõ ÿâëÿëèñü åãî ó÷åíèêàìè è ãîòîâèëèñü
öåëåíàïðàâëåííî äëÿ ðàáîòû â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ îòäåëåíèÿõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòè-
òóòà. Îíè ïðîøëè ïîäãîòîâêó â êðóïíûõ êëèíèêàõ
ñòðàíû ïî êîíêðåòíûì íàïðàâëåíèÿì õèðóðãèè.
Ïîýòîìó ñ ïåðâûõ äíåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èí-
ñòèòóò íà÷àë äàâàòü ïå÷àòíóþ ïðîäóêöèþ, îðãàíè-
çîâûâàòü êîíôåðåíöèè, ïðîâîäèòü íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ íå òîëüêî ïðèêëàäíîãî, íî è ôóíäàìåí-
òàëüíîãî õàðàêòåðà.

Â ïåðâûå ãîäû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíñòèòóòà
Âàñèò Âàõèäîâè÷ âíåäðèë â ïðàêòèêó êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òî åñòü îïåðàöèè íà îáåçä-
âèæåííîì, îáåñêðîâëåííîì ñåðäöå. Ñ óñïåõîì âû-
ïîëíÿþòñÿ ïåðâûå îïåðàöèè ïî ïëàñòèêå äåôåê-
òîâ ìåæïðåäñåðäíîé è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäîê, çàìåùåíèþ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà èñêóññò-
âåííûì ìåõàíè÷åñêèì ïðîòåçîì â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ôàðìàêî-õîëîäî-
âîé êàðäèîïëåãèè.

 Â 80-90 ãîäû â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñåðäöà íà-
ñòóïàåò íîâûé ïåðèîä. Âàñèò Âàõèäîâè÷ âïåðâûå â
ðåñïóáëèêå âûïîëíÿåò ðàäèêàëüíóþ êîððåêöèþ
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ àíîìàëüíîãî äðåíàæà ëåãî÷-
íûõ âåí, àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé êîììóíèêàöèè, "ñè-
íåé áîëåçíè", òî åñòü òåòðàäû Ôàëëî; âïåðâûå óñ-
ïåøíî óäàëÿåòñÿ äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü ñåðä-
öà - ìèêñîìà; îñóùåñòâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíîå ïðî-
òåçèðîâàíèå è ìèòðàëüíîãî, è àîðòàëüíîãî êëàïà-
íîâ ìåõàíè÷åñêèì ïðîòåçîì. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè
íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå îïå-
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ðàöèè íà ñåðäöå â òå ãîäû âûïîëíÿëèñü íå âî âñåõ
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ áëèæíåãî è äàëüíå-
ãî çàðóáåæüÿ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ëèøíèé ðàç ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Âàñèò Âàõèäîâè÷ áûë íå
òîëüêî èñêóñíûì õèðóðãîì, íî îáëàäàë âûñîêèì
îðãàíèçàòîðñêèì òàëàíòîì. Âûïîëíåíèå íàçâàííûõ
âìåøàòåëüñòâ âîçìîæíî òîëüêî ñ ó÷àñòèåì áîëü-
øîãî ÷èñëà ñïåöèàëèñòîâ: àíåñòåçèîëîãîâ, ïåðôó-
çèîëîãîâ, ðåàíèìàòîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ ïî ôóíê-
öèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå, ïåäèàòðîâ, êàðäèîëîãîâ è,
íàêîíåö, ìåäèöèíñêèõ è îïåðàöèîííûõ ñåñòåð. Òà-
êîé êîëëåêòèâ áûë ñîçäàí, îáó÷åí è âîñïèòàí.

Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè, ñîçäàííîé Âàñèòîì Âàõè-
äîâè÷åì, îãðîìíû. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ïîä-
äåðæêîé ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÓç, àä-
ìèíèñòðàöèè öåíòðà, êîòîðûå óäåëÿþò îñîáîå âíè-
ìàíèå îñíàùåíèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé äèàãíîñ-
òè÷åñêîé àïïàðàòóðîé è îáîðóäîâàíèåì, íåñîìíåííî,
ïîâûøàþùèì êîëè÷åñòâî îïåðàöèé.

Â 1992 ãîäó ïîñëå îáðåòåíèÿ Óçáåêèñòàíîì íå-
çàâèñèìîñòè Òàøêåíòñêèé ôèëèàë ÂÍÖÕ ÀÌÍ
ÑÑÑÐ ïåðåõîäèò â ñòðóêòóðó Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. Ïî ïðèêàçó
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ¹438 îò 14 àâãóñ-
òà 1992 ãîäà ôèëèàë ïåðåèìåíîâàí â Íàó÷íûé öåíòð
õèðóðãèè ÌÇ ÐÓç.

Âàñèò Âàõèäîâè÷ óìåð 1 èþíÿ 1994 ãîäà.
Àêàäåìèê Â.Â. Âàõèäîâ âíåñ áîëüøîé âêëàä â

ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé íàóêè è çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Êàê ïðåäñåäàòåëü íàó÷íîãî ñîâåòà ïî õèðóðãèè,
ïðåäñåäàòåëü ðåñïóáëèêàíñêîãî îáùåñòâà õèðóðãîâ
îí êîîðäèíèðîâàë íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî õè-
ðóðãèè, ðåøàë âîïðîñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
è àòòåñòàöèè âðà÷åé.

Äîëãèå ãîäû Âàñèò Âàõèäîâè÷ ÿâëÿëñÿ ãëàâ-
íûì ðåäàêòîðîì "Ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà Óçáåêè-
ñòàíà" - åäèíñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èçäàíèÿ â
ðåñïóáëèêå. Äåÿòåëüíîñòü Âàñèòà Âàõèäîâè÷à áûëà
ìíîãîãðàííîé, îí ïðèíåñ íåîöåíèìóþ ïîëüçó íà-
ðîäó è çäðàâîîõðàíåíèþ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Äëÿ óâåêîâå÷åíèÿ ïàìÿòè àêàäåìèêà Âàõèäîâà
Âàñèòà Âàõèäîâè÷à êîëëåêòèâîì öåíòðà áûëî ïðåä-
ëîæåíî ïðèñâîèòü Íàó÷íîìó öåíòðó õèðóðãèè
Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí "èìÿ àêàäåìè-
êà Â.Âàõèäîâà - êàê îñíîâàòåëþ è ïåðâîìó äèðåê-

òîðó öåíòðà".
Ó÷èòûâàÿ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ìåäèöèí-

ñêîé íàóêè â Óçáåêèñòàíå è â öåëÿõ óâåêîâå÷åíèÿ
ïàìÿòè îäíîãî èç îñíîâàòåëåé óçáåêñêîé õèðóðãè-
÷åñêîé øêîëû àêàäåìèêà Â.Â. Âàõèäîâà Êàáèíåò
Ìèíèñòðîâ ÐÓç (6.06.1995ã.), ïîñòàíîâèë åæåãîä-
íî ïðîâîäèòü "Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ" - ðåñïóáëè-
êàíñêóþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ êîíôåðåíöèþ ïî
àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì õèðóðãèè. Ñ 1996 ãîäà "Âà-
õèäîâñêèå ÷òåíèÿ" ïðîâîäÿòñÿ ñ ó÷àñòèåì ó÷åíûõ
èç íàó÷íûõ öåíòðîâ ÑÍÃ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Îäèí èç íåìíîãèõ "ïîëèâàëåíòíûõ" õèðóðãîâ
XX ñòîëåòèÿ Âàñèò Âàõèäîâè÷ Âàõèäîâ ïîñâÿòèë
ñâîþ æèçíü ðàçâèòèþ õèðóðãè÷åñêîé íàóêè è ïðàê-
òèêè. Ïåðâûé Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Èñëàì Àáäóãàíèåâè÷ Êàðèìîâ â ïðèâåòñòâåííîì
ïèñüìå ê îòêðûòèþ Ðåñïóáëèêàíñêîé êîíôåðåí-
öèè "Âàõèäîâñêèå ÷òåíèÿ", ïîñâÿùåííîé 80-ëåòèþ
àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà, ïèñàë: "Òðóäíî ïåðåîöåíèòü
åãî âêëàä â ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîé íàóêè è ïðàê-
òèêè... Àêàäåìèê Âàõèäîâ âîñïèòàë äåñÿòêè, ñîòíè
òàëàíòëèâûõ ó÷åíèêîâ, êîòîðûå äåëàþò ñëîæíåé-
øèå îïåðàöèè íà ñåðäöå è ñîñóäàõ, âîçâðàùàþò ê
æèçíè òûñÿ÷è è òûñÿ÷è ëþäåé".

Ïî èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà Óçáåêèñòàíà Øàâ-
êàòà Ìèðîìîíîâè÷à Ìèðçè¸åâà ïðîâåäåíî ôèíàí-
ñèðîâàíèå öåíòðà â îáúåìå îêîëî 12 ìèëëèàðäîâ
ñóìîâ íà ðåêîíñòðóêöèþ òåõíè÷åñêîãî áëîêà, ïîë-
íóþ ðåêîíñòðóêöèþ îïåðàöèîííîãî áëîêà; îñíàùå-
íèå ñàìûì ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì ïðîèçâîä-
ñòâà Ôðàíöèè, Èòàëèè, è Ãåðìàíèè, ÷òî îáåñïå÷èëî
öåíòðàëèçîâàííóþ ïîäà÷ó â îïåðàöèîííîå îòäåëå-
íèå âîçäóõà ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ î÷èñòêè ñèñòåìû
âåíòèëÿöèè, êîíäèöèîíèðîâàíèÿ è êëèìàò-êîíòðî-
ëÿ, ãîðÿ÷åãî è õîëîäíîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Â õîäå ðå-
êîíñòðóêöèè îïåðàöèîííûå öåíòðà îñíàùåíû âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íûì îáîðóäîâàíèåì; îòäåëêà âûïîë-
íåíà êîìïîçèòíûìè ïàíåëÿìè ñî âñòðîåííîé ñèñ-
òåìîé ïîäà÷è ãàçîâ, ñåíñîðíûìè äâåðÿìè.

Ïðåçèäåíò Óçáåêèñòàíà Øàâêàò Ìèðîìîíîâè÷
Ìèðçè¸åâ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåò ñèñòåìå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ðàçâèòèþ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè, ÷òî îò-
ðàæàåòñÿ íà ðàáîòå Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà õèðóð-
ãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà.
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I. ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÐÀÍ

Àáäóëëàåâ Ó.Ð.

Âàæíûì óñëîâèåì ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿþòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè, âî
âðåìÿ îïåðàöèè  è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

98 áîëüíûì (21 ìóæ÷èíà è 77 æåíùèí), íàõî-
äèâøèìñÿ íà ëå÷åíèè â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
3  êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàç-
âèòèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé  ïóòåì
àêòèâíîãî, àäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ ðàíû. Âîçðàñò
áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 20 äî 70 ëåò. 29 áîëüíûõ áûëè
â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò. 17 áîëüíûõ ïåðåíåñëè ãðû-
æåñå÷åíèå ïî ïîâîäó ãèãàíòñêèõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ,
42 - õîëåöèñòýêòîìèþ, 8 -  ýõèíîêîêêýêòîìèþ èç
ïå÷åíè, 6 - óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè è 25 áîëüíûõ - ïî ïîâîäó
äåñòðóêòèâíûõ ôîðì àïïåíäèöèòà. Âñå áîëüíûå èìå-
ëè ñîïóòñòâóþùåå îæèðåíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè.

Ïîäãîòîâêó áîëüíûõ ê îïåðàöèÿì îñóùåñòâëÿ-
ëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïåðåä ïëàíîâûìè îïåðà-
öèÿìè â òå÷åíèå 4-5 äíåé ïðîâîäèëè îáðàáîòêó
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ðàñòâîðîì áåòàäèíà.
Ïåðåä ýêñòðåííîé îïåðàöèåé îãðàíè÷èâàëèñü îä-
íîêðàòíîé îáðàáîòêîé áåòàäèíîì è îçîíèðîâàí-
íûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì.

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè îáÿçàòåëüíî ïðîèç-
âîäèëè ýòàïíîå îãðàíè÷åíèå âñåõ ñëîåâ áðþøíîé

ñòåíêè øèðîêèì ìàðëåâûìè ñàëôåòêàìè, ñìî÷åí-
íûìè îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì.

Ïåðåä óøèâàíèåì ðàíû îðîøàëè åå îçîíèðî-
âàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì (êîíöåíòðà-
öèÿ îçîíà 10-12 ìã/ë) è íà âñåì ïðîòÿæåíèè â
ãëóáèíå ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè îñòàâëÿëè
ïåðôîðèðîâàííóþ äâóõïðîñâåòíóþ òðóáêó äëÿ
ïðîìûâàíèÿ îçîíèðîâàííîé æèäêîñòüþ è àêòèâ-
íîãî äðåíèðîâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî ëèêâèäèðîâàòü
"ìåðòâûå" ïðîñòðàíñòâà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì òàêæå
ïðîèçâîäèëè îðîøåíèå ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò-
÷àòêè îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì
ôðàêöèîííûì ñïîñîáîì 2 ðàçà â äåíü  (êîíöåíòðà-
öèÿ îçîíà 10-12 ìã/ë). Ðàñòâîð ïîñòóïàë ÷åðåç äðå-
íàæíûå òðóáêè, óñòàíîâëåííûå âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Îçîíèðîâàííûé ðàñòâîð  ïîëó÷àëè íà îçîíàòî-
ðå "Îçîíàòîð - 1Ì". Ïîñêîëüêó ïðè äëèòåëüíîì
õðàíåíèè êîíöåíòðàöèÿ îçîíà â ðàñòâîðå ñíèæà-
åòñÿ,  åãî ãîòîâèëè ex temporaå íåïîñðåäñòâåííî
ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì.

Ó 91 áîëüíîãî îòìå÷åíî ïåðâè÷íîå çàæèâëåíèå
ðàíû. Ó 7 áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè
îñòðîãî àïïåíäèöèòà, îñëîæíåííîãî ìåñòíûì ãíîé-
íûì ïåðèòîíèòîì, èìåëè ìåñòî ëåãêî óñòðàíèìûå
âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â îá-
ëàñòè ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß ÎÁ ÎÑÒÐÛÕ ÏÅÐÈÏÀÍÊÐÅÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÆÈÄÊÎÑÒÍÛÕ ÑÊÎÏËÅÍÈßÕ

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì.
Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ïðèíÿòûå â 1992 ã. íà ñèìïîçèóìå ïàíêðåàòî-
ëîãîâ â Àòëàíòå òàêèå òåðìèíû, êàê îñòðîå æèäêî-
ñòíîå ñêîïëåíèå, ïàíêðåàòè÷åñêèé íåêðîç, ïñåâäî-
êèñòà, ïàíêðåàòè÷åñêèé àáñöåññ èñïîëüçóþòñÿ íå-
ïîñëåäîâàòåëüíî, áåç ñîîòâåòñòâèÿ êëàññèôèêàöèè.

Áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ïàòîôèçèîëîãèè íå-
êðîòèçèðóþùåãî ïàíêðåàòèòà, ïðèìåíåíèå ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè, íàêîïëåíèå íîâûõ äàí-
íûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ìíîãî÷èñëåííûõ èññëå-
äîâàíèé, òðåáóåò ïåðåñìîòðà, îáíîâëåíèÿ è ðàñøèðå-
íèÿ êëàññèôèêàöèè, ïðèíÿòîé â Àòëàíòå â 1992 ã.

Âàæíûìè âîïðîñàìè, ïîòðåáîâàâøèìè âíåñåíèÿ
óòî÷íåíèé, ñòàëè: áîëåå òî÷íîå îïðåäåëåíèå ïåðè-
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñêîïëåíèé, âûáîð ìåòîäîâ èõ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü è â

îïðåäåëåíèè ìåñòà ìàëîèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñêîïëåíèé.

Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî ïåðåñìîòðó êëàññèôèêàöèè
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà â 2012 ã., âûðàáîòàâ íîâûé
âàðèàíò êëàññèôèêàöèè, ïðåäëîæèëà ïîäðàçäåëÿòü
ïåðèïàíêðåàòè÷åñêèå ñêîïëåíèÿ íà 4 îñíîâíûå
êàòåãîðèè - îñòðîå ïåðèïàíêðåàòè÷åñêîå æèäêî-
ñòíîå ñêîïëåíèå, îñòðîå íåêðîòè÷åñêîå ñêîïëåíèå,
ïñåâäîêèñòà è îòãðàíè÷åííûé íåêðîç.

Â ïåðâûå 4 íåäåëè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ìîãóò
íàáëþäàòüñÿ: Acute Peripancreatic Fluid Collection
- îñòðîå ïåðèïàíêðåàòè÷åñêîå æèäêîñòíîå ñêîïëå-
íèå (ÎÏÆÑ), êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æèäêî-
ñòíîå ñêîïëåíèå áåç íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ èëè Acute
Necrotic Collection - îñòðîå íåêðîòè÷åñêîå ñêîïëå-
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Â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè îñòðîãî äåñò-
ðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÄÏ) âàæíàÿ ðîëü îò-
âîäèòñÿ èììóííûì íàðóøåíèÿì.

Öåëü - ðàçðàáîòàòü íîâûå êðèòåðèè îöåíêè òÿ-
æåñòè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà ðàííèõ ñðîêàõ çàáî-
ëåâàíèÿ ñ ó÷åòîì èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è
èõ ìåäèêàìåíòîçíóþ êîððåêöèþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìû èçó÷àëè îñîáåííîñòè

ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ÎÄÏ â ïåðâûå
ñóòêè çàáîëåâàíèÿ è îïðåäåëÿëè èõ ïðîãíîñòè÷åñ-
êóþ çíà÷èìîñòü; èññëåäîâàëè äèíàìèêó èììóííûõ
íàðóøåíèé è èõ âîçìîæíóþ ñâÿçü ñ ãíîéíûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå 69 áîëüíûõ
ÎÄÏ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷å-
íèè â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Áóõàðñêîãî ôèëèà-
ëà ÐÍÖÝÌÏ, ñ 2015 ïî 2017 ã. Ìóæ÷èí áûëî 39

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ
Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ìóðîäîâ Ò.Ð., Ñàôàðîâ Ñ.Ñ.

Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

íèå (ÎÍÑ), ñîñòîÿùåå èç æèäêîãî êîìïîíåíòà è
òâåðäûõ íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ - ðåçóëüòàò ïåðèïàí-
êðåàòè÷åñêîãî íåêðîçà.

Ñïóñòÿ 4 íåäåëè ñîõðàíÿþùèåñÿ ñêîïëåíèÿ îá-
ðåòàþò îò÷åòëèâóþ êàïñóëó è ñòàíîâÿòñÿ ïàíêðåà-
òè÷åñêîé ïñåâäîêèñòîé (pseudocyst), åñëè ñîäåðæàò
òîëüêî æèäêèé êîìïîíåíò, èëè îòãðàíè÷åííûì ïå-
ðèïàíêðåàòè÷åñêèì íåêðîçîì Walled-off necrosis, äà-
ëåå (ÎÍ) åñëè èìååò ìåñòî ñî÷åòàíèå æèäêîãî è
òâåðäîãî êîìïîíåíòà - ðåçóëüòàò íåêðîçà ïàðåí-
õèìû æåëåçû è ïåðèïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè.
ÎÏÆÑ è ïñåâäîêèñòû ðàçâèâàþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
èíòåðñòèöèàëüíûì îòå÷íûì ïàíêðåàòèòîì â îò-
ëè÷èå îò ÎÍÑ è ÎÍ, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå
íåêðîòèçèðóþùåãî ïàíêðåàòèòà.

Ïðèíöèïèàëüíûìè îòëè÷èÿìè êëàññèôèêàöèè
Àòëàíòû 1992 ã. ÿâëÿåòñÿ ïîäðàçäåëåíèå ïî íàëè-
÷èþ èëè îòñóòñòâèþ íåêðîçà â ïåðâûå 4 íåäåëè íà
ÎÏÆÑ è ÎÍÑ, îïðåäåëåíèå ÎÍ  êîíå÷íîé ñòàäè-
åé ôîðìèðîâàíèÿ íåêðîçà è èñêëþ÷åíèå òåðìèíà
"ïàíêðåàòè÷åñêèé àáñöåññ".

Òàê êàê áîëüøèíñòâî ÎÏÆÑ ñòåðèëüíû è ðàç-
ðåøàþòñÿ ñïîíòàííî, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîêà-
çàíî òùàòåëüíîå è äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå. Âìåøà-
òåëüñòâî ìîæåò ïðèâåñòè ê èíôèöèðîâàíèþ ñòå-
ðèëüíîãî ñêîïëåíèÿ. Ïîýòîìó ïóíêöèîííàÿ àñïè-
ðàöèÿ ïîä ðåíòãåíîâñêèì êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè-
÷åñêèì íàâåäåíèåì, ïîêàçàíà òîëüêî ïðè êëèíè÷åñ-
êè ïðåäïîëàãàåìîì èíôèöèðîâàíèè. Ëå÷åíèå ïà-
öèåíòîâ ñ ÎÍÑ ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøèå òðóäíî-
ñòè. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ âûæèäàòåëüíîé òàêòèêå,
÷òîáû ïîçâîëèòü íåêðîçó îðãàíèçîâàòüñÿ íà ôîíå
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Ïðè ïñåâäîêèñòàõ âìå-
øàòåëüñòâî ïîêàçàíî, åñëè èìåþòñÿ êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ, ðàçâèëèñü îñëîæíåíèÿ èëè êèñòà óâå-
ëè÷èëàñü â ðàçìåðàõ. Èñïîëüçóþòñÿ ïóíêöèîííî-
äðåíèðóþùèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå, îòêðûòûå õèðóðãè-
÷åñêèå è ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè. Òðàäèöèîí-
íûé ïîäõîä âêëþ÷àåò öèñòîåþíîñòîìèþ ïî Ðó, öè-
ñòîãàñòðî- è öèñòîäóîäåíîñòîìèþ. Ïðè îãðàíè÷åí-
íîì íåêðîçå íàëè÷èå èíôèöèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àá-
ñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê âìåøàòåëüñòâó. Âòîðûì,

íàèáîëåå ÷àñòûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè. Òðåòüå ïîêàçàíèå ê îïåðàöèè  -ïðî-
ãðåññèðîâàíèå ñåïòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ óõóäøåíèåì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî
è íàðàñòàþùåé îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî ïåðåñìîòðó êëàññèôèêàöèè îñ-
òðîãî ïàíêðåàòèòà â 2012 ã. ïðåäëîæèëà ïîäðàçäåëÿòü
ñêîïëåíèÿ ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå íà 4 âèäà: îñòðîå
ïåðèïàíêðåàòè÷åñêîå æèäêîñòíîå ñêîïëåíèå, îñòðîå
íåêðîòè÷åñêîå ñêîïëåíèå, ïñåâäîêèñòà è îòãðàíè÷åí-
íûé íåêðîç. Èõ äèôôåðåíöèðîâêà âàæíà, ò.ê. ëå÷åíèå
îòëè÷àåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñêîïëåíèÿ.

Êàæäûé òèï ñêîïëåíèÿ ìîæåò áûòü ñòåðèëü-
íûì èëè èíôèöèðîâàííûì. Õîòÿ èíôèöèðîâàíèå
ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü ïî íàëè÷èþ ãàçà íà ÐÊÒ,
òî÷íàÿ äèàãíîñòèêà âîçìîæíà òîëüêî ïðè ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ ïîñåâà òîíêîèãîëüíîãî àñ-
ïèðàòà íà ôëîðó. Òîíêîèãîëüíàÿ ïóíêöèÿ ïîêàçà-
íà íå âñåì ïàöèåíòàì, ò.ê. îíà ìîæåò ïðèâåñòè ê
èíôèöèðîâàíèþ ñòåðèëüíîãî ñêîïëåíèÿ.

Îñòðûå ïåðèïàíêðåàòè÷åñêèå æèäêîñòíûå ñêîï-
ëåíèÿ âîçíèêàþò íà ðàííåì ýòàïå çàáîëåâàíèÿ,
áîëüøèíñòâî èõ ðàçðåøàþòñÿ ñïîíòàííî â òå÷å-
íèå 4 íåäåëü.

Åñëè îñòðîå ïåðèïàíêðåàòè÷åñêîå æèäêîñòíîå
ñêîïëåíèå ñóùåñòâóåò äîëüøå 4 íåäåëü, åãî ñëåäóåò
íàçûâàòü ïñåâäîêèñòîé. Ñêîïëåíèå äîëæíî èìåòü
ôèáðîçíóþ ñòåíêó, à ëå÷åíèå çàâèñèò îò ñèìïòî-
ìàòèêè è óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ.

Âìåøàòåëüñòâà ïîêàçàíû òîëüêî ïðè äîêàçàí-
íîì èíôèöèðîâàíèè ñêîïëåíèÿ, â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå ïîêàçàíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Â îòëè÷èå îò ïîëîæåíèé ñèìïîçèóìà â Àòëàíòå
íîâàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîäðàçäåëÿåò îñòðîå íåêðî-
òè÷åñêîå ñêîïëåíèå è îòãðàíè÷åííûé íåêðîç, ïîä-
÷åðêèâàÿ, ÷òî îñòðîå íåêðîòè÷åñêîå ñêîïëåíèå ðàç-
âèâàåòñÿ â ïåðâûå 4 íåäåëè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, à
îòãðàíè÷åííûé íåêðîç ïîçäíåå ýòîãî ñðîêà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îïòèìàëüíî âû-
ïîëíÿòü ÷åðåç 3-4 íåäåëè, êîãäà ïðîèçîøëà äå-
ìàðêàöèÿ íåêðîçà.
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(56,5%), æåíùèí - 30 (43,5%) â âîçðàñòå îò 28 äî 84
ëåò,  â ñðåäíåì, 56 ëåò. Ïî ýòèîëîãèè áîëüíûå ðàñïðå-
äåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: áèëèàðíûé ïàíêðåàòèò
íàáëþäàëñÿ ó 25 (36,2%) áîëüíûõ, ãàñòðîãåííûé - ó
18 (26,1%), àëêîãîëüíûé - ó 7 (10,1%), òðàâìàòè÷åñ-
êèé - ó 6 (8,7%), àëèìåíòàðíûé - ó 5 (7,2%), ïîñëå-
îïåðàöèîííûé - ó 5 (7,2%), èøåìè÷åñêèé - ó 3 (4,3%).
Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàëè ïî ñîâîêóïíîñòè êëèíè-
÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ. Äëè-
òåëüíîñòü áîëåçíè ñîñòàâëÿëà îò 6 äî 72 ÷. Âñåì ïà-
öèåíòàì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ, âêëþ-
÷àâøóþ ãîëîä, àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà, áó-
ôåðíûå àíòàöèäû, âíóòðèâåííóþ èíôóçèþ 1,5-2,0
ë êðèñòàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ, ïîñòîÿííóþ äåêîìï-
ðåññèþ æåëóäêà, ââåäåíèå ñïàçìîëèòèêîâ, íåêîòîðûì
áîëüíûì íàçíà÷àëè ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Ïðè
âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðîìå ïåðâûå 3-5 äíåé ñõåìó
äîïîëíÿëè ñèíòåòè÷åñêèì àíàëîãîì ñîìàòîñòàòèíà
(Îêòðåîòèä). Èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè â
òå÷åíèå 5-7 äíåé â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî. Äàëåå íàçíà÷àëè ïîääåðæèâàþùåå ëå-
÷åíèå (ôåðìåíòû, ñïàçìîëèòèêè, ïåðîðàëüíûå Í2-áëî-
êàòîðû, èíôóçèþ êâàìàòåëà â äîçå 20 ìã 2 ðàçà â
äåíü). Ñ öåëüþ êîððåêöèè èììóíîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé èñïîëüçîâàëè èììóíîìîäóëÿòîð Ïîëèîêñè-
äîíèé. Íàçíà÷àëè ïî 6 ìã åæåäíåâíî â òå÷åíèå 3
äíåé, äàëåå - ÷åðåç äåíü äî 10 èíúåêöèé. Ýôôåêòèâ-
íîñòü òåðàïèè îöåíèâàëè ïî êóïèðîâàíèþ áîëåâîãî
ñèíäðîìà, óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû è òîëùèíû çàäíåé ñòåíêè æåëóäêà ïî äàííûì
ÓÇÈ, íîðìàëèçàöèè ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ (àìèëàçû).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Äîñòèãíóòü ðàçðåøå-
íèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà â ïåðâûå ñóòêè óäàëîñü ó 46
(67,7%) áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ - â òå÷åíèå 3 ñóòîê.
Íîðìàëèçàöèÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé íàñòóïèëà
íà 3-5 ñóòêè ëå÷åíèÿ, à èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ -
íà 3-7 ñóòêè òåðàïèè. Ðåçóëüòàòû èììóíîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé âûÿâèëè, ÷òî ðàííèì ïðîÿâëåíèåì íà-
ðóøåíèé èììóííîé ñèñòåìû ÿâèëèñü àáñîëþòíàÿ
ëèìôîïåíèÿ, ñíèæåíèå ÷èñëà çðåëûõ ëèìôîöèòîâ
CD3+ è CD4+ T-êëåòîê, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà B-
ëèìôîöèòîâ. Ðàííÿÿ äåïðåññèÿ Ò-çâåíà èììóíèòåòà
áûëà íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Â òî æå âðåìÿ ïîêàçàòåëè ôàãî-
öèòîçà îêàçàëèñü âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì, à íå ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì. Àíàëèç èììóíîãðàìì âû-
ÿâèë, ÷òî â ãðóïïå ñðåäíåòÿæ¸ëîãî ïàíêðåàòèòà íà-
áëþäàëèñü ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ èììóíîëîãè-

÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Àáñîëþòíîå ÷èñëî ëèìôîöèòîâ
áûëî ñíèæåíî äî 1,2-1,5 õ 109/ë, êîëè÷åñòâî CD3+
Ò-ëèìôîöèòîâ - äî 0,58-0,71 õ 109/ë, êîëè÷åñòâî
CD4+ äî 0,54-0,72 õ 109/ë. Ñîäåðæàíèå CD8+ ñíè-
æåíî äî 0,14-0,22 õ 109/ë. Â ãðóïïå áîëüíûõ òÿæ¸ëûì
ïàíêðåîíåêðîçîì ñ íåáëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì áûëè
ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà: àáñîëþò-
íîå ÷èñëî ëèìôîöèòîâ ðåçêî ñíèæåíî äî 0,44-0,61 õ
109/ë., èç íèõ CD3+ T-ëèìôîöèòîâ - äî 0,06-0,5 õ
109/ë, ñîäåðæàíèå CD4+ T-êëåòîê ñíèæåíî äî 0,05-
0,02 õ 109/ë, CD8+ òàêæå ñíèæåíî äî 0,14-0,24 õ 109/
ë, Â-ëèìôîöèòû - ñíèæåíû äî 0,03-0,13 õ 109/ë. Èçó-
÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà â äèíàìèêå ïîêàçàëî,
÷òî ïðè òÿæ¸ëîì ïàíêðåàòèòå íà âòîðîé íåäåëå îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ïðîèñõîäèëî äàëüíåéøåå ïðî-
ãðåññèðîâàíèå íàðóøåíèé â èììóííîé ñèñòåìå. Óõóä-
øåíèþ ïîêàçàòåëåé â õîäå òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñïî-
ñîáñòâîâàë òàêæå áåëêîâûé è ýíåðãåòè÷åñêèé äåôè-
öèò âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîãî ïîñòóïëåíèÿ ïðîäóê-
òîâ ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà (âûíóæäåííîå ëå-
÷åáíîå ãîëîäàíèå), âûíóæäåííîå ïðèìåíåíèå èììó-
íîñóïðåññîðîâ (àíòèáèîòèêîâ), à òàêæå ñíèæåíèå âû-
ðàáîòêè èììóíîãëîáóëèíîâ. Ñ ïåðâûõ ñóòîê ðàçâè-
òèÿ òÿæåëîãî ÎÄÏ íàáëþäàëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå
àáñîëþòíîãî ÷èñëà ëèìôîöèòîâ, ñóáïîïóëÿöèé CD3+,
CD4+, Â-ëèìôîöèòîâ. Âñå ýòè èçìåíåíèÿ òðåáîâàëè
âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñíóþ ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ ÎÄÏ
èììóíîìîäóëÿòîðà è ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ êàê
ñðåäñòâ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Ïðèìåíåíèå Ïîëèîêñèäîíèÿ
â êîìïëåêñå ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé, ïîçâîëèëî
óìåíüøèòü äåôèöèò Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóííîé
ñèñòåìû ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæ¸ëûì ÎÄÏ, à òàê æå ñíè-
çèòü ÷àñòîòó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñðåä-
íåòÿæ¸ëûì ïàíêðåàòèòîì ñ 9,5 äî 3,3%,  ïðè òÿæ¸-
ëîì ïàíêðåàòèòå - ñ 24,1 äî 9,6%. Âñå ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî ïîëíîöåííîå ëå÷åíèå ÎÄÏ äîëæíî
âêëþ÷àòü êîððåêöèþ èììóíîäåôèöèòà, à èìåííî èì-
ìóíîîðèåíòèðîâàííóþ òåðàïèþ.

Âûâîäû. Îñîáåííîñòüþ íàðóøåíèé èììóííîé
ñèñòåìû ïðè ÎÄÏ ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííûé
äåôåêò â Ò-ñèñòåìå èììóíèòåòà, òîãäà êàê ïîðàæå-
íèå Â-ëèìôîèäíîãî çâåíà íàáëþäàåòñÿ ëèøü ó
÷àñòè ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ãíîéíûìè îñëîæíå-
íèÿìè çàáîëåâàíèÿ.

Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ÎÄÏ äîñòèãàåòñÿ
ïðèìåíåíèåì èììóíîìîäóëÿòîðà Ïîëèîêñèäîíèÿ â
ñî÷åòàíèè ñ òðàäèöèîííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèåé.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Óðàêîâ Ø.Ò., Àáäóðàõìàíîâ Ø.Ì., Ñàôàðîâ Ñ.Ñ.

Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ïàòîãåíåòè÷åñêè ïàíêðåàòèòû õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ îòåêîì è íà÷èíàþùèìñÿ àóòîëèçîì òêàíè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðè ïàíêðåàòèòå áîëè â âåð-
õíèõ îòäåëàõ æèâîòà ïîñëå åäû ñâÿçàíû ñ íàðàñòà-

íèåì âíóòðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ ïðè ïîâûøå-
íèè ñåêðåöèè ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà, ñòèìóëèðóå-
ìîãî âûäåëÿþùåéñÿ ñîëÿíîé êèñëîòîé æåëóäêà.
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÇÀÊÐÛÒÛÕ
ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÀÐÅÍÕÈÌÀÒÎÇÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ

ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Àêèëîâ Õ.À., Ïðèìîâ Ô.Ø.

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé,
 Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïðè ëþáîé ôîðìå ïàíêðåàòèòà äëÿ óñïåøíîãî ëå-
÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå ãëàâíîãî óñëîâèÿ -
ñîçäàíèÿ ïîêîÿ äëÿ îñíîâíîé êëåòêè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû (ïàíêðåàòîöèòà).

Öåëü - èçó÷èòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü èí-
ôóçèè êâàìàòåëà ó áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ðàçðàáîòàíà è âíå-
äðåíà ñõåìà ëå÷åíèÿ îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ïàíê-
ðåàòèòîâ, îñíîâàííàÿ íà ïðèìåíåíèè Í2-áëîêàòî-
ðîâ ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ. Ýòî ïðîñòàÿ áåçîïàñíàÿ
è ýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà çíà÷èòåëüíî äåøåâëå äðó-
ãèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñî ñõîäíûì êëèíè÷åñêèì
ýôôåêòîì. Í2-áëîêàòîðû ðåöåïòîðîâ ãèñòàìèíà
óãíåòàþò ãèñòàìèíîâûå ðåöåïòîðû â ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçå, ñîçäàâàÿ ïîêîé ïàíêðåàòîöèòó è ïðè-
âîäÿ ê óãíåòåíèþ àóòîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçå è â æåëóäêå, óìåíüøàÿ êèñëî-
òîîáðàçîâàíèå. Ñíèæåíèå êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî
ñîêà îáóñëàâëèâàåò óìåíüøåíèå âûäåëåíèÿ ñåêðå-
òèíà - îñíîâíîãî ãîðìîíà, ñòèìóëèðóþùåãî ôóíê-
öèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ïðå-
ïàðàòîâ ïðè ïàíêðåàòèòàõ äîëãîå âðåìÿ áûëî îã-
ðàíè÷åíî ïîñêîëüêó íå ñóùåñòâîâàëî ýôôåêòèâ-
íûõ èíôóçèîííûõ ôîðì Í2-áëîêàòîðîâ; ïåðîðàëü-
íûé ïðèåì ìåäèêàìåíòîâ ïðè ïàíêðåàòèòàõ íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ, à ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ïàíêðåàòèòà
è íàëè÷èè ñòàçà â æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêå ïîëíîñòüþ ïðîòèâîïîêàçàí. Ïîÿâëåíèå èí-
ôóçèîííîé ôîðìû êâàìàòåëà (ôàìîòèäèíà) îò-
êðûëî íîâûå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ Í2-áëî-
êàòîðîâ â ãàñòðîýíòåðîëîãèè.

Íà áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Áóõàðñêîãî
ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü èíôóçèè êâàìàòåëà ó 56 áîëüíûõ ñ òÿ-
æåëûì òå÷åíèåì ïàíêðåàòèòà, ãîñïèòàëèçèðîâàí-
íûõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Âíóòðèâåííîå êàïåëü-
íîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà ïðîâîäèëè íà ïðîòÿæåíèè
ïåðâîé íåäåëè (7-10 äíåé). Çàòåì áîëüíûõ ïåðåâî-
äèëè íà òàáëåòèðîâàííûå ôîðìû ïðåïàðàòà ïî 20
ìã èëè 40 ìã, ïàðàëëåëüíî ñ ñîáëþäåíèåì äèåòû.
Ôóíêöèîíàëüíûé ïîêîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïîääåðæèâàëè ñ ïîìîùüþ íîâîé ôîðìû êâàìàòå-
ëà ìèíè (ïî 10 ìã äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà â òàá-
ëåòêå). Ïðåïàðàò â òàêîé äîçèðîâêå ðåêîìåíäóåì â
ñòàäèè ðàçðåøåíèÿ ïàíêðåàòèòà ñðîêîì íà 1-1,5
ìåñÿöà (â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, òÿ-

æåñòè ïåðåíåñåííîãî ïàíêðåàòèòà).
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Èç 56 áîëüíûõ îñò-

ðûì ïàíêðåàòèòîì 58% ñîñòàâëÿëè æåíùèíû; ñðåä-
íèé âîçðàñò - 54±5,2 ãîäà. Äèàãíîç âåðèôèöèðîâà-
ëè ïî ñîâîêóïíîñòè êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíî-
èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ. Äëèòåëüíîñòü áîëåçíè
ñîñòàâëÿëà îò 6 äî 72 ÷.. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè
èíôóçèþ êâàìàòåëà â äîçå 20 ìã 2 ðàçà â äåíü íà
ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè, âêëþ÷àâøåé ãîëîä,
áóôåðíûå àíòàöèäû, âíóòðèâåííóþ èíôóçèþ 1,5-
2,0 ë êðèñòàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ, ïîñòîÿííóþ äå-
êîìïðåññèþ æåëóäêà, ââåäåíèå ñïàçìîëèòèêîâ, èì-
ìóíîêîððåêòîðîâ, íåêîòîðûì áîëüíûì - ïàðåíòå-
ðàëüíîå ïèòàíèå. Ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíä-
ðîìå ïåðâûå 3-5 äíåé íàçíà÷àëè îêòðåîòèä.

Èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 5-
7äíåé â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî, äàëåå íàçíà÷àëè ïîääåðæèâàþùåå ëå÷åíèå
(ôåðìåíòû, ïåðîðàëüíûå Í2-áëîêàòîðû, ñïàçìîëè-
òèêè). Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè îöåíèâàëè ïî êó-
ïèðîâàíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà, óìåíüøåíèþ ðàç-
ìåðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òîëùèíû çàäíåé
ñòåíêè æåëóäêà ïî äàííûì ÓÇÈ; íîðìàëèçàöèè
ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ (àìèëàçû).

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïîëó÷åí ó âñåõ áîëü-
íûõ. Ðàçðåøèòü áîëåâîé ñèíäðîì â ïåðâûå ñóòêè
óäàëîñü ó 40 (71,4%) áîëüíûõ; ó îñòàâøèõñÿ áîëü
áûëà êóïèðîâàíà â òå÷åíèå 3 ñóòîê. Ëàáîðàòîðíûå
ïîêàçàòåëè íîðìàëèçîâàëèñü ê 3-5 ñóòêàì ëå÷åíèÿ,
à èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûõ - ê 3-7 ñóòêàì. Íà
ôîíå òåðàïèè ÷åðåç 1,5-2 íåä. îò åå íà÷àëà ó âñåõ
áîëüíûõ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ êóïèðîâàëè áî-
ëåâîé ñèíäðîì, ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü  äðóãèõ æà-
ëîá (òîøíîòà, ðâîòà, îòðûæêà, ðàññòðîéñòâà ñòóëà,
êàæäîé æàëîáå ïðèñâàèâàëñÿ 1 áàëë) óìåíüøèëñÿ
ñ 10,6±0,4 äî 1,0±0,3 (ð<0,05).

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå Êâàìàòåëà ïî 40 ìã â âèäå
èíôóçèîííîé òåðàïèè ñíèìàåò áîëü óæå íà ïåð-
âûå - âòîðûå ñóòêè, óìåíüøàåò ñîäåðæàíèå àìèëà-
çû â êðîâè è ìî÷å.

Ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ Êâàìàòåëà â êîìïëåê-
ñå ñ òðàäèöèîííîé òåðàïèåé ïðè ïàíêðåàòèòå ïî-
çâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü åãî êàê ñðåäñòâî ðóòèííîé
òåðàïèè äëÿ ýôôåêòèâíîãî êîíòðîëÿ íàä êèñëîòî-
ïðîäóêöèåé æåëóäêà, äîñòèæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî
ïîêîÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Ñ ðîñòîì äåòñêîãî òðàâìàòèçìà, êîòîðûé èìååò
ÿâíóþ òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ, â ïîñëåäíèå ãîäû
âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðî-
âàííûõ ïîâðåæäåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Íåïîñðåäñòâåííî óãðîæàþò æèçíè ïàöèåíòà âíóò-
ðèáðþøíûå êðîâîòå÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîâðåæäå-
íèåì îáèëüíî âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ ïàðåíõèìàòîç-
íûõ îðãàíîâ - ïå÷åíè è ñåëåçåíêè.
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ÎÁÙÅÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÓÐÃÅÍÒÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Àêèëîâ Õ.À., Óðìàíîâ Í.Ò., Ïðèìîâ Ô.Ø., Õîäæÿðîâ Í.Ð.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïðîâåäåí äåòàëüíûé àíàëèç 165 áîëüíûõ äåòåé,
îïåðèðîâàííûõ ñ äèàãíîçîì çàêðûòàÿ òðàâìà æè-
âîòà ñ ïîâðåæäåíèåì ïå÷åíè è ñåëåçåíêè â 2006-
2016 ãîäû. Â ñòðóêòóðå òðàâì èçîëèðîâàííîå ïî-
âðåæäåíèå ñåëåçåíêè ñîñòàâèëî 44% (72 ðåáåíêà),
ïå÷åíè - 32% (53 ðåáåíêà), êîìáèíèðîâàííîå ïî-
âðåæäåíèå ïå÷åíè è ñåëåçåíêè - 24% (40 äåòåé).

Òðàâìà ïîëó÷åíà â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ â 40% ñëó-
÷àåâ, ïàäåíèÿ ñ âûñîòû - â 24,6%, ïàäåíèÿ íà ðå-
áåíêà òÿæåëîãî ïðåäìåòà - â 11%; òóïàÿ òðàâìà
æèâîòà èìåëà ìåñòî â 24,4% ñëó÷àåâ. Áîëüøèíñòâî
ñîñòàâèëè ìàëü÷èêè (76,1%). Âðåìÿ ïîñòóïëåíèÿ
äåòåé â ñòàöèîíàð õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàííåé äîñòàâ-
êîé. Â ïåðâûå 1-4 ÷àñà ïîñëå òðàâìû ïîñòóïèëè
69,9% ïîñòðàäàâøèõ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäå-
íû â 135 ñëó÷àÿõ ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ æèâîòà, èç
íèõ â 120 ñëó÷àÿõ - ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåíõèìà-
òîçíûõ îðãàíîâ.

Íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ëàáîðàòîðíûìè ìå-
òîäàìè èññëåäîâàíèÿ, äëÿ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
âñåõ ïîâðåæäåíèé èñïîëüçîâàëè ëó÷åâûå ìåòîäû
äèàãíîñòèêè (ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ,
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ òîìîã-
ðàôèÿ), à òàê æå äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðè èçîëèðîâàííûõ ðàç-
ðûâàõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ âûÿâëåíû îòëè-
÷èÿ îò îáùåïðèíÿòûõ ïðèçíàêîâ, â ÷àñòíîñòè: ñî-
ñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè îöåíèâàëîñü êàê óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå è ñðåäíåé òÿæåñòè, ñíèæåíèå
ÀÄ íèæå âîçðàñòíîé íîðìû, êðèòè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå ïðè ïîñòóïëåíèè. Âñå ýòî ïîçâîëèëî âûäåëèòü
3 ãðóïïû äåòåé ïî ãåìîäèíàìè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì: àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è ïîêàçàòåëè êðîâè -
ñòàáèëüíûå, óñëîâíî-ñòàáèëüíûå è íåñòàáèëüíûå.

Ñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè - îñíîâîïîëàãàþ-
ùàÿ ïðåäïîñûëêà äëÿ ðàñøèðåííîãî ëó÷åâîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ è ýíäîäèàãíîñòèêè.

Äèàãíîñòèêà íà÷èíàåòñÿ ñ ýêñòðåííîé óëüòðà-

ñîíîãðàôèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïðè êîòî-
ðîé ó 92% ïàöèåíòîâ ëîöèðîâàí èñòî÷íèê âíóò-
ðèáðþøíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Íî ÷àùå îïðåäåëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíî íåñïåöèôè÷åñêèé, íî èíôîðìàòèâíî
äîñòîâåðíûé ïðèçíàê - óðîâåíü ñâîáîäíîé æèä-
êîñòè â ìàëîì òàçó. Ñòàáèëüíîå è óñëîâíî-ñòàáèëü-
íîå ñîñòîÿíèå äàåò âîçìîæíîñòü ïðîèçâåñòè ÌÑÊÒ
áðþøíîé ïîëîñòè èëè ïðè íåîáõîäèìîñòè - òî-
òàëüíóþ ÌÑÊÒ (ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå).

Ïðè çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåíõèìàòîçíûõ
îðãàíîâ ëàïàðîñêîïèÿ èãðàåò âàæíóþ äèàãíîñòè-
÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ ðîëü.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè ïðîèçâåäåíû ñëå-
äóþùèå âìåøàòåëüñòâà: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêò-
ðîêîàãóëÿöèÿ ðàí ñåëåçåíêè (10 ñëó÷àåâ), ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ àðãîíîïëàçìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ ðàí ñå-
ëåçåíêè (4 ñëó÷àÿ). Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïå÷åíè ïðî-
èçâåäåíû ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.
Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå - ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ïå÷åíè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìîíî- è áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòîðà
â 31 ñëó÷àå, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ðàíû ïå÷åíè è ôèê-
ñàöèÿ ê íåé ñàëüíèêà - â 4 ñëó÷àÿõ; ýëåêòðîêîàãó-
ëÿöèÿ ðàíû ïå÷åíè ñ àïïëèêàöèåé ãåìîñòàòè÷åñ-
êîé ãóáêè "Òàõîêîìá" - â 11 ñëó÷àÿõ; àðãîíîïëàç-
ìåííàÿ êîàãóëÿöèÿ ðàíû ïå÷åíè â 6 ñëó÷àÿõ; ëàï-
ðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïå÷åíè - â 11 ñëó÷àÿõ.

Â 8 ñëó÷àÿõ ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè çàáðþøèííîé
ãåìàòîìû îãðàíè÷èëèñü äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé
ïîëîñòè è äàëüíåéøåé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé.

Â 41 ñëó÷àå áîëüøîé îáúåì ãåìîïåðèòîíåóìà è
òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè, ñåëåçåíêè è ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê êîíâåð-
ñèè è ñîîòâåòñòâóþùåé òðàäèöèîííîé îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Íàøà òàêòèêà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ïå÷åíè è ñåëåçåíêè îñíîâàíà íà ïåðâè÷íîñòè ëà-
ïàðîñêîïèè è ìàêñèìàëüíîì èñïîëüçîâàíèè åå âîç-
ìîæíîñòåé. Âòîðîé îñíîâîïîëàãàþùèé ïðèíöèï -
ýòî îðãàíîñîõðàííîñòü íåçàâèñèìî îò õèðóðãè÷åñ-
êîãî äîñòóïà.

Ââåäåíèå. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îñ-
ëîæíåíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè (ßÁ) â äåòñêîì âîç-
ðàñòå îòìå÷àþòñÿ ó 8,5% áîëüíûõ, çà ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå èõ ÷àñòîòà óâåëè÷èëàñü â 2,3 ðàçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëè-
çå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 98 áîëüíûõ äåòåé ñ îñëîæ-
íåííûìè ôîðìàìè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
(ßÁÆ) è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) â
îòäåëåíèè íåîòëîæíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñ-
òà ÐÍÖÝÌÏ ñ 2005 ïî 2016 ã. Ìàëü÷èêîâ áûëî 56
(57,1%), äåâî÷åê - 42 (42,9%) â âîçðàñòå îò 9 ìå-
ñÿöåâ äî 18 ëåò. Ó 62 (63,2%) âûÿâëåíû õðîíè÷åñ-
êèå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ, ó 36 (36,7%) - îñòðûå.

Æåëóäî÷íûå ÿçâû âûÿâëåíû ó 15 (15,3%) áîëü-
íûõ, ó 14 (14,2%) èç íèõ - îñòðûå ôîðìû. Ó 83
(84,6%) áîëüíûõ ÿçâû ðàñïîëàãàëèñü â äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêå, èç íèõ ó 6 (67,3%) - îñòðûå
ôîðìû, ó 77 (78,5%) - õðîíè÷åñêèå.

Äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà áîëüíûì ïðîâîäèëè
îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå: îáùèé àíàëèç êðî-
âè, îáùèé àíàëèç ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðî-
âè (áåëêîâûé, ýëåêòðîëèòíûé ñîñòàâ êðîâè, ùåëî÷-
íàÿ ôîñôàòàçà, àìèëàçà, áèëèðóáèí îáùèé, ïðÿìîé
è íåïðÿìîé). Ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿëè ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåëóäêà, ãðóäíîé êëåòêè;
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÍÓÒÐÈÁÐÞØÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Àëòèåâ Á.Ê., Õàäæèáàåâ Ô.À., Ðàõèìîâ Î.Ó.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Â Ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÌÇ ÐÓç â 2001-2016 ã. âû-
ïîëíåíû 7152 ëàïàðîñêîïè÷åñêèå õîëåöèñòýêòîìèè
(ËÕÝ) ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì êàëüêóëåçíîãî
õîëåöèñòèòà, â òîì ÷èñëå â 2218 (31%) ñëó÷àÿõ -
ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ. Ìóæ÷èí áûëî 1905
(26,6%), æåíùèí - 5247 (73,4%).

Ðàçëè÷íûå âíóòðèáðþøíûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå
îïåðàöèè îòìå÷åíû ó 69 (0,9%) áîëüíûõ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå æåë÷åèñòå÷åíèå ïî äðåíà-
æó èç áðþøíîé ïîëîñòè íàáëþäàëîñü â 18 (26,1%)
ñëó÷àÿõ; âíóòðèáðþøíûå êðîâîòå÷åíèÿ - â 12
(17,4%); ïîäïå÷åíî÷íûå àáñöåññû - â 21 (30,4%)
è èíòðàîïåðàöèîííîå ïîâðåæäåíèå âíåïå÷åíî÷íûõ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ - â 18 (26,1%).

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëàñü
ïî ðåçóëüòàòàì êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà è êîìïëåêñ-
íîãî ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ:
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), ÌÐÒ-õîëàí-
ãèîãðàôèÿ, ôèñòóëîõîëàíãèîãðàôèÿ, ýíäîñêîïè÷åñ-
êàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ

(ÝÐÏÕÃ), ÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðà-
ôèÿ, èíòðàîïåðàöèîííàÿ òåëåõîëàíãèîãðàôèÿ.

Ó 18 áîëüíûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷àëîñü æåë÷åèñòå÷åíèå, èì âûïîëíåíà ÝÐÏÕÃ.
Â 8 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé æåë÷åèñòå÷åíèÿ ÿâèëàñü æåë-
÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, îáóñëîâëåííàÿ íàëè÷èåì êîíê-
ðåìåíòîâ (áëîêà) â õîëåäîõå. Ó äàííûõ áîëüíûõ
ïîñëå ÝÏÑÒ ñ ëèòîýêñòðàêöèåé æåë÷íûå ñâèùè
çàêðûëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ó 3 áîëüíûõ âûÿâëåíà
íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà, ïîñëå
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè æåë÷åèñòå÷åíèå ïðåêðà-
òèëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî. 7 áîëüíûì ïîñëå ÝÐÏÕÃ è
ÝÏÑÒ ïðîèçâåäåíû ðåëàïàðîñêîïèÿ, äîïîëíèòåëü-
íîå êëèïèðîâàíèå êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà ñ
ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè.

8 áîëüíûì ñ ïîäïå÷åíî÷íûì àáñöåññîì ïðîèç-
âåäåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâà-
íèå áðþøíîé ïîëîñòè. 5 áîëüíûì ïðîèçâåäåíî
äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè àáñöåññà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ
(3) è ÊÒ (2). Â 8 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû ëàïàðîòî-
ìèÿ, ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè àáñöåññà.

ëîñòè. Âñåì âûïîëíÿëè ôèáðîýçîôàãîãàñòðîäóîäå-
íîñêîïèþ (ÔÝÃÄÑ).

Ïðè ôîðìóëèðîâêå äèàãíîçà ßÁÆ è ÄÏÊ ïðè-
äåðæèâàëèñü êëàññèôèêàöèè ÿçâåííîé áîëåçíè À.À.
Áàðàíîâà (1996), ãäå ó÷òåíû ëîêàëèçàöèÿ ÿçâû, ýâî-
ëþöèÿ ÿçâåííîãî ïðîöåññà, òÿæåñòü è îñëîæíåíèÿ.
Íà îñíîâàíèè äàííîé êëàññèôèêàöèè èìåëè ìåñ-
òî ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå ó 59
(60,2%) áîëüíûõ, ñòåíîç âûõîäà èç æåëóäêà ó 19
(19,3%), ïåíåòðàöèÿ ó 6 (6,1%) è ïåðôîðàöèÿ ó 14
(14,2%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â îöåíêå ñòåïåíè êðî-
âîòå÷åíèÿ ïðèäåðæèâàëèñü êëàññèôèêàöèè Forrest.
Èç 59 áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèåì F-1a 4 (4,7%)
áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â ñâÿçè
ñ îòñóòñòâèåì ýôôåêòà ýíäîñêîïè÷åñêîé êîàãóëÿ-
öèè. 12 (12,2%) áîëüíûì ñ êðîâîòå÷åíèåì F-1b
óäàëîñü îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå àðãîíî-ïëàçìåí-
íîé êîàãóëÿöèåé. 15 (15,3%) áîëüíûì ñ êðîâîòå-
÷åíèåì F-2a è 24 (24,4%) ñ êðîâîòå÷åíèåì F-2b
óäàëîñü îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå îáêàëûâàíèåì
ÿçâû 700 ñïèðòîì. 43 (43,8%) áîëüíûì ñ êðîâîòå-
÷åíèåì F-2c è F-3 ëå÷åáíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî íå ïðîâîäèëîñü.

Ïèëîðîäóîäåíàëüíûé ñòåíîç - õðîíè÷åñêè ðàç-
âèâàþùååñÿ îñëîæíåíèå ßÁ, èìåëî ìåñòî ó 19
(19,3%) áîëüíûõ. Èç íèõ ó 5 (5,1%) áîëüíûõ áûëà
êîìïåíñèðîâàííàÿ ôîðìà, ó 8 (8,1%) - ñóáêîì-
ïåíñèðîâàííàÿ, ó 6 (6,1%) - äåêîìïåíñèðîâàííàÿ.
Äåòè ñ ñóáêîìïåíñèðîâàííîé è äåêîìïåíñèðîâàí-
íîé ôîðìàìè îïåðèðîâàíû.

Ó 6 (6,1%) áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ÿçâàìè
ÄÏÊ ÿçâåííûé àíàìíåç áûë áîëåå 3 ëåò. Ýòè äåòè
íåîäíîêðàòíî íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè â ÍÈÈ ïåäèàòðèè. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ
êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, ó íèõ ñîõðàíÿëèñü áîëå-
âîé ñèíäðîì è ðâîòà, ÷òî ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê
îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó. Èíòðàîïåðàöèîííî
âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî ïåíåòðàöèÿ ÿçâû.

Òàê æå â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå áûëè îïåðèðîâà-
íû 14 (14,2%) áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ ñ êëèíèêîé
ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû. Â 13 (13,2) ñëó÷àÿõ ÿçâà ëî-
êàëèçîâàëàñü â äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå, â îä-
íîì - â æåëóäêå. Â 5 (5,1%) ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíî
ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ÿçâû; â 8 (8,1%) -
ëàïàðîòîìèÿ ñ óøèâàíèåì ïåðôîðàòèâíîãî îòâåð-
ñòèÿ ÿçâû; îäíîìó áîëüíîìó ñ ïåðôîðàòèâíîé ÿç-
âîé ÄÏÊ è äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì âûõî-
äà èç æåëóäêà, îñëîæíåííûì äèôôóçíûì ïåðèòî-
íèòîì, ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-
1 â ìîäèôèêàöèè Ë.Ã. Õà÷èåâà.

Âûâîäû. Ïðè îñòðûõ ÿçâàõ æåëóäêà è ÄÏÊ, îñëîæ-
íåííûõ êðîâîòå÷åíèåì, ïîñëåäíåå, êàê ïðàâèëî, óäàåò-
ñÿ îñòàíîâèòü êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

Ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðè
ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è ÄÏÊ ïîêàçàíî ëèøü
ïðè åå ïåðôîðàöèè è áåçóñïåøíîé êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ.

Ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé ê ðåçåêöèè æåëóäêà
îïåðàöèåé âûáîðà ìîæíî ñ÷èòàòü ðåçåêöèþ æå-
ëóäêà ïî ñïîñîáó Áèëüðîò-I â ìîäèôèêàöèè Ë.Ã.
Õà÷èåâà.
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êðîâîòå-
÷åíèå âîçíèêëî ó 12 áîëüíûõ. Â 7 ñëó÷àÿõ ïðîèçâå-
äåíà ðåëàïàðîñêîïèÿ è êîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùèõ
ñîñóäîâ ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ (3), êëèïèðîâàíèå
ïóçûðíîé àðòåðèè (4) è â 5 ñëó÷àÿõ - ëàïàðîòî-
ìèÿ, ëèãèðîâàíèå ïóçûðíîé àðòåðèè.

Ïîâðåæäåíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòî-
êîâ âûÿâëåíî ó 18 áîëüíûõ. Èç íèõ â 11 ñëó÷àÿõ
âûÿâëåíî áîêîâîå ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà (ìàëûå
òðàâìû), ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, íàëîæåí áîêî-
âîé øîâ. Â 7 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíî ïîëíîå ïåðåñå÷å-
íèå ãåïàòèêîõîëåäîõà, ïðîèçâåäåíû ëàïàðîòîìèÿ,
âîññòàíîâëåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà íà äðåíàæå Êåðà
(3), íàëîæåíèå áèëèî-áèëèàðíîãî àíàñòîìîçà ñ èñ-

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÂÈÄÅÎÀÑÑÈÑÒÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÐÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜÞ

Àñëîíîâ Ç.À.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

×àñòîòà îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè (ÎÑÊÍ) ñîñòàâëÿåò îò 55 äî 78% îò âñåõ
âèäîâ ìåõàíè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè íåîïóõîëå-
âîãî ãåíåçà, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü êî-
ëåáëåòñÿ îò 7,6 äî 18%.

Ñ 2013 ãîäà â òðåòüåé êëèíèêå Òàøêåíòñêîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ÎÑÊÍ ïðèìåíÿþòñÿ âèäåîàññèñòèðîâàí-
íûå îïåðàöèè. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðè ÎÑÊÍ
íà÷èíàåì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, ïðè êî-
òîðîé îïðåäåëÿåì ëîêàëèçàöèþ íåïðîõîäèìîñòè è
ðåøàåì âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêî-
ãî ðàçäåëåíèÿ ñïàåê. Êîãäà ýòî íåâîçìîæíî, ïåðå-
õîäèì íà îïåðàöèþ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòó-
ïà, êîòîðûé ïðîèçâîäèì ñòðîãî íàä ìåñòîì íåïðî-
õîäèìîñòè. Èç ýòîãî äîñòóïà ðàññåêàåì ñïàéêè â
óñëîâèÿõ ëàïàðîëèôòèíãà è îñâåùåíèÿ áåç âûâå-
äåíèÿ ïåòåëü êèøå÷íèêà èç áðþøíîé ïîëîñòè. Â
ñëó÷àÿõ, êîãäà òåõíè÷åñêè íå óäàåòñÿ âûïîëíèòü
âèäåîàññèñòèðîâàííóþ îïåðàöèþ èëè ïðè ñîìíå-
íèè â ïîëíîé ëèêâèäàöèè íåïðîõîäèìîñòè, âû-
ïîëíÿåòñÿ ëàïàðîòîìèÿ.

Ñ 2013 ïî 2017 ãîä îïåðèðîâàíû 38 ïàöèåíòîâ ñ
ÎÑÊÍ. Èç íèõ 24 (63,1%) - âèäåîàññèñòèðîâàííûì
ìåòîäîì. Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþ-
äàëè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ ïðîòå-
êàë ãëàäêî, îòìå÷åíû ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ (â ïåðâûå
ñóòêè) è ðàçðåøåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà
êèøå÷íèêà. Îòìå÷åíî ñíèæåíèå çàòðàò íà ïðîâåäå-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, ïðåáûâàíèÿ â ïà-
ëàòå ðåàíèìàöèè è ñðîêîâ èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Îñëîæíåíèÿ â ðàíå ïîñëå âèäåîàññèñòèðîâàí-
íîãî ìåòîäà âîçíèêëè ó 2 ïàöèåíòîâ (5,2%). Îáùåå
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ðàíå ïîñëå îïåðàöèé ïî
ïîâîäó ÎÑÊÍ - 16,7%. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè ó ïðîîïåðèðîâàííûõ
âèäåîàññèñòèðîâàííûì ìåòîäîì îòìå÷åíû ó 1 ïà-
öèåíòà (2,6%). Èç âñåé ãðóïïû áîëüíûõ, ïðîîïåðè-
ðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÎÑÊÍ, ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè èìåëèñü ó 13,8%
ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ó áîëüíûõ, ïðîîïå-
ðèðîâàííûõ âèäåîàññèñòèðîâàííûì ìåòîäîì, ñîñòà-
âèë 5,0, ÷òî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó îïåðèðîâàí-
íûõ ëàïàðîòîìíûì ìåòîäîì (10 êîéêî-äíåé).

ïîëüçîâàíèåì ìåòàëëè÷åñêîãî êàðêàñà (2), íàëîæå-
íèå ãåïàòèêîýíòåðîàíàñòîìîçà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìåòàëëè÷åñêîãî êàðêàñà (2).

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíå-
íèé ËÕÝ íåîáõîäèìû: äåòàëüíîå îáñëåäîâàíèå áîëü-
íûõ ñ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíüþ â ïðåäîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå; ÷åòêîå ñîáëþäåíèå òåõíèêè îïåðà-
öèè; çíàíèÿ î âîçìîæíîñòè íàëè÷èÿ ðåäêèõ âàðè-
àíòîâ àíàòîìè÷åñêîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. Âûáîð ñïîñîáà õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè çà-
âèñèò îò âèäà îñëîæíåíèÿ, óðîâíÿ è ïðîòÿæåííîñ-
òè ïîðàæåíèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ.
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Àñëîíîâ Ç.À., Ðàñóëîâ Õ.Ê.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÊÍ) ñîñòàâ-
ëÿåò 10% îò âñåõ îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ñðåäè âñåõ ôîðì ÎÊÍ
íà äîëþ òîëñòîêèøå÷íîé ïðèõîäèòñÿ 30-40%. Îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé òîëñòîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè

ÿâëÿåòñÿ îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå òîëñòîé êèøêè - 93%.
×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò
31,5%, à åæåãîäíàÿ ëåòàëüíîñòü - 16,3%. Îäíîé èç
ïðè÷èí íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ÿâëÿåòñÿ îò-
ñóòñòâèå îáùåïðèíÿòûõ ñòàíäàðòîâ â âîïðîñàõ òàê-
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Öåëü - îöåíèòü âîçìîæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòü
íåîòëîæíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ËÂ)
â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè îñòðîé ñïàå÷íîé òîíêî-
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÑÒÊÍ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2012 ã. ïî 2017 ã.
íåîòëîæíûå ËÂ âûïîëíåíû 67 ïàöèåíòàì ñ ÎÑÒÊÍ
(ìóæ÷èí - 38, æåíùèí - 29) â âîçðàñòå îò 20 äî 87
ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò - 44,1±4,2 ãîäà). Ýòî ñîñòà-
âèëî 37,8% âñåõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â êëè-
íèêå çà ýòîò ïåðèîä ïî ïîâîäó äàííîé íîçîëîãèè.
Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 4 ÷àñîâ
äî 5 ñóòîê, â ñðåäíåì, 16,1±4,3 ÷àñà. Ðàíåå áîëüíûå
ïåðåíåñëè îò 1 äî 4 îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè; ó 11 ïàöèåíòîâ îïåðàöèé â àíàìíåçå íå
áûëî. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà áàçèðîâàëàñü íà ïðè-
íÿòîì â êëèíèêå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì àëãî-
ðèòìå. Â ïðåäîïåðàöèîííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðî-
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òèêè è îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îñ-
ëîæíåííûõ ôîðìàõ ðàêà òîëñòîé êèøêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
â 3 êëèíèêå ÒÌÀ áûëî 85 áîëüíûõ ñ îñëîæíåí-
íûìè ôîðìàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ñ 2005 ïî
2014 ã. Íàèáîëåå ÷àñòî îñëîæíåííîå òå÷åíèå îòìå-
÷åíî ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà â ëåâîé ïîëîâèíå îáîäî÷íîé êèøêè 48
(56,4%). Â 32 ñëó÷àÿõ (37,6%) îñëîæíåííûå îïóõî-
ëè ëîêàëèçîâàëèñü â ïðàâîé ïîëîâèíå îáîäî÷íîé
êèøêè, çíà÷èòåëüíî ðåæå (5 ïàöèåíòîâ, 5,8%) - â
ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêå. Ó áîëüøèíñòâà îïå-
ðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ - 52 (61,2%) âûÿâëåíà III
ñòàäèÿ, ó 21 (24,7%) - IV ñòàäèÿ ðàêà îáîäî÷íîé
êèøêè, ó 12 (14,1%) - II ñòàäèÿ. Ïî äàííûì ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îñíîâíîå ìåñòî çàíè-
ìàëè àäåíîêàðöèíîìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè äèôôå-
ðåíöèàöèè - 78,9%, ãîðàçäî ðåæå âñòðå÷àëèñü ïåð-
ñòíåâèäíî-êëåòî÷íûå è íåäèôôåðåíöèðîâàííûå
ôîðìû ðàêà (9,2 è 11,9% ñîîòâåòñòâåííî).

Ðåçóëüòàòû. 45 (52,9%) ïàöèåíòàì ïðè íåýô-
ôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè îïåðèðîâà-
íû ïî ïîâîäó ÎÒÍ â ýêñòðåííîì è ñðî÷íîì ïî-
ðÿäêå. Èç íèõ 25 (29,4%) ïàöèåíòàì âûïîëíèëè
ïðàâîñòîðîííþþ ãåìèêîëýêòîìèþ ñ íàëîæåíèåì
èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà è èíòðàîïåðàöèîííóþ
äåêîìïðåññèþ òîíêîé êèøêè. Ñåìè ïàöèåíòàì ñ
ëîêàëèçàöèåé íåðåçåêòàáåëüíîé îïóõîëè â ïå÷å-
íî÷íîì èçãèáå áûëè âûïîëíåíû ïàëëèàòèâíûå
îïåðàöèè - íàëîæåíèå èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà
ñ íàçîèíòåñòèíàëüíîé äåêîìïðåññèåé çîíäîì Ìèë-
ëåðà-Ýááîòà. Ïðè IV ñòàäèè îíêîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà (12 áîëüíûõ) ñ íàëè÷èåì îòäàëåííûõ ìåòà-
ñòàçîâ, íî ïðè òåõíè÷åñêè âîçìîæíîé ðåçåêòàáåëü-
íîñòè îïóõîëè, ñ÷èòàëè ïðàâîìî÷íûì âûïîëíåíèå

ïàëëèàòèâíîé ñàíàöèîííîé ïðàâîñòîðîííåé ãåìè-
êîëýêòîìèè ñ ïåðâè÷íûì íàëîæåíèåì àíàñòîìîçà.
Ïðè ðàêå ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè è ïîïå-
ðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè, îñëîæíåííîì íåïðîõîäè-
ìîñòüþ, 38 (44,7%) ïàöèåíòàì âûïîëíåíû ðåçåê-
öèè ñåãìåíòà êèøêè ñî ñòåíîçèðóþùåé îïóõîëüþ
ñ ïîñëåäóþùèì óøèâàíèåì äèñòàëüíîãî îòðåçêà
êèøêè è âûâåäåíèåì ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà â âèäå
îäíîñòâîëüíîé êîëîñòîìû ïî òèïó îïåðàöèè Ãàð-
òìàíà. Äåñÿòè ïàöèåíòàì ñ íåîïåðàáåëüíîé îïóõî-
ëüþ áûëè íàëîæåíû ðàçãðóçî÷íûå òðàíñâåðçî- è
ñèãìîñòîìû. Îñëîæíåíèÿ ìû íàáëþäàëè ó 12
(14,1%) ïàöèåíòîâ. Áîëüøèíñòâî îñëîæíåíèé íî-
ñèëî ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé õàðàêòåð. Îáùàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 4,7% (4 ñëó÷àÿ). Ïðè àíàëèçå îñ-
ëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî íàèáîëåå òÿæåëóþ ãðóïïó (n=5) ñîñòàâèëè
áîëüíûå ñ çàïóùåííûìè ôîðìàìè êîëîðåêòàëü-
íîãî ðàêà, ó êîòîðûõ ïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ
ñî÷åòàëèñü, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàÿ ðèñê õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé è íàðàñòàíèè ÿâëåíèé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè ïîêàçàíî ôîðìèðîâàíèå ïðîêñèìàëü-
íîé ðàçãðóçî÷íîé èëåî- èëè êîëîñòîìû. Áîëüíûì ñ
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãè-
ìè æèçíåííî îïàñíûìè îñëîæíåíèÿìè ñî ñòîðîíû
îïóõîëè (ïåðôîðàöèÿ, àáñöåäèðîâàíèå, êðîâîòå÷åíèå,
äèàñòàòè÷åñêèå ðàçðûâû è ïåðôîðàöèÿ ïðîêñèìàëüíî
ðàñïîëîæåííûõ îòäåëîâ) ïîêàçàíà ðåçåêöèÿ òîë-
ñòîé êèøêè ñ óäàëåíèåì ïåðâè÷íîé îïóõîëè íåçà-
âèñèìî îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Îäíîìîìåíòíîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå êèøå÷íîé òðóáêè äîïóñòèìî ëèøü ïðè
ôîðìèðîâàíèè òîíêîòîëñòîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà â
ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñòàöèîíàðå.

ãðàììó âõîäèëè êëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå, ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèå è óëüòðàçâóêîâûå ìåòîäû îáñëå-
äîâàíèÿ. Ââåäåíèå èãëû Âåðåøà è ïåðâîãî òðîàêà-
ðà, êàê ïðàâèëî, ïðîèçâîäèëè â íåñòàíäàðòíûõ òî÷-
êàõ ñ ó÷¸òîì ðàñïîëîæåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ðóáöîâ è ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ ñðàùåíèé.

Ðåçóëüòàòû. Äèàãíîç ÎÑÒÊÍ íå áûë óñòàíîâëåí
ó 2 (2,9%) ïàöèåíòîâ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ
äî 5 ÷àñîâ. Ïî äàííûì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè
áðþøíîé ïîëîñòè, ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîìó ðàçðåøåíèþ ÎÑÒÊÍ áûëè âûÿâëåíû ó
8 (11,9%) áîëüíûõ: íåêðîç êèøêè - 5 (7,4%); ñî-
ìíåíèÿ â æèçíåñïîñîáíîñòè êèøêè - 6 (8,9%); ìàñ-
ñèâíûé ñïàå÷íûé êîíãëîìåðàò - 2 (2,9%); ðàñïðîñò-
ðàí¸ííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ - 1 (1,45%); ðåçêîå óâå-
ëè÷åíèå â äèàìåòðå âñåé òîíêîé êèøêè - 28 (41,7%);
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ñî÷åòàíèå ÎÑÒÊÍ ñ óçëîîáðàçîâàíèåì - 12 (17,9%)
è ïëîòíûé ðóáöîâûé ïðîöåññ - 5 (7,4%). Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîå ðàçðåøåíèå ÎÑÒÊÍ áûëî ïðåäïðèíÿòî 45
(67,1%) áîëüíûì. Îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â ðàññå÷å-
íèè ñïàåê è âûäåëåíèè òîíêîé êèøêè èç ñðàùåíèé
îñòðûì è òóïûì ïóò¸ì ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîàê-
òèâíîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèè, ëèãèðîâàíèÿ, êëèïèðî-
âàíèÿ, ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâûõ íîæíèö. Èíòðàî-
ïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå îòìå÷åíî ó 1 (1,45%) áîëü-
íîãî - äèàòåðìîêîàãóëÿöèîííûé íåêðîç êèøêè. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû ó 4 (5,9%)
áîëüíûõ: ðåöèäèâ ÎÑÒÊÍ (2), ïàðåç (2). Òðîå áîëü-

Àêòóàëüíîñòü. Êèñòû õîëåäîõà - âðîæäåííîå
ðàñøèðåíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ,
âñòðå÷àþùååñÿ ó äåòåé ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóï-
ïû è êðàéíå ðåäêî ó âçðîñëûõ. Îêîëî 60% ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâëÿþò äåòè, äåâî÷êè â ïîëòîðà ðàçà ÷àùå
ñòðàäàþò ýòîé ïàòîëîãèåé. Ó îäíîãî èç 150000 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ íà æåë÷íûõ ïóòÿõ âñòðå÷àåòñÿ
äàííàÿ ïàòîëîãèÿ. Ýòî çàáîëåâàíèå íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíî â Âîñòî÷íîé Àçèè, íà äîëþ ßïîíèè
ïðèõîäèòñÿ áîëåå 50% îïèñàííûõ ñëó÷àåâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü êëèíèêó è äèàã-
íîñòèêó êèñò õîëåäîõà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îòäåëå-
íèè äåòñêîé õèðóðãèè ÎÄÌÏÌÖ ãîðîäà Ñàìàð-
êàíäà â 2000-2016 ãîäû ïîñòóïèëè 9 äåòåé ñ äèàã-
íîçîì êèñòà õîëåäîõà: 4 ìàëü÷èêà è 5 äåâî÷åê â
âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 3 ëåò.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ó âñåõ
áîëüíûõ âûäåëÿëàñü òðèàäà ñèìïòîìîâ: áîëü â
æèâîòå, íàëè÷èå êèñòîçíîãî îáðàçîâàíèÿ, æåëòóõà.
Áîëè ïðåèìóùåñòâåííî íåèíòåíñèâíîãî õàðàêòåðà,
ëîêàëèçóþòñÿ â ïðàâîì âåðõíåì êâàäðàíòå æèâîòà.
Ïðè ïàëüïàöèè îïðåäåëÿåòñÿ îïóõîëü â ïîäïå÷å-
íî÷íîì ïðîñòðàíñòâå òóãî ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñ-
òåíöèè, óìåðåííî áîëåçíåííàÿ, íåïîäâèæíàÿ. Â ëà-
áîðàòîðíûõ àíàëèçàõ êðîâè ìàðêåðû ãåïàòèòîâ íå
îïðåäåëÿþòñÿ. Ïî äàííûì ÓÇÈ - êèñòà õîëåäîõà.
Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæ-
äàåò äàííûå ïîëó÷åííûå ïðè ñîíîãðàôèè.

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå. Áîëüíàÿ Ä. 3

ëåò ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå 8.10.2016 ã. ñ æàëîáàìè
íà ïîñòîÿííóþ íîþùóþ ñïàñòè÷åñêóþ áîëü â ýïè-
ãàñòðèè è ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Îáúåêòèâíî â ýïèãàñ-
òðèè ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåòñÿ áîëåçíåííîå íåáîëü-
øîå ýëàñòè÷íîå îáðàçîâàíèå. Æåëòóõà áûëà ïåðèî-
äè÷åñêîé, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà. Â êëèíè÷åñ-
êèõ è áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàõ êðîâè èçìåíåíèé íå
áûëî. Ïî äàííûì ÓÇÈ: ïå÷åíü íå óâåëè÷åíà, ïîâåðõ-
íîñòü ãëàäêàÿ. Ñòðóêòóðà è ïëîòíîñòü îáû÷íûå. Æåë-
÷íûé ïóçûðü íåïðàâèëüíîé ôîðìû, ñòåíêè óïëîòíå-
íû. Ïîäïå÷åíî÷íî â îáëàñòè âîðîò íå ñâÿçàííîå ñ
ïå÷åíüþ ìàëîïîäâèæíîå ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå
75x40x48 ìì, òîíêîñòåííîå. Ñîäåðæèìîå ïðîçðà÷íî.
Âåðîÿòíîñòü, ÷òî êèñòà èñõîäèò èç ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ìàëà. Çàêëþ÷åíèå: êèñòà áðþøíîé ïîëîñòè
(âîçìîæíî, êèñòà õîëåäîõà). Ïîâûøåíèå òåìïåðàòó-
ðû, òîøíîòà è ðâîòà. Êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé óäà-
ëîñü êóïèðîâàòü îñòðûé ïðîöåññ. Ïîñëå ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè áîëüíîé âûïîëíåíû õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ, õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ.

Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé (õîëàíãèò, àáñöåññû ïå÷åíè,
æåë÷íûé ïåðèòîíèò). Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì íàëî-
æåíèå õîëåäîõîäóîäåíî- èëè åþíîàíàñòîìîçà.

Âûâîäû. Ïðè êèñòàõ õîëåäîõà îïòèìàëüíûì âà-
ðèàíòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ õîëå-
öèñòýêòîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Àááå è
ðåçåêöèÿ êèñòû õîëåäîõà ñ íàëîæåíèåì õîëåäîõî-
äóîäåíîàíàñòîìîçà èëè õîëåäîõîåþíîàíàñòîìîçà ñ
Áðàóíîâñêèì ñîóñòüåì.

ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÈÑÒÛ ÕÎËÅÄÎÕÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Àõìåäîâ Þ.Ì., Ìàâëÿíîâ Ô.Ø., Õàéèòîâ Ó.Õ., Àõìåäîâ È.Þ.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

íûõ ñ îñëîæíåíèÿìè áûëè îïåðèðîâàíû òðàäèöè-
îííûì ñïîñîáîì ñ ïîñëåäóþùèì âûçäîðîâëåíèåì.
Ó äâîèõ ïîñëå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé áûëî
ðàçðåøåíèå ÎÑÒÊÍ.

Çàêëþ÷åíèå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì èíâàçèâ-
íîé äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþò óñïåøíî óñòàíîâèòü
äèàãíîç ÎÑÒÊÍ ó 98,8% ïàöèåíòîâ. Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ÎÑÒÊÍ ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ïðè äàííîé íîçîëîãèè ó îïðåäåëåííîãî
êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

ÀÍÀËÈÇ ÏÐÈ×ÈÍ ÏÐÈÎÁÐÅÒÅÍÍÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Àõìåäîâ Þ.Ì., Ìàâëÿíîâ Ô.Ø., Õàéèòîâ Ó.Õ., Àõìåäîâ È.Þ.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àêòóàëüíîñòü. Óñïåøíàÿ òåðàïèÿ äåòÿì ñ êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ çàâèñèò îò ðàííåé äè-
àãíîñòèêè è ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ïðè÷èíû ïðèîá-
ðåòåííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò íà îá-
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THE ROLE OF ENTERAL MEASURES IN THE TREATMENIT
OF ACUTE INTESTINAL OBSTRUCTION
Baymakov S.R., Matkuliev U.I., Yunusov S.Sh.

Tashkent Medical Academy

Relevance. In acute intestinal obstruction is a violation
of the metabolic processes and absorption of intestinal
contents and translocation of bacterial flora, leading to
the development of intestinal insufficiency syndrome
aggravates the course of disease. In connection with
this treatment of intestinal obstruction should include
not only the removal of the source of intestinal
obstruction, but also to carry out an event aimed at the
elimination of its consequences.

Objective. Improvement of the complex enteral measures
in the treatment of patients with intestinal obstruction.

Material and methods of the research. We analyzed
the results of treatment of 122 patients aged 18 to 80,
on the basis of 2nd clinic of the Tashkent Medical
Academy for the period 2013-2017, on the occasion
of mechanical intestinal obstruction non-tumor etiology.
Among them were 77 men (63.1%) and 45 women
(36.9%) patients. The control group consisted 56
(45.9%) patients, and the main group 66 (54.1%).

In the main group 43 patients underwent intestinal
lavage with enterosorption, the intestine was introduced
1500 ml of saline solution with the addition of
enterosorbent (Enterosgel) at the rate of 4 g/kg of

patient weight. Procedure performed 3-4 times per
day. 23 patients of the main group activities complete
enteral supplemented enteral tube feeding of a balanced
nutrient mixture - "Perative".

In the 2nd group patients with test trials revealed
significant violations of the digestive and absorptive
function with prevalence of secretion, therefore
nasointestinal probe was used only for active aspiration
stagnant content, intestinal lavage and enterosorption.
In the 3rd group patients for 3-4 days after surgery
offset the balance of water, and stabilized for 5 days of
protein balance.

Results. Postoperative complications in patients from
control group made up - 23.2% (13 cases), and the
mortality rate of 7.1% (4 cases), in patients from 2nd

groups of 4.5% (3 cases), 3rd group - 3% ( 2 cases).
Deaths in the 2nd and 3rd groups were noted.

Conclusion. Adequate intra- and postoperative
decompression of intestine, intestinal lavage,
enterosorption and enteral tube feeding in patients
with intestinal obstruction contribute to the early
recovery of bowel functional activity and significantly
improve the results of treatment.

ñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 102 ðåáåíêà ñ
äèàãíîçîì "îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü". Äî
1 ãîäà áûëî 35 äåòåé, îò 1-3 ëåò - 13, îò 4-7 ëåò - 8,
îò 8-11 ëåò - 19 è îò 12-15 ëåò - 27 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Èíâàãèíàöèÿ êèøå÷íèêà íàáëþ-
äàëàñü ó 42 áîëüíûõ. Ó 7 îòìå÷àëàñü ñòðàíãóëÿöè-
îííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Ñïàå÷íàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü áûëà ó 38 äåòåé. Ó 11
áîëüíûõ óñòàíîâëåíà îáòóðàöèÿ êèøå÷íèêà. Äè-
íàìè÷åñêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 4 äåòåé.
Èç 102 áîëüíûõ 67 ñäåëàíû îïåðàöèè. Ïðè êè-
øå÷íîé èíâàãèíàöèè - 42. Òîíêî-òîíêîêèøå÷íàÿ
èíâàãèíàöèÿ óñòàíîâëåíà ó 16 áîëüíûõ; òîëñòî-
òîëñòîêèøå÷íàÿ - ó 7; ó 19 äåòåé âûÿâëåíà òîí-
êî-òîëñòîêèøå÷íàÿ, òàê íàçûâàåìàÿ, èëåîöåêàëü-
íàÿ èíâàãèíàöèÿ. Îïåðàöèÿ äåçèíâàãèíàöèè âû-
ïîëíåíà 37 äåòÿì. 5 äåòÿì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ
èëåîöåêàëüíîãî óãëà ñ íàëîæåíèåì ïåðâè÷íîãî
àíàñòîìîçà ïî òèïó "êîíåö â áîê".

Ó 2 äåòåé ïîñëå ðåçåêöèè ïîðàæåííîãî îòäåëà êèø-
êè âûâåäåíà èëåîñòîìà. Ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ ÿâëåíèé
ïåðèòîíèòà ýòèì äåòÿì áûë íàëîæåí âòîðè÷íûé àíà-

ñòîìîç. Ïðè÷èíàìè ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè ó 7 äåòåé áûë çàâîðîò êèøå÷íèêà, èç
íèõ ó 5 - âîêðóã ñïàéêè äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ.

Èç 36 áîëüíûõ ñ ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòüþ áûëî 23, 13 äåòåé - ñ ïîçäíåé
ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. Ïðè÷èíîé ñïàå÷íîãî
ïðîöåññà ÿâèëèñü ïåðåíåñåííûå îïåðàöèè íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Èç 13 ïàöèåíòîâ ñ ïîçäíåé
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ó 8  êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ýôôåêòà íå äàëà. Èç ýòèõ áîëü-
íûõ 3 âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêîå èññå÷åíèå
øíóðîâèäíûõ ñïàåê; â 5 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ëàïà-
ðîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì øíóðîâèäíûõ ñïàåê áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèîáðåòåííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé õèðóð-
ãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, êîòîðàÿ òðåáóåò ïðèñòàëü-
íîãî âíèìàíèÿ õèðóðãîâ è ïåäèàòðîâ. Â ðàííåé
äèàãíîñòèêå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ âåäóùóþ ðîëü
èãðàþò ïîëèïîçèöèîííàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ, ÓÇÈ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëà-
ïàðîñêîïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ðàçúåäèíåíèåì ñïàåê.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ È ÐÅÒÐÎÏÅÐÈÒÎÍÅÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÀÄÐÅÍÀËÝÊÒÎÌÈÉ

Áåðêèíîâ Ó.Á., Ñàõèáàåâ Ä.Ï.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
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Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ (ÂÝÀ)
ÿâëÿåòñÿ "çîëîòûì ñòàíäàðòîì" â ëå÷åíèè äîáðîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé íàäïî÷å÷íèêîâ. Äëÿ åå îñóùåñòâ-
ëåíèÿ èñïîëüçóþò ÷àùå ëàïàðîñêîïè÷åñêèé  (ËÀÝ)
è ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêèé (ÐÏÀÝ) äîñòóïû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñðàâíèòü äâà íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ïîäõîäà ê âèäåîýíäîñêîïè÷åñêîé
àäðåíàëýêòîìèè (ËÀÝ è ÐÏÀÝ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 125
ïàöèåíòà, êîòîðûì ïðåäïðèíÿòà ÂÝÀ âî 2 êëèíèêå
Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â 2009-2017
ãîäû. Ìóæ÷èí áûëî 57, æåíùèí - 68 â âîçðàñòå îò
14 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò - 42,3±3,4 ãîäà).
Ñòåïåíü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, â ñðåäíåì, ïî
ñèñòåìå ASA - 2,5 (îò 2 äî 4). Ñðåäíèé èíäåêñ
ìàññû òåëà - 30,2. ÈÌÒ ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ÐÏÀÝ, áûë âûøå, ÷åì ËÀÝ (32,4 è 28,8 ñîîòâåò-
ñòâåííî). Ó 12 áîëüíûõ âî âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ
âûÿâëåíû ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, òðåáóþùèå
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè: ó 8 - õðîíè÷åñêèé êàëü-
êóë¸çíûé õîëåöèñòèò; ó 2 - ïóïî÷íàÿ ãðûæà; ó 1 -
óçëîâîé çîá; ó 1 - íåïàðàçèòàðíàÿ êèñòà ïå÷åíè.

Ðàçìåð îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêà áûë îò 1 äî 10
ñì (â ñðåäíåì, 3,2 ñì). Äëÿ ÐÏÀÝ îòáèðàëè ïàöè-
åíòîâ ñ îïóõîëüþ íå áîëåå 6 ñì. Ïðè îïóõîëè
áîëåå 8 ñì ËÀÝ äîïîëíÿëè hand-assist. ËÀÝ ïðåä-
ïðèíÿòà â 99 ñëó÷àÿõ, ÐÏÀÝ - â 26. Â 47% ñëó÷àåâ
àäðåíàëýêòîìèÿ âûïîëíåíà ñïðàâà, â 53% - ñëåâà. Â
19 (15%) ñëó÷àÿõ îïóõîëü áûëà ãîðìîíàëüíî íå-
àêòèâíàÿ, â 106 (85%) - ãîðìîíàëüíî àêòèâíàÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ËÀÝ ñîñòà-
âèëà 95,1±8,1 ìèí. Îïåðàöèÿ  ñëåâà äëèëàñü äîëü-
øå, ÷åì ñïðàâà (108,3±8,5 ìèí. è 80,5±7,7 ìèí. ñîîò-
âåòñòâåííî). Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ÐÏÀÝ ñîñòàâè-
ëà 78,3±7,2 ìèí. Îïåðàöèÿ ñïðàâà äîëüøå, ÷åì ñëå-
âà (84,2±7,5 ìèí. è 72,5±6,5 ìèí. ñîîòâåòñòâåííî).

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ ïðè ÂÝÀ áûëà
ìèíèìàëüíîé: îò 20 äî 150 ìë (â ñðåäíåì, 65±25
ìë). Îñîáîé ðàçíèöû êðîâîïîòåðè â çàâèñèìîñòè
îò äîñòóïà íå áûëî.

Ïðè âûïîëíåíèè ËÀÝ â 1 ñëó÷àå îòìå÷åíî ïî-
âðåæäåíèå ñåëåçåíêè, êîòîðîå ïîòðåáîâàëî ñïëå-
íýêòîìèè; â 1 - ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè, ïîòðåáîâàâ-
øåå êîíâåðñèè. Ïðè âûïîëíåíèè ÐÏÀÝ èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, èçìåíèâøèõ õîä îïåðàöèè
íå áûëî.

Ïîñëå ËÀÝ â 2 ñëó÷àÿõ ðàçâèëèñü îñëîæíåíèÿ:
ïàíêðåàòèò è ãåìàòîìà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, íå ïîòðåáîâàâøèå äîïîëíèòåëüíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ ÐÏÀÝ, òàêîâûõ íå íàáëþäàëè.

Ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ËÀÝÀ,
ñîñòàâèëî 4,5 êîéêî-äíÿ, à ïîñëå ÐÏÀÝ - 3,2. Ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ÂÝÀ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçû-
âàåò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ÂÝÀ. Áëàãîäàðÿ ìà-
ëîòðàâìàòè÷íîñòè áåç îñîáîãî óâåëè÷åíèÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè âìåøàòåëüñòâà äîáèëèñü ñíèæåíèÿ
êðîâîïîòåðè âî âðåìÿ îïåðàöèè, îñëîæíåíèé, ñî-
êðàùåíèÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå è ðå-
àáèëèòàöèè. Íåìàëîâàæåí è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

×òî êàñàåòñÿ âûáîðà ñïîñîáà àäðåíàëýêòîìèè:
ËÀÝ èëè ÐÏÀÝ, íà íàø âçãëÿä, ýòî çàâèñèò îò
îïûòà è ïðåäïî÷òåíèé õèðóðãà.

ÐÏÀÝ ïðåäïî÷òèòåëüíà â ñëó÷àÿõ óäàëåíèÿ îïó-
õîëåé ðàçìåðàìè äî 6 ñì. Ïðè ýòîì åå âûïîëíåíèå
ïàöèåíòàì àñòåíè÷åñêîãî òåëîñëîæåíèÿ, îñîáåííî, ñïðà-
âà íåöåëåñîîáðàçíî ââèäó íåäîñòàòî÷íîñòè óãëà îïå-
ðàöèîííîãî äåéñòâèÿ. ËÀÝ ïðåäïî÷òèòåëüíà ïðè ðàç-
ìåðàõ îïóõîëè îò 6 äî 10 ñì, à òàêæå ïðè ïàòîëîãèÿõ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, òðåáóþùèõ õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè èëè äâóñòîðîííåé àäðåíàëýêòîìèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ  ÐÀÊÎÌ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Ãóëàìîâ Î.Ì., Ìóçàôôàðîâ Ô.Ó.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Çàâåðøàþùèì ýòàïîì òîòàëüíîé
ýçîôàãîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå íàðÿäó ñ ôîðìèðîâàíèåì
òðàíñïëàíòàòà ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ñëîæíûìè ïðî-
áëåìàìè ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé õè-
ðóðãèè ïèùåâîäà.

Öåëü - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îäíîìîìåíòíîé ýçî-
ôàãîïëàñòèêè ïóòåì âíåäðåíèÿ óñîâåðøåíñòâîâàííûõ
ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì 214 îäíî-
ìîìåíòíûõ ýçîôàãîïëàñòèê ñ ôîðìèðîâàíèåì ïè-
ùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏÀ) ó áîëüíûõ ðàêîì ïè-
ùåâîäà ñ 1991 ïî 2015 ã. Âñå îïåðàöèè ïðîâîäè-
ëèñü îäíîìîìåíòíî. Ñîáëþäàëèñü âñå ïðèíöèïû
ðàäèêàëüíîñòè. Ïî âîçìîæíîñòè âûáèðàëè ìåíåå

òðàâìàòè÷íûå äîñòóïû.
Áîëüíûõ ñ I ñòàäèåé íå áûëî â íàøèõ íàáëþ-

äåíèÿõ; ñî II - òîëüêî 18 (8,4%) ïàöèåíòîâ. ×òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîé ðàííåé äèàãíîñòèêå ðàêà
ïèùåâîäà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì íåáëàãîïðèÿò-
íûì ôàêòîðîâ ëþáîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïèùåâîäà. Áîëüøèíñòâî
áîëüíûõ ïîñòóïèëî ñ III - 128 (71,5%) è IV ñòà-
äèÿìè - 33 (18,4%).

207 áîëüíûì âûïîëíÿëàñü ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîãàñòðîïëàñòèêîé. Èç
íèõ 165 áîëüíûì èñïîëüçîâàí àáäîìèíî-öåðâè-
êàëüíûé äîñòóï; 42 áîëüíûì - òîðàêî-àáäîìèíî-
öåðâèêàëüíûé äîñòóï; Îïåðàöèÿ Ëüþèñà âûïîë-
íåíà 5 áîëüíûì, îïåðàöèÿ Ãàðëîêà - 2.

207 ïàöèåíòîâ ñ âíåïîëîñòíûìè ÏÀ â çàâèñè-
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ýí-
äîñêîïèè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè êðîâîòå÷åíèé
èç õðîíè÷åñêèõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 404 ïàöèåíòîâ ñ êðîâîòå÷åíèåì èç õðî-
íè÷åñêèõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ìóæ÷èí
áûëî 322, æåíùèí - 82, â âîçðàñòå îò 22 äî 84 ëåò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âñåì ïàöèåíòàì â
ïðèåìíîì îòäåëåíèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ïðî-
ìûâàíèÿ æåëóäêà âûïîëíåíà ÝÃÄÔÑ. Óñòàíîâèòü
ëîêàëèçàöèþ è õàðàêòåð èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ
ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå óäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ
(100%). Â îñíîâíîì ïàöèåíòû ïîñòóïàëè â ñòàöèî-
íàð ñ îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì: F-IIA (73),
F-IIB (186), F-IIC (102), F-III (26). Àêòèâíîå êðîâî-
òå÷åíèå äèàãíîñòèðîâàíî ó 17 ïàöèåíòîâ - F-IA
(6), F-IB (11). Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè÷èíîé êðîâîòå÷å-
íèé áûëè ÿçâû ðàçìåðîì äî 1 ñì - 208 (51,5%);
ÿçâû äèàìåòðîì äî 0,5 ñì äèàãíîñòèðîâàíû ó 152
(37,6%) áîëüíûõ; äî 2 ñì - ó 36 (8,9%); áîëåå 2
ñì - ó 8 (2%). Ñ êðîâîïîòåðåé ëåãêîé ñòåïåíè ïî-
ñòóïèëè 215 (53,2%) áîëüíûõ, ñðåäíåé - 157 (38,9%),
òÿæåëîé - 23 (5,7%), êðàéíå òÿæåëîé - 9 (2,2%).
Ãåìîððàãè÷åñêèé øîê I ñòåïåíè ïðè ïîñòóïëåíèè
èìåë ìåñòî ó 86 (21,3%), II ñòåïåíè - ó 32 (7,9%)
è III ñòåïåíè - ó 11 (2,7%) áîëüíûõ. Îñòàëüíûå
275 (68,1%) ïàöèåíòîâ ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð áåç
ïðèçíàêîâ ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà.

 Â ëå÷åíèè êðîâîòå÷åíèé èç õðîíè÷åñêèõ ÿçâ
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðèìåíÿåì àêòèâíóþ
èíäèâèäóàëèçèðîâàííóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó, âêëþ-
÷àþùóþ ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç, äèíàìè÷åñêóþ
ýíäîñêîïèþ, ïðîãíîçèðîâàíèå âåðîÿòíîñòè ðàçâè-
òèÿ ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ, èíäèâèäóàëüíûé ïîä-
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ìîñòè îò âàðèàíòîâ èõ ôîðìèðîâàíèÿ ðàñïðåäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) ñîñòà-
âèëè 74 ïàöèåíòà, êîòîðûì èñïîëüçîâàíû "òðàäè-
öèîííûå" ÏÀ. Àíàëèç ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ â
ÊÃ ïîêàçàë ñëåäóþùóþ ÷àñòîòó íåñîñòîÿòåëüíîñòè
ÏÀ: ïðè ÝçÃÀ "êîíåö â êîíåö" ñ ñàëàçî÷íûìè øâàìè
ïî Áåðåçîâó (n=63) ó 36,7%; ïðè èíâàãèíàöèîí-
íîì ÝçÃÀ (n=9) ó 22,2%, ïðè ÝçÃÀ "êîíåö â áîê"
(n=2) ó 50%. Êðîìå íåäîñòàòî÷íîñòè ïèùåâîäíûõ
ñîóñòèé âûÿâëåíû äðóãèå ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæ-
íåíèÿ ýçîôàãîïëàñòèêè: êîíöåâîé íåêðîç òðàíñïëàí-
òàòà ó 4, íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ òðàíñïëàíòàòà ó 1,
êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü íåäîñòàòî÷íîñòüþ ÏÀ.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ýçîôàãîïëàñòèêè
íàìè óñîâåðøåíñòâîâàíà òåõíèêà ôîðìèðîâàíèÿ
ÏÀ: ïðîâîäèòñÿ ðàññå÷åíèå ïåðåäíå-ëåâîé ñòåíêè
ïèùåâîäà ââåðõ â êîñîïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè íà
2-3 ñì. Ïðè ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ ïëîùàäü ôîðìè-

ðóåìîãî ÏÀ; èñêëþ÷àåòñÿ ãîôðèðîâàíèå çîíû ÏÀ,
àäåêâàòíî ñîïîñòàâëÿþòñÿ ñëèçèñòûå îáîëî÷êè
ñøèâàåìûõ îðãàíîâ, ëèíèÿ ÏÀ íå íàõîäèòñÿ â îä-
íîé ïëîñêîñòè, ÷òî óìåíüøàåò íàòÿæåíèå øâîâ;
ñîõðàíÿåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè êðîâîñíàáæåíèå
ïðàâîé ñòåíêè ïèùåâîäà, ÷òî óëó÷øàåò êà÷åñòâî
åãî ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ìû íàçâàëè åãî - êîñîïî-
ïåðå÷íûé ÝçÃÀ.

Êîñîïîïåðå÷íûå ÏÀ èñïîëüçîâàíû 133 áîëü-
íûì îñíîâíîé ãðóïïû (ÎÃ). Íåäîñòàòî÷íîñòü ïðè
ÝçÃÀ (n=133) ðàçâèëàñü ó 13,5% áîëüíûõ. Êîí-
öåâîé íåêðîç ãàñòðîòðàíñïëàíòàòà ðàçâèëñÿ òîëü-
êî ó 1 áîëüíîãî. Ëåòàëüíîñòü â ÎÃ ñíèçèëàñü äî
9,7% ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÃ - 17,5%.

Âûâîäû. Âíåäðåíèå êîñîïîïåðå÷íûõ ïèùåâîä-
íûõ àíàñòîìîçîâ ïîçâîëèëî íå òîëüêî çíà÷èòåëü-
íî ñíèçèòü ÷àñòîòó íåäîñòàòî÷íîñòè, íî è ïîñëå-
îïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.

õîä ê âûáîðó ñðîêà è îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Â ñëó÷àå âûñîêîãî ðèñêà ðåöèäèâà êðîâî-
òå÷åíèÿ ïàöèåíòàì ñ ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì ASA
I-III ïîêàçàíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â ñðî÷-
íîì ïîðÿäêå. Áîëüíûì ñ ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì ASA
IV-V íåîáõîäèì äèíàìè÷åñêèé ýíäîñêîïè÷åñêèé
êîíòðîëü. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîêàçàíî â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïðè ðåöèäèâå êðîâîòå÷åíèÿ è
â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãåìî-
ñòàçà. Â ñëó÷àå íèçêîãî ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷å-
íèÿ áîëüíûì ïðîâîäÿò ïîñòîÿííûé ýíäîñêîïè÷åñ-
êèé êîíòðîëü. Äàëüíåéøàÿ ëå÷åáíàÿ òàêòèêà çàâè-
ñèò îò ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû. Íàèáîëåå âûñî-
êèé ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ ïðè
ÿçâàõ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ïîñòáóëüáàðíîì îòäåëå, â
îáëàñòè çàäíåé è çàäíå-âåðõíåé ñòåíêè ëóêîâèöû
ÄÏÊ. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå
ïåðâè÷íîé êîíñåðâàòèâíîé èëè ýíäîñêîïè÷åñêîé
îñòàíîâêè âîçíèê â 28 (6,9%) ñëó÷àÿõ, áîëåå 70%
ÿçâ èìåëè óêàçàííóþ ëîêàëèçàöèþ.

Âñåãî îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû
121 (29,9%) áîëüíîìó: â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå - 37
(30,6%), ñðî÷íîì - 45 (37,2%), îòñðî÷åííîì - 39
(32,2%). Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïðîèçâåäåíà 91 (75,2%)
áîëüíîìó; êëèíîâèäíîå èññå÷åíèå ÿçâû - 23 (19%),
ïðîøèâàíèå ÿçâû - 7 (5,8%). Ïîñëåîïåðàöèîííûå
îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 19 (15,7%) ïàöèåíòîâ:
íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè ÄÏÊ - ó 7 (5,8%), ïíåâ-
ìîíèÿ - ó 4 (3,3%), èíôàðêò ìèîêàðäà - ó 3 (2,5%),
ÎÍÌÊ - ó 2 (1,7%), òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àð-
òåðèè - ó 2 (1,7%), ãàñòðîñòàç - ó 1 (0,8%). Ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 14% (17 áîëü-
íûõ). Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ: ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèòîíèò - ó 7, äåêîìïåíñèðîâàííûé ãå-
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ìîððàãè÷åñêèé øîê - ó 5; èíôàðêò ìèîêàðäà - ó 2,
ÒÝËÀ - ó 2, ÎÍÌÊ - ó 1 áîëüíîãî.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýíäîñêîïèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ïðè
êðîâîòå÷åíèÿõ èç õðîíè÷åñêèõ ÿçâ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà, äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü çà
ïðîöåññîì ãåìîñòàçà â êðàòåðå êðîâîòî÷àùåé ÿçâû
ïîçâîëÿþò ìèíèìèçèðîâàòü ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ ðå-
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì,
ñòðóêòóðó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëå-
òàëüíîñòü ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïî ïðèíöèïàì àê-
òèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 1231 áîëüíîãî ñ ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëå-
öèñòèòà. Ìóæ÷èí áûëî 382, æåíùèí - 849 â âîçðà-
ñòå îò 18 äî 75 ëåò. Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê îò
íà÷àëà ïðèñòóïà â ñòàöèîíàð ïîñòóïèëè 767
(62,3%) ïàöèåíòîâ; áîëåå ñóòîê îò íà÷àëà çàáîëå-
âàíèÿ îòìå÷åííîãî â àíàìíåçå ó 464(37,7%).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ
ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì ïðèäåðæè-
âàåìñÿ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Ýêñòðåí-
íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî (îò 2 äî 6 ÷àñîâ)
ïðîâîäèì áîëüíûì îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöè-
ñòèòîì, ïðîòåêàþùèì ñ ÿâëåíèÿìè ìåñòíîãî, äèô-
ôóçíîãî èëè ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà. Ñðî÷íàÿ îïåðà-
öèÿ (ïåðâûå 24-48 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ)
ïðîâîäèòñÿ áîëüíûì îñòðûì äåñòðóêòèâíûì õîëå-
öèñòèòîì; îáòóðàöèîííûì õîëåöèñòèòîì; ïðè íå-
âîçìîæíîñòè êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðè-
ìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé êîíñåðâàòèâíîé ñïàçìîëè-
òè÷åñêîé òåðàïèè. Îòñðî÷åííûå îïåðàöèè (48-72
÷àñà) âûïîëíÿþòñÿ áîëüíûì  îñòðûì êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì ñ íàëè÷èåì äåêîìïåíñèðîâàí-
íîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé, òðåáóþùåé ìåäè-
êàìåíòîçíîé êîððåêöèè â öåëÿõ ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè; ïàöèåíòàì ñ ïðèçíàêàìè îáòóðàöèîí-
íîãî õîëåöèñòèòà, ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîé
ÓÇÈ äèíàìèêè (óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ æåë÷íîãî
ïóçûðÿ), ïðèçíàêîâ ïåðèòîíèòà è ïåðèâåçèêàëüíûõ
îñëîæíåíèé. Âñåãî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âû-
ïîëíåíî 912 (74,1%) áîëüíûì. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
óäàëîñü êóïèðîâàòü ïðèñòóï êîíñåðâàòèâíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè. Â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå îïåðèðîâàíû
72 (7,9%), â ñðî÷íîì - 647 (70,9%), â îòñðî÷åííîì -
193 (21,2%) áîëüíûõ. Êàòàðàëüíûé õîëåöèñòèò èìåë
ìåñòî ó 131 (14,4%), ôëåãìîíîçíûé - ó 657 (72%),
ãàíãðåíîçíûé - ó 121 (13,3%), õðîíè÷åñêèé - ó
3(0,3%) ïàöèåíòîâ. Õîëåöèñòýêòîìèÿ ëàïàðîòîìíûì

ñïîñîáîì âûïîëíåíà 408 (44,7%) áîëüíûì, ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ - 504 (55,3%). Ó 43
áîëüíûõ âûÿâëåí ìåñòíûé, ó 17 - äèôôóçíûé, ó 3 -
ðàçëèòîé ïåðèòîíèò. Â 18 (3,6%) ñëó÷àÿõ ïðè âû-
ïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè â
ñâÿçè ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè âûïîëíåíà êîí-
âåðñèÿ. Ïðè÷èíîé êîíâåðñèè ÿâèëèñü: ïàðàïóçûð-
íûé èíôèëüòðàò (6), ïîâðåæäåíèå õîëåäîõà (4), ïà-
ðàïóçûðíûé àáñöåññ (3), êðîâîòå÷åíèå èç ïóçûð-
íîé àðòåðèè (2), äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ (2), àíîìàëèÿ æåë÷íûõ ïóòåé (1).
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ïîñëå òðàäèöèîí-
íîé õîëåöèñòýêòîìèè ðàçâèëèñü ó 41 (10,5%) áîëü-
íîãî: íàãíîåíèå ðàíû (16), ðàííÿÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü (8), áðîíõîëåãî÷íûå (8), îñëîæíåíèÿ
ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (5), ïîä-
êîæíàÿ ýâåíòðàöèÿ (3), æåë÷åèñòå÷åíèå (1). Ó ïàöè-
åíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ïóòåì, îñ-
ëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü â 18 (3,6%) ñëó÷àÿõ: íàãíîå-
íèå ðàíû (2), áðîíõîëåãî÷íûå (3), îñëîæíåíèÿ ñî
ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (3), âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå (3), æåë÷åèñòå÷åíèå (7).

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó 13 (3,2%) ïà-
öèåíòîâ ïîñëå òðàäèöèîííîé õîëåöèñòýêòîìèè
ÿâèëèñü: òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (4), èí-
ôàðêò ìèîêàðäà (3), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìî-
íèÿ (2), ñåïñèñ (2), ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(2). Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ëå-
òàëüíûå èñõîäû èìåëè ìåñòî â 5 (1%) ñëó÷àÿõ:
òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (2), èíôàðêò ìè-
îêàðäà (1), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ (1), ïî-
ëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (1).

Âûâîäû. Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ çàäà÷ íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äîëæíî âûïîëíÿòüñÿ
íå ïîçæå 3 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî.
Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìå-
òîä ëå÷åíèÿ îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, êàê
ïðàâèëî, íå ðåøàåò ïðîáëåìó, ïðèâîäèò ê ïîòåðå
âðåìåíè, ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, âûïîëíå-
íèþ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â õóäøèõ óñëîâè-
ÿõ. Ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ê âûïîëíåíèþ ìàëîèíâà-

öèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ (6,9%); îáåñïå÷èâàþò ñâîåâ-
ðåìåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Âûñîêèå
äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïèè ïîäòâåð-
æäåíû ó 100% áîëüíûõ. Ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà ïðè êðîâîòå÷åíèè F-IA ñî-
ñòàâèëà 16,6%, ïðè F-IÂ - 63,6%. Îïåðàòèâíàÿ àê-
òèâíîñòü - 29,9%, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé - 15,7%, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
- 14%, îáùàÿ - 4,7%.
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Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííîé âèäåîëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêè è ãðàìîòíîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå ïîçâîëÿþò âûïîëíÿòü ñèìóëüòàííûå
îïåðàöèè ïðè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Ñ ìàÿ 2013 ãîäà ìû èñïîëüçóåì
âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêóþ òåõíèêó â ëå÷åíèè æåë-
÷åêàìåííîé áîëåçíè. Âñåãî âûïîëíåíû 346 âèäåî-
ëàïàðîñòêîïè÷åñêèõ îïåðàöèè: èç íèõ 19 - ñèìóëü-
òàííûå îïåðàöèè âûïîëíåíû  áîëüíûì ñ ñîïóò-
ñòâóþùåé  ïàòîëîãèÿåé ãåíèòàëèé. Ó 6 áîëüíûõ
âûÿâëåíà ìèîìà ìàòêè, ó 6 - êèñòà ÿè÷íèêà, ó 2 -
ìèîìà è ãèäðîñàëüïèíêñ. Ó 4 - áîëüíûõ ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ñî÷åòàëàñü ñ àëëîãåð-
íèîïëàñòèêîé (ïàõîâàÿ ãðûæà (2)), íèæíåñðåäèí-

íîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæåé (2). 1 áîëüíîìó
ïðîèçâåäåíû ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
è ëèêâèäàöèÿ íåïàðàçèòàðíîé êèñòû ïå÷åíè.

Áîëüíûì ñ ìèîìîé ìàòêè ïåðâûì ýòàïîì âûïîë-
íÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ â êëàñ-
ñè÷åñêîì âàðèàíòå è ïåðåìåùåíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
â ìàëûé òàç. Çàòåì âûïîëíÿëè íèæíåñðåäèííóþ ëà-
ïàðîòîìèþ è àìïóòàöèþ ìàòêè (4); êîíñåðâàòèâíóþ
ìèîìýêòîìèþ (2), êîíñåðâàòèâíóþ ìèîìýêòîìèþ ñ
ñàëüïèíãýêòîìèåé (2). Ó 6 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé êè-
ñòîé ÿè÷íèêà êèñòýêòîìèþ âûïîëíÿëè òàêæå ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêè. Äî ïðèîáðåòåíèÿ âèäåîýíäîñêîïè÷åñ-
êîé òåõíèêè 3 áîëüíûì ïðè ñî÷åòàííûõ ïàòîëîãèÿõ
æåë÷íîãî ïóçûðÿ è îðãàíîâ ãåíèòàëèé âûïîëíÿëè

ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÛÅ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
Åùàíîâ À., Àðòûêíèÿçîâ Ñ.

Ðåñïóáëèêàíñêèé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð èì. Ó.Õàëìóðàòîâà ÌÇ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí

çèâíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè, êîòîðàÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ìåíüøåé ÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Ïðè èíòðàîïåðà-

ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ
È ÐÅÖÈÄÈÂÍÛÕ ÃÐÛÆ ÆÈÂÎÒÀ

Åùàíîâ À., Àðòûêíèÿçîâ Ñ..
Ðåñïóáëèêàíñêèé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð èì. Ó.Õàëìóðàòîâà ÌÇ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàêñòàí

Ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ëèö ñ
îæèðåíèåì, ñàõàðíûì äèàáåòîì è ðîñòîì èíôåê-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ðà-
ñòåò ÷èñëî áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðû-
æàìè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îíè îñëîæíÿþò 6-
10% ëàïàðîòîìèé. Ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû: ìåòîäû ïëàñòèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåñòíûõ òêàíåé è ìåòîäû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì äîïîëíèòåëüíûõ ïëàñòè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ. Ïîñëå àóòîïëàñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîððåê-
öèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ êîëè÷åñòâî ðåöè-
äèâîâ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, äîñòèãàëî 25%.
Ïîýòîìó â ïîñëåäíåå ãîäû ñòàëè øèðîêî ïðèìå-
íÿòü àëëîïëàñòè÷åñêèå ñèíòåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû.
Ñóùåñòâóþò òðè îñíîâíûõ âàðèàíòà ðàñïîëîæå-
íèÿ ïðîòåçà ïðè àëëîïëàñòèêå. Íàèáîëåå òåõíè÷åñ-
êè ïðîñòûì ÿâëÿåòñÿ ôèêñàöèÿ ïðîòåçà ïîâåðõ
óøèòûõ ãðûæåâûõ âîðîò ("onlay"). Áîëåå ñëîæíûé
âàðèàíò-ðàçìåùåíèå ïðîòåçà ïîä
àïîíåâðîçîì("sublay") è âàðèàíò, êîãäà ãðûæåâîé
äåôåêò çàêðûâàåòñÿ ïðîòåçîì áåç óøèâàíèÿ ãðû-
æåâûõ âîðîò.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ 179 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè

æèâîòà. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷è-
íû â âîçðàñòå 40-60 ëåò. Ó 93 (51,9%) áîëüíûõ îò-
ìå÷åíû ãðûæè áîëüøèõ ðàçìåðîâ. Ó 137 (76,5%)
áîëüíûõ äëÿ ïëàñòèêè ãðûæåâûõ âîðîò èñïîëüçî-
âàëè ñèíòåòè÷åñêèå ñåò÷àòûå ìàòåðèàëû (ïðîëåí-
62, ëèíòåêñ-69 è ñóðãèïðî-6). Èç íèõ ñ âåíòðàëüíû-
ìè ãðûæàìè æèâîòà áûëî 84 (61,3%). 53 (38,7%)
áîëüíûì àëëîïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ïðåäïðèíÿòû
ïî ïîâîäó ïðÿìûõ è ðåöèäèâíûõ ïàõîâûõ ãðûæ.
Âåíòðàëüíûå ãðûæè ÷àùå âñåãî ëîêàëèçîâàëèñü ïî
ñðåäèííîé ëèíèè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè è íèæå
ïóïêà. Ó 121 (88,3%) áîëüíîãî ïðîòåç ðàñïîëàãàëè
ïî ìåòîäèêå "onlay", 16 (11,7%) áîëüíûì - ïî ìå-
òîäó "sublay". Ïðè ïåðâîì ñïîñîáå â ïîäêîæíî-æè-
ðîâîé êëåò÷àòêå îñòàâëÿëè äðåíàæíóþ òðóáêó ñ àê-
òèâíîé àñïèðàöèåé, êîòîðóþ óäàëÿëè íà 4-5 ñóòêè. Â
ýòîé ãðóïïå ó 4 áîëüíûõ îòìå÷åíî äëèòåëüíîå âû-
äåëåíèå ñåðîçíîãî ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî, ó îäíîé -
îòòîðæåíèå ïðîòåçà â ðåçóëüòàòå íåñîñòîÿòåëüíîñ-
òè êèøå÷íîãî øâà è îáðàçîâàíèÿ êèøå÷íîãî ñâè-
ùà. Ó áîëüíûõ ñ ðàñïîëîæåíèåì ïðîòåçà "sublay"
îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïîýòîìó ìû ïðåäïî÷òåíèå
îòäàåì ïîäàïîíåâðîçíîìó ðàñïîëîæåíèþ ïðîòåçà. Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ñ
ïðèìåíåíèåì àëëîïëàñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ðåöèäèâà
íå áûëî.

öèîííûõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ íåîáõîäèìî ñâî-
åâðåìåííî ïåðåõîäèòü íà êîíâåðñèþ äëÿ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé.
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ÆÅË×ÅÊÀÌÅÍÍÀß ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÒÎÍÊÎÃÎ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
Çîõèäîâà Ñ.Õ., Êàðàáàåâ Õ.Ê., Ðóçèåâ Ï.Í., Àâàçîâ À.À., Ñàèäîâ Ø.À.

Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Æåë÷åêàìåííàÿ íåïðîõîäèìîñòü
òîíêîãî êèøå÷íèêà âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ðåäêî, è
ìíîãèå õèðóðãè ñîîáùàþò òîëüêî î åäèíè÷íûõ
íàáëþäåíèÿõ. Ýòîò âèä îáòóðàöèè ñîñòàâëÿåò îò
0,5% äî 2% (À.Â. Ôåäîðîâ ñ ñîàâò., 2007).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ -ïðîàíàëèçèðîâàòü òå÷åíèå
è èñõîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îáòóðàöèåé ïðîñâåòà
òîíêîé êèøêè æåë÷íûì êàìíåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Ñàìàðêàíäñêîì ôèëèà-
ëå ÐÍÖÝÌÏ â 2010-2017 ã. ïðîîïåðèðîâàíû 1363
áîëüíûõ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ (ÎÊÍ).
Èç íèõ ó 5 (0,36%) ïðè÷èíîé ÎÊÍ áûëè æåë÷-
íûå êàìíè. Ìóæ÷èí áûëî 3, æåíùèí - 2 â âîçðàñòå
îò 42 äî 77 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè îò 5 äî 8
ðàçëè÷íûõ òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ â àíàìíåçå æåë÷å-
êàìåííàÿ áîëåçíü îòñóòñòâîâàëà. Ïåðâûìè ñèìï-
òîìàìè ÿâèëèñü áîëè â æèâîòå (ìåçîãàñòðèè è
íèæíèõ îòäåëàõ), ðâîòà æåë÷üþ èëè çàñòîéíûì
æåëóäî÷íûì ñîäåðæèìûì.

Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ïðè ïîñòóïëåíèè áûëî
ñðåäíåé òÿæåñòè èëè òÿæåëûì. Ïðèçíàêè èíòîê-
ñèêàöèè è äåãèäðàòàöèè (ñóõîé ÿçûê, òàõèêàðäèÿ),
ïîäòâåðæäåííûå ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè, âûÿâ-
ëåíû â 4 ñëó÷àÿõ. Âçäóòèå æèâîòà íå îáíàðóæåíî.
Ïàëüïàòîðíî áîëåçíåííîñòü îïðåäåëÿëàñü â ëåâûõ
îòäåëàõ æèâîòà è ìåçîãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ïåðèñ-
òàëüòèêà áûëà îáû÷íîé, ëèøü â îäíîì ñëó÷àå -
íåñêîëüêî óñèëåííîé. Âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ïðÿìî çàâèñåëà îò äëèòåëüíîñòè çàáî-
ëåâàíèÿ. Ïðè îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíîì òå÷å-
íèè â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ 2-3 ñóòîê ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àëèñü óõóäøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, óñè-
ëåíèå áîëåé, ïîâòîðíàÿ ðâîòà, â 1 ñëó÷àå - ñóäîðî-
ãè; 5 ñóòêè - àíóðèÿ. Çàäåðæêà ñòóëà 2-3 äíÿ áûëà
ó 2 ïàöèåíòîâ.

Íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ
îòìå÷àëñÿ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò - ïðåêðàùåíèå
áîëåé è ðâîòû, îòõîæäåíèå ãàçîâ è â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ - ñòóë ïîñëå î÷èñòèòåëüíîé êëèçìû. Îä-
íàêî ÷åðåç 4-8 ÷. óëó÷øåíèå ñìåíÿëîñü âîçîáíîâ-
ëåíèåì è óñèëåíèåì áîëåé, ïîâòîðíîé ðâîòîé. Ó
îäíîé èç íàøèõ ïàöèåíòîê íà 5 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ
ðàçâèëèñü ñèìïòîìû ïåðèòîíèòà.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà íåñïåöèôè÷-
íîé. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé êîíêðåìåíò âûÿâëåí ó
îäíîé áîëüíîé ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå. Â

äðóãèõ íàáëþäåíèÿõ ïðè ïåðâè÷íîì èññëåäîâàíèè
óñòàíîâëåí ïíåâìàòîç òîíêîé êèøêè; â îäíîì ñëó÷àå
íà 5 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ - åäèíè÷íûé óðîâåíü æèä-
êîñòè â ïðàâîé ïîëîâèíå òîëñòîé êèøêè, ÷òî áûëî
ðàñöåíåíî äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìî-
ñòüþ. Ó îäíîé áîëüíîé ÷åðåç 72 ÷àñà ïîñëå ïåð-
âè÷íîãî èññëåäîâàíèÿ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè òîí-
êîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè; ó îñòàëüíûõ â òå÷å-
íèå 15-32 ÷. - çàìåäëåííûé ïàññàæ áàðèÿ, ïíåâìà-
òîç òîíêîé êèøêè, óâåëè÷åíèå òîëñòîêèøå÷íîãî
óðîâíÿ æèäêîñòè è êîëè÷åñòâà ãàçà íàä íèì.

Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè áîëüíûå
áûëè îïåðèðîâàíû ñ äèàãíîçîì "îñòðûé ðàçëèòîé
ïåðèòîíèò". Ïðè ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè âûÿâëå-
íû îáòóðàöèÿ ïîäâçäîøíîé êèøêè ó 4 è ó 1 -
íåêðîç òîíêîãî êèøå÷íèêà. 4 áîëüíûì ïðîèçâåäå-
íà ýíòåðîòîìèÿ, óäàëåíèå êàìíåé (4,0õ4,5, 5,6õ5,0
- 7 øòóê) è óøèâàíèå êèøêè. Òåõíèêà îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà áûëà ñëåäóþùåé. Ïîñëå èíòó-
áàöèè òîíêîé êèøêè ñ îáÿçàòåëüíîé àñïèðàöèåé
ñîäåðæèìîãî, êàìåíü îñòîðîæíî ñìåùàëè ïðîêñè-
ìàëüíî íà 40-50 ñì. Ïðîèçâîäèëè ïîïåðå÷íóþ ýí-
òåðîòîìèþ íà ïðîòÿæåíèè 2 ñì, èçâëåêàëè êîíê-
ðåìåíò. Ðàíó êèøêè óøèâàëè äâóðÿäíûìè øâàìè.
Ñëèçèñòóþ ñ ïîäñëèçèñòûì ñëîåì óøèâàëè íå-
ïðåðûâíûì êåòãóòîâûì øâîì. Çàòåì ïîñëå àíòè-
ñåïòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû óøèâàëè óçëîâûìè
øâàìè ìûøå÷íûé è ñåðîçíûé ñëîè â ïîïåðå÷íîì
íàïðàâëåíèè. Â ðåçóëüòàòå øîâ ïîëó÷àëñÿ íåáîëü-
øèì áåç äåôîðìàöèè ïðîñâåòà êèøêè. Íàçîèíòåñ-
òèíàëüíûé çîíä äëÿ äåêîìïðåññèè ïðîâîäèëè äî
èëåîöåêàëüíîãî óãëà.

Îäíîé áîëüíîé ñ íåêðîçîì ïîäâçäîøíîé êèø-
êè ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ êèøêè, óäàëåíèå êàìíÿ è
íàëîæåíèåì îäíîñòâîëüíîé èëåîñòîìû. Â 4 ñëó÷àÿõ
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë íà ôîíå ïðî-
äîëæàþùåãîñÿ ïåðèòîíèòà è ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Âûçäîðîâåë âñåãî îäèí áîëüíîé.

Âûâîäû. Æåë÷åêàìåííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ àòèïè÷íîé êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíîé, ÷òî îáóñëàâëèâàåò äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíî-
ñòè è îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ïîçäíèå ñðîêè. Î÷å-
âèäíî íåïðîõîäèìîñòü áûâàåò íåïîëíîé, êîíêðå-
ìåíò ïîñòåïåííî ïðîäâèãàåòñÿ ïî êèøêå. Ïðè ýòîì
ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íûé ñáðîñ õèìóñà â íèæåëåæà-
ùèå îòäåëû. Óðîâåíü îáòóðàöèè êèøêè çàâèñèò îò
äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ.

õîëåöèñòýêòîìèþ è îäíîìîìåíòíóþ àìïóòàöèþ ìàòêè
èç äâóõ äîñòóïîâ: êîñàÿ ëàïàðîòîìèÿ â ïðàâîì ïîäðå-
áåðüå è íèæíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç òðàäèöèîííûõ  è ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìå-

òîäîâ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé ïîêàçûâàåò ìàëóþ òðàâ-
ìàòè÷íîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
òåõíèêè, ðàííþþ àêòèâàöèþ áîëüíûõ, ñîêðàùåíèå ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
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Àêòóàëüíîé è ìàëîèçó÷åííîé ïðîáëåìîé ïðî-
òåçíîé ïëàñòèêè âåíòðàëüíûõ ãðûæ ÿâëÿåòñÿ ðå-
öèäèâ. Èñïîëüçîâàíèå ñèíòåòè÷åñêèõ è áèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîòåçîâ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ "çîëîòûì ñòàí-
äàðòîì". Êàêîâû ïðè÷èíû âîçâðàòà ãðûæè, ïðè, êà-
çàëîñü áû, ñàìîì íàäåæíîì ìåòîäå?

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" â 2003-2016 ã. íàáëþäàëèñü 54 (3,5%) ïà-
öèåíòà (ìóæ÷èí - 16, æåíùèí - 38) ñ îñëîæíåíè-
ÿìè (ðåöèäèâ, êîæíî-ïðîòåçíûé ñâèù) ïîñëå ïðî-
òåçíîé ïëàñòèêè. Ïî ïîâîäó ïîñëåîïåðàöèîííîé

ÏÐÎÒÅÇÍÀß ÏËÀÑÒÈÊÈ: ÏÐÈ×ÈÍÛ ÐÅÖÈÄÈÂÀ ÃÐÛÆÈ
Êàëèø Þ.È., Àìåòîâ Ë.Ç., Øàþñóïîâ À.Ð., Êàáóëîâ Ì.Ê., Ðóçèìàòîâ Ì.Õ.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
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Ïðîãðåññ â ãåðíèîëîãèè âî ìíîãîì îáóñëîâëåí
ðàçðàáîòêîé è øèðîêèì ïðèìåíåíèåì áèîñîâìåñ-
òèìûõ ïðîòåçíûõ ìàòåðèàëîâ. Îäíàêî ýòîìó íà-
ïðàâëåíèþ ñîïóòñòâóåò îñëîæíåíèÿ: îñòðîå è õðî-
íè÷åñêîå âîñïàëåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ âîêðóã èìï-
ëàíòîâ. Ñîîáùåíèÿ î ÷àñòîòå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå àëëîãåðíèîïëàñòèêè íåìíîãî÷èñëåííû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëà-
çåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" ñ 2007 ïî 2016 ã. íàáëþäàëè 11 ïàöèåíòîâ
ñ êîæíî-ïðîòåçíûìè ñâèùàìè. Ìóæ÷èí áûëî 4,
æåíùèí - 7 â âîçðàñòå îò 54 äî 83 ëåò.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî 10 ïàöè-
åíòàì áûëà âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ ïðîòåçà â ïî-
çèöèè "onlay", èñïîëüçîâàíû ñåòêè èç ïîëèïðîïè-
ëåíà. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðîòåçèðóþùàÿ ïëàñòèêà áûëà
âûïîëíåíà ðàíåå â óñëîâèÿõ èíôèöèðîâàííîñòè
ãðûæè (ïðè íàëè÷èè ëèãàòóðíûõ ñâèùåé, ëèãàòóð-
íûõ àáñöåññîâ è ãðàíóëåì). Âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ
êîæíî-ïðîòåçíîãî ñâèùà (ÊÏÑ) ñîñòàâèëî îò 1
ãîäà äî 6 ëåò. Ïàöèåíòàì äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîâî-
äèëîñü áåçóñïåøíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ -
îñíîâíàÿ ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ è ôîðìèðîâà-
íèÿ ÊÏÑ. Ó âñåõ 11 ïàöèåíòîâ ïðåäûäóùàÿ îïåðà-
öèÿ îñëîæíèëàñü íàãíîåíèåì ðàíû è ðàçâèòèåì
ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ôèá-
ðîáëàñòàì èíòåãðèðîâàòüñÿ â ïðîòåç. Â 7 ñëó÷àÿõ
ñâèùè ïðîÿâëÿëèñü îòâåðñòèåì ðàçìåðàìè îò 0,2
äî 0, 6ñì â äèàìåòðå. Â 4 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü äå-
ôåêòû êîæè ðàçìåðîì îò 2 äî 10 ñì, äíîì êîòîðûõ
ÿâëÿëñÿ èìïëàíòàò.

Â ïëàí îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÊÏÑ âêëþ-
÷àëè ôèñòóëîãðàôèþ, ÓÇÈ îáëàñòè èìïëàíòàöèè
ïðîòåçà, ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îïåðàöèîí-
íîãî ìàòåðèàëà.Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííîé ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêîé ïðîâîäèëè ñàíàöèþ ñâè-
ùåé è îáëó÷åíèå óëüòðàôèîëåòîâûì ëàçåðîì, îá-
ëàäàþùèì áàêòåðèîöèäíûì ýôôåêòîì (Pn - 2,5 -
5 ìÂò; t= 2ìèí; W- 1,5-3 Äæ/ñì2).

Âîïðîñ î ïîâòîðíîé îïåðàöèè ïðè íàëè÷èè
õðîíè÷åñêîé ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè íå âûçû-
âàåò ñîìíåíèé. Èìïëàíòàòû èç ïîëèïðîïèëåíà ïðè
íàëè÷èè èíôåêöèè, êàê ïðàâèëî, òðåáóþò ðàííåãî
óäàëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðåöè-
äèâó ãðûæè, ÷òî òðåáóåò ïîâòîðíîé óñòàíîâêè ïðî-
òåçà èëè àóòîïëàñòèêè.

Èç 11 ïàöèåíòîâ 10 îïåðèðîâàíû. Â äâóõ ñëó÷à-
ÿõ âûïîëíåíî èññå÷åíèå ó÷àñòêà ïðîòåçà â ïðåäå-
ëàõ åãî èíòåãðèðîâàííîé ÷àñòè.

Âîñüìè ïàöèåíòàì âûïîëíåíî ïîëíîå óäàëå-
íèå èìïëàíòàòîâ ñ øèðîêîé äèññåêöèåé èíôèöè-
ðîâàííûõ òêàíåé.

Ïðè ñôîðìèðîâàííîé ôèáðîçíîé êàïñóëå áåç
ðåöèäèâà ãðûæè â 4 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ áûëà çàâåð-
øåíà äðåíèðîâàíèåì îïåðàöîííîé ðàíû ñ ïðåäâà-
ðèòåëüíûì îáëó÷åíèåì âñåé ïîâåðõíîñòè ðàñôî-
êóñèðîâàííûì ëó÷åì ÑÎ2-ëàçåðà.

Ðåïðîòåçèðîâàíèå ïðîâåäåíî 4 áîëüíûì. Íà ýòà-
ïàõ îïåðèðàöèè òàê æå èñïîëüçîâàí óãëåêèñëîò-
íûé ëàçåð äëÿ îáëó÷åíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû (äëè-
íà âîëíû 10,6 ìêì, ìîùíîñòü èçëó÷åíèÿ - 25 Âò,
ýêñïîçèöèÿ 1 ñåê. íà 1 ñì2 ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè).

Èç 10 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñ-
êîé ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèåé ó 9 íàñòóïèëî âûç-
äîðîâëåíèå; â 1 ñëó÷àå ïîñëå ðåèìïëàíòàöèè ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ îáðàçîâàëñÿ íîâûé ñâèù.

Âûâîäû. Âåäóùèìè â ïàòîãåíåçå âîçíèêíîâå-
íèÿ ÊÏÑ ïîñëå ãåðíèîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñåò÷àòûõ ýíäîïðîòåçîâ ÿâëÿþòñÿ ðàíåâûå îñ-
ëîæíåíèÿ. Íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå ïðîñòðàí-
ñòâà íàä èìïëàíòàòîì ìîæåò ïðèâåñòè ê îáðàçîâà-
íèþ ñåðîì ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ïàðàïðî-
òåçíîé èíôåêöèè.

Ñâîåâðåìåííîå óñòðàíåíèå ýòèõ îñëîæíåíèé
ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êóïèðîâàòü ïðî-
ÿâëåíèå ïàðàïðîòåçíîé èíôåêöèè áåç óäàëåíèÿ
èìïëàíòàòà.

Ïðè íàëè÷èè õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè íåîáõî-
äèìî óäàëåíèå èìïëàíòàòà.
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ãðûæè ðàíåå îïåðèðîâàíû - 46 , ïàõîâîé - 7, ïó-
ïî÷íîé - 1. Â 47 ñëó÷àÿõ ðàíåå âûïîëíÿëàñü ïëàñ-
òèêà ïîëèïðîïèëåíîâûì èìïëàíòàòîì ñïîñîáîì
"onlay". 7 ïàöèåíòàì ñ ïàõîâîé ãðûæåé - îïåðàöèÿ
Ëèõòåíøòåíà. Ðåöèäèâ íàñòóïèë ÷åðåç 3-7 ëåò ïîñëå
ïðîòåçíîé ïëàñòèêè.

Ìû ðàçëè÷àåì ñëåäóþùèå òèïû ðåöèäèâíûõ
ãðûæ, âîçíèêøèõ ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè: ïàðàïðîòåçíûå, ïîäïðîòåçíûå è
âíåïðîòåçíûå, âîçíèêøèå íà óäàëåíèè îò ðàíåå
óñòàíîâëåííîãî ïðîòåçà.

Èç 54 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ ïîñòïðîòåç-
íûìè ãðûæàìè ó 37 âî âðåìÿ îïåðàöèè îáíàðó-
æåí îòðûâ ïî îäíîìó èç êðàåâ ïðîòåçà; â ôîðìè-
ðîâàíèè ãðûæåâîãî ìåøêà ïðèíèìàëà ó÷àñòèå ðà-
íåå èìïëàíòèðîâàííàÿ ñåòêà. Â 2 ñëó÷àÿõ èìïëàí-
òàò áûë ôèêñèðîâàí ïî âñåìó ïåðèìåòðó ñ íàëè-
÷èåì ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ ïîä íèì. Ïîëíûé
îòðûâ ñåòêè íàáëþäàëñÿ â 1 ñëó÷àå, êîãäà ñìîð-
ùåííûé ïðîòåç íàõîäèëñÿ íà ïîâåðõíîñòè ãðûæå-
âîãî âûïÿ÷èâàíèÿ. Âíîâü îáðàçîâàâøèåñÿ ãðûæè
áûëè ó 3 ïàöèåíòîâ â ñòîðîíå îò èìïëàíòèðîâàí-
íîé ñåòêè. Ó 8 ïàöèåíòîâ êîæíî-ïðîòåçíûé ñâèù
ñî÷åòàëñÿ ñ ðåöèäèâîì ãðûæè. Ó íèõ îáíàðóæåíî
îòñóòñòâèå èíòåãðàöèè ïðîòåçà ñ ïîäëåæàùèìè
òêàíÿìè íà çíà÷èòåëüíîì ó÷àñòêå ñ îáðàçîâàíèå
ïîëîñòè ïîä íèì. Â 3 ñëó÷àÿõ îáðàçîâàëñÿ ëèãàòóð-
íûé êîíãëîìåðàò (êëóáîê øåëêîâûõ ëèãàòóð ðàñ-
ïîëîæåííûé ïîä ïðîòåçîì) ñ ôèáðèíîì, ãðàíóëå-
ìàìè è ãíîéíûì äåòðèòîì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûáîð ñïîñîáà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíûõ ãðûæ, âîçíèê-
øèõ ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ, îñíîâûâàëñÿ íà ðåçóëü-
òàòàõ äîîïåðàöèîííûõ ñîíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé. Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå ïðèíèìàëè â çàâè-
ñèìîñòè îò èíòðàîïåðàöèîííîé ñèòóàöèè. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ñìîðùèâàíèå è äåãðàäàöèÿ
èìïëàíòàòà - ó 23 ïàöèåíòîâ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ óäà-
ëÿëè ñòàðûé ïðîòåç è ðåèìïëàíòèðîâàëè íîâûé.
Ïðè íåáîëüøèõ ãðûæåâûõ âîðîòàõ â ñëó÷àå ïàðà-
ïðîòåçíîé ãðûæè èñïîëüçîâàëè ðàíåå óñòàíîâëåí-
íóþ èíòåãðèðîâàííóþ òêàíÿìè ñåòêó ñ ïîäøèâà-
íèåì êðàÿ ïðîòåçà â êðàé ãðûæåâûõ âîðîò (12 ñëó-
÷àåâ). Ó 5 áîëüíûõ îáðàçîâàâøèéñÿ ãðûæåâîé äå-
ôåêò áûë óøèò ñ èìïëàíòàöèåé íîâîé ñåòêè ïî-

âåðõ ñòàðîé â âèäå âñòàâêè.
Ïðè âíåïðîòåçíîé ãðûæå, ðàñïîëîæåííîé â ñòî-

ðîíå îò ðàíåå óñòàíîâëåííîé ñåòêè, âûïîëíåíà
èìïëàíòàöèÿ íîâîãî ïðîòåçà 3 ïàöèåíòàì.

Íàèáîëåå ñëîæíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ïàöèåí-
òû ñ ïîñòïðîòåçíûìè ãðûæàìè â ñî÷åòàíèè ñ êîæ-
íî-ïðîòåçíûìè ñâèùàìè. Ýòèì ïàöèåíòàì âûïîë-
íåíû ñëåäóþùèå îïåðàöèè. Â 7 ñëó÷àÿõ áûë ïîë-
íîñòüþ óäàëåí ñòàðûé ïðîòåç è èìïëàíòèðîâàí
íîâûé â óñëîâèÿõ êîíòàìèíàöèè ðàíû. Íà ýòàïàõ
óäàëåíèÿ ïðîòåçà è èìïëàíòàöèè íîâîãî â áàêòå-
ðèöèäíûõ öåëÿõ èñïîëüçîâàëè óãëåêèñëîòíûé ëà-
çåð "Ñêàëüïåëü-1" â ðàñôîêóñèðîâàííîì ðåæèìå. Â
4 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì âûðàæåííîé ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû âûïîëíåíà àóòîïëàñòèêà.

 Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ïðè÷èí íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûõ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ  ñîãëàñíî
îáíàðóæåííûì îïåðàöèîííûì íàõîäêàì ïîêàçû-
âàåò, ÷òî îíè âûçâàíû ñëåäóþùèìè îáúåêòèâíû-
ìè ôàêòîðàìè:

- íàðóøåíèå òåõíèêè îïåðàöèè (ðàñïîëîæåíèå
ñåò÷àòîãî ïðîòåçà â ïîçèöèè "onlay" ñ íåäîñòàòî÷-
íîé èëè íåïðàâèëüíîé åãî ôèêñàöèåé; èñïîëüçî-
âàíèå íåàäåêâàòíîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ôèê-
ñàöèè èìïëàíòàòà (ëàâñàí, êàïðîí, øåëê è ò.ä.);

- ñìåùåíèå, îòðûâ è äåôîðìàöèÿ ïðîòåçà, îáóñ-
ëîâëåííûå íåñîáëþäåíèåì è íåâûïîëíåíèåì áîëü-
íûìè ðåêîìåíäàöèé (÷ðåçìåðíûå ôèçè÷åñêèå íà-
ãðóçêè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,
óâåëè÷åíèå ìàññû òåëà);

- ñìîðùèâàíèå è äåãðàäàöèÿ ïðîòåçà, ñâÿçàí-
íûå ñ âîñïàëèòåëüíûìè, ïðîëèôåðàòèâíûìè ïðî-
öåññàìè â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè ïîëíîé èíòåãðàöèè ðàíåå óñ-
òàíîâëåííîãî ïðîòåçà è îòñóòñòâèè î÷àãà èíôåê-
öèè ïîëíîå óäàëåíèå ðàíåå èìïëàíòèðîâàííîãî
ïðîòåçà íå òðåáóåòñÿ. Äàííûé ïðîòåç ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ ïëàñòèêè ãðûæåâûõ âîðîò ñ äî-
ïîëíèòåëüíûì ðåïðîòåçèðîâàíèåì.

Âûáîð ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöè-
äèâíûõ ãðûæ, âîçíèêøèõ ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ,
äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ äîîïåðàöè-
îííûõ ñîíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò èíòðàîïåðàöèîííîé ñèòóàöèè.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÂÓÕÊÎÌÏÎÍÅÍÒÍÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÀ
ÄËß ÏËÀÑÒÈÊÈ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ

Êàëèø Þ.È., Áàéáåêîâ È.Ì., Àìåòîâ Ë.Ç., Øàþñóïîâ À.Ð.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Âûáîð  îáú¸ìà  ïëàñòèêè  áðþøíîé  ñòåíêè
(ðåêîíñòðóêöèÿ  èëè êîððåêöèÿ)  ïðè  ãèãàíòñêîé
ïîñëåîïåðàöèîííîé  âåíòðàëüíîé  ãðûæå  (ÏÎÂÃ)
ïðîäîëæàåò äèñêóòèðîâàòüñÿ. ×òîáû óìåíüøèòü
÷àñòîòó îáðàçîâàíèÿ ñïàåê ïðåäëàãàåòñÿ ìíîæåñòâî
âàðèàíòîâ êîìáèíèðîâàííûõ ïðîòåçîâ, âåäóòñÿ ïî-

èñêè ñî÷åòàíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñ òàêè-
ìè áèîëîãè÷åñêèìè, êàê àìíèîòè÷åñêàÿ îáîëî÷êà,
êñåíîïåðèêàðä.

Ñóùåñòâóþò ñèòóàöèè, êîãäà íåîáõîäèìûé ñèí-
òåòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñ àíòèàäãåçèâíûì ïîêðûòè-
åì ó ïàöèåíòîâ îòñóòñòâóåò.
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ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ ÍÀ ÔÎÍÅ ËÈÃÀÒÓÐÍÛÕ È ÊÈØÅ×ÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ

Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Øàþñóïîâ À.Ð., Àõìåäîâ À.Ð.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàòÿæíàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ãðûæ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê èõ
ðåöèäèâó, îñîáåííî ïðè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèõ
ëèãàòóðíûõ ñâèùàõ è òåì áîëåå - ñôîðìèðîâàííûõ
êèøå÷íûõ ñâèùàõ. Ýòî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ðåøåíèÿ òàêèõ âàæíûõ âîïðîñîâ, êàê ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà è îïðåäåëåíèå àäåêâàò-
íûõ ñïîñîáîâ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ñëåäóåò ïðèíÿòü âî âíèìàíèå èìåþùèåñÿ îñ-
ëîæíåíèÿ, ïîäõîä ê çàâåðøåíèþ îïåðàöèè, ÷òî òðå-
áóåò âûïîëíåíèÿ ïðîòåçíîé ïëàñòèêè ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè (êàê êîððåãèðóþùåé, òàê è ðå-
êîíñòðóêòèâíîé).

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû  ðåêîíñòðóêòèâíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè ðåöèäèâíûõ âåíòðàëü-
íûõ ãðûæàõ íà ôîíå ëèãàòóðíûõ è êèøå÷íûõ ñâèùåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì
ëå÷åíèÿ 36 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâíûìè ïîñëåîïåðà-

öèîííûìè âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè, ïðîòåêàþùè-
ìè íà ôîíå ëèãàòóðíûõ è êèøå÷íûõ ñâèùåé.

Âñåì ïàöèåíòàì ðàíåå áûëà ïðîèçâåäåíà "íà-
òÿæíàÿ" ãåðíèîïëàñòèêà, ïîñëå êîòîðîé  ñôîðìè-
ðîâàëèñü  äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå (îò 1 ãîäà äî
15 ëåò) ëèãàòóðíûå ñâèùè. Ó 3 áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü êèøå÷íûå ñâèùè (òîíêîé è òîëñòîé êèøêè),
÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè ôèñòóëîãðà-
ôèè. Ðàçìåð ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæè êîëåáàëñÿ
îò 10 äî 35 ñì â äèàìåòðå. Ïî êëàññèôèêàöèè
Chevrel-Rath (SWR-classification), ðàçìåðû ãðûæå-
âîãî äåôåêòà áûëè ñëåäóþùèìè: W4-9, W3-21, W2-
5. Â 1 ñëó÷àå áûëà ðåöèäèâíàÿ ïàõîâàÿ ãðûæà.

Äî îïåðàöèè ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ, áîëüíûì ïðîâîäèëè ÓÇÈ ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ
ëèãàòóðíûõ ãðàíóëåì, ïðîòÿæåííîñòè è ãëóáèíû
ñâèùåâîãî õîäà, âåëè÷èíû äåôåêòà àïîíåâðîçà, ñî-

Öåëü - èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå òêàíåâóþ ðåàê-
öèþ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè è îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè æèâîòíûõ íà èìïëàíòàöèþ äâóõêîì-
ïîíåíòíîãî ïðîòåçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 8 êðîëèêàõ ìàñ-
ñîé îò 2,2 äî 3 êã. ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì.

Íàìè ðàçðàáîòàíà ìîäåëü ïðîòåçà, ñîñòîÿùàÿ èç
äâóõ âèäîâ èìïëàíòàòîâ, íèæíèé PTFE (ïîëèòåò-
ðàôòîðýòèëåí), ðàñïîëàãàþùèéñÿ â áðþøíîé ïî-
ëîñòè, è âåðõíèé (ïðîëåí), ðàñïîëàãàþùèéñÿ íàä
àïîíåâðîçîì. Îáà ïðîòåçà ñîåäèíåíû ïî ñåðåäèíå
ïî âñåé äëèíå ïðîëåíîâûì øâîì óñëîâíî ìîäåëè-
ðóþùèì "áåëóþ ëèíèþ". Ïîñëå ñðåäèííîé ëàïà-
ðîòîìèè æèâîòíûì èìïëàíòèðîâàëè  êîìáèíèðî-
âàííûé ïðîòåç. Íèæíèé ëèñòîê êîíñòðóêöèè ôèê-
ñèðîâàëè óçëîâûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè ê ïðÿ-
ìûì ìûøöàì áðþøíîé ñòåíêè. Ëàòåðàëüíûå êðàÿ
ïðîòåçà çàâîäèëè íà ãëóáèíó äî 2 ñì ïî âñåìó
ïåðèìåòðó äåôåêòà. Ïðè ýòîì íèæíèé ëèñòîê ïðî-
òåçà (PTFE) îòãðàíè÷èâàåò âíóòðåííèå îðãàíû
áðþøíîé ïîëîñòè  îò âåðõíåãî ëèñòêà. Âåðõíèé
ëèñòîê (ïîëèïðîïèëåí)  èñïîëüçîâàëè äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Åãî ðàñïîëàãàëè
íàä àïîíåâðîçîì ñ ôèêñàöèåé óçëîâûìè èëè íå-
ïðåðûâíûìè  øâàìè áåç óøèâàíèÿ äåôåêòà.

Ðåçóëüòàòû: Ïîñëåîïåðàöèîííûå ðàíû ó ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ çàæèëè ïåðâè÷íûì íà-
òÿæåíèåì. Íà 10, 20 è 30 ñóòêè ïóòåì ïåðåäîçèðîâ-
êè ñðåäñòâ äëÿ íàðêîçà æèâîòíûõ âûâîäèëè èç
ýêñïåðèìåíòà.

Ìàêðîñêîïè÷åñêè óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå ñïà-
åê âèñöåðàëüíîé áðþøèíû ñ PTFE ïðîòåçîì. Ïåòëè

êèøå÷íèêà ëåæàò ñâîáîäíî.  Íà 10 ñóòêè âèçóàëü-
íî îòìå÷åíî îáðàçîâàíèå òîíêîé êàïñóëû, ïîêðû-
âàþùåé íèæíèé ïðîòåç. Âåðõíèé ëèñòîê (ïîëè-
ïðîïèëåí) êîíñòðóêöèè èíòåãðèðîâàí ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíüþ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðîðàñòà-
íèå ÿ÷ååê ïðîòåçà.

Ðåçóëüòàòû. Îáðàçöû òêàíåé ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ñ ýíäîïðîòåçîì ïîäâåðãàëè ìîðôîëî-
ãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.

Èçó÷åíèå ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè
îáðàçöîâ  èç çîíû  ïëàñòèêè áðþøíîé ñòåíêè ïðè
êîìïëåêñíîì èñïîëüçîâàíèè PTFE è ñåòêè èç ïî-
ëèïðîïèëåíà âûÿâèëî, ÷òî ïðè êîíòàêòå ñòðóêòóð
PTFE è êîìïîíåíòîâ ñåòêè îíè íå ïîâåðãàþòñÿ
èçìåíåíèÿì, óêàçûâàþùèì íà èõ âçàèìîâëèÿíèå,
ïðèâîäÿùèì ê ñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì.

Êîíòàêò PTFE ñ òêàíÿìè àïîíåâðîçà è ìûøö íå
âûçûâàåò â íèõ êàêèõ-ëèáî ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå äâóõñëîéíî-
ãî ïðîòåçà íå âëèÿåò íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà
è ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíû. Ìàêðîñêîïè÷åñêè îòìå-
÷àåòñÿ îòñóòñòâèå ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ âèñöåðàëü-
íîé áðþøèíû ñ PTFE ïðîòåçîì ó æèâîòíûõ. Ê
30 ñóòêàì PTFE ïðîòåçîì ïîêðûâàåòñÿ òîíêîé ñî-
åäèíèòåëüíî-òêàííîé ïëåíêîé. Ïðè ìèêðîñêîïèè
âåðõíÿÿ ïîëèïðîïèëåíîâàÿ ñåòêà èíòåãðèðóåò ñ
îêðóæàþùèìè òêàíÿìè, ê 14 ñóòêàì îòìå÷àåòñÿ
íåîâàñêóëîãåíåç.

Çàêëþ÷åíèå. Äâîéíîå ïðîòåçèðîâàíèå ìîäåëè-
ðóåò áåëóþ ëèíèþ æèâîòà è ïðè ýòîì íå âûçûâàåò
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé è ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé
â àïîíåâðîçå, ìûøöàõ è âèñöåðàëüíîé áðþøèíå.
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äåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà; ôèñòóëîãðàôèþ äëÿ
äèàãíîñòèêè êèøå÷íûõ ñâèùåé. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ
ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà ñàíàöèþ î÷àãîâ èíôåêöèè
(ëèãàòóðíûõ èëè êèøå÷íûõ ñâèùåé):  îáðàáîòêà
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ è àíòèáèîòèêîâ ïî ðå-
çóëüòàòàì áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îá-
ëó÷åíèå óëüòðàôèîëåòîâûì ëàçåðîì ñâèùåâûõ õî-
äîâ è ìàöåðàöèè êîæè âîêðóã ñâèùà.

Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé âûïîëíÿëè
õðîìîãðàôèþ ñâèùåâîãî õîäà ðàñòâîðîì áðèëëè-
àíòîâîãî çåëåíîãî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðàíèö ïîëíîé
äèññåêöèè òêàíåé. Åäèíûì áëîêîì èññåêàëè êîæó,
ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó ñ ëèãàòóðíûìè ñâèùàìè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ëèìôîðåè è ñ áàêòåðèöèä-
íîé öåëüþ âñþ ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü îáëó÷àëè
ðàñôîêóñèðîâàííûì ëó÷îì ÑÎ2-ëàçåðà ìîùíîñ-
òüþ 25 Âò äî ïîëíîé êàðáîíèçàöèè òêàíåé. Ïîñëå
ýòèõ ïðîöåäóð âûïîëíÿëè ïðîòåçíóþ ïëàñòèêó
(êîððåêöèÿ - 9, ðåêîíñòðóêöèÿ - 27) ïåðåäíåé

áðþøíîé ñòåíêè. 3 áîëüíûì ñ êèøå÷íûìè ñâè-
ùàìè âûïîëíèëè ðåçåêöèþ ó÷àñòêà êèøêè, íåñó-
ùåé ñâèù, ñ íàëîæåíèåì ìåæêèøå÷íîãî àíàñòî-
ìîçà "áîê â áîê".

Ðåçóëüòàòû. Ó 30 áîëüíûõ ðàíà çàæèëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Ó 4 áûëè ñåðîìû, ëèêâèäèðîâàí-
íûå êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Ó 2 áîëü-
íûõ íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû, êîòîðàÿ ïîñëå äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ çàæèëà
âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Âûâîäû. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ëèãàòóðíûìè è
êèøå÷íûìè ñâèùàìè íåîáõîäèìà èõ ñàíàöèÿ ñ
ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ; øèðîêîå èññå÷åíèå ìÿãêèõ òêàíåé â åäè-
íîì áëîêå ñ ëèãàòóðíûìè ãðàíóëåìàìè è ñâèùà-
ìè ïîä êîíòðîëåì èíòðàîïåðàöèîííîé õðîìîãðà-
ôèè; îáëó÷åíèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ðàñôîêóñè-
ðîâàííûì ëó÷îì ÑÎ2-ëàçåðà.

ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÏÐÎÒÅÇÍÎÉ ÏËÀÑÒÈÊÅ
ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ

Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Øàþñóïîâ À.Ð., Éèãèòàëèåâ Ñ.Õ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Ëå÷åíèå âåíòðàëüíûõ ãðûæ îòíîñèò-
ñÿ ê ÷èñëó ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóð-
ãèè. Íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íåðåäêî óñ-
ëîæíÿåò êàê ñàìî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, òàê
è ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå. Òàêòèêà ëå÷åíèÿ äàí-
íîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ îñòàåòñÿ  ñïîðíîé. Ýòî
ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîé èçó÷åííîñòüþ äàííîé
ïðîáëåìû è îñîáåííîñòÿìè àëëîãåðíèîïëàñòèêè
ïðè âûïîëíåíèè ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè, ïîëÿðíîñòüþ ìíåíèé î ïîêàçà-
íèÿõ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ê ñî÷åòàííûì îïåðàöè-
ÿì, îòñóòñòâèåì åäèíîãî ìíåíèÿ è ÷åòêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïî òàêòèêå ëå÷åíèÿ òàêîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Íàìè îá-
ñëåäîâàíû è îïåðèðîâàíû 143 ïàöèåíòà ñ âåíò-
ðàëüíûìè ãðûæàìè è ñîïóòñòâóþùèìè õèðóðãè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè â îòäåëåíèè ëàçåðíîé õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" â 2003-2016 ã. Èì
âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âèäû ïðîòåçíîé ïëàñòèêè
â ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèÿìè íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè. Â îñíîâíîì âûïîëíÿëèñü õîëåöèñòýêòî-
ìèè (122), ðåçåêöèè êèøå÷íèêà (5). Ïî ïîâîäó ÿç-
âåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè âû-
ïîëíåíû 6 îïåðàöèé. Â 2 ñëó÷àÿõ ïî ïîâîäó ãðûæ
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû ïðîèçâåäåíû
ôóíäîïëèêàöèè; ïî ãèíåêîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíè-
ÿì 8 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè.

Ðåçóëüòàòû. Ñ ïåðâè÷íîé ãðûæåé îïåðèðîâàíû
18,8% ïàöèåíòîâ. 81,2% ñîñòàâèëè ïàöèåíòû  ñ ïîñ-

ëåîïåðàöèîííûìè èëè ðåöèäèâíûìè ãðûæàìè. Èç
143  ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé 107 îñóùåñòâëåíû ÷å-
ðåç ãðûæåâûå âîðîòà. Íàèáîëåå ÷àñòî ñèìóëüòàííî
âûïîëíÿëè õîëåöèñòýêòîìèþ - 85%: â òîì ÷èñëå
îòêðûòûì ñïîñîáîì - â 45% ñëó÷àåâ,  ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèì - â 55%. Ïðè ïåðâè÷íûõ ãðûæàõ ìàëûõ è
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ â 6 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ñ âíóòðèáðþøèííûì
ðàñïîëîæåíèåì êîìïîçèòíîé ñåòêè. Îïåðàöèè íà
îðãàíàõ ìàëîãî òàçà ñîñòàâèëè 5,5%. Ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà âûïîëíåíà â 2% è òðóíêóëÿðíàÿ âàãîòîìèÿ
ñ ïèëîðîïëàñòèêîé â 2%. Ðåçåêöèÿ òîíêîé êèøêè â
5,5%. Â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ èç ïå÷åíè è ñïëåíýêòîìèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé âû-
áîð äîñòóïà ê îðãàíó îïðåäåëÿëñÿ ðàñïîëîæåíèåì
ãðûæåâûõ âîðîò íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. Ïðè
íàëè÷èè ãðûæåâûõ âîðîò â ãèïîãàñòðàëüíîé îáëà-
ñòè ïåðâûé ýòàï îïåðàöèè (õîëåöèñòýêòîìèÿ, ôóí-
äîïëèêàöèÿ) â  âåðõíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè
âûïîëíÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêè, âòîðûì ýòàïîì âû-
ïîëíÿëè ïðîòåçíóþ ãåðíèîïëàñòèêó. Äîëÿ äàííûõ
âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà 25%.

Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè òîëüêî ñî ñòîðîíû ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ðàíû â âèäå ñåðîì ó 5,2% áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Öåëåñîîáðàçíû äàëüíåéøåå ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå è ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ ñî÷åòàííûõ
îïåðàöèé ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ ñ  ñîïóòñòâóþùè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè, òðåáóþùèìè îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì âèäåîýíäîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíèêè.
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Îæèðåíèå ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ âåíòðàëüíûõ
ãðûæ êàê ïåðâè÷íûõ, òàê è ïîñëå âìåøàòåëüñòâ íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. Ëå÷åíèå âåíòðàëüíûõ
ãðûæ ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîâåñòè àíàëèç íåïîñ-
ðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîòåçíîé ãåðíèîïëàñòèêè
ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì III ñòåïåíè è íîðìàëüíîé
ìàññîé òåëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé è ëàçåð-
íîé õèðóðãèè ñ 2003 ïî 2016 ã. âûïîëíåíû 1512
ïðîòåçíûõ ãåðíèîïëàñòèê ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ âåí-
òðàëüíûõ ãðûæ. 270 (17,8%) ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè
îæèðåíèåì III ñòåïåíè. Îíè âîøëè  â I ãðóïïó (ÈÌÒ
áîëåå 40),  æåíùèí áûëî 254, ìóæ÷èí - 16 â âîçðàñòå
îò 28 äî 80 ëåò (â ñðåäíåì, 53,1±0,7 ãîäà). 2 ãðóïïà -
áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà  (ÈÌÒ äî 25).
Èç íèõ 33 æåíùèíû è 19 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 19
äî 86 ëåò (â ñðåäíåì, 49,6±2,4 ãîäà). Â 1 ãðóïïå ðåöè-
äèâíûå ãðûæè áûëè ó 64 áîëüíûõ, âî 2 ãðóïïå - ó 7.

Ïàöèåíòàì  ïðîâîäèëè îáùåêëèíè÷åñêèå îáñëå-
äîâàíèÿ, ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè è ãðûæåâîãî âûïÿ-
÷èâàíèÿ; ñïèðîìåòðèþ, ÊÒ-ãåðíèîàáäîìèíîìåòðèþ.
Ïðè ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ïðî-
âîäèëè êîíñóëüòàöèþ ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Ïî ðàçìåðó ãðûæåâûõ âîðîò â 1 ãðóïïå ïðåîáëà-
äàëè ïàöèåíòû (W2, W3) ñ äåôåêòîì àïîíåâðîçà îò 6
ñì è áîëåå, âî 2 ãðóïïå ïîëîâèíó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû
(W1), ó êîòîðûõ äåôåêò àïîíåâðîçà áûë ìåíåå 5 ñì.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé áîëüíûì ââîäèëè íèçêîìîëåêóëÿðíûé ãå-
ïàðèí (Ýíîêñèïàðèí 0,6 ï/ê) çà 12 ÷àñîâ äî îïå-
ðàöèè, âûïîëíÿëè ýëàñòè÷åñêóþ êîìïðåññèþ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé.

Âñå ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿä-
êå. Â 1 ãðóïïå 40 áîëüíûì ïðè ãðûæàõ W4, W3

âûïîëíåíà êîððåêöèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè;
230  - ðåêîíñòðóêöèÿ. Ïî ñïîñîáó ðàñïîëîæåíèÿ
ïðîòåçà â 1 ãðóïïå áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: Onlay - 246, Sublay - 4, Inlay - 17,
Intraabdominalis - 3. Âî 2 ãðóïïå ïðè W4, W3 â 2
ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà êîððåêöèÿ, â 48 - ðåêîíñòðóê-
öèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïðîòåçû â äàííîé
ãðóïïå óñòàíîâëåíû â ïîçèöèè Onlay - 43, Sublay
- 2, Inlay - 4,  Intraabdominalis - 1.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåòåíöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïåðåä èìïëàíòàöèåé ïðîòåçà àïîíåâðîç è îòìîáè-
ëèçîâàííóþ ïîäêîæíî-æèðîâóþ êëåò÷àòêó îáó÷à-
ëè ÑÎ2-ëàçåðîì (W - 25 Âò) â ðàñôîêóñèðîâàí-
íîì ðåæèìå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè ðàñïîëîæåíèè
ïðîòåçà â ïîçèöèè onlay äðåíèðîâàëè ïàðàïðîòåç-
íîå ïðîñòðàíñòâî.

Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàíåâûõ îñëîæíå-
íèé ïîêàçàë, ÷òî â 1 ãðóïïå ñåðîìû âîçíèêëè ó 51
(18%) ïàöèåíòà; â 1 ñëó÷àå - ãåìàòîìà è â 2 -
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Âî 2 ãðóïïå
âñåãî ó 4 (8%) áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñåðîìû è â 1
ñëó÷àå - ãåìàòîìà.

Ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííûõ íàòÿæíûõ ìåòîäîâ
ãåðíèîïëàñòèêè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì
ðåöèäèâ ñîñòàâèë 24%, à ñðåäè áîëüíûõ ñ íîð-
ìàëüíîé ìàññîé òåëà - 14%.

Çàêëþ÷åíèå. Êðîìå âîçðàñòà ïàöèåíòà, äðÿáëîñ-
òè ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ïîâûøåíèÿ
âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ðåöèäèâó ãðûæè, ÿâëÿåòñÿ èçáûòî÷-
íàÿ ìàññà òåëà. Ó ëèö, ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì, ïðå-
îáëàäàþò ãðûæè ñðåäíèõ è îáøèðíûõ ðàçìåðîâ.

Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ïðîòåçíóþ ãåðíèîï-
ëàñòèêó,  îæèðåíèå âëèÿåò íà óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
ñïåöèôè÷åñêèõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé (ñåðîì) â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÏÅÐÔÎÐÀÖÈß ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ ßÇÂ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Êàðàáàåâ Õ.Ê., Òàãàåâ Ê.Ð., Þíóñîâ Î.Ò., Ýãàìîâ Á.Ò., Ìóõàììàäèåâ Ì.Õ.
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÎÒÅÇÍÎÉ ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ
ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ III ÑÒÅÏÅÍÈ

Êàëèø Þ.È., Õàí Ã.Â., Øàþñóïîâ À.Ð., Ýãàìîâ Á.Þ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Ñî÷åòàíèå êðîâîòå÷åíèÿ è ïåð-
ôîðàöèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå îïàñíûõ îñ-
ëîæíåíèé ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Ïî ñâåäåíèÿì ðÿäà àâòîðîâ, òàêîå ñî÷åòàíèå ñî-
ñòàâëÿåò 2,3-16,9% ïî îòíîøåíèþ êî âñåì ïåðôî-
ðàòèâíûì ÿçâàì (Ãðèíáåðã À.À., 2000).

Ëåòàëüíîñòü ïðè äàííîì ñî÷åòàíèè îòìå÷åíà êàê
îäíà èç ñàìûõ âûñîêèõ ñðåäè âñåõ íåîòëîæíûõ õè-

ðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëî-
ñòè è ñîñòàâëÿåò, ïî ñáîðíîé ñòàòèñòèêå, 50,4% ñðåäè
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (À.È. Ãîðáàøêî, 1980).
Ñòîëü íåáëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñâÿ-
çàíû ñ òðóäíîñòÿìè äèàãíîñòèêè è íåîäíîçíà÷-
íûì ïîäõîäîì õèðóðãîâ ê ëå÷åáíîé òàêòèêå, âû-
áîðó ñïîñîáà è îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà (Ñàâåëüåâ Â.Ñ. ñ ñîàâò., 2004).
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Æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå ïîñëå îïå-
ðàöèé ïî ïîâîäó ïðîáîäíûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ îòìå÷àåòñÿ â 5,1% ñëó÷àåâ (Ñèíåí÷åíêî Ã.È. ñ
ñîàâò., 2007), òåì íå ìåíåå ëå÷åáíàÿ òàêòèêà äî ñèõ
ïîð íå ÿñíà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü òå÷åíèå è ëå÷åíèå
ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ÿçâû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå îòðà-
æåí îïûò ëå÷åíèÿ 23 òàêèõ áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî
5,1% îò âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ïðîáîäíûìè ãàñòðîäóî-
äåíàëüíûìè ÿçâàìè, îñëîæíåííûìè êðîâîòå÷åíè-
åì. Ìóæ÷èí áûëî 13, æåíùèí - 10. Âîçðàñò áîëü-
íûõ - îò 16 äî 75 ëåò. ßçâà ëîêàëèçîâàëàñü â æå-
ëóäêå ó 10 è ÄÏÊ - ó 13 áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè êðîìå ðóòèí-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû èíñòðóìåí-
òàëüíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè: ðåíòãåíîãðàôèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè, ÝÃÄÔÑ, ÓÇÈ, ëàïàðîöåíòåç, ëà-
ïàðîñêîïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè íàøèõ ïàöèåíòîâ âûäåëåíû
ñëåäóþùèå âàðèàíòû íàñòóïëåíèÿ ïåðôîðàöèè è
âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ: ïåðôîðàöèÿ,  íàñòó-
ïèâøàÿ  ïîñëå ñàìîñòîÿòåëüíîé îñòàíîâêè ÿçâåí-
íîãî êðîâîòå÷åíèÿ (àíàìíåñòè÷åñêîå êðîâîòå÷åíèå)
(ó 13 áîëüíûõ); ïåðôîðàöèÿ, âîçíèêøàÿ íà ôîíå
ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ (ó 5); îäíîâðåìåí-
íîå âîçíèêíîâåíèå îáîèõ îñëîæíåíèé (ó 3); êðî-
âîòå÷åíèå, âîçíèêøåå ïîñëå ïðîáîäåíèÿ (ó 2).

Ïåðôîðàòèâíûå ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû, ñî-
÷åòàþùèåñÿ ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì,
ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíî-
ìó âìåøàòåëüñòâó.

Ïî íàøèì äàííûì, âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè
çàâèñèò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îò ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè è ôàçû ïåðèòîíèòà, òÿæåñòè êðîâîïîòåðè,
âîçðàñòà è òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, îò
ëîêàëèçàöèè ïðîáîäíîé è êðîâîòî÷àùåé ÿçâ.

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ è îáúåì îêàçûâàåìîé ïîìîùè
ïðèâåäåíû ïî ñòàíäàðòó ëå÷åíèÿ Ñàìàðêàíäñêîãî
ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ: ñðî÷íîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî; àíàëüãåòèêè; èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîí-

íàÿ òåðàïèÿ.
Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå: äèàòåðìîêîàãóëÿöèÿ

èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ; ïðèöåëüíîå îðîøåíèå
èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè (ÅÀÊÊ 5% - 100 ìë); èíúåêöèÿ â îáëàñòè
î÷àãà êðîâîòå÷åíèÿ ñïèðòà 96% - 2,0 ìë; àïïëèêà-
öèÿ àýðîçîëüíûõ ïëåíêîîáðàçóþùèõ ïðåïàðàòîâ
(ëèôóçîëü) íà êðîâîòî÷àùèé ó÷àñòîê.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå: îáúåì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, òÿ-
æåñòüþ ÆÊÊ, ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè,
àíàòîìè÷åñêîé ëîêàëèçàöèåé è õàðàêòåðîì ÿçâû.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ óøèâàíèÿ ïåðôî-
ðàòèâíûõ êðîâîòî÷àùèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ
âûïîëíåíà 17 ïàöèåíòàì ñ áëàãîïîëó÷íûì èñõî-
äîì.  Ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî ÿçâåííîãî èíôèëüò-
ðàòà, ïåðåõîäÿùåãî íà îêðóæàþùèå òêàíè, âîçìîæ-
íî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ è íàëî-
æåíèå ãàñòðîåþíîàíàñòîìîçà+òðóíêóëÿðíàÿ âàãî-
òîìèÿ (ó 2 áîëüíûõ). Ïðè ïðîáîäíîé ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîé ÿçâå íà ñðîêàõ îò 6 äî 24 ÷àñîâ è ñâûøå
(â òîêñè÷åñêîé è òåðìèíàëüíîé ñòàäèÿõ ïåðèòîíè-
òà) óøèâàíèå ÿçâû è ëå÷åíèå ïåðèòîíèòà â çàâè-
ñèìîñòè îò åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòàäèè (ó 2).
Ïðè ïðîáîäíîé ÿçâå æåëóäêà êðîìå ïèëîðè÷åñêî-
ãî îòäåëà äî 6 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïåðôîðàöèè ïîêà-
çàíà ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ó 1), à ïîçäíåå 6 ÷àñîâ -
óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû è ëå÷åíèå ïåðèòî-
íèòà (ó 1).

Âûâîäû. Âûáîð ñïîñîáà îïåðàöèè äîëæåí áûòü
èíäèâèäóàëüíûì â çàâèñèìîñòè îò ðàñïîëîæåíèÿ
ÿçâû è òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ïðè
ýòîì ïðåäïî÷òåíèå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñëåäóåò
îòäàâàòü îðãàíîñîõðàíÿþùèì âìåøàòåëüñòâàì. Äëÿ
áîëüíûõ ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì â
áëèæàéøåì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ïðîáîäíûõ ÿçâ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ñïîñîá äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ äîëæåí îñíîâû-
âàòüñÿ íà äàííûõ ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðè ýòîì íåîáõîäèìî äîáèâàòüñÿ ýíäîñêîïè÷åñ-
êîé îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÁÍÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÅ
Â ÎÒÄÅËÅÍÈÈ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Êàðàáîåâ Á.Á., Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Õàìäàìîâ Õ.Õ., Ìàìàäèåâ À.Ì., Êàñèìîâ Í.À., Áîáàåâ Ó.Í.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Äèàãíîñòèêà ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè (ÌÆ) îñ-
òàåòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé. Â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ïðèìåíÿåòñÿ ðàçëè÷íàÿ ëå÷åáíî - äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ÌÆ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 101 áîëüíîãî ñ
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè â
îòäåëåíèè õèðóðãèè Àíäèæàíñêîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ.

Âñå áîëüíûå ïîñòóïèëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Æåíùèí áûëî 78, ìóæ÷èí - 23 â âîçðàñòå îò 16 äî
91 ãîäà (67±15 ëåò). Ó 1 áîëüíîãî áûëà áîëåçíü
Êàðîëè, ó 23 - ðàê ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, ó 76 -
îñëîæíåííàÿ æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü, ó 1 - õðî-
íè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, îñëîæíåííûé ñòåíîçîì îá-
ùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ýêñòðåííîì èëè ñðî÷-
íîì ïîðÿäêå ïîòðåáîâàëîñü 53 áîëüíûì. Ïîêàçà-
íèÿìè ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ áûëè: ìåñòíûé
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ïåðèòîíèò ó 5, ãíîéíûé õîëàíãèò ó 6, äåñòðóêòèâ-
íûé õîëåöèñòèò ó 18, íàðàñòàíèå æåëòóõè èëè îò-
ñóòñòâèå ÿâíîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè óìåíü-
øåíèÿ æåëòóõè â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê ó 24 áîëüíûõ.
Õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà 7; õîëåöèñòýêòîìèÿ,
õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà - 27;
áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç - 8; õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ ñ áèëèîäèãåñòèâíûì ñîóñòüåì - 5; õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ïå÷åíè, äðåíèðîâàíèå ïå÷åíî÷-
íûõ ïðîòîêîâ - 1; õîëåöèñòýêòîìèÿ è ÝÏÑÒ - 1;
ðåêàíàëèçàöèÿ îïóõîëè ãåïàòèêîõîëåäîõà è äðå-
íèðîâàíèå ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà 1;, óñòðàíåíèå
óùåìëåííîé ãðûæè - 1 (îñíîâíîé äèàãíîç ðàê ïå-
÷åíè 4 ñò.); äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè - 1;
äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ - 1 ïàöèåíòó. Ðåëà-
ïàðîòîìèÿ âûïîëíåíà 4 ïàöèåíòàì â ñâÿçè ñ èñ-
òå÷åíèåì æåë÷è âîêðóã äðåíàæà õîëåäîõà è ðàçâè-
òèåì æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà. Óìåðëè â ýòîé ãðóïïå
8 (15%) áîëüíûõ. Ó 4 áûë ðàê ðàçëè÷íîé ëîêàëè-
çàöèè, ó 4 - îñëîæíåííàÿ ÆÊÁ (óìåðëè 2).

48 ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðà-
ïèÿ, âêëþ÷àþùàÿ àíòèáèîòèêè, èíôóçèîííóþ òå-
ðàïèþ, ãåïàòîïðîòåêòîðû. Â ýòîé ãðóïïå óìåðëè 2
(4%) áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå-
÷åíè îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ñðåäíèé êîéêî-äåíü â ãðóïïå îïåðèðîâàííûõ

ñîñòàâèë 22±11 äíÿ; â ãðóïïå ëå÷åíûõ êîíñåðâà-
òèâíî - 8±3 äíÿ (p<0,0001). Äðóãèõ ñóùåñòâåííûõ
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè îïåðèðîâàííûõ è ëå÷å-
íûõ êîíñåðâàòèâíî íå âûÿâëåíî.

Âñåì áîëüíûì ÆÊÁ, ïîëó÷àâøèì êîíñåðâàòèâ-
íóþ òåðàïèþ, ïðè âûïèñêå ðåêîìåíäîâàíà ïëàíî-
âàÿ îïåðàöèÿ â ñðîêè îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ.

Äèàãíîç ñòàâèëñÿ íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàí-
íûõ, ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ)
âûïîëíåíî 93 ïàöèåíòàì. Ó 43 èññëåäîâàíèå íå âûÿ-
âèëî ÿâíûõ è êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ áèëèàðíîé ãè-
ïåðòåíçèè, ÷òî ïîòðåáîâàëî ÷åðåç 1-2 äíÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Èíôîðìàòèâíîñòü
ÓÇÈ, âûïîëíåííîãî â ñðî÷íîì è ýêñòðåííîì ïîðÿä-
êå, ñîñòàâèëà 46%. Ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ âû-
ïîëíåíà 14 áîëüíûì. Ó 13 âûÿâëåí õîëåäîõîëèòèàç, ó
1 - îïóõîëü ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà ÌÆ îñòàåòñÿ òðóä-
íîé çàäà÷åé äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ýêñòðåííûå è ñðî÷-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà äîëæíû âûïîë-
íÿòüñÿ ïî ïîêàçàíèÿì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ýô-
ôåêòèâíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. Îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ÆÊÁ ìîæíî âûïîëíÿòü â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå ìàëîèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè.
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Êàðèìîâ Ø.È., Õàêèìîâ Ì.Ø., Ìàòêóëèåâ Ó.È., Õàñàíîâ Â.Ð.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Öèððîç ïå÷åíè (ÖÏ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ è îïàñíûõ çàáîëåâàíèé âî
âñåì ìèðå, ïðèâîäèò ê òàêèì îñëîæíåíèÿì, êàê
ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÏÃ) è êðîâîòå÷åíèå èç
âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà (ÂÐÂÏÆ).
Íåïîñðåäñòâåííàÿ ñìåðòíîñòü îò ïðîäîëæàþùåãî-
ñÿ êðîâîòå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 40-80%, à 20%
ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êðîâîòå÷åíèåì ïîãèáàþò â
òå÷åíèå 6 íåäåëü îò ðàçâèòèÿ äðóãèõ îñëîæíåíèé.
Ñ ýòîé ïîçèöèè ïðèìåíåíèå òðàíñïå÷åíî÷íîé ýì-
áîëèçàöèè ïðèòîêîâ ãàñòðîýçîôàãåàëüíûõ âàðèêî-
çîâ (ÒÝÃÂ) î÷åíü àêòóàëüíî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà
êëèíè÷åñêîé áàçå êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé è ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè. Îñíîâíûì êðèòåðèåì îòáîðà áîëüíûõ áûëî
íàëè÷èå öèððîçà ïå÷åíè è êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂÏÆ
èëè àíàìíåñòè÷åñêîå êðîâîòå÷åíèå. Â ãðóïïó èññëå-
äîâàíèÿ âîøëè 46 ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä 1998-2015
ãã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 39,4±17,7 ëåò,
ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí - 37/9. Ñîãëàñíî
êëàññèôèêàöèè Child-Pugh ó 15 (32,6%) áîëüíûõ
áûëà ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÏÍ) êëàññà À
(5-6 áàëëîâ), ó 19 (41,3%) - êëàññà Â (7-9 áàëëîâ), ó
12 (26,1%) - êëàññà Ñ (10-15 áàëëîâ). Âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ èìåëà õàðàêòåð âíóòðè-

ïå÷åíî÷íîãî áëîêà, ò.å. ÖÏ. Ó 4 (8,7%) ïàöèåíòîâ
îáíàðóæåíî ÂÐÂ ïèùåâîäà II ñò., ó 27 (58,7%) - III
ñò., ó 15 (32,6%) - ÂÐÂ ïèùåâîäà ñ ïåðåõîäîì íà
êàðäèàëüíûé îòäåë è äíî æåëóäêà. Àêòèâíîå êðî-
âîòå÷åíèå â ìîìåíò ýíäîñêîïèè âûÿâëåíî ó 17
(36,9%) áîëüíûõ. Ïîñëå âûÿâëåíèÿ èñòî÷íèêà âî
âñåõ ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå èç ÂÐÂÏÆ îñòàíîâëåíî
óñòàíîâêîé çîíäà-îáòóðàòîðà Ñåíãñòåéêåíà-Áëåêìîðà.
Ýòî ïîçâîëèëî âîññòàíîâèòü îáúåì öèðêóëèðóþ-
ùåé êðîâè, ãåìîäèíàìè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïî-
êàçàòåëè â êðàò÷àéøèå ñðîêè ñ öåëüþ ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè. ÒÝÃÂ âûïîëíÿëè íà 2-4 ñóòêè
ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïîêàçàòåëè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñóùå-
ñòâåííî âîçðàñòàþò. Òàê, êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáè-
íà â ïåðèîä ãîñïèòàëüíîãî íàáëþäåíèÿ äîñòîâåð-
íî âîçðîñëà ñ 69,7±3,41 äî 86,1±5,33 ã/ë (ð<0,05),
ãåìàòîêðèò óâåëè÷èëñÿ ñ 19,4±2,5 äî 23,6±1,1%
(ð<0,05), êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ âîçðîñëî ñ
2,0±0,38 äî  2,47±0,30õ1012/ë  (ð<0,05), òðîìáîöè-
òîâ - ñ 122,7±17,4 äî 148,8±10,3õ109/ë (ð<0,05).
Íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíóþ ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü
âìåøàòåëüñòâ, ó áîëüíûõ ñ ÏÍ êëàññà Ñ ïîñòýìáî-
ëèçàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë òÿæåëî. Íàèáîëåå
òÿæåëûìè îñëîæíåíèÿìè áûëè êðîâîòå÷åíèå â
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áðþøíóþ ïîëîñòü â 2 ñëó÷àÿõ (4,3%) è òðîìáîç
âîðîòíîé âåíû â 1 (2,1%). Â 6 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî
ïðîãðåññèðóþùåå íàêîïëåíèå àñöèòà íåñìîòðÿ íà
ïðîâîäèìóþ äèóðåòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ÷òî ñîïðî-
âîæäàëîñü äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è ïî-
òðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ ëàïàðîöåíòåçà. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëîñü
òàêîå îñëîæíåíèå, êàê ãèäðîòîðàêñ ó 11 (8,9%)
áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïîñòóïëåíèåì àñöèòè÷åñêîé
æèäêîñòè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü ÷åðåç ïåðèòîíå-
îïëåâðàëüíîå ñîóñòüå. Ó 5 áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì
àñöèòîì îòìå÷àëîñü ïîäêîæíîå ñêîïëåíèå è ïîä-

òåêàíèå àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè âîêðóã êàòåòåðà.
Èç 46 ïàöèåíòîâ óìåðëè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
11 (23,9%). Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà ó 5 áîëü-
íûõ áûëà ïðîãðåññèðóþùàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, â îäíîì ñëó÷àå - ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, â 3 ñëó÷àÿõ - ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ, â 2
ñëó÷àÿõ - âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷åíèå.

Çàêëþ÷åíèå. Êàê ïîêàçûâàåò àííîòèðîâàííûé
ìàòåðèàë, ÷ðåñïå÷åíî÷íûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìå-
øàòåëüñòâà ìîãóò áûòü ìåòîäîì âûáîðà ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êðîâîòå÷åíèé èç ÂÐÂÏÆ ó
áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè  è ÏÍ êëàññà À è Â.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÐÈ ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌÀ È ÀÕÀËÀÇÈÈ ÊÀÐÄÈÈ

Ëèãàé Ð.Å, Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Øàãàçàòîâ Ä.Á., Öîé À.Î., Ìóçàôôàðîâ Ô.Ó.,
Íèãìàòóëëèí Ý.È.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Íåéðîìûøå÷íûå çàáîëåâàíèÿ
ïèùåâîäà (ÍÌÇÏ), ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ êàðäè-
îñïàçì (ÊÑ) è àõàëàçèÿ êàðäèè (ÀÊ), ïðîäîëæà-
þò áûòü ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ äèñêóññèé
îòíîñèòåëüíî âûáîðà îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òåðìèíà "êàðäèîñïàçì"
ïîíèìàåòñÿ ïåðâè÷íîå àêòèâíîå ñîêðàùåíèå êàð-
äèè, ñëåäñòâèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå
äàâëåíèÿ â íèæíåì ïèùåâîäíîì ñôèíêòåðå. Ïðè
ýòîì ñîêðàùåíèÿ ïèùåâîäà îêàçûâàþòñÿ íåäî-
ñòàòî÷íûìè, ÷òîáû ïðîòîëêíóòü ïèùó ÷åðåç êàð-
äèþ. Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ ïîâûøå-
íèå ÃÏÆÄ áîëåå 12 ìì.ðò.ñò.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè òåðìèíà "àõàëàçèÿ êàðäèè"
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîíèìàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå îñ-
ëàáëåíèå ïåðèñòàëüòèêè ïèùåâîäà áåç ñïàçìà êàð-
äèè. Â ðåçóëüòàòå  ðåôëåêòîðíîå ðàñêðûòèå êàðäèè
ïðè ãëîòàíèè íå ïðîèñõîäèò. Ïèùåâîä òàêæå ñòà-
íîâèòñÿ íåñïîñîáíûì ïðîòîëêíóòü ïèùó ÷åðåç êàð-
äèþ, íî â äàííîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé ÿâëÿåòñÿ îñ-
ëàáëåíèå èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå ïåðèñòàëüòèêè. Â
îòëè÷èå îò êàðäèîñïàçìà ÃÏÆÄ ïðè àõàëàçèè êàð-
äèè íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ ÿâëÿåòñÿ íåýôôåêòèâíîñòü èëè íåâîçìîæíîñòü
êàðäèîäèëàòàöèè. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îñòàåòñÿ
ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÊÑ è ÀÊ. Èç-
âåñòíû áîëåå 60 îïåðàöèé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íå-
óäîâëåòâîðåííîñòü õèðóðãîâ ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ.
Ïî ðàçëè÷íûì äàííûì,  ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ïîñëå
ðàíåå âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ñîñòàâëÿþò 10-30%
â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Èçëîæåííûå äàííûå îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ íåéðîìûøå÷-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà.

Öåëü - îïðåäåëèòü äèôôåíöèðîâàííóþ õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÌÇÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1975 ïî 2015 ã. ïî ïîâîäó
ÍÌÇÏ âûïîëíåíà 41 îïåðàöèÿ. Â òîì ÷èñëå: ýêñò-
ðàìóêîçíàÿ ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ñ îìåíòîïåê-
ñèåé âûïîëíåíà 14 (34,1%) áîëüíûì; ýçîôàãî-
êàðäèîìèîòîìèÿ ñ ãàñòðîïëàñòèêîé - 5 (12,2%);
ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîï-
ëàñòèêîé - 18 (44%); ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îä-
íîìîìåíòíîé êîëîïëàñòèêîé - (9,7%). Êàðäèîìè-
îòîìèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè I òèïå çàáîëåâàíèÿ, à ýê-
ñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà - ïðè II.

 Ðåçóëüòàòû. Ýêñòðàìóêîçíàÿ ýçîôàãîêàðäèîìè-
îòîìèÿ ñ îìåíòîïåêñèåé âûïîëíåíà 14 áîëüíûì ñ
I òèïîì çàáîëåâàíèÿ (êàðäèîñïàçì), âñå ïàöèåíòû
áûëè ñ III (n=9) è IV (n=5) ñòàäèÿìè. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî. Â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ó 1 (7,7%) ïàöèåíòà íà ýíäîñêî-
ïèè âûÿâëåí êàòàðàëüíûé ýçîôàãèò. Ó îñòàëüíûõ
92,3% áîëüíûõ ïðèçíàêîâ ðåôëþêñà íå âûÿâëåíî.
Óæå ÷åðåç 1 ãîä ÷èñëî ïàöèåíòîâ áåç ðåôëþêñà
óìåíüøèëîñü äî 58,4%, êàòàðàëüíûé ýçîôàãèò âû-
ÿâëåí ó 33,3%; ó 8,3% äèàãíîñòèðîâàí ýðîçèâíûé
ðåôëþêñ-ýçîôàãèò. ×åðåç 3 è 5 ëåò êîëè÷åñòâî áîëü-
íûõ ñ êàòàðàëüíûì è ýðîçèâíûì ýçîôàãèòîì íåóê-
ëîííî ðîñëî. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïàöèåíòàì ïðèõîäè-
ëîñü íàçíà÷àòü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ýçîôàãîêàðäèîìèîòîìèÿ ñ ãàñòðîïëàñòèêîé
âûïîëíåíà 5 áîëüíûì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå îñëîæíåíèé íå áûëî. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó 4
ïàöèåíòîâ ïîëó÷åí õîðîøèé ðåçóëüòàò. Òîëüêî ó 1
áîëüíîé, îïåðèðîâàííîé ïî ïîâîäó êàðäèîñïàçìà
IV ñòàäèè, îòìå÷àëàñü ïðåõîäÿùàÿ äèñôàãèÿ íà òâåð-
äóþ ïèùó ïðè óäîâëåòâîðèòåëüíîì ïðîõîæäåíèè
êîíòðàñòà ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé êî-
ëîïëàñòèêîé âûïîëíåíà 4 áîëüíûì â ñâÿçè ñ ïå-
ðåíåñåííûìè ðàíåå îïåðàöèÿìè íà æåëóäêå è íå-
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå òðàíñ-
ïëàíòàòà. Ïîñëå ïåðåíåñåííûõ îïåðàöèé îñëîæíå-
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íèé íå áûëî. Áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåò-
âîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñò-
ðîïëàñòèêîé âûïîëíåíà 18 áîëüíûì, 13 (72,3%)
èç íèõ áûëè âûïèñàíû áåç îñëîæíåíèé. Ó 5 (27,7%)
âîçíèêëè ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ: ñïåöèôè÷åñêèå
- ó 2 (11,1%); áðîíõîëåãî÷íûå - ó 4 (22,2%); ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûå - ó 1 (5,6%). Ëåòàëüíûõ èñõî-

äîâ íå áûëî.
Çàêëþ÷åíèå. Ó÷èòûâàÿ ïàòîãåíåç ðàçâèòèÿ I è II

òèïîâ çàáîëåâàíèÿ, ñ÷èòàåì, ÷òî êàðäèîìèîòîìèÿ ñ
îìåíòî- èëè ãàñòðîïëàñòèêîé ïîêàçàíà ïðè ïåðâîì
òèïå çàáîëåâàíèÿ ïðè íå ýôôåêòèâíîñòè èëè íå-
âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ êàðäèîäèëàòàöèè. Ýêñòèð-
ïàöèÿ ïèùåâîäà ñ èñïîëüçîâàíèåì ãàñòðî- èëè êî-
ëîòðàíñïëàíòàòà ïîêàçàíà ïðè II òèïå çàáîëåâàíèÿ.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÀÏÏÅÍÄÝÊÒÎÌÈß ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ
ÔÎÐÌÀÕ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Ìàëèêîâ Þ.Ð., Ìàìàòîâ Ê.Ñ., Äàâðîíîâ À.Ó., Êàíäîâ Ô.Í.
Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Îñòðûé àïïåíäèöèò îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóëü-
íûõ ïðîáëåì. Âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
â ìåäèöèíó îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè â ýí-
äîõèðóðãèè.

Â Íàâîèéñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ çà ïîñëåäíèå
òðè ãîäà (2014-2016) ñ äèàãíîçîì îñòðûé àïïåí-
äèöèò ïðîëå÷åíû 137 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îñ-
ëîæíåííûìè ôîðìàìè îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Ìóæ-
÷èí áûëî 104 (36,3), æåíùèí - 33 (63,7%) â âîç-
ðàñòå îò 15 äî 76 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò - 34,7 ãîäà.
Ïóòè îáðàùåíèÿ áîëüíûõ: â 4 ñëó÷àÿõ ïî íàïðàâ-
ëåíèþ ïîëèêëèíèêè, â 26 - ïî ëèíèè ñêîðîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, îñòàëüíûå 107 - ñàìîòåêîì.
Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà äî 6 ÷àñîâ ó 9
áîëüíûõ, îò 7 äî 24 ÷àñîâ - ó 33, áîëåå 24 ÷àñîâ îò
íà÷àëà áîëè â æèâîòå - ó 94.

Áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ïî ñòàíäàðòó: îá-
ùèé îñìîòð, ëàáîðàòîðíûå àíàëèçû, ðåíòãåíîñêî-
ïèÿ ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ
áðþøíîé ïîëîñòè, ïî ïîêàçàíèÿì - ÝÊÃ è êîí-
ñóëüòàöèÿ ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîèçâåäåíî òðàäèöèîí-
íûì ñïîñîáîì â 114 ñëó÷àÿõ, ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
- â 23. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì ôîðìàì: îñòðûé ôëåã-
ìîíîçíûé àïïåíäèöèò â 12 ñëó÷àÿõ, îñòðûé ãàíã-
ðåíîçíûé è ãàíãðåíîçíûé ïåðôîðàòèâíûé àïïåí-
äèöèò - â 102.

Îñëîæíåíèå àïïåíäèöèòà: ðàçëèòîé ãíîéíûé
ïåðèòîíèò ó 7 áîëüíûõ, äèôôóçíûé ïåðèòîíèò -
ó 9, ìåñòíûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò - ó 43, ìåñòíûé
ñåðîçíûé ïåðèòîíèò - ó 50, ïåðèàïïåíäèêóëÿð-
íûé àáñöåññ - â 7 ñëó÷àÿõ. Ïî äîñòóïàì îïåðà-
öèè: ëàïàðîòîìèÿ, àïïåíäýêòîìèÿ â 18 ñëó÷àÿõ,
àïïåíäýêòîìèÿ ÷åðåç äîñòóï Ìàê Áóðíåÿ - â 77,
ðåòðîãðàäíàÿ àïïåíäýêòîìèÿ - â 14, â 5 ñëó÷àÿõ -
êîíâåðñèÿ íà ëàïàðîòîìèþ. Âñå îïåðàöèè çàêîí-
÷èëèñü ñàíàöèåé è äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå ïî-
ëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ñòàíäàðòó. Äðåíàæíûå òðóáêè
óäàëèëè íà 2-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïîä êîíò-
ðîëåì ÓÇÈ.

Ïîñëå òðàäèöèîííîé àïïåíäýêòîìèè ó 21 (15%)
áîëüíîãî íàáëþäàëîñü íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû, ó 2 (1,4%) - ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü, â 1 (0,7%) ñëó÷àå - ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ãðûæà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïîñëå ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé àïïåíäýêòîìèè îñëîæíåíèå íàáëþäà-
ëîñü â 1 (0,7%) ñëó÷àå: àáñöåññ êóëüòè ÷åðâåîá-
ðàçíîãî îòðîñòêà.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåíäýê-
òîìèÿ ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ, óìåíüøåíèþ ÷èñëà îñëîæíåíèé, ðàííåé
àêòèâàöèè áîëüíûõ è ñîêðàùåíèþ ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Ìàëèêîâ  Þ.Ð.,  Ñàôàðîâ Í.Í.,  Àçèìîâ À.À., Óòàåâ Ë.Õ.
Íàâîèéñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñ-
òèòà îïðåäåëÿåòñÿ ïðîãðåññèâíûì ðîñòîì çàáîëå-
âàíèÿ è íåäîñòàòî÷íî óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðå-
çóëüòàòàìè åãî ëå÷åíèÿ. Îñòðûé õîëåöèñòèò ïî
âñòðå÷àåìîñòè â ýêñòðåííîé õèðóðãèè ñòîèò íà
âòîðîì ìåñòå ïîñëå àïïåíäèöèòà.

 Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå æåë÷åêà-

ìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ) îáåñïå÷èâàåòñÿ âûïîëíå-
íèåì õîëåöèñòýêòîìèè.  Òðàäèöèîííàÿ õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ  íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ òðàâìàòè÷íûì âìå-
øàòåëüñòâîì, îñîáåííî äëÿ ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî
âîçðàñòà. ×àñòî òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà îñëîæíÿåòñÿ äåêîìïåíñàöèåé ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé.  Óëó÷øåíèå  ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
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áîëüíûõ ÆÊÁ ïîñëå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ) ñäåëàëî
ýòî âìåøàòåëüñòâî "çîëîòûì ñòàíäàðòîì" â õèðóð-
ãèè êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Èññëåäîâàíèÿ ïîñ-
ëåäíèõ ëåò ïîêàçàëè, ÷òî ËÕÝ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ
ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ íå òîëüêî ñ õðîíè÷åñêèìè,
íî è îñòðûìè ôîðìàìè êàëüêóë¸çíîãî õîëåöèñòè-
òà. Îäíàêî îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ñïîñîáà
òðåáóåò àíàëèçà íå òîëüêî áëèæàéøèõ, íî è îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ïðè÷èí êîíâåðñèè ïðè åãî
âûïîëíåíèè. Îñíîâíûå ïðè÷èíû êîíâåðñèè, ïî
äàííûì âåäóùèõ êëèíèê ðåñïóáëèêè, ýòî êðîâîòå-
÷åíèå, ïîâðåæäåíèå ïîëûõ îðãàíîâ (ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà, õîëåäîõà, êèøå÷íèêà) èëè âûðàæåííûé èí-
ôèëüòðàòèâíî-ðóáöîâûé ïðîöåññ, íå ïîçâîëÿþùèé
äèôôåðåíöèðîâàòü ñòðóêòóðíûå îáðàçîâàíèÿ â õî-
ëåäîõî-äóîäåíàëüíîé çîíå.

Â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Íàâîèéñêîãî ôè-
ëèàëà ÐÍÖÝÌÏ çà 2013-2014 ãîäû ïðîëå÷åíû 502
áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóë¸çíûì õîëåöèñòèòîì. Ìóæ-
÷èí áûëî 126 (25,09%), æåíùèí - 376 (74,9%) â
âîçðàñòå îò 19 äî 82 ëåò. 82% áîëüíûõ ïîñòóïèëè
íà 2-3 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ. Âñåì áîëüíûì  ïðè ïî-
ñòóïëåíèè âûïîëíÿëîñü îáñëåäîâàíèå, è ïðîâîäè-
ëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì.
Ó 108 (23,5%) áîëüíûõ ïðèñòóï îñòðîãî õîëåöèñ-
òèòà óäàëîñü êóïèðîâàòü, ïîñëå óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ îíè áûëè îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, à
â ñëó÷àå îòêàçà - âûïèñàíû. Áîëüíûì ñ âûðàæåí-

íûì âîñïàëèòåëüíûì èíôèëüòðàòîì â õîëåäîõî-
äóîäåíàëüíîé çîíå, ïåðèõîëåöèñòèòîì, äèàãíîñòè-
ðîâàííîì ÓÇÈ è ÌÑÊÒ, ïðîèçâåäåíà òðàäèöèîí-
íàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî 24 (6%).
370 (94%) áîëüíûõ ïîäâåðãëèñü ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé õîëåöèñòýêòîìèè. Ó 32 (8,6%) áûëà âûíóæ-
äåííàÿ êîíâåðñèÿ ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì: ó 7
ôëåãìîíîçíûé, ó 10 ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò ñ
âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèåé â
îáëàñòè õîëåäîõî-äóîäåíàëüíîé çîíû, íå ïîçâîëÿ-
þùåé äèôôåðåíöèðîâàòü àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòó-
ðû, ó 5 áîëüíûõ  ïåðèõîëåöèñòèò, ó 2 ñìîðùåííûé
æåë÷íûé ïóçûðü, ó 2 ñèíäðîì  Ìèðèçè, ó 3 êðîâî-
òå÷åíèå (ïîâðåæäåíèå ïóçûðíîé àðòåðèè), ó 1 ïðî-
äîëüíîå ïîâðåæäåíèå ïóçûðíîãî ïðîòîêà.

338 (85,8%) áîëüíûì óäàëîñü çàêîí÷èòü îïå-
ðàöèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ïðîòèâîïî-
êàçàíèåì ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè
ÿâëÿëèñü: âûðàæåííûå âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðà-
òèâíûå èçìåíåíèÿ â õîëåäîõîäóîäåíàëüíîé çîíå,
ïåðèõîëåöèñòèò, ñìîðùåííûé æåë÷íûé ïóçûðü, íå
ïîçâîëÿþùèå äèôôåðåíöèðîâàòü àíàòîìè÷åñêèå
ñòðóêòóðû.

Âíåäðåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ
äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñòðûì êàëü-
êóë¸çíûì õîëåöèñòîì ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, óìåíüøåíèþ ÷èñëà îñëîæíå-
íèé, ðàííåé àêòèâàöèè áîëüíûõ è ñîêðàùåíèþ
ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ ÏÐÈ ÖÈÐÐÎÇÅ ÏÅ×ÅÍÈ

Ìàòêóëèåâ Ó.È., Àøóðîâ Ø.Ý., Íîðìóõàìåäîâ Ñ.Ã., Ãóëÿìîâ Ø.Ç.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåí
ïèùåâîäà è æåëóäêà (ÂÐÂÏÆ) ÿâëÿþòñÿ äîìè-
íèðóþùåé ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ öèððîçîì
ïå÷åíè (ÖÏ). Ëåòàëüíîñòü ïðè êðîâîòå÷åíèè èç
ÂÐÂÏÆ äîñòèãàåò 50-60%, à ïðè äåêîìïåíñèðî-
âàííîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè - 76-80%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âàðèêîçíûì
ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûì êðîâîòå÷åíèåì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 250 ïàöèåíòîâ ñ êðîâîòå÷åíèåì èç
ÂÐÂÏÆ â ýêñòðåííîì õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè 2
êëèíèêè Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ñ 2012-
2016 ã. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 45,3±15,2 ãîäà. Áîëü-
øèíñòâî áîëüíûõ (187 ïàöèåíòîâ) áûëè ëèöàìè
ìóæñêîãî ïîëà. Îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì, ïðèâåäøèì
ê ðàçâèòèþ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è êðîâîòå÷å-
íèþ èç ÂÐÂÏÆ, ÿâèëñÿ öèððîç ïå÷åíè. Â 80% ñëó÷à-
åâ öèððîç èìåë âèðóñíóþ ýòèîëîãèþ. Êðîâîòå÷åíèå
â àíàìíåçå èìåëè 138 (55,2%) áîëüíûõ. Äëèòåëü-
íîñòü êðîâîòå÷åíèÿ ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 10±7,6 ÷àñà.
Àñöèò íàáëþäàëñÿ ó 51% îáñëåäîâàííîãî.  Ñòåïåíü
òÿæåñòè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè îöåíèâàëàñü ïî

êëàññèôèêàöèÿ Child-Pugh, à âûðàæåííîñòü è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÂÐÂÏÆ - ïî N. Soehendra, Ê.
Binmoelle. Îñíîâíóþ ÷àñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ êëàññîì Â ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè - 162
(64,7%) è II ñòåïåíüþ ÂÐÂÏÆ. Âñå ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â êîíòðîëüíóþ âîøëè 130
áîëüíûõ, ïîäâåðãíóòûõ ýíäîñêîïè÷åñêîé ñêëåðîòå-
ðàïèè (ÝÑ); îñíîâíóþ - 120 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî
ïðîèçâåäåíî ýíäîñêîïè÷åñêîå ëèãèðîâàíèå (ÝË).

Ðåçóëüòàòû. Ìåòîäèêà ÝÑ èìåëà ðÿä íåãàòèâ-
íûõ ìîìåíòîâ. Îñíîâíûì åå íåäîñòàòêîì ÿâèëàñü
ïîòðåáíîñòü â íåñêîëüêèõ ýòàïàõ äëÿ ïîëíîé ýðà-
äèêàöèè ÂÐÂÏ. Ñëåäóþùèì íåäîñòàòêîì ñòàëî
âîçíèêíîâåíèå êðîâîòå÷åíèÿ èç òî÷åê èíúåêöèè
(25,0%), êîòîðîå òðåáîâàëî äëèòåëüíîãî ñäàâëåíèÿ
äèñòàëüíûì êîíöîì ýíäîñêîïà ìåñòà êðîâîòå÷å-
íèÿ ïîñëå ââåäåíèÿ â ÂÐÂ ñêëåðîçèðóþùåãî âå-
ùåñòâà. Óõóäøåíèå ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè íàáëþ-
äàëîñü ó 8 (6,7%) ïîñëå ÝË è ó 23 (17,7%) -
ïîñëå ñêëåðîòåðàïèè (p<0,05). Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü êðàéíå íèçêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé ïîñëå
ÝË. Äèñôàãèÿ, ðàçâèâøàÿñÿ â 62,5% ñëó÷àåâ, íîñè-
ëà âðåìåííûé õàðàêòåð è äëèëàñü îò íåñêîëüêèõ
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÷àñîâ äî 2 ñóòîê. Óãðîæàþùèõ æèçíè èëè òðåáóþ-
ùèõ äîïîëíèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà îñëîæíåíèé
ïîñëå ÝË íå íàáëþäàëîñü. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â
ðåçóëüòàòå ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ðàçâèëñÿ ãíîé-
íûé ìåäèàñòèíèò. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå íàáëþäàëñÿ ó 20 (15,4%) áîëü-
íûõ, â îñíîâíîé - ó 2 (1,7%). Âñåì áîëüíûì ñ
ðåöèäèâîì êðîâîòå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ïîïûòêè ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî ãåìîñòàçà, â ñëó÷àå íåóäà÷è - óñòà-

íîâêà çîíäà Áëýêìîðà. Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ãåìîñòà-
çà ïðîâîäèëè ïîâòîðíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî. Â 6 (2,4%) ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ ãåìîñòàçà íå
óäàëîñü, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëî ïðîèçâåäåíî îòêðûòîå
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî äëÿ ïðîøèâàíèÿ êðî-
âîòî÷àùèõ âàðèêîçíûõ âåí. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà 60%.

Çàêëþ÷åíèå. Ìåòîä ÝË èìååò î÷åâèäíûå ïðå-
èìóùåñòâà ïåðåä ÝÑ.

ÝÍÒÅÐÀËÜÍÛÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÊÈØÅ×ÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Ìàòêóëèåâ Ó.È., Áàéìàêîâ Ñ.Ð., Þíóñîâ Ñ.Ø.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Àêòóàëüíîñòü. Ñèíäðîì êèøå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÑÊÍ) ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïà-
òîãåíåçà îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (ÎÊÍ).
ÑÊÍ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè è äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ îäíîé èç ñëîæ-
íûõ ïðîáëåì â ïëàíå äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Öåëü - óëó÷øåíèå ìåòîäà êîððåêöèè ÑÊÍ ïðè
îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïóòåì ïðîâåäå-
íèÿ ýíòåðàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿ-
íèÿ ýíòåðàëüíîé äåòîêñèêàöèè íà ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ íàìè
áûë ïðîâåäåí àíàëèç îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 146
áîëüíûõ îñòðîé ìåõàíè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòüþ íåîïóõîëåâîãî ãåíåçà â âîçðàñòå îò 18
äî 83 ëåò âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ ñ 2011 ïî 2017 ãîä.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 69 (47,3%) áîëü-
íûõ, îñíîâíóþ - 77 (52,7%). Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè-
÷èíîé ÎÊÍ áûëà ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, íà-
áëþäàâøàÿñÿ â 80 (54,8%) ñëó÷àÿõ. Ñïàå÷íûé ïðî-
öåññ â 72 íàáëþäåíèÿõ áûë ïðè÷èíîé òîíêîêè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, â 8 ñëó÷àÿõ - òîëñòîêè-
øå÷íîé. Ó 6 (4,2%) ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé ÎÊÍ
áûëà èíâàãèíàöèÿ òîíêîé êèøêè â òîëñòóþ, ó 2
(1,4%) - òîíêî-òîíêîêèøå÷íàÿ èíâàãèíàöèÿ.
Ñòðàíãóëÿöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü äè-
àãíîñòèðîâàíà ó 42 (28,7%) áîëüíûõ (32 áîëüíûõ
ñ çàâîðîòîì êèøîê, 10 - ñ ãðûæàìè æèâîòà). Îá-
òóðàöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü áûëà ó 16

(10,9%) áîëüíûõ (èíîðîäíûå òåëà - ó 4, æåë÷íûå
êàìíè è áåçîàðû - ó 12).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ó 18 (26,1%) ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû àíàëèç óðîâíÿ ëåéêî-
öèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè, ìîëåêóë ñðåä-
íåé ìàññû è ìî÷åâèíû âûÿâèë I ñòåïåíü ýíäîòîê-
ñåìèè; II ñòåïåíü - ó 34 (49,3%); III ñòåïåíü - ó 17
(11,6%). Ó áîëüíûõ ñ I ñòåïåíüþ ïåðèñòàëüòè÷åñ-
êèå âîëíû ïîÿâèëèñü óæå íà 3 ñóòêè, ñî II ñòåïå-
íüþ - íà 4-5, à ñ III - ëèøü ê 6-7 ñóòêàì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà, ïåðèñòàëüòè÷åñêèå âîëíû, ïðè-
áëèæåííûå ê íîðìå, íà 5 ñóòêè. Â îñíîâíîé ãðóïïå
áîëüíûì ñî II è III ñòåïåíüþ ýíäîòîêñåìèè ê ñòàí-
äàðòíîìó ëå÷åíèþ äîáàâèëè ýíòåðîñîðáöèþ (ýí-
òåðîñãåëü). Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî äàííûì ýëåê-
òðîýíòåðîãðàôèè. Ïîÿâëåíèå àêòèâíûõ ïåðèñòàëü-
òè÷åñêèõ âîëí îòìå÷åíî, â ñðåäíåì, íà 2-3 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè, à ïåðèñòàëüòè÷åñêèõ âîëí, ïðèáëè-
æåííûõ ê íîðìå, íà 4 ñóòêè. Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå â 22 (28,5%) ñëó÷àÿõ âîçíèêëè
ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ, ëåòàëüíîñòü íàáëþäàëàñü â
5 (6,4%) ñëó÷àÿõ.

Çàêëþ÷åíèå. Êîìïëåêñíûå ýíòåðàëüíûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ (äåêîìïðåññèÿ êèøå÷íèêà, êèøå÷íûé ëà-
âàæ è ýíòåðîñîðáöèÿ) â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå áîëüíûì ñ èñõîäíî âûñîêîé ñòåïå-
íüþ ýíäîòîêñåìèè ïðèâîäÿò ê áîëåå ðàííåìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, ïåðåõîäó
ê ýíòåðàëüíîìó ïèòàíèþ.

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÑÎÑÓÄÎÂ ÃÅÏÀÒÎËÈÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Ìàòêóëèåâ Ó.È., Ðàõìàíîâ Ñ.Ó., Õîëìàòîâ Ø.Ò., Äæóìàíèÿçîâà Ä.Î.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ïå÷åíè è ñåëåçåí-
êè â êà÷åñòâå ìîäóëÿòîðà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 136 ïàöè-

åíòîâ ñ öèððîçîì ïå÷åíè, îñëîæíåííûì ÏÃ è êðî-
âîòå÷åíèåì èç âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóä-
êà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ â
2011-2015 ã. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ÏÃ èìåëà õà-
ðàêòåð âíóòðèïå÷åíî÷íîãî áëîêà. Ñðåäíèé âîçðàñò
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áîëüíûõ ñîñòàâèë 48,1±12,9 ãîäà. Ó 21 èç 136 ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëàñü ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êëàñ-
ñà À ïî Child-Pugh, ó 85 - êëàññà B, ó 30 - êëàññà Ñ.
Ïðè ýíäîñêîïèè ÂÐÂ ïèùåâîäà è æåëóäêà II ñòåïå-
íè îáíàðóæåíû ó 19 áîëüíûõ, ó 66 - III ñòåïåíè è ó
51 - GOV-1, GOV-2 òèïà. Ó 110 (80,8%) íàáëþäà-
ëèñü ÿâëåíèÿ ïîðòàëüíîé ãàñòðîïàòèè ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå àðòåðèàëüíûõ
è âåíîçíûõ áàññåéíîâ ãåïàòîëèåíàëüíîé çîíû ïî-
çâîëèëî îïðåäåëèòü ñâÿçü ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ ñî
ñòåïåíüþ ÂÐÂÏÆ ó áîëüíûõ ñ ÏÃ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ñ ÂÐÂÏÆ 2 ñòåïåíè îò-
ìå÷àëîñü óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ñåëåçåíî÷íîé âåíû,
â ñðåäíåì, äî 1,02±0,21 ñì, ÑÀ äî 0,84±0,09 ñì è
óìåíüøåíèå ÏÀ, â ñðåäíåì, äî 0,41±0,09 ñì. Ó áîëü-
íûõ ñ 3 ñòåïåíüþ ÂÐÂÏÆ îòìå÷àëîñü äàëüíåéøåå
íàðàñòàíèå óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ ÏÃ: áîëåå
âûðàæåííîå ðàñøèðåíèå ñåëåçåíî÷íîé âåíû -
1,12±0,34 ñì, ñïëåíîìåãàëèÿ - äëèíà ñåëåçåíêè äî-
ñòèãàëà, â ñðåäíåì, 18,8±2,7õ12,5±3,1 ñì. Çíà÷è-

òåëüíîå ñíèæåíèå ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ ñîáñòâåí-
íîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè (65,4±2,1 ñì/ñ), óìåíü-
øåíèå äèàìåòðà 0,37±0,07 ñì ñâèäåòåëüñòâîâàëà î
ãëóáîêîì íàðóøåíèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà. Ó
áîëüíûõ ñ GOV-1 è GOV-2 òèïà ïîìèìî  ñïëå-
íîìåãàëèè è ðàñøèðåíèÿ ñåëåçåíî÷íîé âåíû
(21,1±0,97õ13,8±4,4 ñì è 1,39±0,27 ñì, ñîîòâåò-
ñòâåííî), îòìå÷àëèñü äîñòîâåðíîå ðàñøèðåíèå îñ-
íîâíîãî ñòâîëà âîðîòíîé âåíû, â ñðåäíåì, äî
1,74±0,09 ñì, âûðàæåííîå ñíèæåíèå ëèíåéíîé ñêî-
ðîñòè âîðîòíîãî êðîâîòîêà, â ñðåäíåì, äî 15,9±0,7
ñì/ñåê, ÷òî çíà÷èòåëüíî íèæå íîðìû.

Äàííûå êëèíè÷åñêèõ è àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà ãåïàòîëèåíàëüíîé
çîíû äàþò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ýíäîâàñêóëÿðíîå
âîçäåéñòâèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå
ãèïåðäèíàìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â ñåëåçåíî÷íûõ ñî-
ñóäàõ äëÿ ðåäóêöèè ïðèòîêà êðîâè â ïîðòàëüíîå ðóñëî,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïî ñåëåçåíî÷íîé àðòåðèè, çàòåì -
ïî äðóãèì àðòåðèàëüíûì ñîñóäàì.

ÐÎËÜ ÍÅÎÒËÎÆÍÎÉ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ ÏÐÈ ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌÀÕ ÆÈÂÎÒÀ
Ìàõìóäîâ Í.È., Áîòèðàëèåâ À.Ø., Õîæèåâ Õ.Ì.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Çàêðûòàÿ (èëè òóïàÿ) òðàâìà æèâîòà â óðãåíò-
íîé õèðóðãèè îòíîñèòñÿ ê ïàòîëîãèè, äèàãíîñòèêà
êîòîðîé ÷àñòî çàòðóäíåíà èç-çà ìíîæåñòâà ïðè÷èí,
íî ÷àùå âñåãî - èç-çà ñî÷åòàíèÿ òðàâìû æèâîòà ñ
ïîâðåæäåíèåì äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïðè ýòîì
äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîáëåìû âñòàþò åùå áîëåå îñò-
ðî èç-çà îãðàíè÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííîãî
êîíòàêòà ñ áîëüíûìè, íàõîäÿùèìèñÿ â áåññîçíà-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè ïðè îòêðûòûõ è çàêðûòûõ ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàõ.

Â íàøåì öåíòðå ñ 2014 ïî 2016 ã. ëå÷èëèñü 147
áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì "çàêðûòàÿ (èëè òóïàÿ) òðàâìà
æèâîòà". Äèàãíîç ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè èëè çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ïîäòâåðæ-
äåí ó 106 (72,1%) áîëüíûõ. Èç 147 áîëüíûõ ó 72
(49%) ïîâðåæäåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè áûëè íà-
ñòîëüêî ñåðüåçíûìè, ÷òî âñåì èì óñòàíîâëåíû ïîêà-
çàíèÿ ê ñðî÷íîé ëàïàðîòîìèè. Òàêèå ïîêàçàíèÿ âûñ-
òàâëåíû íà îñíîâàíèè ÿâíûõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäå-
íèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ èëè ïîëûõ îðãàíîâ, äèàãíîñ-
òèðîâàííûõ òðàäèöèîííûìè êëèíè÷åñêèìè, ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèìè, óëüòðàçâóêîâûìè è ëàáîðàòîðíûìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ. Ïðè îïåðàöèè äèàãíîç ïîä-
òâåðæäåí ó 69 áîëüíûõ. Â 3 ñëó÷àÿõ ïîâðåæäåíèé,
òðåáîâàâøèõ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, íå îáíàðó-
æåíî, ëàïàðîòîìèè îêàçàëèñü äèàãíîñòè÷åñêèìè.

 Äèàãíîñòèêà òðàâì æèâîòà ñ ïðèìåíåíèåì ëà-
ïàðîñêîïèè àêòèâíî ïðèìåíÿåòñÿ â íàøåì öåíòðå.
Èç 147 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ ñ äèàãíîçîì "çàê-
ðûòàÿ (èëè òóïàÿ) òðàâìà æèâîòà" ó 34 (23,1%)
äèôôåðåíöèàëüíûé äèàãíîç ïðîâîäèëñÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì ëàïàðîñêîïèè. Ïîêàçàíèÿìè ê ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ áûëè ñîìíåíèÿ â äèàã-

íîçå è íåîáõîäèìîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Èç
34 áîëüíûõ ïîñëå ëàïàðîñêîïèè, äèàãíîç "Çàêðû-
òàÿ òðàâìà æèâîòà" ïîäòâåðæäåí ó 30 (88,2%). Â 25
ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïè÷åñêè îïðåäåëåíû ïîâðåæäå-
íèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, â ÷àñòíîñòè, 20 ïà-
ðåíõèìàòîçíûõ, 5 ïîëûõ îðãàíîâ. Òàêèì îáðàçîì, 25
áîëüíûõ (75%) îïåðèðîâàíû ïî ñðî÷íûì ïîêàçà-
íèÿì, ëàïàðîòîìèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîäòâåðäèëà ýí-
äîñêîïè÷åñêèé äèàãíîç. Ó 5 (14,7%) áîëüíûõ äè-
àãíîñòèðîâàíû ãåìàòîìû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
è çàáðþøèííûå, êðîâîèçëèÿíèÿ â ñàëüíèê è áðû-
æåéêó áåç ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ. Ýòè
áîëüíûå ïîñëå ëàïàðîñêîïèè íå îïåðèðîâàíû, èì
óñïåøíî ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ó 4
(11,7%) áîëüíûõ ïîâðåæäåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñ-
òè ïðè ëàïàðîñêîïèè íå îáíàðóæåíû.

 Òàêèì îáðàçîì, èç 34 ñëó÷àåâ â 9 (26,4%) ýíäîñ-
êîïè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëî èçáåæàòü äèàã-
íîñòè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè, çíà÷èòåëüíî óñêîðèëî ïðî-
âåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ëàïàðîñêîïèè âîçðàñòàëà äî 40-50 ìèí. â
ñëó÷àÿõ ýíäîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè ãåìîïåðèòîíåóìà.

 Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ öåííûì
äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ïðè çàêðûòûõ (òóïûõ)
òðàâìàõ æèâîòà. Îíà íåîáõîäèìà, ÷òîáû îïðåäåëèòü
ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó, à âñå
äîñòóïíûå ïðèåìû íå ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü äè-
àãíîç îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè èëè îòâåð-
ãíóòü ïðåäïîëàãàåìûé.

 Äèàãíîñòè÷åñêàÿ íåîòëîæíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ -
äîñòîâåðíûé, áûñòðûé è äîñòàòî÷íî ïðîñòîé ìå-
òîä äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çàêðûòîé
òðàâìû æèâîòà.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû è íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè óùåìëåííûõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ ãðûæàõ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 116 ïàöèåíòîâ ñ óùåìëåííûìè âåí-
òðàëüíûìè ãðûæàìè. Æåíùèí áûëî 42, ìóæ÷èí -
74 â âîçðàñòå îò 23 äî 79 ëåò. Ñîãëàñíî êëàññèôè-
êàöèè Ê.Ä. Òîñêèíà è Â.Â. Æåáðîâñêîãî (1990), ìà-
ëûå ãðûæè èìåëèñü ó 10, ñðåäíèå - ó 26 , îáøèð-
íûå - ó 48 è ãèãàíòñêèå - ó 32 áîëüíûõ. Ó 71 %
(82) ïàöèåíòîâ èìåëèñü ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþ-
ùèå ïàòîëîãèè: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü (33), ÈÁÑ
(14), ñàõàðíûé äèàáåò (13), áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ýì-
ôèçåìà ëåãêèõ, ïíåâìîñêëåðîç (10), âàðèêîçíîå ðàñ-
øèðåíèå âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (6), ïåðåíåñåí-
íîå â àíàìíåçå ÎÍÌÊ (4), äð. (2). Îæèðåíèå ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè èìåëîñü ó 47% (54) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëîñü ïîä îá-
ùèì îáåçáîëèâàíèåì. Èíòðàîïåðàöèîííî óùåìëåí-
íûì îðãàíîì ÿâèëñÿ: áîëüøîé ñàëüíèê (22); ïåò-
ëè òîíêîé (49) è òîëñòîé êèøêè (14); íàëè÷èå â
ãðûæåâîì ìåøêå íåñêîëüêèõ óùåìëåííûõ îðãàíîâ
(31). Ðåçåêöèÿ íåæèçíåñïîñîáíîé ÷àñòè áîëüøîãî
ñàëüíèêà âûïîëíåíà  18 áîëüíûì, ðåçåêöèÿ òîí-
êîé êèøêè - 16, ðåçåêöèÿ òîëñòîé êèøêè - 4. Â 7
ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî ôëåãìîíà ãðûæåâîãî ìåøêà. Â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ (78) óùåìëåííûå îðãàíû áûëè
ïðèçíàíû æèçíåñïîñîáíûìè. Ïðè âûáîðå ñïîñîáà
ïëàñòèêè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â îñíîâíîì
ïðè ìàëûõ è ñðåäíèõ ãðûæàõ ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
âàëè íàèáîëåå ïðîñòûì: ïëàñòèêà ïî Ñàïåæêî (31);
Øàìïèîíåðó (5). Àëëîïëàñòèêó ïîëèïðîïèëåíîâîé
ñåòêîé (34) ïðèìåíÿëè áîëüíûì ñ ìíîãîêðàòíî
ðåöèäèâèðóþùèìè ìíîãîêàìåðíûìè ãðûæàìè; ïðè
íåâîçìîæíîñòè óøèâàíèÿ äåôåêòà ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè ìåñòíûìè òêàíÿìè; âûñîêîé âåðîÿò-
íîñòüþ ðàçâèòèÿ "êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìà"; ïðè
îòñóòñòâèè èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè.
Ñøèâàíèå àïîíåâðîçà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
"êðàé â êðàé" áåç ïëàñòèêè âûïîëíÿëè  ïàöèåíòàì
(38) ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ àëëîïëàñòè-
êè. Â ñëó÷àÿõ äåôåêòà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, èíôèöèðîâàíèåì ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêè èëè áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå ëèê-
âèäàöèè óùåìëåíèÿ, ðåçåêöèè íåêðîòèçèðîâàííûõ
îðãàíîâ, ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè óøèâàíèÿ äåôåêòà àïîíåâðîçà "êðàé â êðàé"
ïðîâîäèëè óøèâàíèå ãðûæåâîãî ìåøêà è êîæè
áåç óøèâàíèÿ àïîíåâðîçà (8). Îäíîé èç îñíîâíûõ
çàäà÷ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿ-
åòñÿ êîíòðîëü çà âíóòðèáðþøíûì äàâëåíèåì. Åãî
èçìåðÿëè ïóòåì îöåíêè äàâëåíèÿ â ìî÷åâîì ïó-

çûðå ÷åðåç êàòåòåð Ôîëëåÿ ïîäêëþ÷åííûé ê ãèä-
ðîìàíîìåòðó - àïïàðàòó Âàëüäìàíà. Ñòåïåíü ïî-
âûøåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ îöåíèâàëè ïî
ïðîòîêîëó Âñåìèðíîãî êîíãðåññà ïî ÑÀÊ (Àâñò-
ðàëèÿ, 2004): ïåðâàÿ ñòåïåíü - äàâëåíèå â áðþø-
íîé ïîëîñòè 10-15 ìì.ðò.ñò.; âòîðàÿ - 16-20
ìì.ðò.ñò.; òðåòüÿ - 21-25 ìì.ðò.ñò.; ÷åòâåðòàÿ - áî-
ëåå 25 ìì.ðò.ñò. Ó 34 (29%) ïàöèåíòîâ íàáëþäà-
ëàñü âíóòðèáðþøíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè: ïåðâàÿ - ó 3; âòîðàÿ - ó 10; òðåòüÿ - ó 15;
÷åòâåðòàÿ - ó 6. Ñ öåëüþ êóïèðîâàíèÿ ÿâëåíèé âíóò-
ðèáðþøíîé ãèïåðòåíçèè ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè
ðåñïèðàòîðíóþ ïîääåðæêó ïðîäë¸ííîé èñêóññòâåí-
íîé âåíòèëÿöèåé ë¸ãêèõ ñ óâåëè÷åíèåì ïîëîæè-
òåëüíîãî äàâëåíèÿ â êîíöå âûäîõà; íàçîãàñòðîèí-
òåñòèíàëüíóþ çîíäîâóþ äåêîìïðåññèþ; êîððåêöèþ
ñèíäðîìà ýíòåðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè; ýïèäóðàëü-
íóþ àíàëüãåçèþ.

Ðàçëè÷íûå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íà-
áëþäàëèñü ó 24 (21%) áîëüíûõ: íåñîñòîÿòåëüíîñòü
àíàñòîìîçîâ 2 (8,3%), ïíåâìîíèè 7 (29,2%); îñëîæ-
íåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû (èí-
ôèëüòðàòû, ñåðîìû, ãåìàòîìû, íàãíîåíèå) ó 15
(62,5%). 5 (4,3%) áîëüíûì âûïîëíåíà ðåëàïàðîòî-
ìèÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðåëàïàðîòîìèè ÿâèëñÿ
ïåðèòîíèò íà ôîíå íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçîâ;
â 1 - ïåðèòîíèò íà ôîíå íåñîñòîÿòåëüíîñòè óøèòî-
ãî äåñåðîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà òîíêîé êèøêè; â 1 -
ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü è â 1 -  ýâåíò-
ðàöèÿ íà ôîíå íàãíîåíèÿ ðàíû. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,5% (11). Ïðè÷èíû ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ: òÿæåëûé àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ
íà ôîíå ïåðèòîíèòà, îáóñëîâëåííîãî âíóòðèáðþø-
íûìè îñëîæíåíèÿìè 4 (36,3%); òÿæåëûå ôîðìû
ïíåâìîíèè 3 (27,3%); òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àð-
òåðèè 2 (18,2%); èíôàðêò ìèîêàðäà 1 (9,1%); ïî-
âòîðíîå ÎÍÌÊ 1 (9,1%).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ
óùåìëåííûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáî-
ëåå àêòóàëüíûõ çàäà÷ ýêñòðåííîé àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè. Íàëè÷èå ó ïàöèåíòîâ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
â áðþøíîé ïîëîñòè, êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè èëè
ïåðèòîíèòà è íåîáõîäèìîñòü ïëàñòè÷åñêîãî çàêðû-
òèÿ äåôåêòà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ ìàêñè-
ìàëüíîé ïðîôèëàêòèêîé âíóòðèáðþøíîé ãèïåðòåí-
çèè îñëîæíÿåò ýòó çàäà÷ó. Ñèíäðîìà "âçàèìíîãî
îòÿãîùåíèÿ", òÿæåëûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàðåç
êèøå÷íèêà è ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ çíà÷èòåëü-
íî óõóäøàþò ïðîãíîç. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ëåòàëüíîñòè
(9,5%), ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (21%) íà
ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò íå ñíèæàåòñÿ. Ýòî òðåáóåò äàëü-
íåéøåé ðàáîòû ïî óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.
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Ìåõìàíîâ Ø.Ð.
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Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü çàíèìàåò îäíî
èç âåäóùèõ ìåñò â íåîòëîæíîé õèðóðãèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè.

 Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, áîëüíûå ñ îñòðîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ñîñòàâëÿþò îò 2 äî 4,3%
îò îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ â õèðóðãè÷åñêèõ ñòà-
öèîíàðàõ, à â ñòðóêòóðå íåîòëîæíûõ õèðóðãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé óäåëüíûé âåñ èõ äîñòèãàåò äî
27,1%. Èç íèõ â 20-40% ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ òîë-
ñòîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâ-
ëÿåò îò 14 äî 50 %.

 Â íàøåé êëèíèêå çà 7 ëåò íàõîäèëèñü 163 áîëü-
íûõ ñ òîëñòîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â âîçðà-
ñòå îò 19 äî 88 ëåò, ñðåäíåé âîçðàñò áûë 64,5±1,6
ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 66 (40,5 %) , æåíùèí - 97 (59,5
%). Ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ó 132 (81%) áîëüíûõ
áûëà îïóõîëü òîëñòîé êèøêè, ó 18 (11%) - çàâî-
ðîò äîëèõîñèãìû, ó 9 (5,5%) - ñïàå÷íàÿ áîëåçíü, ó
4 (2,5%) - èíâàãèíàöèÿ èëåîöåêàëüíîãî óãëà. Èç
132 ó 109 (82,06%) áîëüíûõ â îñíîâíîì íàáëþäà-
ëàñü îïóõîëü ëåâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè.

 Îñíîâíîé ïðè÷èíîé (81%) òîëñòîêèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòè ÿâëÿåòñÿ îïóõîëü.

 Äèàãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà íà äîãîñïèòàëüíîì ýòà-
ïå ñîñòàâëÿëà 52,7%, íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå - 15,9%.

 Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ íà÷èíàëè ñ îáçîðíîé
ðåíòãåíîñêîïèè áðþøíîé ïîëîñòè, ýêñòðåííîé èð-
ðèãîñêîïèè è êîëîíîôèáðîñêîïèè. Îäíîâðåìåííî
ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå
íà êîððåêöèþ ãîìåîñòàçà è ðàçðåøåíèå íåïðîõî-
äèìîñòè. Â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ
ìåðîïðèÿòèé â òå÷åíèå 6-24 ÷àñîâ ïðîèçâîäèëè
îïåðàöèþ. Âûáîð è îáúåì îïåðàöèè çàâèñÿò îò ëî-
êàëèçàöèè è ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè,
íàëè÷èÿ ìåòàñòàçà, ïðîðàñòàíèÿ â îêðóæàþùèå òêà-

íè è òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.
 Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïðàâîé ïîëîâèíå

îáîäî÷íîé êèøêè 18 (78,3%) áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíà îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ îïóõîëè ñ îäíîìî-
ìåíòíûì íàëîæåíèåì èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà. 5
(21,7%) áîëüíûì â ñâÿçè ñ èíîïåðàáåëüíîñòüþ
íàëîæåíû ðàçãðóçî÷íûå ñòîìû, êîíöåâûå èëåîñòî-
ìû èëè îáõîäíîé èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîç.

 Èç 109 áîëüíûõ ñ ëåâîñòîðîííåé ëîêàëèçàöè-
åé 62 (56,9%) áîëüíûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Ãàð-
òìàíà. Ó 32 ïàöèåíòîâ èíòðàîïåðàöèîííî óäàëîñü
ïðîâåñòè ÷åðåç ñóæåíûé ó÷àñòîê êèøêè äðåíàæ-
íóþ òðóáêó, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî äåêîìïðåññèè òîë-
ñòîé êèøêè. Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü ðà-
äèêàëüíóþ îïåðàöèþ - ëåâîñòîðîííþþ ãåìèêî-
ëýêòîìèþ ñ òðàíñâåðçîðåêòàëüíûì àíàñòîìîçîì
"êîíåö è êîíåö"; 10 ïàöèåíòàì àíàñòîìîç íàëîæåí
ïðè ïîìîùè àïïàðàòà ÀÊÀ-2.

15 áîëüíûì âñëåäñòâèå èíîïåðàáåëüíîñòè ïðî-
öåññà íàëîæåíû îáõîäíûå èëåîñèãìîàíàñòîìîçû.
Âñå îïåðàöèè çàêàí÷èâàëèñü íàçîýíòåðàëüíîé è
òðàíñàíàëüíîé äåêîìïðåññèåé. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 9,8%. Âîññòàíîâèòåëüíàÿ
îïåðàöèÿ ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà âûïîëíÿëàñü
÷åðåç 8-12 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïóõîëè ïðàâîé ïîëîâè-
íû îáîäî÷íîé êèøêè, îñëîæíåííîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ, íåîáõîäèìî ïîñëå óäàëåíèÿ îñ-
íîâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà íàëîæèòü èëåîò-
ðàíñâåðçîàíàñòîìîç; ïðè îáòóðàöèîííîé íåïðî-
õîäèìîñòè èç-çà îïóõîëè ëåâîé ïîëîâèíû îáî-
äî÷íîé êèøêè îïåðàöèè íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü
â äâà ýòàïà: îïåðàöèÿ Ãàðòìàíà; ÷åðåç 8-12 ìå-
ñÿöåâ ïðè îòñóòñòâèè ðåöèäèâà èëè ìåòàñòàçîâ -
âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ.

ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÛßÂËÅÍÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÄÈÂÅÐÒÈÊÓËÅÇÀ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÍÀ ÄÎÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÌ ÝÒÀÏÅ

Ìèðñèäèêîâ Ì.À., Õàëèëîâ À.Ñ.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Äèâåðòèêóëåç òîëñòîé êèøêè - ýòî ïðèîáðåòåí-
íîå çàáîëåâàíèå, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò íàðóøå-
íèå ïåðèñòàëüòèêè êèøêè, êîòîðîå âåäåò ê ïîÿâëå-
íèþ ó÷àñòêîâ ñ âûñîêèì âíóòðèïðîñâåòíûì äàâ-
ëåíèåì, ïðîòàëêèâàþùèì ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ÷å-
ðåç ïîäñëèçèñòûé è ìûøå÷íûé ñëîè. Ýòî ïðîèñõî-
äèò â îòíîñèòåëüíî ñëàáûõ ìåñòàõ, ãäå â öèðêóëÿð-
íóþ ìûøöó âûõîäÿò êðîâåíîñíûå ñîñóäû.

Òåðìèí "äèâåðòèêóëåç" ïðîñòî îòðàæàåò íàëè-

÷èå äèâåðòèêóëîâ, ïðè ýòîì íå îáÿçàòåëüíî êëè-
íè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå áîëåçíè. Äèâåðòèêóëèò - ýòî
êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå, îáîçíà÷àþùåå
âîñïàëåíèå äèâåðòèêóëîâ. Äèâåðòèêóëÿðíàÿ áîëåçíü
- ýòî áîëåå øèðîêîå ïîíÿòèå, ïðèìåíèìîå ê äè-
âåðòèêóëåçó è åãî îñëîæíåíèÿì.

Ó ëþäåé äî 30 ëåò äèâåðòèêóëåç íàáëþäàåòñÿ
î÷åíü ðåäêî, íî åãî ÷àñòîòà óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðà-
ñòîì, è ê 50 ãîäàì äî 30% ëþäåé èìåþò äèâåðòè-
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êóëû òîëñòîé êèøêè. ×àñòîòà ýòîé ïàòîëîãèè ó
ìóæ÷èí è æåíùèí îäèíàêîâà.

Òîëüêî ó 20% ëèö ñ äèâåðòèêóëåçîì â êîíöå
êîíöîâ ðàçâèâàþòñÿ ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ. Ýòà
áîëåçíü õàðàêòåðíà äëÿ ñòðàí Çàïàäà, å¸ ïàòîãåíåç
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçûâàåòñÿ ñ íåäîñòà-
òî÷íûì ïîòðåáëåíèåì êëåò÷àòêè. Ó âåãåòàðèàíöåâ
è  ñåëüñêèõ æèòåëåé îíà íàáëþäàåòñÿ ðåæå.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü ñîâðåìåííîé
äèàãíîñòèêè, ïðîáëåìà ðàííåãî âûÿâëåíèÿ îñëîæ-
íåííûõ ôîðì äèâåðòèêóëåçà òîëñòîé êèøêè (ÄÒÊ)
è òî÷íîé îöåíêè ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñòàäèè
ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç çàäà÷ õèðóðãîâ ýêñò-
ðåííîé õèðóðãèè.

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâà-
íèÿ 124 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåííûìè
ôîðìàìè äèâåðòèêóëåçà òîëñòîé êèøêè, íàõîäèâ-
øèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëå ýêñòðåííîé õèðóðãèè
ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â 2001-2016 ã. Âñå áîëüíûå
áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.
Ìóæ÷èí áûëî 70 (56,4%), æåíùèí - 54 (43,6%).
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 97 ëåò, ñðåäíå-
ñòàòèñòè÷åñêèé âîçðàñò ñîñòàâèë 61,1±2,45 ãîäà.
Ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñòàðøå 60 ëåò (54,9%).

Â îñíîâíîì áîëüíûå îáðàòèëèñü ñàìîò¸êîì 70
(56,4%), ðåæå - ïî ëèíèè ñêîðîé ïîìîùè 49 (39,6%),
è 5 (4,0%) - ïî íàïðàâëåíèþ ïîëèêëèíèê. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ
(68,1%) îáðàòèëàñü â êëèíèêó íà âòîðûå è áîëåå
ñóòêè ñ ìîìåíòà íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ýòî, íåñîì-
íåííî, ÿâèëîñü îòÿãîùàþùèì ôîíîì äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé, óñó-
ãóáëÿëî òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è îêàçûâàëî
âëèÿíèå íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Èç 124 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÄÒÊ
ïåðâè÷íî îáðàòèëèñü â ñòàöèîíàð 119 (96%); òîëüêî
5 (4%) áîëüíûõ ðàíåå èìåëè ìåñòî ïîâòîðíûå ýïè-
çîäû ïðîÿâëåíèÿ ÄÒÊ. Ïðè àíàëèçå íàïðàâèòåëü-
íûõ äèàãíîçîâ ó 49 ïàöèåíòîâ, äîñòàâëåííûõ ïî
ñêîðîé ïîìîùè è íàïðàâëåííûõ èç ïîëèêëèíèê
ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè, íè â îäíîì ñëó÷àå äè-
âåðòèêóëåç òîëñòîé êèøêè íå áûë óêàçàí. Áîëü-
íûå ïîñòóïàëè ñ ñàìûìè ðàçíûìè íàïðàâèòåëü-
íûìè äèàãíîçàìè, íàèáîëåå ÷àñòûìè áûëè êðîâî-
òå÷åíèå èç ÆÊÒ (31), îñòðûé æèâîò (10) è êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (8).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 96,3% ïàöèåíòîâ íà-
ïðàâèòåëüíûé äèàãíîç ðåøèòåëüíî îòëè÷àëñÿ îò
îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà. Âñåãî ëèøü 5 (4,0%) áîëü-
íûõ ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð ñ ïðàâèëüíûì äèàã-
íîçîì, îäíàêî ýòè ïàöèåíòû ñ óêàçàííîé ïàòîëî-
ãèåé îáðàùàëèñü ïîâòîðíî.

Àíàëèç äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ïîêàçàë, ÷òî
ïðîáëåìà ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ÄÒÊ îñòà¸òñÿ àêòó-
àëüíîé è íà äîãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå. Ê áîëüøî-
ìó ñîæàëåíèþ, â äàííîé ïðîáëåìå äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ñóùåñòâóþò ìàëî îñâåùåííûå è íåðåøåí-
íûå âîïðîñû. Ê íèì, ïðåæäå âñåãî, îòíîñèòñÿ íå-
äîñòàòî÷íàÿ ÷åòêîñòü ëèòåðàòóðíîãî èçëîæåíèÿ
âîïðîñîâ äèàãíîñòèêè îñëîæíåííûõ ôîðì ÄÒÊ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçíèêíîâåíèþ îøèáîê ñïî-
ñîáñòâîâàëè ìíîãîîáðàçèå çàáîëåâàíèé òîëñòîé
êèøêè è êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâ, îòñóòñòâèå ïàòî-
ãíîìîíè÷íûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ. Èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òùàòåëüíûé àíàëèç æàëîá áîëü-
íûõ è êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
çàïîäîçðèòü îñëîæíåííûé äèâåðòèêóëåç òîëñòîé
êèøêè, íî è íàïðàâëÿòü äàëüíåéøèå äèàãíîñòè-
÷åñêèå óñèëèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÉ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ
ÊÈØÅ×ÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

Ìóñîåâ Ò.ß., Àþáîâ Á.Ì., Áîëòàåâ Í.Ð, Ãàíèåâ À.À.
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ââåäåíèå. Îñòðàÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü (ÎÑÊÍ) çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â
ñòðóêòóðå íåîòëîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñíîâíûì ìåòîäîì îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëàïàðîòîìèÿ ñ ïîñëåäó-
þùèì òîòàëüíûì àäãåçèîëèçèñîì. Àíàëèç ëèòåðà-
òóðíûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íåðåäêî òðàâ-
ìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî äîñòóïà çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàåò îáúåì èíòðàîïåðàöèîííûõ íàõîäîê, êîãäà
ñïàå÷íûé ïðîöåññ (ÑÏ) îãðàíè÷åí åäèíè÷íûìè
ñðàùåíèÿìè. Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå ïðèâîäèò ê ïðîãðåññèðîâàíèþ ÑÏ â áðþø-
íîé ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùèìè ðåöèäèâàìè ÎÑÊÍ.

Öåëü - îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî äîñòóïà â ëå÷åíèè ÎÑÊÍ è ïðîôèëàêòè-
êå åå ðåöèäèâèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâå ðàáîòû ëåæèò
êëèíè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 104 áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ äèàã-
íîçîì ÎÑÊÍ â 2011-2016 ã. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 42 ïàöèåíòà, â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðè îò-
ñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé ïðèìåíåíû ýíäîâè-
äåîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû (2012-2016 ã.). Â êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 62 áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè â 2011-2016 ã. Èññëå-
äóåìûå ãðóïïû ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòíûì, ãåí-
äåðíûì ïîêàçàòåëÿì è ñîìàòè÷åñêîìó ñòàòóñó.

Â îñíîâíîé ãðóïïå â êà÷åñòâå îïåðàòèâíîãî äî-
ñòóïà ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé èçáèðàëè
ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèé. Ê ïðîòèâîïîêàçàíèÿì,
íàðÿäó ñ îáùèìè ôàêòîðàìè, ìû îòíîñèëè ïåðè-
òîíèò è ÷ðåçìåðíîå âçäóòèå æèâîòà, èñêëþ÷àþùåå
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âîçìîæíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé â
óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà.
Óñòàíîâêà îïòè÷åñêîãî òðîàêàðà îñóùåñòâëÿëàñü
îòêðûòûì ñïîñîáîì ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ýõî-
ëîêàöèè ó÷àñòêîâ ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû, ñâîáîä-
íûõ îò ÑÏ. Ïîñëå ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðè-
íèìàëîñü ðåøåíèå î âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèè
îïåðàòèâíîãî äîñòóïà ëàïàðîêîïè÷åñêèì ïóòåì.
Êîíâåðñèÿ äîñòóïà îñóùåñòâëÿëàñü ïðè îáíàðó-
æåíèè ðàñïðîñòðàíåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà (íà-
ëè÷èå ôèáðîçíî-ðóáöîâûõ ñðàùåíèé), íåîáõîäè-
ìîñòè ðåçåêöèè íåæèçíåñïîñîáíîé ïåòëè èëè èí-
òóáàöèè êèøå÷íèêà. Ïðè åäèíè÷íûõ ñðàùåíèÿõ èëè
ëîêàëüíîì ÑÏ îñóùåñòâëÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêèé
àäãåçèîëèçèñ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî
÷àñòîòå ðåöèäèâèðîâàíèÿ ÎÑÊÍ, òðåáóþùåé ãîñ-
ïèòàëèçàöèè èëè ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Èç 42 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû
äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ áûëà âûïîëíåíà 24
(57,1%), 18 ïàöèåíòàì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèé
äîñòóï íå âûïîëíÿëñÿ (42,9%). Ó 15 (62,5%) áîëü-
íûõ ëàïàðîñêîïèÿ íîñèëà ëå÷åáíûé õàðàêòåð; â 9
ñëó÷àÿõ (37,5%) îñóùåñòâëåíà êîíâåðñèÿ. Ïðè íå-

îáõîäèìîñòè àäãåîëèçèñ äîïîëíÿëè îáðàáîòêîé
áðþøíîé ïîëîñòè ïðîòèâîñïàå÷íûìè ñðåäñòâàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ëèêâèäàöèÿ
ÎÑÊÍ îêàçàëàñü âîçìîæíîé ó 35,7% áîëüíûõ.
Îñòàëüíûå ïàöèåíòû îñíîâíîé è âñå áîëüíûå
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îïåðèðîâàíû ëàïàðîòîìíûì
äîñòóïîì.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû îò 2 äî 5
ëåò. Ñðåäè 42 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ðåöè-
äèâû ÎÑÊÍ, ïîòðåáîâàâøèå ãîñïèòàëèçàöèè, áûëè
çàôèêñèðîâàíû ó 10 ïàöèåíòîâ (23,8%); 3 (7,1%)
áîëüíûõ áûëè ïîâòîðíî îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó
ÎÑÊÍ. Èç 72 áîëüíûõ ãðóïïû êîíòðîëÿ ðåöèäè-
âû ÎÑÊÍ íàáëþäàëèñü ó 29 (40,2%), ïîâòîðíî
îïåðèðîâàíû 13 (18,0%).

Âûâîäû. Ïðåäøåñòâóþùåå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè íå ÿâëÿåòñÿ
ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ýíäîâèäåîõè-
ðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà. Ðåøåíèå î âîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ïðèíèìàåò-
ñÿ ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è
èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè.

Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â
ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÎÑÊÍ óìåíüøàåò ÷àñòîòó
åå ðåöèäèâèðîâàíèÿ ñ 40,2% äî 23,8%.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Ìóñîåâ Ò.ß., Àþáîâ Á.Ì., Ýãàìîâ Ó.Ì.

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ââåäåíèå. Îñòðûé ïàíêðåàòèò (ÎÏ) çàíèìàåò
îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè. Ó 20% ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ ðàçâèâàåòñÿ ïàí-
êðåîíåêðîç, ëåòàëüíîñòü ìîæåò äîñòèãàòü 40% è
âûøå. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáåííî àêòóàëüíûì ÿâëÿ-
åòñÿ âîïðîñ î íàèáîëåå ýôôåêòèâíîì ìåòîäå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïàíêðåîíåêðîçå.

Öåëü - îöåíèòü âîçìîæíîñòè ýíäîâèäåîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè
îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ãðóïïó âêëþ÷åíû 122
ïàöèåíòà ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì.
Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â Áóõàðñêîì ôèëèàëå
ÐÍÖÝÌÏ â 2010-2016 ã.

Ðåçóëüòàòû. Íà ðàííèõ ñðîêàõ çàáîëåâàíèÿ îñ-
íîâíîé öåëüþ âìåøàòåëüñòâ ÿâëÿëèñü ñàíàöèÿ, äðå-
íèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è îãðàíè÷åííûõ æèä-
êîñòíûõ ñêîïëåíèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà
ïóòåì ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîé è ÷ðåñêîæíîé ïóí-
êöèîííî-äðåíèðóþùåé ìåòîäèêè. Ó 38 (31,1%)
áîëüíûõ âûÿâëåí ïàíêðåîíåêðîç.

Ñòåðèëüíûé ïàíêðåîíåêðîç äèàãíîñòèðîâàí ó 20
(52,6%) áîëüíûõ, èíôèöèðîâàííûé - ó 18 (47,4%).
Òàêæå âñòðå÷àëèñü àëèìåíòàðíûé - 14,5% (18 áîëü-
íûõ) è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò - 5,7% (7
áîëüíûõ). Ó 5 (4,0%) áîëüíûõ âûÿâëåíî òîòàëüíîå
ïîðàæåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ó 6 (4,9%) -

î÷àãîâîå ïîðàæåíèå, ó 7 (5,7%) - ñóáòîòàëüíîå.
Ñðåäè îñëîæíåíèé âñòðå÷àëèñü ïàðàïàíêðåàòè-

÷åñêèé èíôèëüòðàò ó 7 (5,73%) áîëüíûõ, ôåðìåí-
òàòèâíûé ïåðèòîíèò - ó 18 (47,3%), ìåõàíè÷åñêàÿ
æåëòóõà - ó 12 (31,5%) è ôëåãìîíà çàáðþøèííîé
êëåò÷àòêè - ó 8 áîëüíûõ (21,0%). Èç 122 áîëüíûõ ó
84 êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå îêàçàëîñü ýôôåêòèâ-
íûì, 38 (31,1%) áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû. Ìà-
ëîèíâàçèâíûå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè
ñ äðåíèðîâàíèåì è ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè,
ñàëüíèêîâîé ñóìêè, ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñ-
òýêìèåé áåç ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ âûïîëíåíû
18 ïàöèåíòàì (47,4%). Ëàïàðîòîìíûå îïåðàöèè,
õîëåöèñòîýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè è áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíåíû
20 ïàöèåíòàì (52,6%). Èç íèõ âñêðûòèå ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè, íåêðýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è
òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè, ëàïàðîòîìèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ,
õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Êåðó
âûïîëíåíû 8 (40,0%) áîëüíûì; âñêðûòèå ñàëü-
íèêîâîé ñóìêè, íåêðýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâà-
íèå è òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, äðåíè-
ðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ëàïàðîòîìèÿ, õîëåöèñ-
òîñòîìèÿ - 7 (35,0%). Âñêðûòèå ñàëüíèêîâîé ñóì-
êè, íåêðýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàìïî-
íèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, äðåíèðîâàíèå
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áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíåíû 5 (25,0%) áîëüíûì.
Îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå: ýêñ-
ñóäàòèâíûé ïëåâðèò - ó 9 (7,3%), êðîâîòå÷åíèå èç
ÆÊÒ - ó 1 (0,8 %), ÒÝËÀ - ó 1 (0,8%) è ïîëèîð-
ãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ó 7 (5,7%) áîëüíûõ. 2
(1,6%) áîëüíûì ñ àððîçèâíûì ïðîôóçíûì êðî-
âîòå÷åíèåì ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ñ îñòàíîâ-
êîé êðîâîòå÷åíèÿ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà

6,5% (8 áîëüíûõ), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ - 2,4% (3
áîëüíûõ).

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò
öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ
îïåðàöèé ïðè ëå÷åíèè äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòè-
òà. Îíè îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè â 88,2% ñëó÷àåâ,
ïîçâîëèëè ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëü-
íîñòü ñ 33% äî 12%.

ÌÅÒÎÄÛ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Â ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÃÅÐÍÈÎËÎÃÈÈ
Ìóñîåâ Ò.ß., Õîäæàåâ Ê.Ø., Õàìäàìîâ Ó.Ð., Ýãàìîâ Ó.Ì.

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ïðîôèëàêòèêà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
(ÒÝÎ) ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñîì ñîâðåìåí-
íîé ãåðíèîëîãèè. Àêòóàëüíîñòü îáîñíîâàíà ÷àñòî-
òîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÒÝÎ, êîòîðàÿ â äàííîé
ãðóïïå äîñòèãàåò 30?35 %.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé íàïðàâëåííûõ íà ñíè-
æåíèå ÒÝÎ ïðè àëëîïëàñòèêå ãðûæåâûõ äåôåêòîâ
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ß 2009-2016 ã. â îòäåëåíèè
I ýêñòðåííîé õèðóðãèè Áóõàðñêîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ ïðîîïåðèðîâàíû 105 ãðûæåíîñèòåëåé
òðîìáîòè÷åñêîãî ðèñêà: 38 ìóæ÷èí è 67 æåíùèí.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ - 57±5 ëåò. Îñíîâíûìè
ôàêòîðàìè, ïîâûøàþùèìè ðèñê òðîìáîãåííîñòè ó
ãåðíèîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ, ÿâëÿþòñÿ ñîïóòñòâó-
þùèå çàáîëåâàíèÿ: âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí,
òðîìáîôëåáèòû, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, àòå-
ðîñêëåðîç, îñëîæíåííûé ñàõàðíûé äèàáåò, îæèðå-
íèå. Ïðè âûáîðå ìåòîäà àíåñòåçèè ïðåäïî÷òåíèå
îòäàâàëîñü ýíäîòðàõåàëüíîìó íàðêîçó. Âñåì áîëü-
íûì äî îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ýëàñòè÷åñêóþ êîì-
ïðåññèþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðàÿ ïîìîãàåò èç-
áåæàòü çàìåäëåíèÿ êðîâîòîêà ïî âåíîçíûì ñîñóäàì,
ñíèæàÿ âåðîÿòíîñòü îáðàçîâàíèÿ òðîìáîâ.

Ïðîôèëàêòèêà ÒÝÎ ó ïàöèåíòîâ ñ âåíòðàëü-
íûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè ãðûæàìè íà÷èíàëàñü
íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå è âêëþ÷àëà ðÿä îáÿçà-
òåëüíûõ óñëîâèè. Ïðîâîäèëàñü àäàïòàöèÿ ê ïîâû-
øåíèþ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ ïóòåì äîçèðî-
âàííîé êîìïðåññèè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ

ïîìîùüþ áàíäàæåé ðàçëè÷íîé ìîäèôèêàöèè; ïî-
âûøàëñÿ ïîðîã ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê ìåòîäîì ëå-
÷åáíîé ôèçêóëüòóðû; íàçíà÷àëàñü äåçàãðåãàíòíàÿ
òåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì èíãèáèòîðîâ ñîñóäèñòî-
òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà, (êàðäèîìàãíèë, òðîì-
áî-ÀÑÑ, òðîìáîÏÎË, àñïèðèí êàðäèî); âàçîïðî-
òåêòîðîâ (ëàòðåí, òðåíòàë) è ïðîòèâîòðîìáîòè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ, â ÷àñòíîñòè, íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
ãåïàðèíîâ (ÍÌÃ) -êëåêñàí 0,4 ìë èëè ôðàêñèïà-
ðèí â äîçå 0,3ìë çà 4-6 ÷àñîâ äî îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êàÿ òåðàïèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òàê æå
ñîñòîÿëà èç èíãèáèòîðîâ ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàð-
íîãî ãåìîñòàçà, ïðîòèâîòðîìáîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
(êëåêñàí è ôðàêñèïàðèí). Êëåêñàí - 0,6 ìë îäèí
ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé; ôðàêñèïàðèí - â
äîçå 0,3 ìë 1 ðàç â ñóòêè. Êîíòðîëü çà ïðîâîäèìîé
òåðàïèåé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ íà 1, 3, 5 è 7 ñóòêè. Ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå
ïîçâîëèëî ïîääåðæèâàòü âðåìÿ àãðåãàöèè òðîìáî-
öèòîâ íà óðîâíå 18-25", À×ÒÂ - 30-37". Ó áîëüøèí-
ñòâà ïàöèåíòîâ îòìå÷àåòñÿ ïîäúåì îáùåãî ôèáðè-
íîãåíà äî 3,5-4,5 ã/ë, ïîÿâëåíèå ïîëîæèòåëüíîãî
ôèáðèíîãåíà ñ ïîñëåäóþùèì ñíèæåíèåì äàííûõ
ïîêàçàòåëåé ê 5 è íîðìàëèçàöèåé - ê 7 ñóòêàì.
Òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû ïîçâîëÿþò íàì ðåêîìåíäîâàòü êîìïëåê-
ñíûé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ
òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé äëÿ áîëåå øèðîêîãî
ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Äåâÿòîâ À.Â., Íèøàíîâ Ì.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Õàêèìîâ Þ.Ó.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

×èñëî áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì èç ãîäà â
ãîä íåóêëîííî ðàñòåò è, ïî ðàçíûì ñòàòèñòè÷åñêèì
äàííûì, âàðüèðóåò îò 200 äî 800 ïàöèåíòîâ íà 1

ìëí. íàñåëåíèÿ â ãîä. ×àñòîòà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà
ñîñòàâëÿåò îò 4,7 äî 15,6%. Äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè íåò åäèíûõ ñîãëàñîâàííûõ âçãëÿäîâ íà âûáîð
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õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè. Ëåòàëüíîñòü ïðè îñòðîì
ïàíêðåàòèòå ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 50 %.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòà êîì-
ïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïóòåì âûáîðà ðàöèîíàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â Ðåñïóáëèêàíñêîì ñïåöè-
àëèçèðîâàííîì öåíòðå õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèè
Â. Âàõèäîâà ñ äèàãíîçîì îñòðûé ïàíêðåàòèò íàõî-
äèëèñü íà ëå÷åíèè 290 áîëüíûõ. Ñðåäè íèõ ìóæ-
÷èí áûëî 117 (40,3%), æåíùèí - 173 (59,7%). Ðàñ-
ïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó ïðîèçâåäåíî â
ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé âîçðàñòíûõ ãðóïï,
ïðèíÿòîé ÂÎÇ â 1963 ã. Áîëüíûå, ïîñòóïèâøèå â
öåíòð, ðàñïðåäåëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíà-
ðîäíîé êëàññèôèêàöèåé. Îòå÷íûé ïàíêðåàòèò äè-
àãíîñòèðîâàí â 114 ñëó÷àÿõ. Ó 176 áîëüíûõ âûÿâ-
ëåí ïàíêðåîíåêðîç. Ñðåäè íèõ ñòåðèëüíûé ïàíêðå-
îíåêðîç äèàãíîñòèðîâàí ó 60 áîëüíûõ, èíôèöèðî-
âàííûé ïàíêðåîíåêðîç - ó 116 áîëüíûõ. Íàèáîëåå
÷àñòûì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ÿâèëàñü ïàòî-
ëîãèÿ áèëèàðíûõ ïðîòîêîâ (201 áîëüíîé). Òàêæå
âñòðå÷àëèñü àëèìåíòàðíûé (51 áîëüíîé) è ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèé (13 áîëüíûõ) ïàíêðåàòèò. Ó 25
áîëüíûõ ïàíêðåàòèò ðàçâèëñÿ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 35 áîëüíûõ âûÿâëåíî òîòàëü-
íîå ïîðàæåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ó 45 - î÷à-
ãîâîå ïîðàæåíèå, ó 98 áîëüíûõ - ñóáòîòàëüíîå. Ñðå-
äè îñëîæíåíèé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íàèáîëåå ÷àñ-
òûì îêàçàëñÿ ïàðàïàíêðåàòè÷åñêèé èíôèëüòðàò,
êîòîðûé âûÿâëåí ó 138 (47,5%) áîëüíûõ. Òàêæå
âñòðå÷àëèñü òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàê ôåðìåíòàòèâ-
íûé ïåðèòîíèò (83 áîëüíûõ), ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòó-
õà (83 áîëüíûõ) è ôëåãìîíà çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêè (35 áîëüíûõ). Ïðè îöåíêå èñõîäíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíûõ ïî øêàëàì Ranson è APACHE II îñ-
òðûé îòå÷íûé ïàíêðåàòèò âûÿâëåí ó 159 (54,8%)
áîëüíûõ. Â ãðóïïó òÿæåëûõ ôîðì ïàíêðåàòèòà îò-
íåñåí 131 áîëüíîé. Èç íèõ 62 áîëüíûõ ñ òÿæåëû-
ìè îñëîæíåííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ.

Èç 290 áîëüíûõ ó 114 êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå
îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì. 176 áîëüíûõ îïåðèðîâà-
íû â ðàçëè÷íûå ñðîêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ýí-
äîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ âûïîëíå-

íà 17 (9,6%) áîëüíûì, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíà-
öèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè - 7 (3,9%);
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå
õîëåäîõà ïî Ïèêîâñêîìó-Õîëñòåäó, ñàíàöèÿ, äðå-
íèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè - 11 (6,25%); ëàïà-
ðîòîìèÿ, õîëåöèñòýêòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà
ïî Ïèêîâêîìó-Õîëñòåäó, âñêðûòèå ñàëüíèêîâîé
ñóìêè, íåêðýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàì-
ïîíèðîâàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, äðåíèðîâàíèå
áðþøíîé ïîëîñòè - 98 (55,7%); ëàïàðîòîìèÿ, õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ, õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå
õîëåäîõà ïî Êåððó, âñêðûòèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè,
íåêðýêòîìèÿ, ñàíàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðî-
âàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé
ïîëîñòè - 24 (13,65%); ëàïàðîòîìèÿ, õîëåöèñòîñòî-
ìèÿ, ñêðûòèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè, íåêðýêòîìèÿ, ñà-
íàöèÿ, äðåíèðîâàíèå è òàìïîíèðîâàíèå ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè - 19
(10,9%) áîëüíûì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñòðå÷àëèñü ñëå-
äóþùèå âèäû îñëîæíåíèé: àððîçèâíîå êðîâîòå-
÷åíèå - ó 9 (5,1%) áîëüíûõ, ýêññóäàòèâíûé ïëåâ-
ðèò - ó 29 (16,5%),êðîâîòå÷åíèå èç ÆÊÒ - ó 11
(6,3 %), ÒÝËÀ - ó 7 (3,9%) è ïîëèîðãàííàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü íàáëþäàëè ó 33 (18,5%) áîëüíûõ. 3
áîëüíûì ñ àððîçèâíûì ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíè-
åì ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ñ îñòàíîâêîé êðî-
âîòå÷åíèÿ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,41% (36
áîëüíûõ), ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü - 20,5%.
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà (ñóììàðíûå áàëëû îò 3 äî 9 ïî èíòåã-
ðàëüíîé øêàëå RANSON è îò 9 äî 20 ïî APACHE
II) ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 13 è 33%.

Ïðåäëàãàåìûé íàìè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé
àëãîðèòì ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî âûáðàòü õèðóðãè-
÷åñêóþ òàêòèêó íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ îñò-
ðîãî ïàíêðåàòèòà.

Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ äàííîé òàêòèêè ïðè
ëå÷åíèè131 áîëüíîãî ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè îñò-
ðîãî ïàíêðåàòèòà (ñóììàðíûå áàëëû îò 3 äî 9 ïî
èíòåãðàëüíîé øêàëå RANSON è îò 9 äî 20 ïî
APACHE II) ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22,9%, ÷òî ñî-
îòâåòñòâîâàëî íèæíåé ãðàíèöå ïðîãíîçèðóåìîé
ëåòàëüíîñòè.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Íèøàíîâ Ì.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâ"

Çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ â Óçáåêèñòàíå
êàê è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.
Óâåëè÷èëîñü è ÷èñëî îïåðàöèé, ïðîâîäèìûõ íà
æåë÷íîì ïóçûðå è ïðîòîêàõ. Âìåñòå ñ òåì íàáëþ-
äàåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ â 2-4 ðàçà, ñîñòàâëÿÿ 0,22-1,86%. Âíåäðå-
íèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ)

çàìåòíî óâåëè÷èëî ÷àñòîòó ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ. Ïðè òðàâìå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ å¸ ëå÷å-
íèå ïðåäñòàâëÿåò èñêëþ÷èòåëüíóþ ñëîæíîñòü, òðå-
áóþùóþ äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, äîðîãîñòîÿùèõ ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ïðèâîäÿùèõ
ê ñåðüåçíîé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâëÿåò 8-17%, îñëîæíåíèÿ ïðè îïåðàöèÿõ - 47%,
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ðàçâèòèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ñòðèêòóð æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ - 30-55%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè è ðóá-
öîâûìè ñòðèêòóðàìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîñëå ËÕÝ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 48 áîëüíûõ ñ ïî-
âðåæäåíèÿìè è ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè ìàãèñò-
ðàëüíûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÌÆÏ) ïîñëå ËÕÝ â
2000-2017 ã. Ìóæ÷èí áûëî 12 (25%), æåíùèí - 36
(75%) â âîçðàñòå îò 19 äî 80 ëåò. Ïî íàøèì äàí-
íûì, ïîâðåæäåíèÿ ÌÆÏ îòìå÷åíû ó 17 (0,26%)
áîëüíûõ íà 6521 õîëåöèñòýêòîìèé. 31 ïàöèåíò ïî-
ñòóïèë èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ. Ó 12 (25%) áîëü-
íûõ ïîâðåæäåíèÿ ÌÆÏ âûÿâëåíû èíòðàîïåðàöè-
îííî; ó 36 (75%) ïîâðåæäåíèÿ áûëè âûÿâëåíû â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Âñåì áîëü-
íûì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ-
÷àÿ ÐÏÕÃ, ××ÕÑ è ÌÐÒ-õîëàíãèîãðàôèþ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðè èíòðàîïåðàöèîí-
íîì ïîâðåæäåíèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (n=12) ó 7
áîëüíûõ èìåëîñü ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå ïðîòîêà, ó 5 -
êðàåâîå ïîâðåæäåíèå. 14 áîëüíûì îïåðàöèè, íàïðàâ-
ëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå àíàòîìèè æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ áûëè âûïîëíåíû ñðàçó, 3 - â 2 ýòàïà. Ïðè
âûÿâëåíèè ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (n=36) âûïîëíÿëè îäíî-
èëè äâóõýòàïíûå îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò íàëè-

÷èÿ èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé
ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè. Îñëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëè ó 10
(20,8%) áîëüíûõ, ó 2 (4,1%) - ñ ëåòàëüíûì èñõî-
äîì. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû íàáëþäàëè ó 15 (31,2%) áîëüíûõ: ñòå-
íîç ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà (ÃÅÀ)- ó 5 (33,3%)
áîëüíûõ, ñòåíîç ÁÁÀ - ó 10 (66,6%). Ïîâòîðíûå
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïîòðåáîâàëèñü 11
(22,9%) áîëüíûì. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó
áîëüíûõ, êîòîðûì îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïðè èíòðà-
îïåðàöèîííîì îáíàðóæåíèè òðàâì ÌÆÏ. Èç 12
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû õîðîøèå áëèæàéøèå è îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû â 84,3% ñëó÷àåâ. Îñ-
íîâíîé îïåðàöèåé ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè è ðóá-
öîâîé ñòðèêòóðå ÌÆÏ ÿâëÿåòñÿ ÃÅÀ íà âûêëþ-
÷åííîé ïåòëå òîíêîé êèøêè ïî Ðó ñ ïðèìåíåíèåì
ïðåöèçèîííîé òåõíèêè. Îíè âûïîëíåíû 29 áîëü-
íûì ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì â 95,3%
ñëó÷àÿõ. ÃÅÀ áåç êàðêàñíîãî äðåíèðîâàíèÿ çíà÷è-
òåëüíî ñîêðàùàåò ñðîê ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, îäíàêî ýòó
ìåòîäèêó óäàëîñü âûïîëíèòü òîëüêî 11 áîëüíûì.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè÷èíîé íåóäà÷ â ëå÷åíèè ïî-
âðåæäåíèé è ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïîñëå ËÕÝ ÿâëÿ-
þòñÿ íåñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è íåàäåêâàò-
íûå ïî îáúåìó îïåðàöèè, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè
ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè è èíâàëèäèçàöèè
áîëüíûõ, ê ëåòàëüíûì èñõîäàì.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÌÈÐÈÇÈ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Íèøàíîâ Ì.Ø., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Àâåçîâ À.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ñèíäðîì Ìèðèçè ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé ïàòîëîãèåé
æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû è, ïî äàííûì ëèòåðàòó-
ðû, äèàãíîñòèðóåòñÿ ó 0,5-5% áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ôîðìàìè æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè. Äèàãíîñ-
òèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñèíäðîìà Ìèðèçè
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé, à ðåçóëüòàòû îïåðàöèé
õàðàêòåðèçóþòñÿ ëåòàëüíîñòüþ äî 17%. Íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûìè îñòàþòñÿ è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû: ó 20% áîëüíûõ âîçíèêàþò ñòðèêòóðû ïðîêñè-
ìàëüíîãî îòäåëà ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñèíäðîìîì Ìèðèçè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 107 áîëüíûõ  ñèíäðîìîì
Ìèðèçè â âîçðàñòå îò 39 äî 78 ëåò (â ñðåäíåì,
55,5±7,86 ãîäà), æåíùèí - 81, ìóæ÷èí 26 (ñîîòíî-
øåíèå 3,1:1). Áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñîãëàñíî êëàñ-
ñèôèêàöèè Csendes: I òèï ñèíäðîìà âûÿâëåí ó 38
áîëüíûõ; II - ó 34 áîëüíûõ; III - ó 28 áîëüíûõ, IV
òèï ñèíäðîìà äèàãíîñòèðîâàí ó 7 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà 15
áîëüíûì ñ I òèïîì ñèíäðîìà; õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ
äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Êåðó - 36 áîëüíûì ñî
II òèïîì ñèíäðîìà; õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ ïëàñòèêîé

è äðåíèðîâàíèåì ãåïàòèêîõîëåäîõà ïî Êåðó - 26
áîëüíûì ñ III è IV òèïàìè ñèíäðîìà; õîëåöèñòýê-
òîìèÿ ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Õîëñòåäó-
Ïèêîâñêîìó - 7 áîëüíûì ñ I òèïîì ñèíäðîìà; è 5
áîëüíûì ñ IV òèïîì íàëîæåíà ãåïàòèêîåþíîñòî-
ìèÿ ââèäó ïîëíîãî ðàçðóøåíèÿ ñòåíêè ãåïàòèêî-
õîëåäîõà. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðî-
èçâåäåíà 15 áîëüíûì ñ I òèïîì ñèíäðîìà Ìèðè-
çè;   3 áîëüíûì ñî II òèïîì ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ äîïîëíåíà äðåíèðîâàíèåì õîëå-
äîõà ïî Êåðó. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå âñòðå÷àëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: íå-
äîñòàòî÷íîñòü øâîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè ó 5 (4,6%) áîëüíûõ; ïðîãðåññèðîâàíèå ïå-
÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè - ó 6 (5,6%), äðóãèå îñ-
ëîæíåíèÿ - ó 8 (7,5%) áîëüíûõ. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïå÷åíî÷íî-
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè óìåðëè 4 (3,7%) áîëü-
íûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó 38 áîëü-
íûõ. Èç íèõ ó 5 áîëüíûõ âîçíèêëè ñòðèêòóðû ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà, ÷òî ïðèâåëî ê ïîâòîðíûì ðåêîí-
ñòðóêòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñèíäðîìîì Ìèðèççè çàâèñèò îò òèïà ñèí-
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äðîìà. Îòêðûòûå ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ñèíäðîìà Ìèðèçè, êîòîðûå âêëþ÷àþò ñóáòî-
òàëüíóþ õîëåöèñòýêòîìèþ ñ íàëîæåíèåì øâîâ íà
ñâèùåâîå îòâåðñòèå è äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà Ò-

îáðàçíîé òðóáêîé, ïëàñòèêó æåë÷íîãî ïðîòîêà îñ-
òàâøåéñÿ ÷àñòüþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ãåïàòèêîåþíî-
ñòîìèþ ïî Roux, èìåþò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÎÏÓÕÎËßÌÈ ÊËÀÒÑÊÈÍÀ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Îìîíîâ Î.À., Ñààòîâ Ð.Ð., Êàìåíåâ À.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Òàøêåíòñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé

Öåëü - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ îïóõîëÿìè Êëàòñêèíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäå-
ìèêà Â.Âàõèäîâà" íàêîïëåí îïûò êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ 147 áîëüíûõ ñ ïðîêñèìàëüíûìè îïóõîëÿìè
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (ÎÏÆÏ) â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 87 ëåò. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ÎÏÆÏ
èñïîëüçîâàëàñü êëàññèôèêàöèÿ Bismuth-Corlette
(1975ã). Ïî ýòîé êëàññèôèêàöèè òèï I îïóõîëè íà-
áëþäàëñÿ ó 18 áîëüíûõ (12,3%), òèï II - ó 24 (16,3
%), òèï IIIa - ó 16 (10,9%), òèï IIIb - ó 28 (19,1 %);
IV òèï äèàãíîñòèðîâàí ó 61 (41,4 %) ïàöèåíòà. Âå-
äóùèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áåçáî-
ëåâàÿ îáñòðóêòèâíàÿ æåëòóõà, êîòîðàÿ íàáëþäàëàñü
ó 100% áîëüíûõ. Â êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå òàê-
æå îòìå÷àëèñü êîæíûé çóä (77%), ÿâëåíèÿ õîëàí-
ãèòà (56,4%) è ïîòåðÿ âåñà (20%). Êëèíè÷åñêàÿ êàð-
òèíà ïðè ïîñòóïëåíèè ñîîòâåòñòâîâàëà ìåõàíè÷åñ-
êîìó õîëåñòàçó ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè
ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Äèàãíîñòèêà âêëþ÷àëà èíñòðóìåíòàëüíûå ìå-
òîäû. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî âñåì
áîëüíûì, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ - 38, ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ - 94, ÷ðåñ-
êîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ - 62 è
äâîéíîå ïðÿìîå êîíòðàñòèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ - 16 áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû. ×óâñòâèòåëüíîñòü ÓÇÈ â îïðåäåëå-
íèè óðîâíÿ îáñòðóêöèè ñîñòàâèëà 92%, â îïðåäå-
ëåíèè îïóõîëåâîãî õàðàêòåðà îáñòðóêöèè - 85%.

Ýõîãðàôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ÎÏÆÏ ÿâ-
ëÿþòñÿ ðàñøèðåíèå âíóòðèïå÷åíî÷íûõ ïðîòîêîâ,
îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè íèæå ñòðèêòóðû ó÷àñò-
êîâ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû, íàëè÷èå ñïàâøåãîñÿ æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ. Ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÊÒ) îïðåäåëÿþòñÿ àòðîôèÿ îäíîé èç äîëåé ïå-
÷åíè è ãèïåðòðîôèÿ êîíòðàëàòåðàëüíîé, ÷òî ìîæåò

êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïðîðàñòàíèè îïóõî-
ëè â âåòâè âîðîòíîé âåíû. ×óâñòâèòåëüíîñòü ÊÒ -
äî 88% ñëó÷àåâ. Îïóõîëåâàÿ ïðè÷èíà îáñòðóêöèè
îïðåäåëåíà ïðè âíóòðèâåííîì áîëþñíîì êîíòðàñ-
òèðîâàíèè â 55% ñëó÷àåâ; ðåçåêòàáåëüíîñòü îêàçà-
ëàñü êîððåêòíîé â 42% ñëó÷àåâ. ×óâñòâèòåëüíîñòü
××ÕÃ äîñòèãàëà 95,2%; ñïåöèôè÷íîñòü - 87%;
êîððåêòíîñòü â îöåíêå ðåçåêòàáåëüíîñòè - 93%.
××ÕÃ ïðè ÎÏÆÏ â 100% ñëó÷àåâ îïðåäåëèëà
ïðîêñèìàëüíûé óðîâåíü áëîêà æåë÷åîòòîêà. ×óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé ïàí-
êðåàòèêîõîëàíãèîãðàôèè (ÝÐÏÕÃ) â îïðåäåëåíèè
ïðîêñèìàëüíîãî óðîâíÿ æåë÷íîãî áëîêà ñîñòàâèëà
92%. Ïðè ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè ÐÏÕÃ è ××ÕÃ
ìîæíî óñòàíîâèòü ïðîòÿæåííîñòü è òî÷íóþ ëîêà-
ëèçàöèþ ïðîöåññà.

Ïàëëèàòèâíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âû-
ïîëíåíû 118 (80,2%) áîëüíûì ñ îïóõîëüþ Êëàò-
ñêèíà: ðåêàíàëèçàöèÿ îïóõîëè ñ íàðóæíûì äðå-
íèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ íà òðàíñïå÷åíî÷-
íûõ äðåíàæàõ - 78; ××ÕÑ -32; ýíäîïðîòåçèðîâà-
íèå îïóõîëåâîé ñòðèêòóðû -11; ýêñïëîðàòèâíàÿ
ëàïàðîòîìèÿ - 8; ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ãåïàòèêîõî-
ëåäîõà - 11.

Ðàäèêàëüíûå è óñëîâíî-ðàäèêàëüíûå õèðóðãè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 29 (19,8%) áîëü-
íûì: õîëåöèñòýêòîìèÿ - 18 (64%), ðåçåêöèÿ îïó-
õîëè è ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ - 11 (36%) áîëüíûõ.

Âûâîäû: Â êîìïëåêñ äèàãíîñòèêè ñëåäóåò âêëþ-
÷àòü ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÊÒ (ÌÑÊÒ),
ÝÐÏÕÃ è ××ÕÃ. Ïðè I è II òèïàõ îïóõîëè ïî
Bismuth-Corlette íà I-II ñòàäèÿõ ðàêà ïðîêñèìàëü-
íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ öåëåñîîáðàçíî ðàäèêàëüíîå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðè äèàãíîñòèêå íåðåçåê-
òàáåëüíîé ÎÏÆÏ ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ××ÕÑ,
ïî âîçìîæíîñòè, ñ ïðèìåíåíèåì íàðóæíî-âíóòðåí-
íåãî äðåíèðîâàíèÿ èëè ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ.

ÐÎËÜ È ÌÅÑÒÎ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-
ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÒÐÀÂÌ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ

ÆÅË×ÍÛÕ ÏÓÒÅÉ È ÍÀÐÓÆÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñààòîâ Ð.Ð., Òóðàêóëîâ Ó.Í., Ñòðóññêèé Ë.Ï.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿòðîãåííûõ òðàâì
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé (ßÒÂÏÆÏ) è íà-
ðóæíûõ æåë÷íûõ ñâèùåé (ÍÆÑ) ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âà-
õèäîâà" ñ 1984 ïî 2016 ã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè
586 áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãåïà-
òèêîõîëåäîõà è íàðóæíûìè æåë÷íûìè ñâèùàìè
(ìóæ÷èí - 233, æåíùèí - 263). Â êîìïëåêñ äèàãíîñ-
òèêè âêëþ÷åíû óëüòðàçâóêîâàÿ ñîíîãðàôèÿ (ÓÇÑ)
ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîã-
ðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ) - 237,
÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ - 47,
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ - 57, ôèñòóëîãðàôèÿ -
176, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ æåë÷è - 79.

Îñíîâíóþ ðîëü â äèàãíîñòèêå ßÒÂÏÆÏ è ÍÆÑ
èãðàåò ÝÐÏÕÃ. Ïðè íàëè÷èè ÍÆÑ äëÿ óòî÷íåíèÿ
õàðàêòåðà ïàòîëîãèè è âûáîðà òàêòèêè âìåøàòåëü-
ñòâà òàêæå íåîáõîäèìà ïîëèïîçèöèîííàÿ ôèñòó-
ëîãðàôèÿ.

Èç 237 ïàöèåíòîâ ïðè âûïîëíåíèè ÝÐÕÏÃ 123
ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà ïîñëåäóþùàÿ ýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ). Êîíò-
ðîëüíàÿ ÝÐÕÏÃ ïîñëå ÝÏÑÒ ïðîèçâåäåíà 94 ïà-
öèåíòàì. Áîëüíûì ñ ÍÆÑ è ñòðèêòóðîé âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðîèçâîäèëè ýíäîñêî-

ïè÷åñêîå áóæèðîâàíèå ñòåíîçèðîâàííîãî ñåãìåíòà
áèîïñèéíûìè ùèïöàìè â çàêðûòîì è îòêðûòîì
âàðèàíòå â ñî÷åòàíèè, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ñ ëî-
êàëüíîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé ðóáöîâîãî ñåãìåíòà.
Ïîñëå ýòîãî âûïîëíÿëè áèëèîñòåíòèðîâàíèå ñó-
æåíîãî ó÷àñòêà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíàÿ õèðóðãèÿ ßÒÂÏÆÏ è ÍÆÑ ïðåäñòàâëÿåò
áîëüøèå ñëîæíîñòè.

Âûáîð âèäà ðåêîíñòðóêòèâíûõ è âîññòàíîâè-
òåëüíûõ îïåðàöèé çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ:
óðîâíÿ ðàñïîëîæåíèÿ ñâèùà, åãî ôîðìû è íàïðàâ-
ëåíèå, ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ, õàðàêòåðà ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè.

Îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîé äîîïåðà-
öèîííîé äèàãíîñòèêè, õèðóðã òùàòåëüíî âçâåøèâàåò
ïîêàçàíèÿ èëè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê òîìó èëè èíîìó
ìåòîäó âìåøàòåëüñòâà. Íà îñîáîì ìåñòå, íà íàø âçãëÿä
äîëæíû íàõîäèòüñÿ ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðè ñòðèêòóðàõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïðè-
âåäøèõ ê íàðóæíîìó æåë÷íîìó ñâèùó.

Òðàíñäóîäåíàëüíîå áèëèîñòåíòèðîâàíèå ÿâëÿ-
åòñÿ àëüòåðíàòèâîé ñëîæíûì ðåêîíñòðóêòèâíûì
âìåøàòåëüñòâàì è ñîçäàåò ïåðñïåêòèâû äëÿ óëó÷-
øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ òàêèõ ñëîæíûõ ïàòî-
ëîãèé, êàê ÿòðîãåííûå òðàâìû âíåïå÷åíî÷íûõ æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ è íàðóæíûå æåë÷íûå ñâèùè.

ÀÍÀËÈÇ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÅÇÅÊÖÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Íèøàíîâ Ì.Ø., Õàêèìîâ Þ.Ó.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç ÷àñòîòû ïîñòðåçåêöè-
îííîé ïå÷¸íî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ðåçåêöèîí-
íîé õèðóðãèè ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåò-
ðîñïåêòèâíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 133
áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè îáðàçîâàíèÿìè â ïå÷åíè,
îïåðèðîâàííûõ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" ñ 1992 ïî 2016 ã.

Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà îõâàòèëà ïåðèîä ñ 1992
ãîäà ïî 2009 ãîä (n=81), îñíîâíàÿ ãðóïïà õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ âíåäðåíèåì íîâåéøèõ ðåçåêöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è îõâàòûâàåò ïåðèîä ñ 2009 ïî 2016 ãîä
(n=52). Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì äëÿ îïåðàöèè áûëè
îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ â ïå÷åíè â 93,2% ñëó÷àåâ
(124/133), ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàëè ãåìàíãèîìû
ïå÷åíè - 50,4% (67/133).

Ðåçóëüòàòû. Ïðèçíàêè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÏÍ) ôèêñèðîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ó
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îáøèðíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÏÍ îñëîæíÿëà ïîñëåîïåðàöè-
îíûé ïåðèîä â 10 ñëó÷àÿõ (23,3%): ó 4 áîëüíûõ â
âèäå óìåðåííîé ÏÍ (9,3%), ó 6 - â âèäå âûðàæåí-

íîé êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé. Â îñíîâíîé ãðóïïå (n=33)
ÏÏÍ ïîñëå îáøèðíûõ ðåçåêöèé ïå÷åíè èìåëà ìåñ-
òî â 4 ñëó÷àÿõ (12,1%). Ó 2 áîëüíûõ ïðîÿâëåíèÿ å¸
áûëè òÿæåëûìè (6,1%). Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïåðå-
íåñøèõ ýêîíîìíûå ðåçåêöèè ïå÷åíè, ïðèçíàêè ïå-
÷åíî÷íîé äèñôóíêöèè èëè îòñóòñòâîâàëè èëè íà-
áëþäàëèñü â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè. Ëèøü ó 2 áîëü-
íûõ (2/38), îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå äèôôóçíûõ èç-
ìåíåíèé â ïå÷åíè, îòìå÷åíû ïðèçíàêè óìåðåííî
âûðàæåííîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Âñåãî íà
133 âìåøàòåëüñòâà ÷àñòîòà áîëåå èëè ìåíåå âûðà-
æåííîé ÏÍ ñîñòàâèëà 12% (16/133). Îñíîâíàÿ äîëÿ
ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïðèõîäèëàñü íà îáøèðíûå ðå-
çåêöèè ïå÷åíè (14/16) è ñîñòàâèëà 87,5%.

Çàêëþ÷åíèå. Âíåäðåíèå ñoâðåìåííûõ
òåõíoëoãè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ðåçåêöèoííóþ õèðóðãèþ
ïå÷åíè äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà èíòðàoïåðàöèoííoé
êðoâoïoòåðè â ñoâoêóïíoñòè ñ ðàçðàáoòàííûì òàê-
òè÷åñêèì àëãoðèòìoì ïðoôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ôóíêöèoíàëüíoé íåäoñòàòo÷íoñòè ãåïàòoöèòoâ
ïoçâoëèëo ñíèçèòü ÷àñòoòó ñïåöèôè÷åñêèõ
ïoñòðåçåêöèoííûõ oñëoæíåíèé ñ 22,2 äo 9,6%,
ëåòàëüíoñòè - ñ 4,9 äo 1,9%.
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

ÎÖÅÍÊÀ ÌÅÒÎÄÎÂ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñàéäàçèìîâ Å.Ì., Ñèðîæèòäèíîâ Ê.Ê.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ñ 1975 ïî 2017 ãîä â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïå÷å-
íè è æåë÷íûõ ïóòåé ïðîîïåðèðîâàíî 3698 áîëü-
íûõ ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè (ÝÏ): 1347 ìóæ÷èí,
2351 æåíùèíà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëèíèêà ðàñïî-
ëàãàåò îïûòîì áîëåå 24 âèäîâ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, âûáîð êîòîðûõ çàâèñåë îò ÷èñëà êèñò,
ëîêàëèçàöèè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ðàçìåðîâ ïà-
ðàçèòà, ñî÷åòàííîñòè ïîðàæåíèÿ íåñêîëüêèõ îðãà-
íîâ è àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé; âíåäðåíèÿ â êîìï-
ëåêñ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÝÏ íîâûõ òåõíîëî-
ãèé (ëàçåðû, óëüòðàçâóêîâîé äåñòðóêòîð-àñïèðàòîð
CUSA Excel®+, ïëàçìåííûå ïîòîêè, óíèâåðñàëü-
íàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ ïëàòôîðìà FORCE TRIAD™ ñ
òåõíîëîãèåé ýëåêòðîõèðóðãèè LigaSure, ýíäîâèçó-
àëüíàÿ òåõíèêà, ïóíêöèîííî-àñïèðàöèîííûå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ÊÒ).

Âûïîëíåííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà â
çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà óäàëåíèÿ ïàðàçèòà ðàçäå-
ëåíû íà 2 îñíîâíûå ãðóïïû. Ïåðâàÿ (çàêðûòàÿ ýõè-
íîêêýêòîìèÿ) - êîãäà ïðîèçâîäèòñÿ óäàëåíèå î÷àãà
ïîðàæåíèÿ ñ ÷àñòüþ îðãàíà èëè áåç íåãî (393), áåç
íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè ïàðàçèòà; âòîðàÿ (îòêðû-
òàÿ) - óäàëåíèå õèòèíîâîé îáîëî÷êè ïîñëå ïðåä-
âàðèòåëüíîé ïóíêöèè è àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî
êèñòû ñ ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé ëèêâèäàöèåé îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäàìè, óêàçàííûìè íèæå.

Âèäû íàèáîëåå ÷àñòûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ:

- çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, êàïèòîíàæ îñ-
òàòî÷íîé ïîëîñòè (244);

- ïîëóçàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, êàïèòîíàæ
è äðåíèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (438);

- îòêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ, íàðóæíîå äðå-
íèðîâàíèå îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (564);

- äðåíèðîâàíèå è òàìïîíàäà ñàëüíèêîì îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè (407);

- ìàðñóïèàëèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (3);
- öèñòîýíòåðîàíàñòîìîç (14);
- àáäîìèíèçàöèÿ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè (645);
- ðåçåêöèÿ ïå÷åíè (140);
- êàïèòîíàæ îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ñ ÷àñòè÷íîé

ðåçåêöèåé ïå÷åíè (764);

- ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ (86).
Ïðèîáðåòåííûé îïûò ïîçâîëèë âûðàáîòàòü íå-

êîòîðûå îáùèå ïðèíöèïû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÝÏ ÷åëîâåêà.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ êèñòîé è èäåàëüíàÿ ýõè-
íîêêýêòîìèÿ ïîêàçàíû ïðè åå êðàåâûõ ðàñïîëîæå-
íèÿõ. Ïðè ìàëûõ è ñðåäíèõ êèñòàõ ïðîèçâîäèòñÿ
çàêðûòàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ëèêâèäàöèåé îñòà-
òî÷íîé ïîëîñòè ìåòîäîì êàïèòîíàæà, îìåíòîïëàñ-
òèêîé èëè ïóòåì íàëîæåíèÿ ïîýòàæíûõ ââîðà÷è-
âàþùèõ øâîâ íà ôèáðîçíóþ êàïñóëó. Ïðè áîëü-
øèõ êèñòàõ ñ öåíòðàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì, êîãäà
íåò âîçìîæíîñòè ëèêâèäèðîâàòü îñòàòî÷íóþ ïî-
ëîñòü, ïðîèçâîäèëè îòêðûòóþ ýõèíîêîêêýêòîìèþ
ñ äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòè.

Â ñëó÷àÿõ îñëîæíåííîãî ÝÏ ýôôåêòèâíî ïðè-
ìåíåíèå âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèõ ëàçåðîâ è ïëàçìåí-
íîãî ïîòîêà, ïîçâîëÿþùèõ êîàãóëèðîâàòü ìåëêèå
æåë÷íûå ñâèøè, âûïàðèâàòü íåêðîòè÷åñêèå òêàíè,
äîáèâàòüñÿ àïàðàçèòàðíîñòè âìåøàòåëüñòâà è áàê-
òåðèöèäíîãî ýôôåêòà.

Ïðè äîñòóïíîé âèçóàëèçàöèè è íåáîëüøèõ ðàç-
ìåðàõ êèñò ïîêàçàíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì ýíäîâèçóàëüíîé òåõíèêè. Ýòî ìàëîòðàâìà-
òè÷íûé è ùàäÿùèé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé êà÷åñòâåí-
íî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Âåñîìîå çíà÷åíèå èìåþò õèìèîòåðàïèÿ è õè-
ìèîïðîôèëàêòèêà àëüáåíäîçîëîì. Õèìèîòåðàïèÿ, ÿâ-
ëÿÿñü îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò íàïðÿæåííîñòü ïðî-
áëåìû îáðàáîòêè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.

Ýâîëþöèÿ ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ÝÏ ÷åëîâåêà è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé çàìåòíî îòðàçèëèñü íà áëèæàéøèõ è îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íà
ñòðóêòóðå è âèäå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ðåàáèëèòàöèîííîì ïåðèîäå è ñðîêàõ âîññòàíîâëåíèÿ
òðóäîñïîñîáíîñòè. Ïðè ýòîì â ñðåäíåì ÷èñëî òÿæå-
ëûõ îñëîæíåíèé çà ïåðèîä 2000-2017 ã. ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïåðèîäîì äî 2000 ã. ñíèçèëîñü íà 30% , ðåöè-
äèâîâ ÝÏ - íà 38%, ñîêðàùåíèå ïðåáûâàíèÿ áîëü-
íîãî â êëèíèêå íà 6,2 ê/ä, ëåòàëüíîñòü - íà 45%.

ÐÅÍÒÃÅÍÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÐÓÁÖÎÂÛÕ
ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ ÂÍÅÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÕ ÆÅË×ÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Àêáàðîâ Ì.Ì., Ñòðóññêèé Ë.Ï., Òóðàêóëîâ Ó.Í., Ñóëòàíîâ À.È.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. ×àñòîòà èíòðàîïåðàöè-
îííûõ ïîâðåæäåíèé âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 0,2 - 3 % îò îáùåãî
÷èñëà îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, à

ðåöèäèâû ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è íàðóæ-
íûõ æåë÷íûõ ñâèùåé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ñîñòàâëÿþò 10-12%. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòèõ
îñëîæíåíèÿõ äîñòèãàåò 8-40% (Øàïîâàëüÿíö Ñ.Ã.
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è ñîàâò., 2005; Cameron J .W., 2001).
Îñòàþòñÿ ìàëîèçó÷åííûìè âîçìîæíîñòè íîâîãî

íàïðàâëåíèÿ õèðóðãèè æåë÷íûõ ïóòåé - ðåíòãåíî-
ýíäîáèëèàðíîé õèðóðãèè. Ïîýòîìó çàäà÷à äàëüíåé-
øåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé
ãåïàòèêîõîëåäîõà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â îòäåëå õè-
ðóðãèè ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé ÐÑÖÕ èì. àêàä.
Â.Âàõèäîâà ñ 2000 ïî 2016 ã. íàõîäèëèñü íà ëå÷å-
íèè 317 áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè
ãåïàòèêîõîëåäîõà (ìóæ÷èí - 142, æåíùèí - 175). Â
êîìïëåêñ äèàãíîñòèêè âêëþ÷åíû: óëüòðàçâóêîâàÿ
ñîíîãðàôèÿ ïå÷åíè è æåë÷íûõ ïóòåé - 317, ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèÿ
(ÝÐÏÕÃ) - 71, ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàí-
ãèîãðàôèÿ (××ÕÃ) - 35, ìàãíèòîðåçîíàíñíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) - 12, ôèñòóëîãðàôèÿ - 106, áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ æåë÷è - 13. Ëèäè-
ðóþùóþ ïîçèöèþ â äèàãíîñòèêå ÿòðîãåííûõ òðàâì,
ðóáöîâûõ ñòðèêòóð çàíèìàåò ÝÐÏÕÃ, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ óñòàíîâèòü åå ëîêàëèçàöèþ, ïðîòÿæåííîñòü,
ñòåïåíü ñóïðàñòåíîòè÷åñêîé ýêòàçèè áèëèàðíûõ
ïðîòîêîâ. Íàìè ïðîèçâåäåíû áîëåå 70 òðàíñäóîäå-
íàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ, â òîì ÷èñëå 11 ñòåíòèðîâà-
íèé, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ îòðàæåíû íèæå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âûïîëíåíû 11 ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ òðàíñäóîäåíàëüíûõ ñòåíòèðîâàíèé
ñòåíîçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ
ïóòåé ïîñëå ïåðâè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíû ñòðèêòóðû ãåïàòèêî-
õîëåäîõà. Â 5 ñëó÷àÿõ ñòðèêòóðà ðàñïîëàãàëàñü â çîíå
êîíôëþýíñ è íîñèëà êðèòè÷åñêèé õàðàêòåð, çàêëþ-
÷àþùèéñÿ â ïðîãðåññèðîâàíèè ìåõàíè÷åñêîé æåë-
òóõè. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðÿìàÿ ôðàêöèÿ áèëè-
ðóáèíà ñîñòàâëÿëà îò 200 äî 300 ìêìîëü/ë. Ó îäíî-
ãî èç ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü íà÷àëüíûå ïðèçíàêè
ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â âèäå ïðîÿâëåíèé

ýíöåôàëîïàòèè, ñíèæåíèÿ óðîâíÿ àëüáóìèíîâ íèæå
30 ã/ë, ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà íèæå 82%. Ìû
ðàñöåíèëè ñîñòîÿíèå áîëüíûõ êàê âòîðîé êëàññ ïî
ñõåìå ×àéëüä-Ïüþ. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðåïÿòñòâèå ðàñïî-
ëàãàëîñü â çîíå ñëèÿíèÿ æåë÷íîãî ïðîòîêà ñ ïó-
çûðíûì ïðîòîêîì. Âñå áîëüíûå ýòîé ãðóïïû ñâî-
åâðåìåííî áûëè ïîäâåðãíóòû äèàãíîñòèêå è ñîîò-
âåòñòâóþùèì âìåøàòåëüñòâàì. Â 4 ñëó÷àÿõ ïðåïÿò-
ñòâèå îòòîêó æåë÷è ðàñïîëàãàëîñü â äèñòàëüíîé ÷à-
ñòè õîëåäîõà. Ñîäåðæàíèå ïðÿìîãî áèëèðóáèíà ó
ýòèõ áîëüíûõ áûëî îò 300 äî 390ìêì/ë. Îíè áûëè
äîñòàâëåíû â íàø ñòàöèîíàð äî ðàçâèòèÿ ïå÷åíî÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ýíäîñ-
êîïè÷åñêèì ìåòîäîì, âêëþ÷àþùèì áóæèðîâàíèå
ñòåíîòè÷åñêîãî ñåãìåíòà áèîïñèéíûìè ùèïöàìè â
çàêðûòîì è îòêðûòîì âàðèàíòå â ñî÷åòàíèè ñ ëî-
êàëüíîé äèàòåðìîêîàãóëÿöèåé ðóáöîâîãî ñåãìåíòà,
óäàëîñü âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü ïðîñâåòà ãåïà-
òèêîõîëåäîõà è ïðîâåñòè ñòåíòèðîâàíèå ñòåíîòè-
÷åñêîãî ñåãìåíòà, ÷òî ïðèâåëî ê âûçäîðîâëåíèþ è
âûïèñêå áîëüíûõ ÷åðåç 6-8 ñóòîê.

Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ èíêðóñòàöèè äðåíàæ-
íîé òðóáêè íàçíà÷àëñÿ ïîñòîÿííûé ïðèåì ïðåïà-
ðàòîâ äåçîêñèõîëåâîé êèñëîòû. Íè â îäíîì ñëó÷àå
îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñî ñòåíòèðîâàíèåì íàðóæ-
íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, íå íàáëþäàëîñü. Â ðàçíûå
ñðîêè (îò 6 äî 10 ìåñÿöåâ) ñòåíòû áûëè èçâëå÷å-
íû ïðè äóîäåíîñêîïèè.

Âûâîäû. Ñ ðàçâèòèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé è ðåíò-
ãåíòåëåâèçèîííîé òåõíèêè ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü
âûïîëíÿòü ðåêàíàëèçàöèþ ñòðèêòóð æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðêàñíûõ äðåíàæåé è ñòåí-
òîâ. Ìåòîä áèëèàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ, ïðè êîòîðîì
ïàöèåíò íå ïîäâåðãàåòñÿ ðèñêó îáùåãî íàðêîçà è
ñâÿçàííûõ ñ íèì äàëüíåéøèõ ñïåöèôè÷íûõ îñëîæ-
íåíèé, íåò íåîáõîäèìîñòè â ëàïàðîòîìèè. Ìåòîä ÿâ-
ëÿåòñÿ íàäåæíûì è ìíîãîëåòíèì ãàðàíòîì âîçâðà-
ùåíèÿ ïàöèåíòà ê çäîðîâîé è êà÷åñòâåííîé æèçíè.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÊÎÍÒÐÎËß ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÍÀ ÝÒÀÏÀÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Äåâÿòîâ À.Â., Áàáàäæàíîâ À.Õ., Äæóìàíèÿçîâ Ä.À., Áàéáåêîâ Ð.Ð.,

Õàêèìîâ Ä.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé Ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - îöåíèòü ðîëü ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíî-
ëîãèé íà ýòàïàõ ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè - ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ (ÏÑØ). Îñíîâíîé çàäà÷åé ÿâèëàñü îöåíêà
âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ ÏÑØ  áîëüíûì öèð-
ðîçîì ïå÷åíè (ÖÏ) ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé
(ÏÃ) â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå êðîâîòå÷åíèÿ
èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà (ÂÐÂÏÆ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ ÏÑØ ó 161 ïàöèåíòà ñ ÖÏ è ÏÃ, íàáëþäàâ-

øèõñÿ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè è ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ÀÎ "ÐÑÖÕ
èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2015 ã.
Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â îñíîâ-
íóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 76 áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ êëèíèêîé ïèùåâîäíîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíî 85 ïà-
öèåíòîâ ñ íåîäíîêðàòíûì êðîâîòå÷åíèåì èç
ÂÐÂÏÆ â àíàìíåçå (îò 3 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò).

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ÖÏ ñ âûñîêèì èñõîä-
íûì ïîðòàëüíûì äàâëåíèåì è êðîâîòå÷åíèåì èç
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ÂÐÂÏÆ â àíàìíåçå íàëîæåíèå ñåëåêòèâíûõ è öåí-
òðàëüíûõ ïàðöèàëüíûõ òèïîâ øóíòèðîâàíèÿ ïî-
âûøàåò âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà êðîâîòå-
÷åíèÿ â ïîñòøóíòîâîé ïåðèîä äî 11,2% Ýòî ñâÿ-
çàíî ñ íà÷àëüíûì ïåðåðàñïðåäåëåíèåì ïîðòàëü-
íîãî êðîâîòîêà íà ôîíå ïàðöèàëüíîé äåêîìïðåñ-
ñèè è ïðîãðåññèðîâàíèåì ãàñòðîïàòèè. Ýôôåêòèâ-
íûå ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ãåìîñòàçà ïðè êðî-
âîòå÷åíèè èç ÂÐÂÏÆ ïîçâîëÿþò ñòàáèëèçèðîâàòü
ôóíêöèîíàëüíûé ñòàòóñ ãåïàòîöèòîâ è ïîñëå êî-
ðîòêîãî ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè âûïîëíèòü ÏÑØ

â öåëÿõ äîëãîñðî÷íîé ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà ãå-
ìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Âûâîäû. Ïðè ðåöèäèâå êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ÏÑØ, â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóê-
òóðå òîëüêî 22,2% ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ íà òðîìáîç
àíàñòîìîçà è 77,8% - íà ïàðöèàëüíóþ äåêîìïðåñ-
ñèþ è îñòàòî÷íîå ïîðòàëüíîå äàâëåíèå â ñîâîêóï-
íîñòè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ãàñòðîïàòèè íà ôîíå
ÖÏ. Ýôôåêòèâíîñòü ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïðè ðåöèäèâå êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ íà ôîíå
ôóíêöèîíèðóþùåãî ÏÑØ ñîñòàâëÿåò 92,9%.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ
ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Äåâÿòîâ À.Â., Áàáàäæàíîâ À.Õ., Äæóìàíèÿçîâ Ä.À., Íóðèòäèíîâ Ó.Ñ.,
Áàéáåêîâ Ð.Ð., Ñàëèìîâ Ó.Ð.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç âûæèâàåìîñòè áîëü-
íûõ öèððîçîì ïå÷åíè è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â ïðîôèëàêòèêå
êðîâîòå÷åíèé ïîðòàëüíîãî ãåíåçà

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíî-
ñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ â èññëåäîâàíèå
âêëþ÷åíû 449 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè (ÖÏ) ñ
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ïîñòóïèâøèõ ñ êðîâîòå-
÷åíèåì èç âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è
æåëóäêà èëè óãðîçîé åãî ðåöèäèâà â ïåðèîä ñ 1996
ïî 2015 ãîä. Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 239 áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå â 2010-2015 ãîäó, â êîíòðîëüíóþ
- 210 áîëüíûõ - ñ 1996 ïî 2010 ãîä.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî äîëÿ áîëüíûõ
áåç ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ òîëüêî
ïðè âûïîëíåíèè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ñîñòàâèëà 27% (33 ïàöèåíòà) â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå è 54,2% (64) - â îñíîâíîé. Ïðè ýòàïíîé òàêòè-
êå ñ âûïîëíåíèåì ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ (ÏÑØ) ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 32,4% (45)è 109 (61,6%).
Â ñòðóêòóðå áîëüíûõ áåç ëåòàëüíîñòè îò ÖÏ â îò-
äàëåííûé ïåðèîä (81 áîëüíîé) ñ âûïîëíåííûìè

ýíäîñêîïè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè ðåöèäèâà êðî-
âîòå÷åíèé íå îòìå÷åíî â 40,7% (33) ñëó÷àåâ â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 68,1% (64 èç 94) - â îñíîâ-
íîé. Ïðè êîìáèíèðîâàíèè ýíäîñêîïèè è ÏÑØ â
ñòðóêòóðå áîëüíûõ, íå âêëþ÷àÿ óìåðøèõ îò ïðî-
ãðåññèðóþùåãî ÖÏ, îòñóòñòâèå ðåöèäèâà ñîñòàâè-
ëî 45,9% (ó 45 èç 98 áîëüíûõ) è 71,2% (ó 102 èç
153 ïðîñëåæåííûõ â îòäàëåííûé ïåðèîä áåç ó÷åòà
óìåðøèõ îò ÖÏ). Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì íå
ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, à òîëü-
êî êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ â 3 (10,7%) ñëó÷àÿõ
óäàëîñü èçáåæàòü ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò  î íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè èçîëèðî-
âàííûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ïîïûòîê ñíèæåíèÿ ðèñêà
ðåöèäèâà ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõ-
íîëîãèé çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî ðåçóëüòàòû ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè êðîâîòå-
÷åíèè èç ÂÐÂÏÆ èëè óãðîçå åãî ðåöèäèâà. Ïðè-
âåðæåííîñòü ýòàïíîé òàêòèêå â ñî÷åòàíèè ñ ìè-
íèèíâàçèâíûìè è òðàäèöèîííûìè äåêîìïðåññèâ-
íûìè âìåøàòåëüñòâàìè, ïîçâîëèëà óâåëè÷èòü âû-
æèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ 80 äî 88% â ñðîêè äî 1
ãîäà è ñ 42% äî 64% - ê 3 ãîäàì íàáëþäåíèÿ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÎÁÙÅÍÈß
ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÊÎËËÅÊÒÎÐÀ ÏÎ ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ

ÌÅÒÎÄÈÊÅ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Äåâÿòîâ À.Â., Áàáàäæàíîâ À.Õ., Ðàèìîâ Ñ.À., Ñàëèìîâ Ó.Ð., Õàêèìîâ Ä.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè òîòàëüíî-
ãî ðàçîáùåíèÿ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåêòîðà ó
áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè ðàçîáùåíèÿ àçèãî-
ïîðòàëüíîãî áàññåéíà ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû
íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå (46 ïàöèåíòîâ) âû-
ïîëíÿëè ðàçîáùåíèå ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåê-
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òîðà ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå - ëèãàòóðíóþ
òðàíññåêöèþ æåëóäêà â ñóáêàðäèàëüíîì îòäåëå, ñ
ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì ãàñòðîãàñòðàëüíîãî
àíàñòàìîçà. Ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû (66 ïàöèåí-
òîâ) ðàçîáùåíèå ïðîâîäèëè ïî ìîäèôèöèðîâàí-
íîé ìåòîäèêå - ëèãàòóðíóþ òðàíññåêöèþ æåëóäêà
íà êàðêàñíîì ïðîòåçå. Ó 56 áîëüíûõ ïðè÷èíîé ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâèëñÿ öèððîç ïå÷åíè; ó 46
- âíåïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè;
ó 10 - ñìåøàííàÿ ôîðìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè.
Âîçðàñò áîëüíûõ, â ñðåäíåì, ñîñòàâèë 31,6±1,7 ãîäà.
Ìóæ÷èí áûëî 69, æåíùèí - 43. 76 áîëüíûõ ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, 36 äîñòàâëåíû
â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ êëèíèêîé ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ïåðâîé ãðóïïå
ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèé îòìå÷åí ó 15,2% áîëüíûõ,
ó 6,5% - íà ôîíå àíàñòîìîçèòà. ßâëåíèÿ ãàñòðîñ-
òàçà âûÿâëåíû ó 3 èç 46 ïàöèåíòîâ, ïå÷åíî÷íîé

íåäîñòàòî÷íîñòè - ó 23,9% áîëüíûõ. Íà ôîíå óêà-
çàííûõ îñëîæíåíèé óìåðëè 15,2% ïàöèåíòîâ. Â
ãðóïïå ñ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêîé êðîâî-
òå÷åíèå îòìå÷åíî â 6,0% ñëó÷àåâ. Êðîâîòå÷åíèÿ
èç ýðîçèé â çîíå ëèãàòóðíîé òðàíññåêöèè îñòà-
íîâëåíû êîíñåðâàòèâíî. Ëåòàëüíîñòü â îòäàëåí-
íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ (äî 5 ëåò) ñîñòàâèëà 7,6%.
Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì
ïåðèîäàõ â ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 22,2% è 16,4% ñî-
îòâåòñòâåííî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðåðûâàíèå ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî
âåíîçíîãî êîëëåêòîðà ïóòåì ëèãàòóðíîé òðàíññåê-
öèè íà ñèíòåòè÷åñêîì ïðîòåçå â îòëè÷èå îò ïðåä-
ëîæåííûõ ìåòîäîâ òîòàëüíîãî ðàçîáoùåíèÿ ãàñò-
ðîýçîôàãåàëüíîãî êîëëåêòîðà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
îáëåã÷èòü òåõíè÷åñêîå âûïîëíåíèå îïåðàöèè, íî è
îáåñïå÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, ãðóáûõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðó-
øåíèé æåëóäêà â îòäàëåííîì ïåðèîäå.
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Åæåãîäíî â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí ðåãèñòðè-
ðóþòñÿ áîëåå 2000 ñëó÷àåâ êðîâîòå÷åíèé èç
ÂÐÂÏÆ. Ëåòàëüíîñòü ïðè ïåðâîì æå ýïèçîäå êðî-
âîòå÷åíèÿ ìîæåò äîñòèãàòü 50%. Åñëè ãåìîñòàç äî-
ñòèãàåòñÿ áåç ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è îïå-
ðàòèâíûõ ìåòîäîâ, ðåöèäèâ â òå÷åíèå ãîäà ðàçâè-
âàåòñÿ â 80-90% ñëó÷àåâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âñå îñòðåå
îùóùàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ïåðåñìîòðå òðàäèöèîí-
íûõ ïîäõîäîâ ê âåäåíèþ ýòîãî êðàéíå òÿæåëîãî
êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Â ïåðèîä 1976-2017 ã. ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïîð-
òîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÏÑØ) âûïîëíåíû
1006 ïàöèåíòàì ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ).
Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ÏÃ â 938 (93,2%) ñëó-
÷àÿõ áûë öèððîç ïå÷åíè (ÖÏ), â 68 (6,8%) - âíå-
ïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ÏÃ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë - 29,1±0,63 ëåò. Æåíùèí áûëî 433 (43%),
ìóæ÷èí - 573 (57%).

Ó 612 (60,8%) áîëüíûõ â àíàìíåçå èìåëè ìåñ-
òî êðîâîòå÷åíèÿ èç ÂÐÂÏÆ: ó 298 (29,6%) - îä-
íîêðàòíîå, ó 314 (31,2%) - ìíîãîêðàòíîå. Ñîãëàñíî
êëàññèôèêàöèè Ñhild-Pugh (1973) ê ôóíêöèîíàëü-
íîìó êëàññó "À" îòíåñåíû 244 áîëüíûõ (24,3%), ê
êëàññó "Â" - 712 (70,8%), ê êëàññó "Ñ" - 49 (4,9%).
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðèñóòñòâèå â àíàëèçè-
ðóåìûõ âûáîðêàõ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà "Ñ" îò-
íîñèòñÿ ê íà÷àëó âíåäðåíèÿ ÏÑØ, êîãäà åùå áûëè
äèñêóòàáåëüíû êðèòåðèè îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ
äàííîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â ñòðóêòóðå øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé äèñòàëü-
íûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñòîìîç (ÄÑÐÀ) ñîñòà-
âèë 47,7% (480 ïàöèåíòîâ); ïðîêñèìàëüíûé ñïëå-

íîðåíàëüíûé àíàñòîìîç ñî ñïëåíýêòîìèåé - 16,2%
(163); ëàòåðî-ëàòåðàëüíûé ñïëåíîðåíàëüíûé àíàñ-
òîìîç - 11,4% (115); ñïëåíîñóïðàðåíàëüíûé àíàñ-
òîìîç - 11,6% (113); Í-îáðàçíûé ñïëåíîðåíàëü-
íûé àíàñòîìîç -7,4% (74).

Îäíèì èç òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ó áîëüíûõ ïîñëå öåíòðàëüíûõ ÏÑØ ÿâëÿ-
åòñÿ ðàçâèòèå ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Íà ýòà-
ïå âíåäðåíèÿ îòìå÷åíà ñàìàÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ýòî-
ãî îñëîæíåíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñâîåíèåì ìåòîäèêè
è âêëþ÷åíèåì â ýòó ãðóïïó ïàöèåíòîâ ôóíêöèî-
íàëüíîãî êëàññà "Ñ" ïî Ñhild-Pugh. Â íàñòîÿùèé
ïåðèîä äîñòèãíóòû íàèáîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, â ÷àñòíîñòè, ïå-
÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - 7,9%, òðîìáîç àíàñòî-
ìîçà - 2,3% è ðàííèé ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ èç
ÂÐÂÏÆ - 2,2%.

Êîíå÷íî, óêàçàííàÿ ãðóïïà îñëîæíåíèé èìååò
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå è â îòäàëåííûé ïåðèîä
íàáëþäåíèÿ, îäíàêî óæå ïî áëèæàéøèì ðåçóëüòà-
òàì ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü çíà÷èòåëüíîå óëó÷øå-
íèå êà÷åñòâà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÏÃ ïóòåì
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê òèïó øóíòèðîâàíèÿ è,
ïðè íåîáõîäèìîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ ïàðöèàëüíîãî
ñáðîñà, ïîçâîëÿþùåãî ñîõðàíèòü íà ïðèåìëåìîì
óðîâíå îáúåì îñòàòî÷íîãî ãåïàòîïåòàëüíîãî êðî-
âîòîêà. Ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ íèçêàÿ ÷àñòîòà ðàçâè-
òèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ÏÑØ îñëîæíåíèé.

×òî êàñàåòñÿ ñåëåêòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ, òî ó
ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ñïåöèôè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé â íàñòîÿùèé ïåðèîä ñíèæåíà
äî 7,7%, 2,3% è 4,3% ñîîòâåòñòâåííî. ×àñòîòà êðî-
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

âîòå÷åíèé èç ÂÐÂÏÆ ïîñëå ñåëåêòèâíîãî øóíòè-
ðîâàíèÿ îêàçàëàñü âûøå, ÷åì â ãðóïïå öåíòðàëü-
íûõ àíàñòîìîçîâ (4,3% ïðîòèâ 2,7%), ÷òî îáúÿñíÿ-
åòñÿ áîëåå âûñîêèì îñòàòî÷íûì ïîðòàëüíûì äàâ-
ëåíèåì â ðàííåì ïåðèîäå ïîñëå ÄÑÐÀ.

Â íàñòîÿùèé ïåðèîä íà ôîíå ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ñîõðàíåíèåì ãåïàòîïåòàëü-
íîãî êðîâîòîêà ëåòàëüíîñòü â áëèæàéøèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ñíèçèëàñü äî 2,4% ïðè öåí-
òðàëüíîì øóíòèðîâàíèè è 3,7% - ïðè ñåëåêòèâ-
íîé äåêîìïðåññèè.

×åðåç 2-3 ìåñÿöà ïîñëå ÏÑØ áîëüíûì âûïîë-
íÿëîñü êîíòðîëüíîå ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè äåêîìïðåññèè.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÏÑØ ìî-
æåò áûòü êàê âðåìåííîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè êðî-
âîòå÷åíèé èç ÂÐÂÏÆ ïåðåä òðàíñïëàíòàöèåé ïå-
÷åíè, òàê è îêîí÷àòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýòîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå â ñòðàíàõ, ãäå ïî
ðàçíûì ïðè÷èíàì îòñóòñòâóþò âîçìîæíîñòè ðà-
äèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÖÏ.

Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòîé õèðóð-
ãèè ÏÃ õàðàêòåðèçóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûì ïîäõî-
äîì ê âûáîðó îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà êîððåêöèè ýòî-
ãî îñëîæíåíèÿ, çàâèñÿùåãî îò âîçðàñòíîãî ôàêòîðà,
ñòåïåíè ðèñêà ðàçâèòèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðî-
ìà, îñîáåííîñòåé àíãèîàðõèòåêòîíèêè ïîðòàëüíîãî
áàññåéíà è ñîñòîÿíèÿ âîðîòíîé ãåìîäèíàìèêè.
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Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå è
ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ïîðòîïå÷¸íî÷íîãî
êðîâîòîêà ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè, îñëîæíåí-
íîãî àñöèòîì

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâå èññëåäîâàíèÿ -
ðåòðîñïåêòèâíûé  àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ñïåöèàëü-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñ-
ëîæíåíèé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó 867 áîëüíûõ
ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè, îñëîæíåííûì
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÏÃ) â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì.
àêàä. Â.Âàõèäîâà" çà ïåðèîä ñ 1976 ïî 2015 ã. Âñåì
áîëüíûì âûïîëíåíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïîðòî-
ñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ñ âûñîêîé ÏÃ íà ôîíå
âíóòðèïå÷åíî÷íîãî áëîêà ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ àñöè-
òè÷åñêîãî ñèíäðîìà íå çàâèñèò îò ìàêðîñêîïè÷åñ-
êîãî âèäà öèððîçà ïå÷åíè (ÖÏ), ïðè êîòîðîì àñ-
öèò âûÿâëåí â 39,6-46,7% ñëó÷àåâ. Ôèáðîç ïå÷åíè
òàêæå îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì àñöèòà â 29,3% ñëó-
÷àåâ. Â îòëè÷èå îò ÖÏ ïðè âíóòðèïå÷åíî÷íîì áëî-
êå íà ôîíå ôèáðîçà âûÿâëåíû óäîâëåòâîðèòåëü-

íûå ïîêàçàòåëè öèòîëèçà è ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ãåïàòîöèòîâ, à äåôèöèò îáùåãî ïå÷åíî÷-
íîãî êðîâîòîêà äîñòîâåðíî íå îòëè÷àåòñÿ îò äàí-
íûõ ïðè óçëîâîé òðàíñôîðìàöèè è, â ñðåäíåì, ñî-
ñòàâèë 24,6%. Ñëåäîâàòåëüíî, â ðàçâèòèè àñöèòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà íà ôîíå ôèáðîçà îñíîâíûì ýòè-
îëîãè÷åñêèì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ èìåííî ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå ÏÃ, òîãäà êàê äëÿ ÖÏ õàðàêòåðíî ñî÷å-
òàíèå äàííîãî ôàêòîðà ñî ñíèæåíèåì ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñòàòóñà ãåïàòîöèòîâ è àêòèâíîñòüþ öèð-
ðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà è äåïðåññèè áåëêîâîñèíòå-
òè÷åñêîé ôóíêöèè.

Âûâîäû. Íàðàñòàíèå íàðóøåíèé ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ñîñóäàõ âîðîòíîãî áàññåéíà
ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ àñ-
öèòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ñ 36 äî 56,3%. Ïðè ýòîì
îñíîâíîå çíà÷åíèå èìååò êàê çàìåäëåíèå ëèíåé-
íîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà (P<0,05) äî 12,5±0,05 ñì/
ñåê ïî ñåëåçåíî÷íîé âåíå è 11,5±0,05 ñì/ñåê ïî
âîðîòíîé âåíå, òàê è ðàñøèðåíèå ïîñëåäíåé áîëåå
1,4 ñì â äèàìåòðå.
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Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ïîðòîñèñòåìíîãî
øóíòèðîâàíèÿ (ÏÑØ) ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷å-
íè (ÖÏ) ñ àñöèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ÏÑØ ó 556 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2000-

2015 ã. Çà îñíîâó àíàëèçà âçÿòû âñå îñîáåííîñòè
ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì è ïðîãðåññèðîâàíèåì àñöè-
òè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â
ãðóïïàõ ñ íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿåìûìè øóíòàìè.

Ðåçóëüòàòû. Èñõîäíàÿ äåêîìïåíñàöèÿ ÖÏ ïî
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îòå÷íî-àñöèòè÷åñêîìó ñèíäðîìó äîñòîâåðíî ïî-
âûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ òàêèõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé, êàê ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ñ 6,9% äî
13,5%; ïå÷åíî÷íàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ (ÏÝ) - ñ 12,1
äî 16,2%, íàðàñòàíèå àñöèòà - ñ 7,2 äî 16,2%, ëå-
òàëüíîñòü - ñ 2,1 äî 3,8%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàí-
íåé ëåòàëüíîñòè ïîñëå ÏÑØ ÿâëÿåòñÿ ðèñê ðàçâè-
òèÿ òðîìáîçà àíàñòîìîçà ñ ðåöèäèâîì êðîâîòå÷å-
íèÿ. Ïî äðóãèì ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì êîí-
ñåðâàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëÿþò íèâåëèðîâàòü
ðàçíèöó â óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ îïåðà-
öèè (96,2% - â ãðóïïå ñ àñöèòîì äî ÏÑØ ïðîòèâ
97,9% - â ãðóïïå áåç àñöèòà). Êîëè÷åñòâåííûé è
êà÷åñòâåííûé àíàëèç àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè ïî-
êàçàë, ÷òî â áëèæàéøèé ïîñòøóíòîâîé ïåðèîä (3-5
ñóòîê) ðàçâèòèå äàííîãî îñëîæíåíèÿ çàâèñèò îò
òèïà øóíòèðîâàíèÿ. Ïðè äèñòàëüíîì ñïëåíîðåíàëü-
íîì àíàñòîìîçå (ÄÑÐÀ) ïðîäóêöèÿ àñöèòà çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøåíà (P<0,01), ïîêàçàòåëü îáùåãî áåë-
êà â æèäêîñòè äîñòîâåðíî (P<0,02) âûøå, ÷åì â
àñöèòå ó áîëüíûõ ñ öåíòðàëüíûì òèïîì øóíòèðî-
âàíèÿ. Äàííûé ôàêò îáóñëîâëåí ôîðìèðîâàíèåì

ñåëåêòèâíîãî òèïà øóíòèðîâàíèÿ íà ôîíå ÄÑÐÀ.
Íàðàñòàíèå àñöèòà íå çàâèñèò îò íàëè÷èÿ äàííîãî
îñëîæíåíèÿ äî îïåðàöèè, ÷òî ãîâîðèò î âëèÿíèè
âûðàæåííîñòè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è àäåêâàò-
íîñòè äåêîìïðåññèè ñèñòåìû âîðîòíîé âåíû, íà ôîíå
êîòîðîé ñíèæåíèå ôðàêöèè àëüáóìèíà â êðîâè è
ïîâûøåíèå å¸ â àñöèòè÷åñêîé æèäêîñòè (R2=0,57)
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î âûñîêîì îñòàòî÷íîì
ïîðòàëüíîì äàâëåíèè.

Çàêëþ÷åíèå. Èñõîäíàÿ äåêîìïåíñàöèÿ ÖÏ ïî
îòå÷íî-àñöèòè÷åñêîìó ñèíäðîìó äîñòîâåðíî ïîâû-
øàåò ðèñê ðàçâèòèÿ òàêèõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé, êàê ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ñ 6,9 äî
13,5%, ÏÝ - ñ 12,1 äî 16,2%, íàðàñòàíèå àñöèòà - ñ
7,2 äî 16,2%, ëåòàëüíîñòü - ñ 2,1 äî 3,8%. Ó áîëü-
íûõ ÖÏ ïîñëå ÏÑØ â 70,2% ñëó÷àåâ äåêîìïåíñà-
öèÿ ïî àñöèòè÷åñêîìó ñèíäðîìó îáóñëîâëåíà íå-
ïîñðåäñòâåííî öèððîòè÷åñêèì ïðîöåññîì è íàðàñ-
òàíèåì ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ãåïàòî-
öèòîâ. Â îñòàëüíûõ 29,8% ñëó÷àåâ ôîðìèðîâàíèå
äàííîãî îñëîæíåíèÿ ñâÿçàíî ñ ïðîãðåññèðîâàíè-
åì ñèíäðîìà ÏÃ íà ôîíå òðîìáîçà àíàñòîìîçà.

ÁÀËËÎÍÍÛÉ ÌÅÒÎÄ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÈÇÁÛÒÎ×ÍÎÉ
ÌÀÑÑÛ ÒÅËÀ È ÎÆÈÐÅÍÈß

Íàçèðîâ Ô.Ã., Õàøèìîâ Ø.Õ., Ìàõìóäîâ Ó.Ì., Äæóìàíèÿçîâ Æ.À., Ñàäûêîâ Í.Ñ.,
Êàáóëîâ Ò.Ì., Òàøêåíáàåâ Ô.Ð.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ ãðóï-
ïû ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ: êîíñåðâàòèâíûå,
õèðóðãè÷åñêèå è èíâàçèâíûå íåõèðóðãè÷åñêèå.

Ê êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäàì îòíîñÿò äèåòîòå-
ðàïèþ, ïñèõîòåðàïèèþ, ìîäèôèêàöèþ ïèùåâîãî
ïîâåäåíèÿ, äîçèðîâàííûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè,
ìåäèêàìåíòîçíîå. Îäíàêî êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû
ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà (ÌÒ) ìîãóò áûòü ýôôåê-
òèâíûìè íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Îêîí-
÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ñè-
ëîé âîëè ïàöèåíòîâ, èõ ñïîñîáíîñòüþ ê æåñòêèì
ñàìîîãðàíè÷åíèÿì. Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñòåïåíè
îæèðåíèÿ ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ñíèæàåòñÿ è íå ïðåâûøàåò 5%, ïðè òàê íàçû-
âàåìîì, ìîðáèäíîì îæèðåíèè (èíäåêñ ìàññû òåëà
ñâûøå 40 êã/ì2).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïîëó÷èëî ëå÷åíèå ïðèìåíåíèåì âíóòðèæåëóäî÷-
íûõ áàëëîíîâ (ÂÆÁ) äëÿ ñíèæåíèÿ èçáûòî÷íîé
ÌÒ, íå òðåáóþùåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèì, îòêðûâàåò âîç-
ìîæíîñòè ìàëîèíâàçèâíîé êîððåêöèè îæèðåíèÿ
è ñëóæèò àëüòåðíàòèâîé äèåòîòåðàïèè è ìåäèêà-
ìåíòîçíîé ïîäãîòîâêå ïàöèåíòîâ ê áàðèàòðè÷åñ-
êîé îïåðàöèè. Ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ ÂÆÁ ñâîäÿò-
ñÿ ê óìåíüøåíèþ æåëóäî÷íîãî ðåçåðâóàðà çà ñ÷åò
îáúåìà áàëëîíà, áîëåå ðàííåìó íàñûùåíèþ âî âðåìÿ
åäû, çàìåäëåíèþ ýâàêóàöèè ïèùè èç æåëóäêà. È

õîòÿ îêîí÷àòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì ÂÆÁ ñóùåñòâåííî óñòóïàþò ðåçóëüòàòàì
áîëåå ñëîæíûõ îïåðàöèé, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè, õà-
ðàêòåðèçóþùèå ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî âèäà ëå-
÷åíèÿ, ìîãëè áû ñóùåñòâåííî ñíèçèòü îïåðàöèîí-
íûé è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ çàâåðøåííîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÂÆÁ
16 áîëüíûõ ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà (ÈÌÒ>25,
íî <30 êã/ì2) è îæèðåíèåì (ÈÌÒ>30 êã/ì2). Äëÿ
ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà èì ïðîèçâåäåíà èìïëàíòà-
öèÿ ÂÆÁ â îòäåëåíèè ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè
ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà â 2015-2017 ãîäû.
Æåíùèí áûëî 10 (62,5%), ìóæ÷èí - 6 (37,5%) â
âîçðàñòå îò 22 äî 48 ëåò (â ñðåäíåì 34,2±1,7);
ñðåäíÿÿ ÌÒ ñîñòàâèëà 130,4±44,9 êã, ñðåäíèé ÈÌÒ
- 41,4±11 êã/ì2.

ÂÆÁ óñòàíàâëèâàëñÿ ïî ðåêîìåíäàöèÿì èçãî-
òîâèòåëÿ (BIB™ System Intragastric Balloon ôèðìû
Allergan Inc. ÑØÀ). Ïðîöåäóðû óñòàíîâêè áàëëî-
íîâ âûïîëíÿëè ñ ïîìîùüþ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíî-
ãî ôèáðîñêîïà GIF-1T20 Olympus (ßïîíèÿ) ïîä
âíóòðèâåííûì ïîòåíöèðîâàíèåì ñ äîïîëíåíèåì
ìåñòíîé àíåñòåçèè ãëîòêè Sol. Lidocaini 10% â âèäå
ñïðåÿ. Ïîñëå íàïîëíåíèÿ áàëëîíà àäåêâàòíûì îáúå-
ìîì æèäêîñòè è óäàëåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òðóá-
êè-êàòåòåðà ïðîâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêèé êîíòðîëü
åãî ïîëîæåíèÿ è ãåðìåòè÷íîñòè. Ïðîäîëæèòåëü-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 49

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

íîñòü âñåé ïðîöåäóðû ñîñòàâëÿëà 10-15 ìèíóò.
Ìàíèïóëÿöèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ó÷àñòèåì âðà÷à-ýí-
äîñêîïèñòà, õèðóðãà, àíåñòåçèîëîãà è àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîé ñåñòðû. Ïàöèåíòû íàõîäèëèñü 2-3 ñóòîê
ïîä íàáëþäåíèåì â îòäåëåíèè äëÿ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåïåðå-
íîñèìîñòüþ ïàöèåíòîì áàëëîíà â æåëóäêå. Äëÿ
ñíèæåíèÿ æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè íàçíà÷àëè èíãè-
áèòîðû ïðîòîííîé ïîìïû. Óäàëåíèå áàëëîíà ðåêî-
ìåíäîâàëè ÷åðåç 4-6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îñëîæíåíèÿ â õîäå
óñòàíîâêè è óäàëåíèÿ ÂÆÁ íå íàáëþäàëè. Ïîñëå
ñòèõàíèÿ ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ ïåðâûõ äíåé
ïîñëå óñòàíîâêè ÂÆÁ (îùóùåíèé ñïàçìà, òÿæåñòè
â ýïèãàñòðèè, òîøíîòû, ðâîòû, èçæîãè), äàëüíåéøåå
ëå÷åíèå áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïåðåíîñèëè õî-
ðîøî. Îñíîâíûì ïîáî÷íûì ýôôåêòîì â ïîñëåäó-
þùåì áûëà íåïðèÿòíàÿ îòðûæêà âîçäóõîì. Ñðåä-
íÿÿ ïîòåðÿ ÌÒ ïîñëå çàâåðøåíèÿ ëå÷åíèÿ ó 16
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 13,5±10,1 êã ïðè ìàêñèìàëü-
íîì ïîêàçàòåëå â õîäå ëå÷åíèÿ 15,0±9,6 êã, ÷òî
ñîîòâåòñòâîâàëî 26,0±15,6% è 29,6±14,4% ïîòåðè
èçáûòî÷íîé ÌÒ (îò 0 äî 65,5%). Ïîòåðÿ èçáûòî÷-

íîé ÌÒ ðàçëè÷àëàñü â ãðóïïàõ â çàâèñèìîñòè îò
èñõîäíîãî ïîêàçàòåëÿ èíäåêñà ÌÒ. Ñíèæåíèå èí-
äåêñà ÌÒ â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëî îò
41,4 äî 37,5 êã/ì2. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñïóñòÿ 6
ìåñÿöåâ ïîñëå óäàëåíèÿ áàëëîíîâ èçó÷åíû ó âñåõ
16 ïàöèåíòîâ. Ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëå-
íèå óòåðÿííîé ÌÒ áûëî îòìå÷åíî ó 10 (66,6%)
ïàöèåíòîâ, åùå ó 1 (6,6%) ïîñëåäóþùèé ðåçóëü-
òàò ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëñÿ ýôôåêòîì õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà, ïðåäïðèíÿòîãî âñêîðå ïîñëå óäà-
ëåíèÿ áàëëîíà. Òàêèì îáðàçîì, ëèøü 4 (26,8%) ïà-
öèåíòîâ áûëè â ñîñòîÿíèè óäåðæèâàòü ïîëó÷åí-
íûé ðåçóëüòàò, ëèáî ïðîäîëæàòü ñíèæåíèå ÌÒ ïîñëå
óäàëåíèÿ ÂÆÁ.

Âûâîäû. Ìàëîèíâàçèâíàÿ ìåòîäèêà ñíèæåíèÿ
ÌÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÂÆÁ ñóùåñòâåííî ðàñøè-
ðÿåò âîçìîæíîñòè ýôôåêòèâíîé ïîìîùè áîëüíûì,
ñòðàäàþùèì èçáûòî÷íîé ÌÒ è îæèðåíèåì.

Ó áîëüíûõ ñ êðàéíå âûñîêèì õèðóðãè÷åñêèì è
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñêîì ýôôåêòèâíîå ñíèæå-
íèå ÌÒ ñ ïîìîùüþ ÂÆÁ ìîæåò ñóùåñòâåííî ñíè-
çèòü ðèñê ïîñëåäóþùåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó îæèðåíèÿ.

ÏÅÐÂÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÎÄÎËÜÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ
ÆÅËÓÄÊÀ (LAPAROSCOPIC SLEEVE GASTRECTOMY) Â ËÅ×ÅÍÈÈ

ÁÎËÜÍÛÕ ÌÎÐÁÈÄÍÛÌ ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ
Íàçèðîâ Ô.Ã., Õàøèìîâ Ø.Õ., Ìàõìóäîâ Ó.Ì., Ñàäûêîâ Í.Ñ., Êàáóëîâ Ò.Ì., Òàøêåíáàåâ Ô.Ð.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïðîäîëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà
(ËÏÐÆ) èçâåñòíà ñ 1997 ãîäà. Â ïîñëåäíèå ãîäû
îíà ïðèîáðåëà ïîïóëÿðíîñòü â Åâðîïå, Àìåðèêå áëà-
ãîäàðÿ õîðîøèì íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëüòàòàì â
ïëàíå ñíèæåíèÿ âåñà. Îïåðàöèÿ îáåñïå÷èâàåò ïî-
òåíöèàëüíûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä èçâåñòíûìè ðåñ-
òðèêòèâíûìè îïåðàöèÿìè íà æåëóäêå íå èìååò íå-
äîñòàòêîâ ìàëüàáñîðáòèâíûõ îïåðàöèé. Âìåñòå ñ òåì
äàæå â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ê íàñòîÿùå-
ìó âðåìåíè íå èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ËÏÐÆ â ñðîêè
ñâûøå 5 ëåò; íåò êîíñåíñóñà ïî îïòèìàëüíîé òåõ-
íèêå îïåðàöèè è ïîêàçàíèÿì ê íåé. Äàííûå î âû-
ïîëíåíèè ýíäîâèçóàëüíûõ áàðèàòðè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè ìîðáèäíîì îæèðåíèè (ÌÎ), áëèæàé-
øèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ËÏÐÆ íà çíà÷è-
òåëüíîé ñåðèè íàáëþäåíèé â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñ-
òàí â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå îïóáëèêîâàíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ íîÿáðÿ 2015 ïî èþíü
2017 ã. â îòäåëåíèè ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" âûïîëíåíî 16 ËÏÐÆ
áîëüíûì ñ ÌÎ â âîçðàñòå îò 28 äî 53 ëåò, ñîîòíî-
øåíèå ìóæ÷èíû/æåíùèíû - 1/7, ñðåäíÿÿ ìàññà
òåëà - 113,9±21,34 êã (îò 110 äî 187 êã), ñðåäíèé
ÈÌÒ - 40,1±6,1 êã/ì2 (îò 30,1 äî 59,5 êã/ì2). Â
òðåõ ñëó÷àÿõ ñèìóëüòàííî âûïîëíÿëàñü ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó æåë÷åêàìåí-
íîé áîëåçíè; 4 (25%) ïàöèåíòà ñòðàäàëè ñàõàð-

íûì äèàáåòîì 2 òèïà, 14 (87,5%) - ãèïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ II ñò. Ñðåäè êîìîðáèäíûõ çàáîëåâà-
íèé îòìå÷àëèñü ñèíäðîì àïíîý âî ñíå, áåñïëîäèå,
íåäåðæàíèå ìî÷è, õðîíè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé
áðîíõèò, àðòðèòû. Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Äëÿ
ðåçåêöèè æåëóäêà èñïîëüçîâàëè 60 ìì òðåõðÿä-
íûå ñøèâàþùèå àïïàðàòû "Ýøåëîí" (Ethicon -
Endo Surgery). Ðåçåêöèþ ïðîâîäèëè íà êàëèáðî-
âî÷íîì çîíäå äèàìåòðîì 36 Fr. Ìû íå ïðèäåðæè-
âàëèñü îïðåäåëåííîãî ðàññòîÿíèÿ îò ïðèâðàòíèêà.
Îñíîâíûì êðèòåðèåì ÿâëÿëîñü ñîçäàíèå ðàâíîìåð-
íî óçêîé æåëóäî÷íîé òðóáêè ñ ñîõðàíåíèåì íå-
áîëüøîé ÷àñòè àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëèíèÿ ðåçåêöèè ïîãðóæàëàñü â
íåïðåðûâíûé øîâ ðàññàñûâàþùåéñÿ "çàçóáðåííîé"
íèòüþ V-Loc - 180 mm (Covidien - ÑØÀ). Îáúåì
ðåçåöèðîâàííîé ÷àñòè æåëóäêà îïðåäåëÿëè òóãèì
çàïîëíåíèåì âîäîé.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 165±71 ìèíóò,
ìåäèàíà - 150 ìèíóò, ìåäèàíà ÷èñëà èñïîëüçîâàí-
íûõ êàññåò - 5. Ñðåäíèé îáúåì ðåçåöèðîâàííîé ÷à-
ñòè æåëóäêà - 1057±82 ìë, ìåäèàíà - 1100 ìë. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ íå áûëî.
Áîëüíûå âûïèñàíû íà 4-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Ïîñëå âûïèñêè ïàöèåíòû ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü àí-
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òèàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äîçàõ â
òå÷åíèå 1 ìåñ.; àíòèñåêðåòîðíûå ïðåïàðàòû â òå÷å-
íèå 2 ìåñ. Ñ ó÷åòîì ìåæäóíàðîäíûõ ðåêîìåíäàöèé,
ïàöèåíòàì, ïåðåíåñøèì áàðèàòðè÷åñêóþ îïåðàöèþ,
íàçíà÷àëè âèòàìèíî-ìèíåðàëüíóþ ïîääåðæêó.

Àëãîðèòì ïîñëåîïåðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ ñî-
îòâåòñòâóåò îáùåïðèíÿòîìó: êàæäûå 3 ìåñ. â òå÷å-
íèå ïåðâîãî ãîäà; êàæäûå ïîëãîäà â òå÷åíèå âòî-
ðîãî ãîäà, äàëåå - åæåãîäíî. Ëàáîðàòîðíûé êîíò-
ðîëü (îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèé
àíàëèç êðîâè) - ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî íàáëþäåíèÿ - îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå æå ñðîêè.

Ðåçóëüòàòû ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà îòñëåæåíû â
3-ìåñÿ÷íîì ïåðèîäå ó 2 ïàöèåíòîâ, â 6-ìåñÿ÷íîì -
ó 8, â 9-ìåñÿ÷íîì - ó 3 ïàöèåíòîâ è â 2-ëåòíåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - ó 3 ïàöèåíòîâ. ×åðåç
òðè ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè ñðåäíÿÿ àáñîëþòíàÿ
ïîòåðÿ ìàññû òåëà (ÌÒ) ñîñòàâèëà 27,4±8,3 êã, ìå-
äèàíà - 25 êã; ñðåäíåå ñíèæåíèå èçáûòî÷íîãî âåñà

(%ÑÈÂ) - 37,4±8,6%, ìåäèàíà - 37,6%; ÷åðåç ïîë-
ãîäà ñðåäíÿÿ ÌÒ - 34±6 êã, ìåäèàíà - 34 êã; ñðåäíåå
%ÑÈÂ - 47,1±8%, ìåäèàíà - 47,7%; ÷åðåç 9 ìåñÿöåâ
ÌÒ - 37±10,4 êã, ìåäèàíà - 34 êã, ñðåäíåå %ÑÈÂ -
51,1±7%, ìåäèàíà - 51,6% è ê äâóì ãîäàì íàáëþäå-
íèÿ ïîòåðÿ èçáûòî÷íîé ìàññû ó 3 áîëüíûõ ñîñòà-
âèëà áîëåå 50%. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
óðîâåíü ãëèêåìèè íîðìàëèçîâàëñÿ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îíè íå ïðèíèìàþò íèêàêèõ ïðåïàðàòîâ (äî îïåðà-
öèè îäíà èç ïàöèåíòîê ïðèíèìàëà â ñóòêè 2 òàá-
ëåòêè àìàðèëà è 32 ÅÄ èíñóëèíà). Âñå ïàöèåíòû
îòìå÷àëè îáëåã÷åíèå òå÷åíèÿ êîìîðáèäíûõ çàáîëå-
âàíèé ëèáî ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå èõ ñèìïòîìîâ.

Âûâîäû. ËÏÐÆ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçî-
ïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÌÎ è ñâÿçàííîãî ñ íèì
ñàõàðíîãî äèàáåòà 2 òèïà è äðóãèõ çàáîëåâàíèé.

Ïðîâåäåíèå ËÏÐÆ ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé
óáûëè âåñà, óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåí-
òîâ ñ ÌÎ.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÅÔÐÝÊÒÎÌÈÈ
Ó ÆÈÂÎÃÎ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÎÍÎÐÀ Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Õàøèìîâ Ø.Õ., Ìàõìóäîâ Ó.Ì., Ñàäûêîâ Í.Ñ., Êàáóëîâ Ò.Ì., Òàøêåíáàåâ Ô.Ð.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò â ìèðå íàáëþäà-
åòñÿ íåóêëîííûé ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ ñ òåðìèíàëü-
íîé õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, æèçíü
êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðèìåíåíèåì çàìåñòèòåëü-
íîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè. Ñ 1990 ïî 2016 ã. êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ çàìåñòèòåëüíóþ ïî÷å÷-
íóþ òåðàïèþ, â ìèðå âîçðîñëî â 4,7 ðàçà, ïðåâûñèâ
ê êîíöó 2006 ã. 2 ìëí. ÷åëîâåê. Ê èçâåñòíûì ñåãîä-
íÿ ìåòîäàì çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè îò-
íîñÿòñÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè, ïðîãðàììíûé ãå-
ìîäèàëèç ïåðèòîíåàëüíûé äèàëèç. Ñåãîäíÿ òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ïî÷êè ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè îò æèâîãî äîíîðà ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíåéøåé àëüòåðíàòèâîé äëÿ ìíîãèõ ïàöè-
åíòîâ. Â Ðîññèè äî 20% òðàíñïëàíòàöèé ïî÷åê âû-
ïîëíÿåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâûõ ðîäñòâåííûõ
äîíîðîâ, âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû è ÑØÀ ýòîò
ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 40% è áîëåå.

Øèðîêîå âíåäðåíèå ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ
ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé â ðàçëè÷íûå
îáëàñòè õèðóðãèè è óðîëîãèè, ðàçðàáîòêà ñïåöè-
àëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ è ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå è â òðàíñ-
ïëàíòîëîãèè. Ïåðâàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ íåôðýê-
òîìèÿ (ËÍ) âûïîëíåíà â 1995 ãîäó. Ñ ýòîãî ìî-
ìåíòà ÷èñëî ïåðåñàäîê ïî÷êè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ËÍ èìååò òåíäåíöèþ ê åæåãîäíîìó óâåëè÷åíèþ.
Òàê, â ÑØÀ îêîëî 75% äîíîðñêèõ íåôðýêòîìèé
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîãî èëè èíîãî
ýíäîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà. Â ñîâðåìåííîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïðàêòèêå âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå

ïîëó÷àþò îïåðàöèè íåôðýêòîìèè ó æèâîãî äîíî-
ðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìèíèèíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ: ïîëíîñòüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî, ìàíóàëü-
íî-àññèñòèðîâàííîãî ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî, ìàíóàëü-
íî-àññèñòèðîâàííîãî ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêîãî,
ïîëíîñòüþ ðåòðîïåðèòîíåîñêîïè÷åñêîãî, ðîáîò-àñ-
ñèñòèðîâàííîãî. Ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêðûòûìè îïå-
ðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè ëàïàðîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè îáëàäàþò òàêèìè ïðåèìóùåñòâàìè, êàê
ñíèæåíèå òðàâìàòè÷íîñòè, âûðàæåííîñòè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà, ñîêðàùåíèÿ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ïåðèîäà, ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíà-
ðå è ïåðèîäà íåòðóäîñïîñîáíîñòè, îáåñïå÷èâàþò
ëó÷øèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - âíåäðèòü â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó ìåòîäèêó ËÍ ïðè îïåðàöèÿõ ó æèâîãî
ðîäñòâåííîãî äîíîðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Â àïðåëå 2015 ãîäà â ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" âïåðâûå â Óç-
áåêèñòàíå âûïîëíèëè ËÍ ñëåâà ó æèâîãî ðîäñòâåí-
íîãî äîíîðà - æåíùèíû 36 ëåò èç ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî äîñòóïà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ìîáèëèçàöèþ ïî÷-
êè ïðîâîäèëè â áëîêå ñ ïàðàíåôðàëüíîé êëåò÷àò-
êîé; ìî÷åòî÷íèê ìîáèëèçîâàëè äî ïåðåêðåñòà ñ ïîä-
âçäîøíûìè ñîñóäàìè; ïî÷å÷íóþ àðòåðèþ âûäåëÿ-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâûõ íîæíèö
HARMONIC ACE è LigaSure ATLAS ó ìåñòà îò-
õîæäåíèÿ îò àîðòû; ïî÷å÷íóþ âåíó âûäåëÿëè äî
ìåñòà âïàäåíèÿ â íèæíþþ ïîëóþ âåíó ïîñëå ïåðå-
ñå÷åíèÿ öåíòðàëüíîé âåíû íàäïî÷å÷íèêà è ìîáè-
ëèçàöèè ïîñëåäíåãî îò âåðõíåãî ïîëþñà ïî÷êè. Àð-
òåðèþ è âåíó êëèïèðîâàëè êëèïñàìè Hem-o-lock-
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XL, ïåðåñåêàëè ñïåöèàëüíûìè ñîñóäèñòûìè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèìè íîæíèöàìè. Äî êëèïèðîâàíèÿ è
ïåðåñå÷åíèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ïðîèçâåäåí êîæíî-
àïîíåâðîòè÷åñêèé ðàçðåç (íå âñêðûâàÿ ëèñòîê áðþ-
øèíû) â ëåâîé ïàõîâîé îáëàñòè äëèíîé äî 6 ñì ïî
ëèíèè ñêëàäêè. Ïðè ýòîì èíñòðóìåíòîì çàôèêñè-
ðîâàíà ïî÷êà çà ïàðàíåôðàëüíóþ êëåò÷àòêó â îáëà-
ñòè íèæíåãî ïîëþñà. Ïîñëå êëèïèðîâàíèÿ è ïåðå-
ñå÷åíèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ÷åðåç çàðàíåå ïîäãîòîâ-
ëåííûé ðàçðåç âñêðûò ëèñòîê áðþøèíû è äîíîðñ-
êàÿ ïî÷êà èçâëå÷åíà è ïåðåäàíà äëÿ ïåðôóçèè è
ïîäãîòîâêè ê òðàíñïëàíòàöèè íà "back-table". Èíò-
ðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïåðèîä ïåð-
âè÷íîé òåïëîâîé èøåìèè ñîñòàâèë 3,6 ìèíóòû. Âðå-
ìÿ êîíñåðâàöèè ñîñòàâèëî 40 ìèí. Îòìå÷åíà íå-
ìåäëåííàÿ ôóíêöèÿ òðàíñïëàíòàòà ó ðåöèïèåíòà.

Óðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íå áûëî.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 140 ìèí.

Äëèòåëüíîñòü ñòîÿíèÿ äðåíàæà ïîñëå îïåðàöèè - 2
ñóòîê. Âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå - 5 ñóòîê.

Âûâîäû. ËÍ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì õèðóðãè-
÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, èìåþùèì ïðåèìóùåñòâà
ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêðûòîé ìåòîäèêîé âûïîëíåíèÿ
äàííîé îïåðàöèè: óëó÷øåííàÿ âèçóàëèçàöèÿ è âîç-
ìîæíîñòü ïðåöèçèîííîé ìàíèïóëÿöèè òêàíÿìè è
àíàòîìè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè, çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øàÿ òðàâìàòèçàöèÿ òðàíñïëàíòàòà (çàáîð åäèíûì
áëîêîì ñ ïàðàíåôðàëüíîé è ïàðàóðåòåðàëüíîé êëåò-
÷àòêîé), ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè âìåøà-
òåëüñòâà, ñíèæåíèå ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé, ðàííÿÿ ðåàáèëèòàöèÿ, ëó÷øèé êîñìåòè-
÷åñêèé ýôôåêò.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈßÌÈ ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Õàøèìîâ Ø.Õ., Ìàõìóäîâ Ó.Ì., Ñàäûêîâ Í.Ñ., Êàáóëîâ Ò.Ì., Òàøêåíáàåâ Ô.Ð.
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Ïåðâûå ñîîáùåíèÿ îá óñïåøíîé ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé àäðåíàëýêòîìèè áûëè îïóáëèêîâàíû â 1992
ã. Å. Higashihara et al. óäàëèëè íàäïî÷å÷íèê ó ïàöè-
åíòà, ñòðàäàþùåãî ïåðâè÷íûì àëüäîñòåðîíèçìîì.
Ìíîãèå àâòîðû ãîâîðÿò î òàêèõ ïðåèìóùåñòâàõ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àäðåíàëýêòîìèè, êàê íåáîëüøîå
÷èñëî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì, ìà-
ëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, ñîêðàùåíèå ïðåáûâàíèÿ ïà-
öèåíòà â êëèíèêå, áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå òðóäî-
ñïîñîáíîñòè, õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå îáîáùåíû ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ 7 áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè íàäïî÷å÷íèêîâ: êîðòèêîñòåðî-
ìà - 1 ïàöèåíò, ôåîõðîìîöèòîìà - 2, èíöèäåíòàëî-
ìà - 4 â îòäåëåíèè ýíäîâèçóàëüíîé õèðóðãèè ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" â 2015-2016 ã.
Æåíùèí áûëî 5 (71,5%), ìóæ÷èí - 2 (28,5%). Ñðåä-
íèé âîçðàñò - 32,7±3,3 ãîäà. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
àäðåíàëýêòîìèÿ ñïðàâà âûïîëíåíà 3 ïàöèåíòàì,
ñëåâà - 4. Íàëè÷èå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ áûëî
ïðè÷èíîé îáñëåäîâàíèÿ â 4 (57,1%) ñëó÷àÿõ. Ó 3
(42,8%) ïàöèåíòîâ áûëî ñòîéêîå ïîâûøåíèå ÀÄ
äî 160-220 ìì.ðò.ñò. Áåññèìïòîìíîå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ áûëî ó 3 (42,8%) ïàöèåíòîâ, ó 4 (57,1%)
- îïóõîëü íàäïî÷å÷íèêà ñëó÷àéíî îáíàðóæåíà ïðè
ÓÇÈ. Â ïëàíå îáñëåäîâàíèÿ âñåì áîëüíûì ïðîâî-
äèëè ÓÇÈ, ÊÒ. Ðàçìåð âûÿâëåííîé îïóõîëè âàðü-
èðîâàë îò 1,5 äî 3,5 ñì. Èññëåäîâàíèå êàòåõîëàìè-
íîâ è 17-êåòîñòåðîèäîâ ìî÷è ïðîâîäèëè âñåì ïà-
öèåíòàì; íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àäðåíàëèíà
è íîðàäðåíàëèíà áûëî â 4 (57,1%) ñëó÷àÿõ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Àäðåíàëýêòîìèÿ
âûïîëíÿëàñü â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà áîêó ñ
ìîáèëèçàöèåé ïå÷åíî÷íîãî èçãèáà ïîïåðå÷íî-îáî-
äî÷íîé êèøêè ïðè îïåðàöèè íà ïðàâîì íàäïî÷å÷-
íèêå. Ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àäðåíàëýêòîìèè ó
÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ äîñòóï ê íàäïî÷å÷íèêó îñóùå-
ñòâëÿëñÿ ÷åðåç çîíó, ðàñïîëîæåííóþ ëàòåðàëüíåå
ñåëåçåíêè è ñåëåçåíî÷íîãî èçãèáà òîëñòîé êèøêè.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñíà÷àëà âûäåëÿëàñü íàäïî÷å÷íè-
êîâàÿ âåíà, êëèïèðîâàëàñü àïïàðàòîì Hem-o-lock
è ïåðåñåêàëàñü äî ìîáèëèçàöèè íàäïî÷å÷íèêà. Íàä-
ïî÷å÷íèê óäàëÿëè åäèíûì áëîêîì ñ èñïîëüçîâà-
íèåì àïïàðàòà LigaSure. Óäàëåííûé íàäïî÷å÷íèê
ýâàêóèðîâàëè èç áðþøíîé ïîëîñòè â êîíòåéíåðå.
Óñòàíàâëèâàëè êîíòðîëüíûé äðåíàæ ê ìåñòó îïå-
ðàöèè, êðîâîïîòåðÿ ìèíèìàëüíàÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îïåðàöèè: ïðè ïðàâîñòîðîííåé àäðå-
íàëýêòîìèè - 70-80 ìèí., ïðè ëåâîñòîðîííåé - 85-
100 ìèí. Èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïðèìåíÿëàñü ðàííÿÿ àê-
òèâèçàöèÿ áîëüíûõ. Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê èì ðàç-
ðåøàëîñü âñòàâàòü è ïðèíèìàòü æèäêóþ ïèùó. Áî-
ëåâîé ñèíäðîì êóïèðîâàëñÿ íàçíà÷åíèåì íåíàð-
êîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Äðåíàæ èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè óäàëÿëè íà 2 ñóòêè. Ñðåäíåå âðåìÿ ïðåáûâà-
íèÿ â ñòàöèîíàðå áîëüíûõ ñîñòàâèëî 7 êîéêî-äíåé.

Âûâîä. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àäðåíàëýêòîìèÿ èìååò
ðÿä òàêèõ ïðåèìóùåñòâ, êàê íåçíà÷èòåëüíûé áîëå-
âîé ñèíäðîì, ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, ñîêðàùåíèå
ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â êëèíèêå, áûñòðîå
âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè, õîðîøèé êîñìå-
òè÷åñêèé ýôôåêò.
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Àêòóàëüíîñòü. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íàÿ õèðóðãèÿ ïèùåâîäà îñòàåòñÿ  îäíèì èç íàèáî-
ëåå ñëîæíûõ íàïðàâëåíèé â òîðàêî-àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãèè.

Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, âíåäðåíèå â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàñøèðåííûõ îïåðàöèé ñ ëèì-
ôîäèññåêöèåé ïîâûñèëî óðîâåíü ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ëåòàëüíîñòè ñ 4 äî 10%, óâåëè÷èëî êîëè-
÷åñòâî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ñ 8 äî 18%, ñðåäíåå
âðåìÿ íàõîæäåíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - ïî÷òè â 2 ðàçà. Ýòî
ñâÿçàíî ñ áîëüøèì ÷èñëîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, êîòîðûå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòî-
ðîâ, ñîñòàâëÿþò 55-70%.

Áîëüøóþ ÷àñòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâëÿþò áðîíõîëåãî÷íûå: ïíåâìîíèÿ, àòå-
ëåêòàç ëåãêèõ, ïëåâðèò, ýìïèåìà ïëåâðû. ×àñòîòà
ýòèõ îñëîæíåíèé äîñòèãàåò, ïî äàííûì ðàçëè÷-
íûõ àâòîðîâ, 19-50%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü õàðàêòåð è ÷àñòîòó
áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïè-
ùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîýçîôàãîïëàñòèêîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2015 ãîä, â îò-
äåëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ÀÎ "ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà" ïðîèçåäåíû 234 ýê-
ñòèðïàöèè ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãî-
ãàñòðîïëàñòèêîé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé ïèùåâîäà.

Â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçîâàíèÿ óñîâåðøåíñòâî-
âàííûõ òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñ-
ïëàíòàòà èç æåëóäêà, êîìïëåêñà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) ñîñòàâèëè 79 ïà-
öèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè ñ 1991 ïî 2000
ã. Îñíîâíóþ ãðóïïó (ÎÃ) ñîñòàâèëè 155 ïàöèåí-
òîâ, îïåðèðîâàííûõ ñ 2001 ïî 2015 ã., êîòîðûì èñ-
ïîëüçîâàí íîâûé ìåòîä ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàí-
òàòà èç æåëóäêà è óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ïðîôè-
ëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Íàìè èñïîëüçîâàëèñü äâà äîñòóïà: àáäîìèíî-
öåðâèêàëüíûé - 192 (82%) è òîðàêî-àáäîìèíî-
öåðâèêàëüíûé - 42 (18%).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Àíàëèç ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Íàèáî-
ëåå ÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíå-
íèÿ, êîòîðûå ðàçâèëèñü ó 109 (46,6%) áîëüíûõ;
ñïåöèôè÷åñêèå - ó 60 (25,6%); ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûå - ó 43 (18,4%); ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå - ó
24 (10,3%); òðîìáîýìáîëè÷åñêèå ó 13(5,6%); êðî-
âîòå÷åíèå - ó 7 (2,9%); ïðî÷èå - ó 14 (5,9%).

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûìè, íàìè ðàçðàáîòàíû è
âíåäðåíû óñîâåðøåíñòâîâàííûå ñõåìû ïðåäîïå-
ðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïî-
ñîáèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ áîëüíûõ ïîñëå
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà
ïèùåâîäå, ÷òî ïîçâîëèëî ñíèçèòü ðàçâèòèå áðîí-
õîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé.

Ñòðóêòóðíûé àíàëèç áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíå-
íèé ïîêàçàë èõ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå â îñíîâíîé
ãðóïïå. Ýêñóäàòèâíûå ïëåâðèòû ðàçâèëèñü ó 23
(29,1%) áîëüíûõ â êîíòðîëüíîé è ó 32 (20,6%) â
îñíîâíîé ãðóïïå; ïíåâìîíèÿ â êîíòðîëüíîé - ó
28 (35,4%), â îñíîâíîé - ó 17 (10,9%); ïíåâìàòî-
ðàêñ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - ó 2 (2,5%), â îñíîâ-
íîé - ó 5 (3,2%); ïèùåâîäíî-òðàõåàëüíûå ñâèùè
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - ó 1 (1,26%) è 2 (1,3%) â
îñíîâíîé.

Ïîñëå 234 ýêñòèðïàöèé ïèùåâîäà ëåòàëüíûé
èñõîä íàñòóïèë ó 26 (11,1%) áîëüíûõ. Ñðåäè ïðè-
÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ äîëÿ áðîíõîëåãî÷íûõ îñ-
ëîæíåíèé ñîñòàâèëà 15,3%. Çàñëóæèâàþò âíèìà-
íèÿ ëåòàëüíûå ñëó÷àè îò áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæ-
íåíèé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 3 (21,4%). Íàèáîëåå
÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ÿâèëèñü äâóñòîðîííÿÿ è àáñ-
öåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ, íà ôîíå êîòîðûõ ðàçâèë-
ñÿ ýêññóäàòèâíûé ïëåâðèò.

Çàêëþ÷åíèå. Â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ýçîôàãîïëàñòèêè ÷àñòî âñòðå÷àþò-
ñÿ áðîíõîëåãî÷íûå. Â èõ ðàçâèòèè ðåøàþùåå çíà÷å-
íèå èãðàþò òàêèå ôàêòîðû, êàê âîçðàñò áîëüíîãî,
õðîíè÷åñêèå îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ,
îïåðàöèîííûé äîñòóï, âðåìÿ íàðêîçà è ïðîäëåííîé
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, íåàäåêâàòíîå
îáåçáîëèâàíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

ÀÍÀËÈÇ ×ÀÑÒÎÒÛ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÏÈÙÅÂÎÄÍÛÕ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ÏÐÈ
ÕÈÐÓÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÛÌ ÐÀÊÎÌ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Îìîíîâ Ð.Ð., Öîé À.Î., Íèãìàòóëëèí Ý.È.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå áîëüíûõ
îïóõîëåâûìè ïîðàæåíèÿìè æåëóäêà  îñòàþòñÿ àê-
òóàëüíûìè ïðîáëåìàìè àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè.

Âûáîð ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ïðîêñèìàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ íåðåøåííîé ïðîáëåìîé,
÷òî îáóñëîâëèâàåò õóäøèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãè-
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ìè ëîêàëèçàöèÿìè ðåçóëüòàòû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
ýòî ñâÿçàíî ñ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè êàðäèîýçîôàãåàëüíîé çîíû, áûñòðûì ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì îïóõîëè, âûñîêîé çëîêà÷åñòâåííî-
ñòüþ ñ ïðåîáëàäàíèåì àãðåññèâíûõ êëèíèêî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñ íèçêîé ñòåïåíüþ äèô-
ôåðåíöèàöèè, âûñîêèì èíäåêñîì ëèìôîãåííîãî
ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, à òàêæå ïîðàæåíèåì ïèùåâîäà
íà ðàçëè÷íîì óðîâíå.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ïîñòóïàåò
â ñòàöèîíàð ñ çàïóùåííûìè III-IV ñòàäèÿìè çàáî-
ëåâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü õèìèî-
è ëó÷åâîé òåðàïèè, åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì óëó÷-
øåíèÿ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îïóõîëè
ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà, êàê è ðàêà æåëóäêà
â öåëîì ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå òàêòèêè è õè-
ðóðãè÷åñêîãî ñïîñîáà. Ðàííåå íàñòóïëåíèå ÿâëåíèé
äèñôàãèè, ñâÿçàííîé ñ íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè
ïèùåâûõ ìàññ, ñ ïîñëåäóþùèì íàðàñòàíèåì àëè-
ìåíòàðíîãî èñòîùåíèÿ îðãàíèçìà, îáúåì õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ñâÿçè ñ àíàòîìî-ôèçèî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äàííîé çîíû óâåëè-
÷èâàþò ðèñê îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå. Ïîêàçàòåëè îïåðàáåëüíîñòè (40-72%) è ðå-
çåêòàáåëüíîñòè (38-69%) ïðè ïðîêñèìàëüíîì ðàêå
æåëóäêà çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò òàêîâûì ïðè ïðî-
÷èõ ëîêàëèçàöèÿõ ïðîöåññà, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 15-23%. Õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà ïðè ðàêå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æå-
ëóäêà îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ñëîæíîñòüþ, ÷òî îáóñ-
ëîâëåíî íåîáõîäèìîñòüþ ìàíèïóëÿöèé â áðþø-
íîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòÿõ, çàäíåì ñðåäîñòåíèè.
Âûáîð òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïðè ðàêå ïðîêñèìàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà òðåáóåò âûñîêîãî óðîâíÿ äèàãíîñ-
òèêè, âêëþ÷àþùåé êîìïëåêñ âçàèìîäîïîëíÿþùèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíÿåìûõ íà ðàçíûõ ýòà-
ïàõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíîãî.

Öåë - èçó÷èòü ÷àñòîòó íåäîñòàòî÷íîñòè ïèùå-
âîäíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏÀ) â çàâèñèìîñòè îò âàðè-
àíòà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ êàð-
äèîýçîôàãåàëüíûì ðàêîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 2016 ã. â îòäå-
ëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ðàäèêàëü-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 225 áîëüíûì ñ êàð-
äèîýçîôàãåàëüíûì ðàêîì: ãàñòðýêòîìèÿ (ÃÝ) - 166
(73,7%), ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà (ÏÐÆ)
- 53 (23,6%) è ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà (ÝÏ) - 6
(2,7%) áîëüíûõ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ñòàí-
äàðòíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ ËÄ2, à ïðè ÝÏ - äâóõçî-
íàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Íåñîñòîÿòåëüíîñòè øåéíîãî ýçîôà-
ãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝçÃÀ) ïîñëå 6 ýêñòèðïàöèé
ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîïëàñòèêîé íå áûëî.

Èç 166 ÃÝ, ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîç (ÝçÝÀ) ïî
Ãèëÿðåâè÷ó èñïîëüçîâàí â 60 ñëó÷àÿõ, ÝçÝÀ ïî Ðó
- â 106. Â 139 (83,7%) ñëó÷àÿõ ÝçÝÀ ñôîðìèðîâàí
â áðþøíîé ïîëîñòè, â 27 (16,2%) - â çàäíåì ñðå-
äîñòåíèè. Îáùàÿ ÷àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè ÝçÝÀ
ïîñëå ÃÝ ñîñòàâèëà 4,8% (8 áîëüíûõ), ïðè ýòîì
ïîñëå ÝçÝÀ ïî Ãèëÿðåâè÷ó íåäîñòàòî÷íîñòü ðàç-
âèëàñü ó 1 (1,7%), à ïîñëå ÝçÝÀ ïî Ðó - 7 (6,6%).

ÏÐÆ âûïîëíåíà 53 áîëüíûì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ñôîðìèðîâàí èíâàãèíàöèîííûé ÝçÃÀ. Â çàâèñèìî-
ñòè îò óðîâíÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà áîëüíûõ
ðàñïðåäåëèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: â áðþøíîé ïî-
ëîñòè - 33 (62,3%), â ñðåäîñòåíèè - 16 (30,2%), â
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè - 4 (7,5%). Íåñîñòîÿòåëüíîñòü
ÝÃÀ ïîñëå ÏÐÆ ðàçâèëàñü ó 3 (5,3%) áîëüíûõ.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 8 (3,6%) èç 225
áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. Íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè è ïðîêñèìàëüíîé
ðåçåêöèè æåëóäêà îñòàåòñÿ îäíèì èç ãðîçíûõ ñïå-
öèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé íà æåëóäêå ó áîëüíûõ ðàêîì ÊÝÏ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÑÒÎÆÎÃÎÂÛÌÈ ÐÓÁÖÎÂÛÌÈ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Õàäæèáàåâ Æ.À., Öîé À.Î.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Âîïðîñû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîñòîæîãîâûõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäà (ÏÐÑÏ)
òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èçûñêàíèé.
Àêòóàëüíûìè îñòàþòñÿ ïðîáëåìû ñîçäàíèÿ åäèíîãî
àëãîðèòìà ëå÷åíèÿ ïðè ÏÐÑÏ è ñòàíäàðòèçàöèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîé òàêòèêè äëÿ ñâîåâðåìåííîãî âûáîðà ðà-
äèêàëüíîãî ñïîñîáà ðåêîíñòðóêöèè ïèùåâîäà.

Ïðè ñîçäàíèè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà âûáîð
òðàíñïëàíòàòà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ôóíêöèîíàëü-
íîé çíà÷èìîñòè îðãàíà, îñîáåííîñòåé åãî êðîâî-
ñíàáæåíèÿ, îò ïðèíÿòîé â êàæäîé êëèíèêå ìåòî-
äèêè è îïûòà õèðóðãîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííî-

ãî ïèùåâîäà ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå îòäåëû òîë-
ñòîé êèøêè â èçî- èëè àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîé
ïîçèöèè. Âûáîð ñåãìåíòà òîëñòîé êèøêè äëÿ ýçî-
ôàãîïëàñòèêè è ðàñïîëîæåíèå òðàíñïëàíòàòà îñ-
òàþòñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé. Ëåâàÿ ïîëîâèíà òîë-
ñòîé êèøêè îáëàäàåò ìíîãèìè ïðåèìóùåñòâàìè. Îíà
äëèííåå ïðàâîé, ìåíüøå ïî äèàìåòðó, åå ðîëü â
ïèùåâàðåíèè íå òàê âåëèêà è ñàìîå ãëàâíîå - îñî-
áåííîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ. Àðòåðèè è âåíû ëåâîé
ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè èìåþò ìàãèñòðàëüíûé
òèï ñòðîåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ñôîðìèðîâàòü òðàíñïëàíòàò íåîáõîäèìîé äëè-
íû ñ àäåêâàòíûì êðîâîñíàáæåíèåì. Àðòåðèè è âåíû
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ïðàâîé ïîëîâèíû òîëñòîé êèøêè ÷àñòî èìåþò âèä
ìíîãî÷èñëåííûõ ïåòåëü, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ôîðìè-
ðîâàíèþ äîñòàòî÷íî äëèííîãî òðàíñïëàíòàòà, ñïî-
ñîáñòâóåò åãî èøåìèè. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñïî-
ñîáîì ïðîâåäåíèÿ òðàíñïëàíòàòà íà øåþ îñòàåòñÿ
ðåòðîñòåðíàëüíûé ïóòü, êîòîðûé êîðî÷å àíòåòîðà-
êàëüíîãî è èìååò êîñìåòè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîäêîæíûì ðàñïîëîæåíèåì.

Öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíî-
ãî ñåãìåíòà òîëñòîé êèøêè äëÿ ýçîôàãîôàðèíãîï-
ëàñòèêè â èçî- èëè àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîì ïîëî-
æåíèè ðåøàåòñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî è çàâèñèò,
ãëàâíûì îáðàçîì, îò îñîáåííîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ
òîëñòîé êèøêè. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè ñî-
÷åòàííîì ðóáöîâîì ïîðàæåíèè ïèùåâîäà è ãëîòêè
äëÿ âûïîëíåíèÿ ôàðèíãîêîëîýçîôàãîïëàñòèêè íå-
îáõîäèì òðàíñïëàíòàò íåñêîëüêî áîëüøåé äëèíû.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà ïèùåâîäå ó áîëüíûõ ñ ÏÐÑÏ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäî-
âà" â 1991-2015 ãîäû âûïîëíåíû150 îïåðàöèé íà
ïèùåâîäå áîëüíûì ñ ÏÐÑÏ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Õàðàêòåð âûïîëíåí-
íûõ îïåðàöèé: øóíòèðóþùàÿ êîëîýçîôàãîïëàñòè-
êà (ØÊÝÏ) - 116 (77,4%); øóíòèðóþùàÿ ôàðèí-
ãîêîëîýçîôàãîïëàñòèêà (ØÔÊÝÏ) - 23 (15,3%);
ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà (ÝÏ) - 11 (7,3%).

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 106 (70,7%)
áîëüíûõ îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû, ó 44 (29,3%) îò-
ìå÷àëîñü îäíî è áîëåå îñëîæíåíèé.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé áûëî áðîí-

õîëåãî÷íîãî õàðàêòåðà - ó 34 (22,7%) áîëüíûõ.
Ñëåäóþùèìè ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè áûëè

ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íà-
ãíîåíèå ðàí è ãíîéíûé ìåäèàñòèíèò - 23 (15,3%).

Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ÷àùå ÿâ-
ëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ñïåöèôè÷åñêèõ, êîòîðûå íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ òåõíèêîé âûïîëíåíèÿ îïå-
ðàöèé: íåêðîç êîëîòðàíñïëàíòàòà, íåäîñòàòî÷íîñòü
ïèùåâîäíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏÀ), íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êîëî-ãàñòðîàíàñòîìîçà è êîëî-êîëîàíàñòîìîçà - 19
(12,7%) áîëüíûõ.

Îäíèìè èç ñàìûõ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé â õè-
ðóðãèè ïèùåâîäà ÿâëÿþòñÿ êðîâîòå÷åíèÿ - 4 (2,7%),
êîòîðûå òàêæå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ äðóãè-
ìè îñëîæíåíèÿìè. Êðîâîòå÷åíèå èç ñðåäîñòåíèÿ
(n=1) áûëî ñëåäñòâèåì òîòàëüíîãî íåêðîçà êî-
ëîòðàíñïëàíòàòà, à êðîâîòå÷åíèå èç øåéíîé ðàíû
(n=3) íàñòóïèëî â ðåçóëüòàòå àððîçèè ùèòîâèä-
íîé àðòåðèè íà ôîíå íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÀ.

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 7 áîëüíûõ èç 150
(4,7%). Ó 1 áîëüíîé - ïîñëå ÝÏ, ó 1 áîëüíîé -
ïîñëå ØÔÊÏ è ó 5 áîëüíûõ - ïîñëå ØÊÏ.

Ïðè÷èíû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ: òîòàëüíûé íåêðîç
êîëîòðàíñïëàíòàòà ó 2; îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ è
ÎÑÑÍ íà ôîíå äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèè - ó 2;
àáñöåäèðóþùàÿ ïíåâìîíèÿ - ó 1; òðîìáîýìáîëèÿ
ëåãî÷íîé àðòåðèè - ó 1 è ðàçëèòîé êàëîâûé ïåðè-
òîíèò + ðåöèäèâèðóþùåå êðîâîòå÷åíèå èç ùèòî-
âèäíîé àðòåðèè - ó 1 áîëüíîé.

Çàêëþ÷åíèå. Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÏÐÑÏ çàâèñèò îò
òÿæåñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Öîé À.Î., Ìóçàôôàðîâ Ô.Ó., Îìîíîâ Ð.Ð.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðîêñèìàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà íåóêëîííî ðàñòàåò. Ðàê ïèùå-
âîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà çàíèìàåò 6 ìåñòî ïî
ïðè÷èíå ñìåðòè îò ðàêà âî âñåì ìèðå è 9 ìåñòî - â
îáùåé ñìåðòíîñòè. Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû áîëüíûõ ñ, òàê íàçûâàåìûìè, îïó-
õîëÿìè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ
÷àñòîå ðàñïðîñòðàíåíèå çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåñ-
ñà íà êàðäèîýçîôàãåàëüíûé ïåðåõîä èëè äèñòàëü-
íûé îòäåë ïèùåâîäà, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ
äèñôàãèè.

Ïðè êàðäèîýçîôàãåàëüíîì ðàêå (ÊÝÐ) ñëîæ-
íîñòü îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ îáóñëîâëåíà íåîáõî-
äèìîñòüþ åãî  âûïîëíåíèÿ è ëèìôàäåíýêòîìèè â
äâóõ çîíàõ: ìåäèàñòèíàëüíîé è àáäîìèíàëüíîé. Ýòî
îïðåäåëÿåò îáÿçàòåëüíîå ðàñøèðåíèå ãðàíèö õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, âûïîëíåíèå êîìáèíèðî-
âàííûõ îïåðàöèé áîëåå ÷åì â 80% íàáëþäåíèé, ðàñ-
øèðåíèå çîí ëèìôàòè÷åñêîé äèññåêöèè â áðþø-
íîé ïîëîñòè è ñðåäîñòåíèè. Ïåðåõîä ïðîöåññà íà

ïèùåâîä òðåáóåò êîìáèíèðîâàííîãî òîðàêîàáäîìè-
íàëüíîãî äîñòóïà ñ ïåðåñå÷åíèåì äèàôðàãìû, âû-
ñîêîé ìîáèëèçàöèåé ïèùåâîäà â ñðåäîñòåíèè è
ôîðìèðîâàíèåì âíóòðèïëåâðàëüíûõ ñîóñòèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó íàñ è çà ðóáåæîì ïðè
îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî ðàêà
ïîëó÷àåò ðàñïðîñòðàíåíèå òðàíñõèàòàëüíàÿ ýêñòèð-
ïàöèÿ ïèùåâîäà ñ îäíîìîìåíòíîé ýçîôàãîïëàñ-
òèêîé æåëóäî÷íîé òðóáêîé. Ðàçíîðå÷èâîñòü âçãëÿ-
äîâ íà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÊÝÐ òðåáóåò ñðàâíèòåëüíîé
îöåíêè ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Öåëü - èçó÷èòü õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ÊÝÐ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè
ïèùåâîäà è æåëóäêà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà" ñ 2001 ïî 2016 ãîä îïåðèðîâàíû 335 áîëü-
íûõ ÊÝÐ.

Ðåçóëüòàòû. Õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ áûë ñëåäóþùèì: ýêñïëîðàòèâíàÿ ëàïàðî-
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òîìèÿ è ëàïàðîñêîïèÿ - 110 (32,8%), ãàñòðýêòîìèÿ
(ÃÝ) - 166 (49,5%), ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æå-
ëóäêà (ÏÐÆ) - 53 (15,8%) è ýêñòèðïàöèÿ ïèùå-
âîäà - 6 (1,8%) áîëüíûõ.

Õàðàêòåð îñëîæíåíèé ïîñëå ãàñòðýêòîìèè: áðîí-
õîëåãî÷íûå - ó 28 (16,9%), ïàíêðåàòèò - ó 18 (10,8%),
ïàíêðåîíåêðîç - ó 4 (2,4%), êðîâîòå÷åíèå - ó 4
(2,4%), íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòè ÄÏÊ - ó 2 (1,2%),
íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà - ó 8
(4,8%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü - ó 1 (0,6%),
îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà - ó 2 (1,2%) è íàãíîå-
íèå ðàíû - ó 5(3%).

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë â 6 (3,6%) ñëó÷àÿõ.
Â 3 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÿâëÿëñÿ ïàíêðåîíåêðîç; â 3 -
ÎÑÑÍ íà ôîíå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ó 2);
â 1 - ÒÝËÀ.

Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñ-

ëå ÏÐÆ: áðîíõî-ëåãî÷íûå - ó 7 (13,2%), ïàíêðåà-
òèò - ó 6 (11,3%), ïàíêðåîíåêðîç - ó 3 (5,7%), êðîâî-
òå÷åíèå - ó 1 (1,9%), íåäîñòàòî÷íîñòü ýçîôàãîãàñò-
ðîàíàñòîìîçà - ó 3 (5,7%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü - ó 1 (1,9%), ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñ-
öåññ ñëåâà - ó 3 (5,7%), íàãíîåíèå ðàíû ó 1 (1,9%).

Ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 2 (3,7%), â îáîèõ
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÿâëÿëñÿ ïàíêðåîíåêðîç.

Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ïðîèçâåäåíà 6 áîëüíûõ
ðàêîì íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì
íà ÊÝÏ. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè
ÊÝÐ çàâèñèò îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ æåëóäêà è ñòå-
ïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íà ïèùåâîä. Íàèáîëåå
ãðîçíûì ïîñëåîïåðàöèîííûì îñëîæíåíèåì è ñà-
ìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ÿâëÿåòñÿ
ïàíêðåîíåêðîç.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍßÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Öîé À.Î., Õàäæèáàåâ Æ.À., Íèãìàòóëëèí Ý.È.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Áîëåçíè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà
(ÁÈÏ), ðàçâèâàþùèåñÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå
ýçîôàãîïëàñòèêè, ñóùåñòâåííî óõóäøàþò ðåçóëü-
òàòû ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñíèæàþò
êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïðè÷èíàìè èõ âîçíèêíîâåíèÿ ñëóæàò íå òîëüêî
íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäèê ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííîãî
ïèùåâîäà, íî è òàêòè÷åñêèå îøèáêè ïðè âûáîðå
ñïîñîáà è îáúåìà ýçîôàãîïëàñòèêè, ïðèìåíåíèå
óñòàðåâøèõ è äàæå ïîðî÷íûõ îïåðàöèé, à òàê æå
ãðóáûå òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ïðè âûïîëíå-
íèè âìåøàòåëüñòâ. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ÁÈÏ êîëåá-
ëåòñÿ â øèðîêèõ äèàïàçîíàõ îò 15 äî 55%. Ïðîáëå-
ìà áîëåçíåé èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà âñåãäà áûëà
àêòóàëüíîé è áóäåò îñòàâàòüñÿ òàêîâîé, ïîêà â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå íàõîäèò ïðèìåíåíèå ýçîôàãîï-
ëàñòèêà. Åñëè ñïîðíûå âîïðîñû ñàìîé ýçîôàãîï-
ëàñòèêè ñ êàæäûì ãîäîì íàõîäÿò ñâîå óñïåøíîå
ðåøåíèå, òî â îòíîøåíèè ÁÈÏ òàêîé ïîëîæèòåëü-
íîé òåíäåíöèè íå îòìå÷àåòñÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî
ìíîãèìè ïðè÷èíàìè, òàêèìè, êàê îòñóòñòâèå åäè-
íîé êëàññèôèêàöèè ÁÈÏ è îáùåïðèíÿòîé òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ. Ñðåäè ìíîãîîáðàçèÿ ÁÈÏ îäíèì èç
çíà÷èìûõ îñòàåòñÿ ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâîäíûõ
àíàñòîìîçîâ (ÐÑÏÀ), êîòîðîå ïðèâîäèò ê äèñôà-
ãèè è ðåãóðãèòàöèè. Èìåííî ïîâòîðíîå âîçíèêíî-
âåíèå äèñôàãèè ïîñëå ñëîæíåéøåé ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé îïåðàöèè òÿæåëî ïñèõîëîãè÷åñêè ïåðåíîñÿò
áîëüíûå. ×àñòîòà ÐÑÏÀ ïîñëå ýçîôàãîïëàñòèêè, ïî
äàííûì áîëüøèíñòâà èññëåäîâàíèé, íàõîäèòñÿ â
èíòåðâàëå îò 9-40%, èíîãäà äîñòèãàÿ 75%.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ïîâòîð-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ áî-
ëåçíÿìè èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà (ÁÈÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1993 ïî 2014 ãîä â îòäå-
ëåíèè õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðîèçâåäå-
íû 338 ïëàñòèê ïèùåâîäà ïî ïîâîäó ñëåäóþùèõ
ïàòîëîãèé: òóìîð ïèùåâîäà - 193 (51,7%) áîëü-
íûõ; ïîñòîæîãîâîå ðóáöîâîå ñóæåíèå ïèùåâîäà -
116 (34,3%); àõàëàçèÿ êàðäèè - 21 (6,2%); ñòåíî-
çèðóþùèé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò - 7 (2%); òðàâìà
ïèùåâîäà - 1 (0,3%) áîëüíîé. Âûïîëíåíû ñëåäó-
þùèå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðà-
öèè: ñóáòîòàëüíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ ãàñò-
ðîïëàñòèêîé - 222 (65,6%), øóíòèðóþùàÿ êîëîï-
ëàñòèêà - 114 (33,7%), øóíòèðóþùàÿ ýíòåðîïëàñ-
òèêà - 2 (0,6%).

Èç 254 îáñëåäîâàííûõ ÁÈÏ äèàãíîñòèðîâàíû
ó 91 (35,8%) áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Ïîâòîðíûå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 23 (25,2%) áîëü-
íûì. Õàðàêòåð ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè çàâè-
ñåë îò âèäà ÁÈÏ. 1 ïàöèåíòêå ñ íåçàâåðøåííîé
êîëîýçîôàãîïëàñòèêîé âûïîëíåíà ðåìîáèëèçàöèÿ
øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà è ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè
êîëîòðàíñïëàíòàòà ñ íàëîæåíèåì êîñîïîïåðå÷íî-
ãî ýçîôàãîêîëîàíàñòîìîçà. 2 ïàöèåíòàì ñ èçáû-
òî÷íîé ïåòëåé êîëîòðàíñïëàíòàòà âûïîëíåíà ðå-
çåêöèÿ èçáûòî÷íîé ïåòëè êîëîòðàíñïëàíòàòà ñ
ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî êîëî-êîëîàíàñòîìîçà ñ ñî-
õðàíåíèåì ïèòàþùåé íîæêè òðàíñïëàíòàòà. 1 ïà-
öèåíòêå ñ ïèùåâîäíî-òðàõåàëüíûì ñâèùîì âû-
ïîëíåíî åãî ðàçîáùåíèå øåéíûì äîñòóïîì. Ó 1
ïàöèåíòêè ñî ñëåïûì ìåøêîì åñòåñòâåííîãî ïè-
ùåâîäà âûïîëíåíî ðàçîáùåíèå ýçîôàãîêîëîàíàñ-
òîìîçà, óøèâàíèå äèñòàëüíîãî êîíöà åñòåñòâåííî-
ãî ïèùåâîäà ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ïèùåâîä-
íî-òîëñòîêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ.
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Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îïåðàöèé âûïîëíåíî
ïàöèåíòàì ñ ðóáöîâûìè ñòðèêòóðàìè øåéíîãî
ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà - 18. 1 ïàöèåíòêå ïîñëå
ðàíåå ïåðåíåñåííîé òîíêîêèøå÷íîé ïëàñòèêè âû-
ïîëíåíî óäàëåíèå òîíêîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà
ñ ïîâòîðíîé øóíòèðóþùåé êîëîýçîôàãîïëàñòèêîé;
3 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ àíàñòîìîçà ñ
ôîðìèðîâàíèåì íîâîãî ñîóñòüÿ; 10 - îïåðàöèÿ òèïà
3/4 (ïðîäîëüíîå ðàññå÷åíèå ïåðåäíåé ñòåíêè àíàñ-

òîìîçà ñ ïîïåðå÷íûì óøèâàíèåì);  4 - ìîäèôè-
öèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ òèïà 3/4 Ñóòü îïåðàöèè çàê-
ëþ÷àåòñÿ â êîððåêöèè íå òîëüêî ïåðåäíåé, íî è
çàäíåé ñòåíêè ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà.

Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Çàêëþ÷åíèå. Âûáîð ñïîñîáà ïîâòîðíûõ õèðóð-

ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÁÈÏ çàâèñèò
îò õàðàêòåðà íàñòóïèâøèõ îñëîæíåíèé è ìåòîäà
ïåðâè÷íîé ïëàñòèêè ïèùåâîäà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÍÎÂÎÃÎ ÑÏÎÑÎÁÀ ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÈ
Â ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Øàãàçàòîâ Ä.Á., Öîé À.Î.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òåëüíàÿ õèðóðãèÿ ïèùåâîäà îñòàåòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå ñëîæíûõ íàïðàâëåíèé â ãàñòðîýíòåðî-
ëîãèè. Çíà÷èòåëüíûå óñïåõè äîñòèãíóòû â ïîñëå-
äíèå äåñÿòèëåòèÿ â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì íîâûõ
òåõíîëîãèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè, àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Êëþ÷å-
âûì âîïðîñîì îñòàåòñÿ âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï
îïåðàöèè, à èìåííî - âûáîð îðãàíà è ñïîñîáà
ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà è ïèùåâîäíûõ àíà-
ñòîìîçîâ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì âìåøàòåëü-
ñòâîì â õèðóðãèè ðàêà ïèùåâîäà è åãî äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ ñóæåíèé ÿâëÿåòñÿ ñóáòîòàëüíàÿ ýê-
ñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà (ÝÏ) ñ ãàñòðîýçîôàãîïëàñ-
òèêîé. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ïëàñòè÷íûì êà÷åñòâàì è
îñîáåííîñòÿì êðîâîñíàáæåíèÿ æåëóäîê ñ÷èòàåò-
ñÿ îïòèìàëüíûì îðãàíîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñ-
ïëàíòàòà. Îäíàêî â 5-10% ñëó÷àåâ íàñòóïàåò ÷àñ-
òè÷íûé èëè òîòàëüíûé íåêðîç òðàíñïëàíòàòà, êî-
òîðûé ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ ôàòàëüíî èç-çà ðàçâè-
òèÿ ãíîéíîãî ìåäèàñòèíèòà è ýìïèåìû. Çàêëþ-
÷èòåëüíûì ýòàïîì ýçîôàãîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà (ÏÀ).
Âûáîð ñïîñîáà îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà ÏÀ îñòà-
åòñÿ íå ðåøåííûì, à òåõíè÷åñêèå àñïåêòû èõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ äèñêóòàáåëüíû. Ïî äàííûì ìèðîâîé
ñòàòèñòèêè, ÷àñòîòà íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÀ ñîñòàâ-
ëÿåò îò 5 äî 31%. Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòè ÏÀ ìíîãî÷èñëåííû, ïîðîé îíè íîñÿò âçà-
èìíî îòÿãîùàþùèé õàðàêòåð.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç
æåëóäêà ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ)

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2001 ïî 2015 ã. âûïîëíå-
íû 155 ñóáòîòàëüíûõ ÝÏ ïî ïîâîäó: ðàêà 129
(83,2%), àõàëàçèè êàðäèè IV ñò. - 15 (9,7%), ïîñòî-
æîãîâûõ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð - 6 (3,8%) è ñòåíîçè-
ðóþùåãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà - 5 (3,2%) áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû. Â 2001 ãîäó âíåäðåíà óñîâåðøåí-
ñòâîâàííàÿ ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòà-
òà èç æåëóäêà, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñîõðà-
íåíèè äâóõ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ: ïðàâîé æåëóäî÷-

íî-ñàëüíèêîâîé è ïðàâîé æåëóäî÷íîé àðòåðèè
àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà. Íàìè ðàçðàáîòàíà è
âíåäðåíà ñîáñòâåííàÿ ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ âíå-
ïîëîñòíîãî øåéíîãî àðåôëþêñíîãî êîñîïîïåðå÷-
íîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝÃÀ) ïóòåì àäåê-
âàòíîé àäàïòàöèè ñøèâàåìûõ îðãàíîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò òåõíè÷åñêèõ àñïåêòîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç æåëóäêà, èñïîëüçîâàíèÿ
óñîâåðøåíñòâîâàííîãî êîìïëåêñà ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà
2 ãðóïïû.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (ÊÃ) ñîñòàâèëè 79 ïà-
öèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè
õèðóðãèè ïèùåâîäà è æåëóäêà â 1991-2000 ãîäû.
Îñíîâíóþ ãðóïïó (ÎÃ) ñîñòàâèëè 155 ïàöèåíòîâ,
îïåðèðîâàííûõ â 2001-2015 ãîäû, êîòîðûì ïðèìå-
íèëè íîâûé ìåòîä ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà
èç æåëóäêà è óñîâåðøåíñòâîâàííûé êîìïëåêñ ïðî-
ôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Êîëè÷åñòâî ñïåöèôè÷åñêèé îñëîæíåíèé â ÊÃ
ñîñòàâèëî 38 (48%), à â ÎÃ - 22 (14,2%); áðîíõîëå-
ãî÷íûå îñëîæíåíèÿ â ÊÃ ñíèçèëèñü ñ 54 (68,3%)
â ÊÃ äî 55 (35,5%) â ÎÃ; ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå
- ñ 31 (39,2%) â ÊÃ äî 12 (7,7%) â ÎÃ; òðîìáî-
ýìáîëè÷åñêèå - ñ 6 (7,6%) â ÊÃ äî 7 (4,5%), ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå - ñ 14 (17,7%) â ÊÃ äî 10 (6,5%)
â ÎÃ; ÷èñëî êðîâîòå÷åíèé ñíèçèëîñü ñ 5 (6,3%) â
ÊÃ äî 2 (1,3%) â ÎÃ; ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ - ñ 7
(8,9%) â ÊÃ äî 7 (4,5%) â ÎÃ.

Èç àíàëèçà ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íà÷èíàÿ ñ 2001
ãîäà ñëåäóåò, ÷òî íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü îòìå÷å-
íà â 2001-2005 ãîäû (49 îïåðàöèé) - 12,2%; â
2006-2010 ãîäû (63 îïåðàöèè) - 7,9%; â 2010-
2015 ãîäû (43 îïåðàöèè) - 2,3%.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå îïåðàöèè íà ïèùåâîäå ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàç-
âèòèåì ðàçíîîáðàçíûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå öåëå-
ñîîáðàçíî îáúåäèíèòü â íåñêîëüêî ãðóïï. Ïîëî-
æèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà ñ
îäíîìîìåíòíîé ãàñòðîïëàñòèêîé íåâîçìîæíî äî-
áèòüñÿ òîëüêî óñîâåðøåíñòâîâàíèåì òåõíèêè îïå-
ðàöèè. Íåîáõîäèìî óñîâåðøåíñòâîâàíèå âñåõ ýòà-
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ïîâ ïåðèîïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëî-
ãèåé ïèùåâîäà. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÿâëÿëèñü ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ  íà ôîíå ñïåöèôè÷åñêèõ.
Â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè îíè ñîñòàâèëè 50%. Áëà-

ãîäàðÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè, ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ, âíåäðåíèþ
óñîâåðøåíñòâîâàííîé ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ
òðàíñïëàíòàòà óäàëîñü ñíèçèòü ÷àñòîòó ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ñ 17,7 äî 2,3% çà ïîñëåäíèå 5 ëåò.

ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÏÐÈ ÊÀÐÄÈÎÑÏÀÇÌÅ È ÀÕÀËÀÇÈÈ ÊÀÐÄÈÈ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãàé Ð.Å., Øàãàçàòîâ Ä.Á., Öîé À.Î.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Âûáîð îïòèìàëüíîé òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êàðäèîñïàçìîì (ÊÑ) è àõàëàçè-
åé êàðäèè (ÀÊ) îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
õèðóðãèè ïèùåâîäà. Âñå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî
è èíñòðóìåíòàëüíîãî ëå÷åíèÿ, áîëüøèíñòâî îïå-
ðàöèé, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, íîñÿò ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèé õàðàêòåð è íàïðàâëåííû íà óñòðàíå-
íèå îñíîâíîãî ñèìïòîìà - äèñôàãèè.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ ÿâëÿåòñÿ íåýôôåêòèâíîñòü êàðäèîäèëàòàöèè.
Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà-
åòñÿ äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
ÊÑ è ÀÊ. Ñåãîäíÿ èçâåñòíû áîëåå 60 îïåðàöèé, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò íåóäîâëåòâîðåííîñòü õèðóðãîâ ðåçóëü-
òàòàìè ëå÷åíèÿ. Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷èñëî
ðåöèäèâîâ ïîñëå ðàíåå âûïîëíåííûõ îïåðàöèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå êîëåáëåòñÿ îò 10 äî 30%.

Öåëåñîîáðàçíîñòü ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ)
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÊÑ è ÀÊ äî
ñèõ ïîð íå ïîäòâåðæäåíà. Ñòîðîííèêè ÝÏ àðãó-
ìåíòèðóþò ñâîé âûáîð ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì -
ïîëíîñòüþ óäàëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûé
îðãàí (ïèùåâîä).

Èçëîæåííûå äàííûå îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ íåéðîìûøå÷-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâîäà.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç
æåëóäêà ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ) ó
áîëüíûõ ñ ÀÊ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2015 ã. âûïîëíå-
íû 18 ñóáòîòàëüíûõ ÝÏ ïî ïîâîäó ÀÊ IV ñò. Ïî
ñòåïåíè äèñôàãèè áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: III ñòåïåíü - 15 (83,3%), IV - 3
(16,7%). Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè ó 6 (33,4%) áîëü-
íûõ ïîñëóæèëà íåýôôåêòèâíîñòü êàðäèîäèëàòàöèè
è å¸ íåâîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ó 12 (66,6%).

Ðåçóëüòàòû. ÝÏ ó áîëüíûõ ñ ÀÊ IV ñòàäèè ÿâ-
ëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâîì, ò.ê. óäàëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìå-
íåííûé ïèùåâîä. Îäíàêî ïðèáåãàòü ê òàêèì îïåðà-
öèÿì íóæíî òîëüêî ïðè íåâîçìîæíîñòè êàðäèîäè-
ëàòàöèè, ò.ê. èíòðàîïåðàöèîííî âîçíèêàþò áîëüøèå
ñëîæíîñòè ïðè âûäåëåíèè ðàñøèðåííîãî ïèùåâî-
äà (äî 10-15 ñì) èç ñðåäîñòåíèÿ çà ñ÷åò âûðàæåí-
íîãî ïåðèýçîôàãèòà. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ
óäàëîñü ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà ñôîðìèðî-
âàòü òðàíñïëàíòàò èç æåëóäêà ñ íàëîæåíèåì âíå-
ïîëîñòíîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà íà øåå.

13 (72,3%) áîëüíûõ áûëè âûïèñàíû áåç îñ-
ëîæíåíèé, ó 5 (27,7%) íàñòóïèëè ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ: ñïåöèôè÷åñêèå - ó 2 (11,1%), áðîíõî-
ëåãî÷íûå - ó 4 (22,2%), ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå -
ó 1 (5,6%). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. ÝÏ ó áîëüíûõ ñ çàïóùåííûìè ñòà-
äèÿìè ÀÊ  ïàòîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàíà. Íåîáõîäè-
ìà àäåêâàòíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëü-
íûõ, òåõíè÷åñêè ïðàâèëüíî âûïîëíåííûå ýòàïû
ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà, ÷òî ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü
íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû è ðà-
äèêàëüíî èçáàâèòü áîëüíûõ îò çàáîëåâàíèÿ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÝÊÑÒÈÐÏÀÖÈÈ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ Ñ ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÎÉ

Íèçàìõîäæàåâ Ç.Ì., Ëèãà Ð.Å., Øààçàòîâ Ä.Á., Öîé À.Î., Õàäæèáàåâ Æ.À., Íèãìàòóëëèí Ý.È.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå àíåñòåçèîëî-
ãèè è ðåàíèìàòîëîãèè ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðèòü ñïåêòð îïåðàöèé íà ïèùåâîäå ïðè äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ïîðàæåíèÿõ. Îä-
íàêî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âûïîëíÿåìûõ âìåøà-

òåëüñòâ íà ïèùåâîäå ïðèâåëî ê íåèçáåæíîìó ðîñ-
òó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé äî 45-65%.
Íàèáîëåå ãðîçíûìè îñòàþòñÿ, òàê íàçûâàåìûå, ñïå-
öèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ íå-
êðîç òðàíñïëàíòàòà è íåäîñòàòî÷íîñòü ïèùåâîä-
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íûõ àíàñòîìîçîâ, îò ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ êîòîðûõ çà-
âèñèò óðîâåíü ëåòàëüíîñòè, êîòîðàÿ êîëåáëåòñÿ îò
5 äî 25%.

Öåëü - èçó÷èòü õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå ýêñòèðïàöèè ïèùåâîäà (ÝÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2015 ã. âûïîëíå-
íû 234 ñóáòîòàëüíûõ ÝÏ ñ îäíîìîìåíòíîé ýçî-
ôàãîãàñòðîïëàñòèêîé è ôîðìèðîâàíèåì âíåïîëîñ-
òíîãî øåéíîãî ýçîôàãîãàñòðîàíàñòîìîçà (ÝÃÀ) ïî
ïîâîäó ðàêà - 204 (87,2%) áîëüíûì, àõàëàçèè êàð-
äèè - 18 (7,7%), ðóáöîâûõ ñòðèêòóð - 6 (2,6%) è
ñòåíîçèðóþùåãî ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà -6 (2,6%). Âñå
ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Êîíò-
ðîëüíóþ (ÊÃ) ñîñòàâèëè 79 ïàöèåíòîâ (1991-2000),
êîòîðûì èñïîëüçîâàëè òðàäèöèîííûå ìåòîäû ôîð-
ìèðîâàíèÿ æåëóäî÷íîãî òðàíñïëàíòàòà. Îñíîâíóþ
(ÎÃ) ñîñòàâèëè 155 ïàöèåíòîâ (2001-2015), êîòî-
ðûì èñïîëüçîâàëè óñîâåðøåíñòâîâàííûé ìåòîä
ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà èç æåëóäêà, à òàêæå
ñïåöèàëüíóþ ñõåìó ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâ-
êè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ
áðîíõîëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ðàçâèëèñü ó 109
(46,6%) áîëüíûõ; ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ - ó 60
(25,6%); ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå - ó 43 (18,4%); ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûå - ó 24 (10,3%); òðîìáîýìáîëè÷åñ-
êèå - ó 13 (5,6%); êðîâîòå÷åíèå - ó 7 (2,9%) ïàöèåí-
òîâ; ïðî÷èå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü - ó 14 (5,9%).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ
ïîêàçàë äîñòîâåðíîå (Õ2= 9,471, df=6, p=0,1488)
ñíèæåíèå ÷àñòîòû âñåõ îñëîæíåíèé â ÎÃ

Êîëè÷åñòâî ñïåöèôè÷åñêèé îñëîæíåíèé â ÊÃ
ñîñòàâèëî 38 (48%), à â ÎÃ - 22 (14,2%); áðîíõîëå-
ãî÷íûå ñíèçèëèñü ñ 54 (68,3%) â ÊÃ äî 55 (35,5%)
â ÎÃ; ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå - ñ 31 (39,2%) â
ÊÃ äî 12 (7,7%) â ÎÃ; òðîìáîýìáîëè÷åñêèå - ñ 6
(7,6%) â ÊÃ äî 7 (4,5%); ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå - ñ
14 (17,7%) â ÊÃ äî 10 (6,5%); êðîâîòå÷åíèÿ - ñ 5
(6,3%) â ÊÃ äî 2 (1,3%) â ÎÃ; ïðî÷èå îñëîæíå-
íèÿ - ñ 7 (8,9%) â ÊÃ äî 7 (4,5%) â ÎÃ.

Èç 234 áîëüíûõ ïîñëå ýêñòèðïàöèé ïèùåâîäà
ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïèë ó 26 (11,1%). Âñå ïàöè-
åíòû áûëè ñ îïóõîëÿìè ïèùåâîäà. Ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ÷àñòîòû ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ÊÃ è ÎÃ
ïîêàçàë äîñòîâåðíîå (Õ2=5,277, p=0,02161) ñíè-
æåíèå ôàòàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñ 14 (17,7%) â ÊÃ
äî 12 (7,7%) â ÎÃ.

Çàêëþ÷åíèå. Ýêñòèðïàöèÿ ïèùåâîäà ñ ãàñòðîï-
ëàñòèêîé ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ðàçíîîáðàç-
íûõ îñëîæíåíèé, êîòîðûå öåëåñîîáðàçíî îáúåäè-
íèòü íåñêîëüêî ãðóïï. Áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî âåäåíèÿ, âíåäðåíèþ óñîâåðøåíñòâîâàííîé
ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà óäàëîñü
ñíèçèòü ÷àñòîòó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñ 17,7 äî 2,3%
çà ïîñëåäíèå 5 ëåò.

ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎ-ÄÐÅÍÀÆÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÄÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÛÕ
ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ È ÏÎËÎÑÒÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Íèøîíîâ Õ.Ò., Ñóáõîíêóëîâ Ð.È., Çèÿäóëëàåâ Í.Ý., Àáäóðàõìîíîâ Á.Ì.
Äæèçàêñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 34 áîëü-
íûõ ñ ïîëîñòíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè è ïîä-
äèàôðàãìàëüíûìè àáñöåññàìè â Äæèçàêñêîì ôè-
ëèàëå ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ 2005 ãîäà.

Ìóæ÷èí áûëè 19, æåíùèí - 15 â âîçðàñòå îò 17
äî 68 ëåò. Ó 5 áîëüíûõ áûë îäèíî÷íûé àáñöåññ
ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, ó 12 - íàãíîåíèå îñòàòî÷íûõ
ïîëîñòåé ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè VII-VIII ñåãìåí-
òîâ ïå÷åíè - 7, VI-VII ñåãìåíòîâ - 3, VIII-I ñåãìåí-
òîâ - 2. Ó 9 áîëüíûõ ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ
(ïîñëå ýõèíîêîêêýêòîìèè - 4, ïîñëå õîëåöèñòýêòî-
ìèè - 3, ïîñëå àïïåíäýêòîìèè - 2), ó 8 áîëüíûõ
îïðåäåëåíû íåïàðàçèòàðíûå êèñòû ïå÷åíè, ó 3 èç
íèõ - îñëîæíåííûå. Ðàçìåðû ïîëîñòåé êîëåáàëèñü
îò 5 äî 10 ñì â äèàìåòðå.

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî ïóíêöèîííî-äðåíàæ-
íîå ëå÷åíèå. Ïóíêöèè ïîëîñòè ïðîèçâîäèëè ïîä
ðåíòãåíîâñêèì è óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì è óñ-
òàíàâëèâàëè äðåíàæè äèàìåòðîì îò 2 äî 6 ìì. Ïî-
ëîñòü ïðîìûâàëè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ (ôóðà-
öèëëèí, äèîêñèäèí, äåêàñàí, äèìåêñèä è äð.) ñ ââå-
äåíèåì àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ
ñ ýêñïîçèöèåé íà 2-2,5 ÷àñà.

Ïóíêöèîííî-äðåíàæíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïî
ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå. Áîëüíûì ñ àáñöåññà-
ìè ïå÷åíè èñïîëüçîâàëè äâóõïðîñâåòíûå êàòåòåðû-
äðåíàæè, ëèáî ïðîâîäèëè äâîéíîå äðåíèðîâàíèå. Ñà-
íàöèÿ ïîëîñòè îñóùåñòâëÿëàñü â êàïåëüíî-ïðîòî÷-
íîì ðåæèìå. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî àíòèáàêòåðèàëü-
íîãî àãåíòà ïðè ñàíèðîâàíèè ïîëîñòè 24 áîëüíûì
èñïîëüçîâàëè 0,05-0,18% ýëåêòðîëèòíûé âîäíûé
ðàñòâîð ãèïîõëîðèäà íàòðèÿ ïî 300-400 ìë â òå÷å-
íèå 30-40 ìèí. 3 ðàçà â äåíü, àíòèáèîòèêè â ïîëîñòü
ïðè ýòîì íå ââîäèëè. Ïåðâûå 2-3 äíÿ äëÿ ïðîìûâà-
íèÿ ïîëîñòè èñïîëüçîâàëè 0,18% ðàñòâîð, à çàòåì
ïîñòåïåííî óìåíüøàëè êîíöåíòðàöèþ ðàñòâîðà, íà
çàâåðøàþùåì ýòàïå èñïîëüçîâàëè 0,05% ðàñòâîð.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïóíêöè-
îííî-äðåíàæíîì ëå÷åíèè ñ ñàíèðîâàíèåì ãíîéíîé
ïîëîñòè ýëåêòðîëèòíûì âîäíûì ðàñòâîðîì ãèïîõ-
ëîðèòà íàòðèÿ ñ 3 äíÿ ñîñòîÿíèå áîëüíûõ óëó÷øè-
ëîñü, ñíèçèëèñü ïðèçíàêè îáùåé èíòîêñèêàöèè, îò-
ìå÷àëîñü íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà. À êîãäà
ïîëîñòü ïðîìûâàëè îáû÷íûìè àíòèñåïòèêàìè, óëó÷-
øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ íàáëþäàëè íà 5-6 äåíü.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïóí-
êöèîííî-äðåíàæíûì ëå÷åíèåì íå âîçíèêëè, íè â
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îäíîì ñëó÷àå, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå â ñâÿçè ñ áîëüøèì ðàç-

ìåðîì îñòàòî÷íîé ïîëîñòè ïîñëå ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè íàãíîèâøóþñÿ ïîëîñòü íå óäàëîñü ëèêâèäè-
ðîâàòü ïóíêöèîííî-äðåíàæíûì ñïîñîáîì, âûïîë-
íåíà ëàïàðîòîìèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïî-
êàçàëè, ÷òî ïðè îäèíî÷íîì íàãíîèâøåìñÿ ïîëîñò-
íîì îáðàçîâàíèè ïå÷åíè îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ÿâ-
ëÿåòñÿ ïóíêöèîííî-äðåíàæíîå ëå÷åíèå. Äëÿ ñàíàöèè
ïîëîñòè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü 0,05-0,18% ýëåê-
òðîëèòíûé âîäíûé ðàñòâîð ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ.

ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÅ
Îðàçàëèåâ Á.Õ, Êàáóëîâ Ì.Ê, Îðàçàëèåâ Ã.Á., Êàáóëîâ Ò.Ì.

Êàðàêàëïàêñêèé ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð õèðóðãèè
Áåðóíèéñêîå ðàéîííîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì (ÕÊÕ) â ñî÷åòàíèè
ñ äðóãèìè õèðóðãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé. Âûïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé âî
âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (ËÕÝ),
ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 5-12,5%.

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ñèìóëüòàííûõ îïå-
ðàöèé ó áîëüíûõ ÕÊÕ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2010 ïî 2016 ã. îïåðèðîâà-
íû 443 áîëüíûõ ñ ÕÊÕ. 392 áîëüíûì âûïîëíåíà
ËÕÝ,  51 - òðàäèöèîííàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìè-
íèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà. 72 (16,2%) ïðîèçâåäåíû
ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè: êèñòýêòîìèÿ èç ÿè÷íèêîâ
(16), ÄÕÑ (15), íàäâëàãàëèùíàÿ àìïóòàöèÿ ìàòêè (10),
äðóãèå ïàòîëîãèè (4). Ñèìóëüòàííàÿ õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ âûïîëíåíà âî âðåìÿ îòêðûòîé àëëîãåðíèîïëà-
ñòèêè 5 áîëüíûì, ðåçåêöèè 2/3 æåëóäêà ïî ïîâîäó
ÿçâåííîé áîëåçíè - 4, ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ïå÷åíè
- 4, àïïåíäýêòîìèè - 4, óäàëåíèÿ êàìíåé èç ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ - 4, ðàññå÷åíèè ñïàåê è äð. - 7.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèçâîäèëè íà ìå-
íåå èíôèöèðîâàííûõ îðãàíàõ. Âî âðåìÿ è ïîñëå

îïåðàöèè ó 7 (9,7%) áîëüíûõ âîçíèêëè îñëîæíå-
íèÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ÿòðîãåííîå ïîâðåæäå-
íèå æåë÷íûõ ïóòåé (1 - êðàåâîé äåôåêò, 1 - ïîëíîå
ïåðåñå÷åíèå õîëåäîõà). Â ïåðâîì ñëó÷àå áûëî âû-
ïîëíåíî óøèâàíèå äåôåêòà õîëåäîõà ñ îñòàâëåíè-
åì "ïîòåðÿííîãî" äðåíàæà, êîòîðûé ÷åðåç 3 ìåñÿöà
áûë óäàëåí ýíäîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì. Âî âòîðîì
ñëó÷àå íàëîæåí áèëèîäåãèñòèâíûé àíàñòîìîç ñ
èçîëèðîâàííîé ïåòëåé òîíêîãî êèøå÷íèêà ïî Ðó.
Áîëüíûå âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè. Ó 4 áîëüíûì ïîñëå ËÕÝ íàáëþäàëñÿ ïàðåç
êèøå÷íèêà, êóïèðîâàííûé êîíñåðâàòèâíûìè ìå-
òîäàìè. Ïîñëå îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 0,22%. Ïîñëå ËÕÝ óìåðëà 1 ïàöèåíòêà îò îñò-
ðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ñðåäíåå
ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ñè-
ìóëüòàííûå  îïåðàöèè, ïðè òðàäèöèîííîì äîñòóïå
ñîñòàâèëî 9,5 äíåé, ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ - 4.

Âûïîëíåíèå ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé áîëüíûì
ÕÊÕ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì èçáàâëÿåò ïà-
öèåíòîâ îò ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, òðåáóþ-
ùèõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ñîêðàùàåò ÷à-
ñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñðîêè ãîñ-
ïèòàëèçàöèè, ôèíàíñîâûå çàòðàòû.

ÍÎÂÛÅ ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ Â ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
Ïåòðàøåíêî È.È., Ïàíèêîâà Ò.Í.

ÃÓ "Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü äèàãíîñòè÷åñêèå
è ëå÷åáíûå âîçìîæíîñòè âèäåîëàïàðîñêîïèè ïðè
îñòðîì àïïåíäèöèòå ó áåðåìåííûõ è âëèÿíèå ïî-
âûøåííîãî âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ íà ñîñòîÿ-
íèå ìàòêè, ïëîäà è òå÷åíèå áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â êëèíèêå õèðóðãèè íà áàçå
Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû èì. È.È.
Ìå÷íèêîâà ñ 2011 ïî 2017 ãîä íà ëå÷åíèè íàõî-
äèëèñü 79 áåðåìåííûõ ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàã-
íîçîì îñòðûé àïïåíäèöèò è ñðîêàìè ãåñòàöèè îò
4 äî 39 íåäåëü (ãðóïïà ËÀ). Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé
(n=25) áûëè áåðåìåííûå æåíùèíû, îïåðèðîâàí-

íûå ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà òðàäèöèîí-
íûì ñïîñîáîì (ãðóïïà ÒÀ). Ïðè ëàïàðîñêîïèè èñ-
ïîëüçîâàëè ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèé êîìïëåêñ
"Olympus" OTV-SC. Âñå îïåðàöèè ïðîâåäåíû ïîä
âíóòðèâåííûì îáåçáîëèâàíèåì ñ èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ ýíäîòðàõåàëüíûì ïóòåì. Ïðå-
èìóùåñòâàìè ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà áûëî òî,
÷òî îí íå îêàçûâàë âëèÿíèå íà òîíóñ ìàòêè, îáåñ-
ïå÷èâàë äîñòàòî÷íóþ îêñèãåíàöèþ ìàòåðè è ïëî-
äà, à òàêæå áîëåå ïîëíóþ ðåëàêñàöèþ ìûøö. Äàâ-
ëåíèå óãëåêèñëîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè ïîä-
äåðæèâàëè íà óðîâíå 10-12 ìì.ðò.ñò. Äëÿ óëó÷øå-
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íèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ ìàòêè, ïðîôèëàêòèêè ñèíä-
ðîìà íèæíåé ïîëîé âåíû, ëó÷øåãî îáçîðà âî II è
III òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè óãîë íàêëîíà îïåðà-
öèîííîãî ñòîëà óâåëè÷èâàëè äî 300 âëåâî.

Âëèÿíèå ïîâûøåííîãî âíóòðèáðþøíîãî äàâ-
ëåíèÿ âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè íà ñîñòîÿíèå ïëîäà
è ìàòêó îöåíèâàëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñ ïîìîùüþ ôåòàëüíîãî ìîíèòîðà ÂÌÒ-
9141 (Ãåðìàíèÿ) è FM-7 (Àíãëèÿ) ó æåíùèí ñî
ñðîêîì áåðåìåííîñòè 32-39 íåäåëü, ïðè ñðîêå ãåñ-
òàöèè äî 32 íåäåëü ñîñòîÿíèå ìàòêè è ïëîäà îïðå-
äåëÿëè ñ ïîìîùüþ ÓÇÄ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç 79 áåðåìåííûõ
ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì îñòðûé àïïåíäè-
öèò ó 6 (7,6%) â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñ-
êîïèè âîñïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà áûëî
èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü íåîáîñíîâàí-
íîé àïïåíäýêòîìèè. Ïðè ýòîì áûëè âûÿâëåíû íå-
êðîç ôèáðîìàòîçíîãî óçëà, ðàçðûâ êèñòû ïðàâîãî
ÿè÷íèêà, ïåðåêðóò ñàëüíèêîâîãî ïîäâåñêà ñèãìî-
âèäíîé êèøêè. Ýòèì áîëüíûì âûïîëíåíû ñîîò-
âåòñòâóþùèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà. Â òðåõ
ñëó÷àÿõ äàííûõ î õèðóðãè÷åñêèé èëè ãèíåêîëîãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè íå áûëî ñîâñåì.

Ó 3 (4,1%) áîëüíûõ ëàïàðîñêîïèÿ ïîòðåáîâàëà
êîíâåðñèè. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè âûïîëíåíèè îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó ãàíãðåíîçíîãî àïïåíäèöèòà êóïîë
ñëåïîé êèøêè áûë ìàëîïîäâèæåí, äåôîðìèðîâàí
è ïðèæàò ìàòêîé ê áîêîâîé ñòåíêå æèâîòà â ìåçî-

ãàñòðèè, ÷òî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ âûïîëíå-
íèÿ àïïåíäýêòîìèè ýêñòðàêîðïîðàëüíî ÷åðåç íå-
áîëüøîé ðàçðåç â ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå íàä
÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ â
ñâÿçè ñ ðåòðîöåêàëüíûì è çàáðþøèííûì ðàñïî-
ëîæåíèåì ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ýòè îïåðàöèè
áûëè çàâåðøåíû òðàäèöèîííûì ïóòåì ÷åðåç äîñ-
òóï ïî Âîëêîâè÷ó-Ìàê-Áóðíåþ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ áåðåìåííûõ
ñ îñòðûì àïïåíäèöèòîì, êîòîðûå ïåðåíåñëè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, ïðîòåêàë ãëàäêî, áåç
ñóùåñòâåííûõ îñëîæíåíèé è áîëåâîãî ñèíäðîìà â
ìåñòàõ ïðîêîëîâ áðþøíîé ñòåíêè. Â 1 (1,3%) ñëó-
÷àå íàáëþäàëàñü ñåðîìà ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû.
Îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè íå áûëî.
Áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêîãî
ìåòîäà ïîëó÷åí áëàãîïðèÿòíûé êîñìåòè÷åñêèé ðå-
çóëüòàò ó âñåõ æåíùèí ýòîé ãðóïïû.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ÒÀ ïîêàçàë, ÷òî ñèëüíóþ
áîëü â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû îòìå÷àëè
22 (88%) æåíùèíû. 17 (68%) æåíùèí îöåíèëè
ñîñòîÿíèå ðóáöà êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû
áðþøíîé ñòåíêè ïîñëå ëàïàðîòîìèè ñîñòàâèëè 16%:
ó 3 (12%) æåíùèí îòìå÷åíû ñåðîìû â îáëàñòè
ðàíû, ó 1 (4%) âîçíèêëî íàãíîåíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû. Â 3 (12%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ äëè-
òåëüíûé ïàðåç êèøå÷íèêà, êîòîðûé ðàçðåøèëñÿ
òîëüêî íà ÷åòâåðòûå ñóòêè.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÐÈÊÐÛÒÛÕ ÏÅÐÔÎÐÀÒÈÂÍÛÕ
ßÇÂ ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Ïóëàòîâ Ä.Ò., Õàäæèáàåâ Ô.À., Òèëåìèñîâ Ñ.Î.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

ßçâåííàÿ áîëåçíü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà âî âñåì
ìèðå. Îäíèì èç îïàñíåéøèõ åå îñëîæíåíèé ÿâëÿåò-
ñÿ ïåðôîðàöèÿ. Èíñòðóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðî-
áîäåíèÿ ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè (ÄÏÊ) îñòàåòñÿ ñëîæíîé. Îòëè÷èòåëüíûå óëüò-
ðàçâóêîâûå ïðèçíàêè ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè ÿçâû
â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå âñòðåòèëèñü.

Íàìè ïðåäëîæåíà "ôóðàöèëëèíîâàÿ ïðîáà" äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïðèêðûòîé ïåðôîðàöèè ÿçâ æåëóäêà è
ÄÏÊ ïðè îòñóòñòâèè òàêèõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ, êàê "ñâîáîäíûé ãàç" â áðþøíîé ïîëîñòè.

Â 2016 ã. â ÐÍÖÝÌÏ ïðîëå÷åíû 142 áîëüíûõ
(132 ìóæ÷èíû è 10 æåíùèí) ñ ïðîáîäíîé ÿçâîé
æåëóäêà è ÄÏÊ. Ó 31 áîëüíîãî ñâîáîäíûé ãàç íå
áûë âûÿâëåí. Ýòèì áîëüíûì äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðè-
êðûòîé ïåðôîðàöèè ÿçâû áûëà ïðîâåäåíà "ôóðà-
öèëëèíîâàÿ ïðîáà". Ó âñåõ áîëüíûõ "ôóðàöèëëèíî-
âàÿ ïðîáà" áûëà ïîëîæèòåëüíîé, ò.å., âî âðåìÿ ïðè-
íÿòèÿ ôóðàöèëëèíà âíóòðü ïîÿâëÿëàñü ñâîáîäíàÿ
æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðåçóëüòàòû. 22 áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ëàïà-
ðîñêîïèÿ. Ïðè ëàïàðîñêîïèè âûÿâëåíî, ÷òî ÿçâà áûëà
ïðèêðûòà ïèùåâûìè ìàññàìè èëè ñàëüíèêîì. Ó 14

áîëüíûõ ÿçâà ëîêàëèçîâàëàñü íà ïåðåäíåé ñòåíêå
ëóêîâèöû ÄÏÊ, ó 4 - íà ïåðåäíå-âåðõíåé ñòåíêå
ÄÏÊ. Äàííûì áîëüíûì âûïîëíåíî ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîå óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû. Ó 4 áîëüíûõ,
ó÷èòûâàÿ áîëüøèå ðàçìåðû, ëàïàðîñêîïè÷åñêè óøèòü
ÿçâó íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì; èì áûëà âû-
ïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ. Èç ýòèõ 4 áîëüíûõ 2 âûïîë-
íåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâîé ÿçâû ÄÏÊ, îñòàëü-
íûì - ðîìáîâèäíîå èññå÷åíèå ÿçâû ñ äóîäåíîïëà-
ñòèêîé ïî Äæàääó. Âî âñåõ 4 ñëó÷àÿõ îïåðàöèÿ äî-
ïîëíÿëàñü ñåëåêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèåé.
Îñòàëüíûì 9 áîëüíûì áûëî âûïîëíåíà ëàïàðîòî-
ìèÿ. ßçâà ëîêàëèçîâàëàñü â æåëóäêå ó 5 áîëüíûõ, èç
íèõ â îáëàñòè óãëà - ó 1, â ïðèâðàòíèêå - ó 4. Ýòèì
áîëüíûì â 4 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ 2/3 æå-
ëóäêà ïî Áèëüðîò-1; â 1 ñëó÷àå - óøèâàíèå ÿçâû
æåëóäêà. ßçâà ÄÏÊ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 4 áîëü-
íûõ; èç íèõ â ëóêîâèöå - ó 2, â âåðõíåé ãîðèçîí-
òàëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ çà ëóêîâèöåé - ó 1, â íèñõîäÿ-
ùåé ÷àñòè - ó 1. Èç íèõ ó 1 áîëüíîãî èìåëî ìåñòî
ñî÷åòàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû ñ ïåíåòðàöèåé â
ãåïàòîäóîäåíàëüíóþ ñâÿçêó. Äàííîìó áîëüíîìó áûëà
âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò-2. Îñ-
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òàëüíûì 2 áîëüíûì áûëî âûïîëíåíî ðîìáîâèäíîå
èññå÷åíèå ÿçâû ñ äóîäåíîïëàñòèêîé ïî Äæàääó. 1
áîëüíîìó âûïîëíåíî óøèâàíèå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû
ïî Îïïåëþ-Ïîëèêàðïîâó. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå îïå-
ðàöèè íåñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà â âèäå íàãíîå-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû áûëî ó 2 áîëüíûõ. Ó
1 áîëüíîãî ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèë-
ñÿ ïíåâìîíèåé. Ñïåöèôè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â âèäå
íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ íå íàáëþäàëèñü. Òàêèì
îáðàçîì, òî÷íîñòü è ÷óâñòâèòåëüíîñòü "ôóðàöèëëè-
íîé ïðîáû" â äèàãíîñòèêå ïåðôîðàòèâíîé ÿçâû â
öåëîì ñîñòàâèëà 100%. "Ôóðàöèëëèíîâàÿ ïðîáà"
ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî íàäåæíûì è ïðîñòûì ìåòîäîì

äèàãíîñòèêè ïåðôîðàöèè ÿçâû æåëóäêà è ÄÏÊ. Ïà-
òîãíîìîíè÷íûì ñèìïòîìîì ïåðôîðàöèè ÿçâû ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå èëè óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà æèä-
êîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè. Ýòîò ìåòîä ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ÝÔÃÄÑ ñ èíñóôôëÿöèåé ÿâëÿåòñÿ áîëåå
ùàäÿùèì è ïðîñòûì òàê êàê íå âûçûâàåò óñèëåíèå
áîëåé. Ìåòîä ìîæåò áûòü ïðèìåíåí â ðåàíèìàöè-
îííûõ îòäåëåíèÿõ îñîáî òÿæåëûì áîëüíûì â ñî-
ñòîÿíèè êîìû, êîãäà ïðîâåäåíèå ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.
Ôóðàöèëëèí, èìåÿ àñåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà, íå ðàç-
äðàæàåò áðþøèíó, ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ êîíöåí-
òðàöèè ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è ÄÏÊ.

ÈÍÒÐÀÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÀß ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈß ÊÀÊ ÃÐÎÇÍÛÉ ÑÈÍÄÐÎÌ
ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Ðóçèáîåâ Ñ.À., Êàðàáàåâ Õ.Ê., Òàãàåâ Ê.Ð., Êåíæåìóðàòîâà Ê.Ñ., Äàìèíîâ Ô.À.
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Ëå÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîãî ãíîé-
íîãî ïåðèòîíèòà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè â ñâÿçè ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ (19-62%) è ÷àñòîòîé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
Òÿæåñòü òå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîãî ñåïñèñà îáóñëîâ-
ëåíà íàëè÷èåì êðóïíîìàñøòàáíûõ î÷àãîâ äåñòðóê-
öèè è èíôåêöèè, ðàçâèòèåì ñèíäðîìîâ ýíòåðàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÝÍ) è èíòðààáäîìèíàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè (ÑÈÀÃ). Ïðè ýòîì âîçíèêàþò
óñëîâèÿ äëÿ íåêîíòðîëèðóåìîé òðàíñëîêàöèè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ è èõ òîêñèíîâ èç ïðîñâåòà êèøå÷-
íèêà â ñèñòåìíûé êðîâîòîê è áðþøíóþ ïîëîñòü,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîääåðæàíèþ è àêòèâàöèè ñåï-
òè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó ïðîôèëàêòèêà è êîð-
ðåêöèÿ ÑÝÍ è ÑÈÀÃ ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè ôàê-
òîðàìè ëå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà.

Öåëü ðàáîòû - îïðåäåëèòü çíà÷åíèå ìîíèòîðèíãà
âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ (ÂÁÄ) äëÿ ðàñïîçíàíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ëå÷åíèÿ 103 áîëüíûõ îñòðûì ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ïåðèòîíèòîì â âîçðàñòå îò 25 äî 82 ëåò. Ïå-
ðèòîíåàëüíûé èíäåêñ Ìàíãåéìà (ÏÈÌ), â ñðåä-
íåì, ñîñòàâëÿë 27,08±2,85 áàëëà. Â îñíîâíîé ãðóïïå
áîëüíûõ â ëå÷åíèè èñïîëüçîâàëàñü ðåëàïàðàòîìèÿ
ñ ëàïàðîñòîìèåé (49 ïàöèåíòîâ). Äëÿ èíòðàîïåðà-
öèîííîé ïåðèòîíåàëüíîé ñàíàöèè èñïîëüçîâàëè äî
1500 ìë 0,02% ð-ðà äåêàñàíà; äåêàñàí èñïîëüçîâà-
ëè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëüíûì êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû (54) ïðîâîäèëè òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå áåç ëàïàðîñòîìèè. Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ïå-
ðèòîíèòà ïðåîáëàäàëè îñòðûé ãàíãðåíîçíî-ïåðôî-
ðàòèâíûé àïïåíäèöèò, ïðîáîäíàÿ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íàÿ ÿçâà, îñòðûé ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò, îñòðûé
äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò, îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò. Ó

47,8% ïàöèåíòîâ êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ãåíåðà-
ëèçîâàííîé èíôåêöèè ïîäòâåðæäåíû èññëåäîâà-
íèÿìè êðîâè íà ãåìîêóëüòóðó.

Ðåçóëüòàòû. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâà-
ëè ïî äèíàìèêå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, êðèòåðèÿì
ýíäîòîêñåìèè, ñðîêàì êóïèðîâàíèÿ îðãàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè, ñîñòîÿíèþ ÂÁÄ. Îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî âêëþ÷àëî óñòðàíåíèå èñòî÷íèêà ïåðè-
òîíèòà, èíòðàîïåðàöèîííóþ ñàíàöèþ, ðàöèîíàëü-
íîå äðåíèðîâàíèå è çîíäîâóþ äåêîìïðåññèþ êè-
øå÷íèêà. Âñåì áîëüíûì èçìåðåíèå ÂÁÄ ïðîâîäè-
ëè ÷åðåç ìî÷åâîé ïóçûðü (A.Kron et al., 1984). Ó 49
ïàöèåíòîâ ÂÁÄ áûëà îò 20 äî 36 ìì.ðò.ñò., èì
ïðîèçâîäèëè ðåëàïàðîòîìèþ ñ ëàïàðîñòîìèåé.

Èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñòîìèè ñ ñàíàöèåé áðþø-
íîé ïîëîñòè äåêàñàíîì ïîçâîëÿëî âîññòàíîâèòü â
ðàííèå ñðîêè (íà 2-3 ñóòêè) ôóíêöèþ êèøå÷íèêà,
ñíèçèòü óðîâåíü ÂÁÄ è ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè
òîíêîêèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî. Íà 4-5 ñóòêè ó 90,2%
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû âîññòàíàâëèâàëàñü ìî-
òîðíàÿ ôóíêöèÿ êèøå÷íèêà, ÂÁÄ - â ïðåäåëàõ 5-
10 ìì.ðò.ñò., ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê óäàëåíèþ
êèøå÷íîãî çîíäà. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà îòìå÷àëàñü ó 65,7% áîëüíûõ, ñî-
õðàíÿëñÿ âûñîêèé òèòð áàêòåðèàëüíîé êîëîíèçà-
öèè òîíêîé êèøêè è ïîâûøåíèå ÂÁÄ â ïðåäåëàõ
15-20 ìì.ðò.ñò.

Âêëþ÷åíèå äåêàñàíà â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé ïîçâîëèëî â 1,5 ðàçà óìåíüøèòü ÷èñëî ñàíà-
öèîííûõ ðåëàïàðîòîìèé, íà 31,2% - ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ è íà 16,7% - ëåòàëüíîñòü.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå äèíàìèêè ÂÁÄ
ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ è ïðèìåíèòü ðàöèîíàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ
òàêòèêó. Â 95% ñëó÷àåâ âûïîëíåííàÿ ëàïàðîòîìèÿ
è âûñâîáîæäåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñ ôîðìèðî-
âàíèåì âðåìåííîé ëàïàðîñòîìû ñ èñïîëüçîâàíè-
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åì äåêàñàíà ïðèâîäèò ê áûñòðîìó ðåãðåññó ðàçâè-
âàþùåéñÿ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ñðåäíèé

ñðîê ñóùåñòâîâàíèÿ ëàïàðîñòîìû â ýòîé ñèòóàöèè
ñîñòàâèë 2-4 ñóòîê.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ Â ÏÀËËÈÀÒÈÂÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÐÈ ÍÅÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÛÕ ÑÒÀÄÈßÕ ÎÏÓÕÎËÅÉ

ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ
Ñòðóññêèé Ë.Ï., Ëèãàé Ð.Å., Îìîíîâ Ð.Ð., Äæóìàíèÿçîâ Ä.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Íåñìîòðÿ íà ñòàáèëüíîå ñíèæåíèå
çàáîëåâàåìîñòè è ëåòàëüíîñòè ðàê æåëóäêà îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Äëèòåëüíîå âðåìÿ ýòî ãðîç-
íîå çàáîëåâàíèå îñòàâàëîñü âåäóùåé ïðè÷èíîé ñìåð-
òíîñòè îò îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè âî âñåì ìèðå.
Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò íà ôîíå ñíèæåíèÿ îáùåé çàáî-
ëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà îòìå÷åí ðåçêèé ðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè ðàêîì êàðäèîýçîôàãåàëüíîé îáëàñòè.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè íå ìåíåå 60% áîëüíûõ ñ äàí-
íîé ïàòîëîãèåé ïðè ïåðâîì îáðàùåíèè óæå èìå-
þò çàïóùåííûå III-IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ðåçêî
îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëü-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ çà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ ïðè êàðäèîýçîôàãåàëüíîì ðàêå (ÊÝÐ) ÿâ-
ëÿåòñÿ äèñôàãèÿ, ïðîãðåññèðîâàíèå êîòîðîé íàñòó-
ïàåò çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ÷åì ïðè äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ ñóæåíèÿõ. Âûïîëíÿåìûå ðàíåå ãàñòðîñòîìèÿ è
åþíîñòîìèÿ îáåñïå÷èâàëè ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü
è îòíîñèòåëüíóþ àäåêâàòíîñòü ýíòåðàëüíîãî ïè-
òàíèÿ. Îäíàêî îíè íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ, çíà÷è-
òåëüíî ñíèæàþùèõ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.
Íàëè÷èå íàðóæíîãî æåëóäî÷íîãî èëè òîíêîêèøå÷-
íîãî ñâèùà îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ïñèõèêó áîëü-
íîãî, íå âñåãäà îáåñïå÷èâàþòñÿ ãåðìåòè÷íîñòü è
õîðîøàÿ ôóíêöèÿ, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ãèãèåíè÷åñ-
êèå íåóäîáñòâà. Ñîõðàíÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàçâè-
òèÿ îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìèíèèí-
âàçèâíûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî ïåðåñìîòðåòü òàê-
òèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ñòà-
äèÿìè ÊÝÐ, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà îñòàâøåéñÿ æèçíè ïàöèåíòîâ è îòâå÷àþò
äâóì îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì: ìèíèìàëüíàÿ òðàâ-
ìàòè÷íîñòü è ñîõðàíåíèå åñòåñòâåííîãî ïåðîðàëü-
íîãî ïèòàíèÿ.

Öåëü -  èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî ñòåíòèðîâàíèÿ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ íåðåçåêòà-
áåëüíûìè ñòàäèÿìè ÊÝÐ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 457
áîëüíûõ â 2001-2016 ãîäàõ ñ ÊÝÐ. Ðàäèêàëüíûå è
óñëîâíî-ðàäèêàëüíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû
225 (49,2%) ïàöèåíòàì. Ó îñòàëüíûõ 232 (50,8%)
ïðîöåññ ïðèçíàí íåîïåðàáåëüíûì èëè íåðåçåêòà-
áåëüíûì. Ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ åñòåñòâåííîãî ïèòàíèÿ ïðèìåíåíû 101
(43,5%) èç íèõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñðåäè ýíäîñêîïè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ (n=101) äèàòåðìîòóííåëèçàöèÿ âûïîë-
íåíà â 17 ñëó÷àÿõ, à ñòåíòèðîâàíèå îïóõîëè - â 84.

Ìû èñïîëüçîâàëè ñòåíò èç ñèëèêîíîâîé òðóá-
êè ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè, ðàçðàáîòàííûé â îò-
äåëåíèè ýíäîñêîïèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõè-
äîâà". Ñòåíò èçãîòàâëèâàëñÿ èíäèâèäóàëüíî èç ñè-
ëèêîíîâîé òðóáêè ñ âîðîíêîîáðàçíîé íà÷àëüíîé
÷àñòüþ äëÿ ïðîôèëàêòèêè åãî ìèãðàöèè. Íåîáõî-
äèìóþ äëèíó è äèàìåòð îïðåäåëÿëè ïî ýíäîñêî-
ïè÷åñêèì è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì äàííûì.

Îñíîâíîé ñìûñë ñòåíòèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
îáåñïå÷åíèè ïåðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ.  Òîëüêî òóí-
íåëèçàöèÿ è áóæèðîâàíèå íå îáåñïå÷èâàþò äîë-
ãîñðî÷íîå âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè ïèùåâî-
äà çà ñ÷åò ïîñòîÿííîãî ðîñòà îïóõîëè. Ñòåíò îãðà-
íè÷èâàåò ñòåíîçèðîâàíèå ïðîñâåòà îïóõîëè, âûñ-
òóïàÿ â ðîëè êàðêàñà. Îäíàêî ñòåíòèðîâàíèå íå-
âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü âñåì áîëüíûì. Íåîáõîäè-
ìû äâà óñëîâèÿ: íàëè÷èå ñóïðàñòåíîòè÷åñêîãî ðàñ-
øèðåíèÿ è öèðêóëÿðíîå ïîðàæåíèå, ÷òî ñíèæàåò
âåðîÿòíîñòü ìèãðàöèè ñòåíòà.

Çàêëþ÷åíèå. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ñòåíòèðîâàíèå
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ åñòå-
ñòâåííîãî ïåðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ áîëüíûì ñ íåðå-
çåêòàáåëüíûìè ñòàäèÿìè ÊÝÐ.

ÀÍÀËÈÇ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
ÏÐÈ ÍÅÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÛÕ ÑÒÀÄÈßÕ ÊÀÐÄÈÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ
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Àêòóàëüíîñòü. Ñðåäè âñåõ ëîêàëèçàöèé ïîðàæå-
íèÿ æåëóäêà îïóõîëè êàðäèîýçîôàãåàëüíîé çîíû
çàíèìàþò îò 10 äî 37%. Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå äèàãíîñòèêè íå ìåíåå 60% áîëüíûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé ïðè ïåðâîì îáðàùåíèè óæå èìåþò çà-
ïóùåííûå III-IV ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ðåçêî îãðà-
íè÷èâàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ñîãëàñíî äàííûì ëè-
òåðàòóðû, êàðäèîýçîôàãåàëüíûé ðàê (ÊÝÐ) õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ áîëåå ïëîõèì ïðîãíîçîì, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ
ïðåâàëèðîâàíèåì ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï (ñòàðøå 60 ëåò), áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ñòà-
äèåé çàáîëåâàíèÿ íà ìîìåíò ëå÷åíèÿ.

Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìèíèèí-
âàçèâíûõ òåõíîëîãèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíè-
êè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïîçâîëèëè ïå-
ðåñìîòðåòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íåðåçåê-
òàáåëüíûìè ñòàäèÿìè ÊÝÐ â ñòîðîíó óëó÷øå-
íèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ: ìèíèìàëüíàÿ
òðàâìàòè÷íîñòü è ñîõðàíåíèå åñòåñòâåííîãî ïå-
ðîðàëüíîãî ïèòàíèÿ.

Öåëü - èçó÷èòü îñîáåííîñòè îñëîæíåíèé ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè íåðåçåê-
òàáåëüíûõ ñòàäèÿõ ÊÝÐ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îòäåëåíèå õèðóðãèè ïè-
ùåâîäà è æåëóäêà ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 101
áîëüíîãî ñ íåðåçåêòàáåëüíûìè ñòàäèÿìè ÊÝÐ. Ñ 2001
ïî 2016 ãîä èì âûïîëíåíû ïàëëèàòèâíûå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà: ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàòåð-
ìîòóííåëèçàöèÿ (ÝÄÒ) - 17 (16,8%) è ýíäîñêîïè-
÷åñêîå ñòåíòèðîâàíèå (ÝÑ) - 84 (83,2%) áîëüíûì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Â 14 ñëó÷àÿõ ñòåíò íå
óñòàíàâëèâàëè èç-çà îòñóòñòâèÿ öèðêóëÿðíîãî ðî-
ñòà ñ ñóïðàñòåíîòè÷åñêèì ðàñøèðåíèåì ïðîñâåòà
äèñòàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà, ÷òî ìîãëî ïðèâåñòè
ê ìèãðàöèè ýíäîïðîòåçà. Ó 3 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïëàíèðîâàëîñü ñòåíòèðîâàíèå, íà ýòàïå ÝÄÒ íà-
ñòóïèëà ïåðôîðàöèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì 2 áîëüíûõ
îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, 1 ïàöèåíòó

óñïåøíî ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.
Ìåòîäèêà ÝÑ ó 84 áîëüíûõ çàâèñåëà îò ðàñïðîñò-

ðàíåííîñòè è ëîêàëèçàöèè îïóõîëè êàðäèîýçîôàãå-
àëüíîãî ïåðåõîäà. Ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíåíî 11
(13,1%) áîëüíûì, ÝÄÒ ñ ïîñëåäóþùèì ÝÑ - 31
(36,9%); ýíäîñêîïè÷åñêîå áóæèðîâàíèå (ÝÁ) ñ ïîñ-
ëåäóþùèì ÝÑ - 15 (17,8%); ÝÄÒ è ÝÁ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ÝÑ - 27(32,1%). Íåñìîòðÿ íà ìèíèèíâàçèâíîñòü
ýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íå ëèøåíû îñëîæ-
íåíèé, êîòîðûå ðàçäåëÿåì íà ðàííèå è ïîçäíèå.

Â ðàííåì ïåðèîäå ðàçâèëèñü ñëåäóþùèå îñëîæ-
íåíèÿ: êðîâîòå÷åíèå èç çîíû îïóõîëè - ó 12 (11,8%);
ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè - ó 3 (2,97%); íåêóïèðóåìûé
àíàëüãåòèêàìè áîëåâîé ñèíäðîì - ó 6 (7,1%). Âñå
ïàöèåíòû ñ ïåðôîðàöèåé îïóõîëè îïåðèðîâàíû â
ýêñòðåííîì ïîðÿäêå; êðîâîòå÷åíèå ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ îñòàíîâëåíî êîíñåðâàòèâíî; ó ïàöèåíòîâ ñ âû-
ðàæåííûì áîëåâûì ñèíäðîìîì óäàëåíû ñòåíòû.

Ñðåäè ïîçäíèõ îñëîæíåíèé ðàçâèëèñü: îáòóðà-
öèÿ ñòåíòà ïèùåé - ó 18 (21,4%); îáòóðàöèÿ ïðî-
êñèìàëüíîãî îòäåëà ñòåíòà îïóõîëüþ - ó 9 (10,7%);
îáòóðàöèÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà ñòåíòà îïóõîëüþ -
ó 6 (7,1%); ìèãðàöèÿ ñòåíòà â æåëóäîê - ó 3 (3,6%);
ìèãðàöèÿ ñòåíòà â ïèùåâîä - ó 1 (1,2%).

Ðåñòåíòèðîâàíèå îïóõîëè êàðäèîýçîôàãåàëüíîãî
ïåðåõîäà âûïîëíåíî 6 (7,1%) áîëüíûì. Ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ ñðåäè áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Âíåäðåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ òåõíî-
ëîãèé ïîçâîëèëî ðåøèòü íàèáîëåå âàæíûé âîï-
ðîñ - ëèêâèäàöèþ äèñôàãèè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê
àëèìåíòàðíîìó èñòîùåíèþ íåðåçåêòàáåëüíûõ ïà-
öèåíòîâ. Ìèíèèíâàçèâíîñòü ìåòîäèê, îòñóòñòâèå
êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà, íåîáõîäèìîñòè ñïåöèôè-
÷åñêîãî óõîäà çà óñòàíîâëåííûì ýíäîïðîòåçîì, îò-
íîñèòåëüíî ëåãêàÿ ïåðåíîñèìîñòü áîëüíûìè ñà-
ìîé ìåòîäèêè óñòàíîâêè ýíäîïðîòåçà ïîçâîëÿþò
ñ÷èòàòü ñòåíòèðîâàíèå àëüòåðíàòèâîé íàëîæåíèþ
ãàñòðî- è åþíîñòîìû.

ÐÅËÀÏÀÐÀÒÎÌÈß ÏÐÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀÕ
Òóé÷èåâ À.Ì., Àõðàðîâ.Á.Ì ., Ðàñóëîâ À.Ô., Ñàìñàêîâ Ô.Ò., Îðòèêîâ À.Á.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàìè âûïîëíåíû 64 ïîâòîð-
íûå îïåðàöèè 54 áîëüíûì, îïåðèðîâàííûì íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè â âîçðàñòå îò 16 äî 75 ëåò.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèòîíèòà ÿâëÿëèñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ (9 íàáëþäåíèé) ïðè îïåðàöèÿõ íà æåëóäêå
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå ïî ïîâîäó îñëîæ-
íåííûõ ôîðì ÿçâåííîé áîëåçíè; ïîñëå íàëîæåíèÿ
áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ ïðè îñëîæíåííûõ
ôîðìàõ æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè (3 íàáëþäåíèÿ);
ïðîãðåññèðîâàíèå ïåðèòîíèòà ïðè äåñòðóêòèâíûõ
ôîðìàõ îñòðîãî àïïåíäèöèòà.

Áîëüøèíñòâî ðåëàïàðîòîìèé (42 èç 49) ïî ïî-
âîäó ïåðèòîíèòà âûïîëíåíû â ñðîê îò 3 äî 8 ñóòîê.

Ïîääèàôðàãìàëüíûå àáñöåññû áûëè ïðè÷èíîé
ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ó 15 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 5 - ïîñëå
îïåðàöèè íà æåëóäêå è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ó
3 - ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè è õîëåäîõî-äóîäåíàëüíûõ
àíàñòîìîçîâ; ó 7 - ïîñëå àïïåíäýêòîìèè. Äèàãíîç áûë
óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ
çà ñîñòîÿíèåì îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ ñèìïòîìà-
ìè ìåñòíîé è ãíîéíîé èíôåêöèè.

Ïðè ðåëàïàðîòîìèè ïðîâîäèëè ðåâèçèþ îáëàñ-
òè îïåðàöèè, óñòàíàâëèâàëè ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ èëè
ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ëèêâèäèðîâàëè
ãíîéíûé î÷àã, ñàíèðîâàëè, äðåíèðîâàëè áðþøíóþ
ïîëîñòü. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûå
ïîëó÷àëè ëèìôàòè÷åñêóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ, äå-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201764

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

çèíòîêñèêàöèîííóþ, ñòèìóëèðóþùóþ è ñèìïòî-
ìàòè÷åñêóþ òåðàïèþ.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 18%
(9 ñëó÷àåâ), â òîì ÷èñëå 9,3% (5 ñëó÷àåâ) ïîñëå
ðåëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïå-

ðèòîíèòà ïîñëå àïïåíäýêòîìèè.
Àíàëèç ïðè÷èí ðåëàïàðîòîìèé ïîêàçûâàåò, ÷òî

ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò ñîñòàâëÿåò çíà÷è-
òåëüíûé ïðîöåíò îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé ñ
âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.

ÐÎËÜ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ Â ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
È ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÀÏÏÅÍÄÈÖÈÒÀ

Òóé÷èåâ Á.À., Àõðàðîâ Á.Ì., Ðàñóëîâ À.Ô., Ñèðîæèòäèíîâ Ó.Ê.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îñòðîãî àïïåíäèöèòà
áûëà è îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíîé ïðîáëåì ýê-
ñòðåííîé õèðóðãèè. Ïðèìåíåíèå ëàïàðîñêîïèè ïî-
çâîëèëî âûéòè íà íîâûé óðîâåíü â äèàãíîñòèêå
ðàçëè÷íûõ ôîðì îñòðîãî àïïåíäèöèòà è ñâîåâðå-
ìåííî ðåøèòü âîïðîñ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â íàè-
áîëåå òðóäíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ.

 Öåëü ðàáîòû - îïðåäåëèòü çíà÷åíèå ëàïàðîñ-
êîïèè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå è ëå÷å-
íèè îñòðîãî àïïåíäèöèòà.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè 122 áîëüíûì,
ïîñòóïàâøèì â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå
ÔÔÐÍÖÝÌÏ ñ äèàãíîçîì "îñòðûé æèâîò". Ìóæ-
÷èí áûëî 48 (39,4%), æåíùèí - 74 (60,6%) â âîç-
ðàñòå îò 16 äî 76 ëåò. Ïðè äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïà-
ðîñêîïèè âûïîëíÿëè ðåâèçèþ ÷åðâåîáðàçíîãî îò-
ðîñòêà, îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, òîëñòîãî è òîíêîãî êè-
øå÷íèêà, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû. Ïðè ýòîì áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå çàáîëå-
âàíèÿ: îñòðûé àïïåíäèöèò - 76 (62,2%), îñòðûé
õîëåöèñòèò - 2 (1,6%), îñòðûé ïàíêðåàòèò - 1 (0,8%),
îñòðûé - 3 (2,4%), áîëåçíü Êðîíà - 2 (1,6%), îñò-
ðûé àäíåêñèò, ïåëüâèîïåðèòîíèò - 22 (18,3%), àïîï-
ëåêñèÿ ÿè÷íèêà - 11 (9%), âíåìàòî÷íàÿ áåðåìåí-
íîñòü - 3 (2,4%), êèñòà ÿè÷íèêà - 2 (1,6%).

Ðåçóëüòàòû. Âî âðåìÿ äèàãíîñòèêè 28 (36,8%) áîëü-
íûì âûïîëíèëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ àïïåíäýêòîìèþ.

Ó 27 (35,5%) áîëüíûõ ïåðåøëè íà êîíâåðñèþ â ñâÿ-
çè ñ äåñòðóêòèâíûì àïïåíäèöèòîì, îñëîæíåííûì
äèôôóçíûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì è ó 21 (27,6%) -
â ñâÿçè ñ àòèïè÷íûì ðàñïîëîæåíèåì ÷åðâåîáðàçíîãî
îòðîñòêà. Ó 5 áîëüíûõ îòðîñòîê ðàñïîëàãàëñÿ ïîäïå÷å-
íî÷íî, ó 6 - ìåæäó ïåòëÿìè òîíêîãî êèøå÷íèêà, ó 8 -
â ìàëîì òàçó, ó 2 - ðåòðîöåêàëüíî.

Ïðè âûÿâëåíèè äðóãîé ïàòîëîãèè (37,2% áîëü-
íûõ) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûïîëíÿëè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà (õîëåöèñòýêòîìèÿ, ñàëü-
ïèíãýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ è êîàãóëÿöèè ÿè÷íèêîâ,
ðåçåêöèÿ æèðîâûõ ïîäâåñîê îáîäî÷íîé êèøêè, ñà-
íàöèÿ, äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è ñàëüíè-
êîâîé ñóìêè). Â 7,2% íàáëþäåíèé èìåëè ìåñòî ñî-
ïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, êîòîðûå òàêæå òðåáîâàëè õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè. Ó 2 áîëüíûõ âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå îñòðîãî
àïïåíäèöèòà ñ ãíîéíûì ñàëüïèíãèòîì, ó 5 - ñ
ïåðåêðóòîì ÿè÷íèêà, ó 2 - ñ íàãíîåíèåì è ðàçðû-
âîì êèñòû ÿè÷íèêà. Îñëîæíåíèé ñ ïðîâåäåíèåì
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íå íàáëþäàëè.

 Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå âèäåîëàïîðîñêîïèè ïî-
çâîëÿåò èçáåæàòü íåîáîñíîâàííûõ àïïåíäýêòîìèé
è ëàïàðîòîìèé, ñíèçèòü âðåìÿ äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ, âûÿâèòü àòèïè÷íîå ðàñïîëîæåíèå ÷åð-
âåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðî-
âàòü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ñîêðàòèòü ïðå-
áûâàíèå áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå.

ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÝÊÑÑÓÄÀÒÀ ÏÐÈ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ
Òóðñóíîâà Ì.Ó., Ìåìäæàíîâà À.Í., Ìàõìóäîâ Í.È.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÒÌÀ

Îöåíêå ðîëè ìèêðîáíîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè âñå-
ãäà óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìàíèå. Îò âèäà ìèêðîáà,
âûçâàâøåãî èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, çàâèñèò ñïå-
öèôèêà òå÷åíèÿ ïåðèòîíèòà è îñîáåííîñòè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â îðãàíàõ è òêàíÿõ îðãà-
íèçìà. Ýòî âàæíî ó÷èòûâàòü, òàê êàê â ýòèîëîãè-
÷åñêîé ñòðóêòóðå âîçáóäèòåëåé ãíîéíûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ èíôåêöèé ïðîèçîøëè çíà÷èòåëüíûå èçìå-

íåíèÿ, íà ïåðâîå ìåñòî âûäâèíóëàñü ïðîáëåìà óñ-
ëîâíî- ïàòîãåííûõ âîçáóäèòåëåé.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðî-
ôëîðû ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà, ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ìèêðîôëîðû ê ðàçëè÷íûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðå-
ïàðàòàì; îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî ìèêðîáíûõ òåë â 1
ìë ýêññóäàòà ó áîëüíûõ ïåðèòîíèòîì â äèíàìèêå
ïðè ïðîãðàììèðîâàííûõ ëàïàðîñàíàöèÿõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
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íàõîäèëèñü 40 áîëüíûõ ñ çàïóùåííûìè ôîðìàìè
ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà, êîòîðûì
ïðîâîäèëèñü ïðîãðàììèðîâàííûå ëàïàðîñàíàöèè
(ýòàïíûå ðåâèçèè è ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè).
Ïðè êàæäîé ìàíèïóëÿöèè îñóùåñòâëÿëñÿ çàáîð
ìàòåðèàëà èç áðþøíîé ïîëîñòè (ïåðèòîíåàëüíûé
ýêññóäàò, ãíîé) äëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
ñ îïðåäåëåíèåì âèäîâîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû, ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì
äèñêîâûì ìåòîäîì; îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ìèê-
ðîáíûõ òåë â 1 ìë ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà (âñåãî
86 ïðîá, 200 èññëåäîâàíèé). Âçÿòèå è òðàíñïîðòè-
ðîâêó ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëè ïî îáùåïðèíÿòîé
ñõåìå. Èäåíòèôèêàöèþ âûäåëåííûõ ÷èñòûõ êóëü-
òóð ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòîé ñõåìå.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè âñåõ îñòðûõ ãíîéíî-äåñòðóê-
òèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäå-
íèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷àëîñü ÿâíîå
ïðåîáëàäàíèå êèøå÷íîé ôëîðû è ïîâûøåíèå ÷èñëà
å¸ àññîöèàöèé: Enterobacter - 32%, St. Aureus - 10%,
St. Epidermidis - 12%, Pseudomonas aeruginosa - 10%,
E.coli - 8%.

Ýôôåêòèâíîñòü î÷åðåäíûõ ñàíàöèé êîíòðîëè-
ðîâàëàñü êîëè÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì âûäåëåí-
íîé ìèêðîôëîðû è îöåíêîé åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. Ðîñò áàêòåðèé

ïðåêðàùàëñÿ ïîñëå 3-5 ñàíàöèé. Èñõîäÿ èç ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî äîêàçàííîãî ïîëîæåíèÿ, ÷òî îäèí
ìèêðîá â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ðàçìíîæàåòñÿ
êàæäûå 20 ìèíóò, à ÷åðåç 1 ÷àñ èõ íàñ÷èòûâàåòñÿ 8,
ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíîé öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîãðàì-
ìèðîâàííûõ ëàïàðîñàíàöèé ó áîëüíûõ ñ çàïóùåí-
íûìè ôîðìàìè ðàñïðîñòðàíåííîãî ãíîéíîãî ïå-
ðèòîíèòà, òåì áîëåå, ÷òî ðåçîðáòèâíàÿ ñïîñîáíîñòü
áðþøèíû ïðè ïåðèòîíèòå ñîõðàíÿåòñÿ.

Ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ýòàïíûõ ðåâèçèé è ñàíà-
öèé áðþøíîé ïîëîñòè èçìåíÿëñÿ è ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêèé ïåéçàæ ïåðèòîíåàëüíîãî ýêññóäàòà â ñòî-
ðîíó óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ðåçèñòåíòíûõ ê àíòèáèî-
òèêàì øòàììîâ, ÷òî òðåáîâàëî çàìåíû àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ìèêðîáíàÿ îáñåìåí¸ííîñòü ïåðèòîíåàëüíîãî
ýêññóäàòà ïðè ïðîãðàììèðîâàííîé ëàïàðîñàíàöèè
âûÿâèëà âûðàæåííîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ìèê-
ðîáîâ. Êîíöåíòðàöèÿ ìèêðîáíûõ òåë â 1 ìë äî
ñàíàöèè ñîñòàâèëà 4,6õ10 ÊÎÅ/ìë, à ïîñëå 3 èëè 4
ñàíàöèè - 4,5õ10 ÊÎÅ/ìë.

Âûâîä. Ïðîãðàììèðîâàííàÿ ëàïàðîñàíàöèÿ ó
áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåííûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì
îáåñïå÷èâàåò î÷èùåíèå áðþøíîé ïîëîñòè îò áàê-
òåðèé, â ñðåäíåì, íà 90% è ñíèæàåò ëåòàëüíîñòü äî
20% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (43%).

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈß ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÊÀ
Òóõòàñèíîâ Ì.À., Àõìåäîâ Ê.Ð., Æàõàíîâ Ä.Æ., Õîëìàòîâ Õ.Ð.

Ìàðãåëàíñêèé ñóáôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóëüíîñòü. Ðîëü ýíäîñêîïèè îïåðèðîâàííîãî
æåëóäêà ñâîäèòñÿ ê âûÿâëåíèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé è íàðóøåíèé ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé
ôóíêöèè âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
ïðè ïîñòãàñòðîðåçåêöèîííûõ ñèíäðîìàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïðîâåäåíî 184 áîëüíûì, ïåðåíåñøèì ðàç-
ëè÷íûå ñïîñîáû ðåçåêöèè æåëóäêà.

Çà íîðìó ïðèíèìàëè ñîñòîÿíèå êóëüòè æåëóäêà,
êîãäà îíà íå ñîäåðæèò íàòîùàê ñåêðåòîðíóþ æèä-
êîñòü è ïàòîëîãè÷åñêèå ïðèìåñè, èìååò ðàâíîìåð-
íóþ ðîçîâóþ îêðàñêó ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, îò÷åòëè-
âî âûðàæåííûé ðåëüåô ïî áîëüøîé êðèâèçíå, õî-
ðîøèé òîíóñ, ïðèäàþùèé åé ôîðìó âîðîíêè ñ àê-
òèâíîé ïåðèñòàëüòèêîé â çîíå àíàñòîìîçà, äèàìåòð
êîòîðîãî â ïåðèîä ðàñêðûòèÿ ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ
ïåðèñòàëüòè÷åñêîé âîëíû íå äîëæåí ïðåâûøàòü 2
ñì. Òàêîå ñîñòîÿíèå íîðìû çàâèñèò îò èñõîäíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðåçåðâà, âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé
â õîäå îïåðàöèè, ìàíóàëüíîé òåõíèêè õèðóðãà è
ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ïèòàíèÿ â áëèæàéøåì è îòäà-
ëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðàêòè÷åñêè ïîñëå ëþáîãî ñïîñîáà ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ìû íàáëþäàëè ñëàáîñòü êàðäèè â âèäå íåïîë-
íîãî ñìûêàíèÿ èëè çèÿíèÿ. Îäíàêî êëèíè÷åñêè âû-
ðàæåííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü çàïèðàòåëüíîé ôóíêöèè
íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà ñ ñîîòâåòñòâóþ-

ùåé ñèìïòîìàòèêîé ïðîÿâëÿëàñü òîëüêî ïðè íàðó-
øåíèÿõ ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êóëüòè æåëóäêà: óç-
êèé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç ìåíåå 1 ñì, ïèëîðóññîõ-
ðàíÿþùèå ðåçåêöèè, ñèíäðîì ïðèâîäÿùåé ïåòëè, ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ â îòâîäÿùåé ïåòëå òîùåé êèøêè, õðî-
íè÷åñêèé ïàíêðåàòèò ñ ïàðåçîì êóëüòè æåëóäêà, õðî-
íè÷åñêîå íàðóøåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè íà
ôîíå ðåçåêöèè ïî ñïîñîáó Á-1, ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà ãà-
ñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà. Ïðè íîðìàëüíî ôóíêöèîíè-
ðóþùåé êóëüòå æåëóäêà áåç äåôåêòîâ îïåðàòèâíîé
òåõíèêè âèçóàëüíî íàáëþäàâøàÿñÿ ñëàáîñòü êàðäè-
àëüíîãî æîìà êëèíè÷åñêè ñåáÿ íå ïðîÿâëÿëà.

Íàëè÷èå æåë÷è â êóëüòå æåëóäêà ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î ìîòîðíûõ íàðóøåíèÿõ è íîñèòü ïðå-
õîäÿùèé õàðàêòåð, íå âûçûâàÿ äèñêîìôîðòà ó áîëü-
íîãî. Ïðèñóòñòâèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïåíÿùåé-
ñÿ æåë÷è ñâèäåòåëüñòâóåò î ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòî-
ÿíèè, êîòîðîå ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ïåðâè÷íîãî
îïîðîæíåíèÿ ïðèâîäÿùåãî îòäåëà òîùåé êèøêè â
êóëüòþ æåëóäêà ïðè øèðîêîì çèÿþùåì àíàñòî-
ìîçå, äóîäåíîñòàçå; îòñóòñòâèè èëè êîðîòêîé øïî-
ðå ïðèâîäÿùåé êèøêè, àòîíèè êóëüòè æåëóäêà.
Ïîñòîÿííûé ðåôëþêñ æåë÷è âûçûâàåò ðàçäðàæå-
íèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ãèïåðåìèþ, îòåê ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè. Êðîìå
òîãî, äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå êîìïîíåíòîâ æåë÷è íà
æåëóäî÷íîé ýïèòåëèé èíäóöèðóåò ìåòàïëàñòè÷åñêèé
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ïðîöåññ ñ ðàçâèòèåì àäåíîìàòîçíûõ ñòðóêòóð.
×ðåçìåðíî øèðîêîå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå ñî-

óñòüå ïðè ðåçåêöèè ïî Ãîôìåéñòåðó-Ôèíñòåðåðó
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü íå òîëüêî áûñòðîìó îïî-
ðîæíåíèþ êóëüòè, íî è ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè øïîðû àíàñòîìîçà, ðåôëþêñó ñîäåðæè-
ìîãî æåëóäêà â êóëüòþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ñ ðàçâèòèåì åå äèëàòàöèè è àòîíèè. Ïîýòîìó
ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè íóæíî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå íà äèàìåòð ñîóñòüÿ è âîçìîæíîñòü
ïðîâåñòè ýíäîñêîï â ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ. Ïðè ïðà-
âèëüíî ñôîðìèðîâàííîé øïîðå è àäåêâàòíîì ðàç-
ìåðå àíàñòîìîçà îñìîòðåòü ïðèâîäÿùóþ êèøêó
íåâîçìîæíî. Êîðîòêàÿ øïîðà ïðèâîäÿùåé êèøêè
è øèðîêèé ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîç âñåãäà îòêðû-
âàþò ñâîáîäíûé äîñòóï â ïðèâîäÿùèé îòäåë.

Íàëè÷èå â êóëüòå æåëóäêà è îòâîäÿùåé êèøêå
èçáûòî÷íîãî êîëè÷åñòâà æèäêîñòè ñ ïðèìåñüþ
æåë÷è ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåííîé ïðîõîäèìî-
ñòè îòâîäÿùåãî ñåãìåíòà.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íåîáõî-
äèìîñòü â ýíäîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âîçíè-
êàëà â ñâÿçè ñ êðîâîòå÷åíèåì èç êóëüòè æåëóäêà.
Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿëàñü ëèáî ëèíèÿ
øâîâ â îáëàñòè ñôîðìèðîâàííîãî êèëÿ, ëèáî çîíà
ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà. Ìàññèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ
èç àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ òðå-
áîâàëè îáøèðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñòðóïà âîêðóã êðîâîòî÷àùåãî ó÷àñòêà.
Áîëüøàÿ òîëùà òêàíåé ïî ëèíèè øâîâ ïîçâîëÿëà

ïðîèçâîäèòü ãëóáîêóþ äèàòåðìîêîàãóëÿöèþ áåç
ðèñêà ïåðôîðàöèè îðãàíà. Ïðèìåíåíèå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå, îñëîæíèâøåìñÿ êðîâîòå÷åíèåì èç
êóëüòè æåëóäêà, âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëî èçáå-
æàòü ðåëàïàðîòîìèè.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàè-
áîëåå ÷àñòî íàì ïðèõîäèëîñü âñòðå÷àòüñÿ ñ ýâàêóà-
òîðíûìè íàðóøåíèÿìè êóëüòè æåëóäêà, îáóñëîâ-
ëåííûìè ðàçâèâàþùèìñÿ àíàñòîìîçèòîì è ñëàáîñ-
òüþ êóëüòè. Êóëüòÿ æåëóäêà ïðè àíàñòîìîçèòå âûã-
ëÿäåëà ðàñòÿíóòîé, ñîäåðæàëà ìíîãî æèäêîñòè, ðå-
ëüåô ñãëàæåí, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà èñòîí÷åíà. Â çîíå
ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ñòåíêè èíôèëüòðèðîâàíû,
ðèãèäíû, ñëèçèñòàÿ îòå÷íà, ïðîñâåò ñóæåí. Îäíàêî
ïðè ëþáîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àíàñòîìîçèòà
âñåãäà óäàâàëîñü ïðîâåñòè ÷åðåç àíàñòîìîç ýíäîñ-
êîï äèàìåòðîì 10-12 ìì è, èñïîëüçóÿ èíñòðóìåí-
òàëüíûé êàíàë àïïàðàòà, óñòàíîâèòü êàòåòåð â íè-
æåëåæàùèå îòäåëû îòâîäÿùåé êèøêè äëÿ ýíòåðàëü-
íîãî ïèòàíèÿ. Îäíîâðåìåííàÿ èíòóáàöèÿ òîíêîé
êèøêè ñ òðàíñíàçàëüíîé äåêîìïðåññåé îïåðèðîâàí-
íîãî æåëóäêà ïîçâîëÿëè, ñîõðàíèâ ïàöèåíòó ïîë-
íîöåííîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, ñîçäàòü ïîêîé äëÿ
áîëüíîãî àíàñòîìîçà, ÷òî â êðàò÷àéøèå ñðîêè ñïî-
ñîáñòâîâàëî âîññòàíîâëåíèþ ïàññàæà ïèùè.

Ó÷èòûâàÿ èçëîæåííîå, ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå îïåðèðîâàííîãî æåëóäêà ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðè-
îðèòåòíûì ìåòîäîì â äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå òå÷å-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â ðàçëè÷íûå ñðîêè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÆÈÂÎÒÀ
Óìàðîâ Î.Ì., Ðàñóëîâ À.Ô., Ñóëòàíîâ À.À., Ñèðîæèääèíîâ Ó.Ê.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Äèàãíîñòèêà âíóòðåííèõ êðîâîòå÷åíèé ïðè ïî-
âðåæäåíèÿõ æèâîòà îñòàåòñÿ îäíîé èç òðóäíûõ çà-
äà÷ íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè
â ðàííåì âûÿâëåíèè òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè âîçíèêàþò ïðè ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðî-
âàííûõ ïîðàæåíèÿõ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 52 áîëü-
íûõ: ìóæ÷èí áûëî 37 (71,1%), æåíùèí - 15
(28,9%) â âîçðàñòå îò 15 äî 50 ëåò.

Ïî õàðàêòåðó òðàâì æèâîòà çàêðûòûå ïîâðåæ-
äåíèÿ áûëè ó 38 (73,4%), îòêðûòûå - ó 14 (26,6%);
ó 15 (28,8%) - îíè áûëè ñî÷åòàííûì.

Â äèàãíîñòèêå ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ áðþøíîì ïîëîñòè íåîáõîäèìî êîìïëåêñíàÿ
îöåíêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è
ðåçóëüòàòîâ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäî-
âàíèÿ. Íåîáõîäèìî ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ
ðàíåíèÿìè â îáëàñòè æèâîòà ïðîâîäèòü ðåâèçèþ
ðàíû. Ïðè òóïûõ òðàâìàõ æèâîòà òàêîâûì ñ÷èòàåì
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå - íåèíâàçèâíîå è
âûñîêîèíôîðìàòèâíîå. Â ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ (4 áîëü-
íûõ) âûïîëíÿëè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîñêîïèþ.

Ïî âîçìîæíîñòè âñåì áîëüíûì ñòàðàåìñÿ âûïîë-
íèòü ðåíòãåíîñêîïèþ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â òàêòèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ
îòêðûòûìè ïîâðåæäåíèÿìè æèâîòà ãëàâíûì îðè-
åíòèðîì ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû ðåâèçèè ðàíû. 14 ïî-
ñòðàäàâøèì ñ ðàíåíèåì æèâîòà, îáíàðóæèâ ïðèçíà-
êè ïðîíèêíîâåíèÿ íåçàâèñèìî îò êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé äëÿ ïîëíîöåííîé ðåâèçèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè âûïîëíÿëè ñðåäèííóþ ëàïàðîòîìèþ. Ó
3 (15,7%) áîëüíûõ ìû íå îáíàðóæèëè ïîâðåæäåíèÿ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî òðå-
áóåò îáñóæäåíèÿ öåëåñîîáðàçíîñòè ðàñøèðåíèÿ ïî-
êàçàíèé ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ðåâèçèè áðþøíîé ïî-
ëîñòè ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ.

Áîëüøèå äèàãíîñòè÷åñêèå ñëîæíîñòè âîçíèêà-
ëè ó áîëüíûõ ñ òóïûìè òðàâìàìè æèâîòà. ßâíàÿ
êëèíèêà îñòðîãî æèâîòà â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â
êëèíèêó áûëà òîëüêî ó 19 (35,6%) áîëüíûõ. Ó 18
(34,6%) èìåëà ìåñòî êëèíèêà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
íàðóøåíèé, ëèáî ïðåîáëàäàëè ïðîÿâëåíèÿ ñî÷åòàí-
íîé òðàâìû âíåáðþøèííîé ëîêàëèçàöèè. Â òàêèõ
ñèòóàöèÿõ ïîêàçàíèåì ê ëàïàðîòîìèè ñëóæèëè ñî-
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íîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè ãåìîïåðèòîíåóìà è ïî-
âðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ó 11; íàðàñ-
òàþùàÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ íàáëþäåíèÿ
êëèíèêà ïåðèòîíèòà - ó 4;  ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè-
÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè - ó 5 áîëüíèõ.

Âî âðåìÿ îïåðàöèè âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷å-
íèÿ îáíàðóæåíî ó 21,3% áîëüíîãî. Èñòî÷íèêàìè
êðîâîòå÷åíèÿ áûëè ðàíåíèå áðûæåéêè òîíêîé êèø-
êè ó 6, ïå÷åíè - ó 4, ñåëåçåíêè - ó 4, äèàôðàãìû - ó 2
áîëüíûõ. Â 2 ñëó÷àÿõ â áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæåí
ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé âûïîò, îáóñëîâëåííûé îá-

øèðíîé ãåìàòîìîé çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå

áûëî, áîëüíûå âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè, â ñðåäíåì, íà 6 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîòîìèÿ ïðè ïðîíèêàþùèõ
ðàíåíèÿõ æèâîòà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà. Â òî æå
âðåìÿ ìû êîíñòàòèðîâàëè 15,7% ñëó÷àåâ îòñóòñòâèÿ
ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïðè ïðîíèêàþ-
ùèõ êîëîòî-ðåçàííûõ ðàíåíèÿõ. Ýòî îáóñëàâëèâàåò
íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà àëüòåðíàòèâíûõ ëàïàðîòîìèè
ìåòîäîâ ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÒÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ ÈÍÎÐÎÄÍÛÌÈ ÒÅËÀÌÈ

Õàäæèáàåâ À.Ì., ßíãèåâ Á.À., Õàøèìîâ Ì.À., ßíãèåâ Ð.À.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2003 ïî 2016 ã. â
ÐÍÖÝÌÏ îáðàòèëèñü 1928 áîëüíûõ ñ èíîðîäíû-
ìè òåëàìè ( ÈÒ ) ïèùåâîäà ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà.

Ïîäîçðåíèå èëè íàëè÷èå ÈÒ ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ýíäîñ-
êîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðîå áûëî âûïîë-
íåíî âñåì ïàöèåíòàì. Öåëü ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè-
÷åñêîé ýíäîñêîïèè - îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà ÈÒ,
åãî ëîêàëèçàöèè è âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî óäàëåíèÿ. Äëÿ èõ óäàëåíèÿ íàìè áûëè èñïîëü-
çîâàíû ðàçëè÷íûå òèïû çàõâàòîâ (äèàòåðìè÷åñêèå
ïåòëè, ïîëèõëîðâèíèëîâûé òóáóñ äëÿ èçâëå÷åíèÿ
îñòðûõ è ðåæóùèõ èíîðîäíûõ òåë). Ïîñëå ýíäîñêî-
ïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ÈÒ ïðè ïîäîçðåíèè íà òðàâ-
ìó ñòåíêè ïèùåâîäà ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíêîíòðàñ-
òíîå èññëåäîâàíèå. Ó 252 (13,1%) îòìå÷àëèñü ðàç-
ëè÷íûå ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà. Ïîâðåæäå-
íèå óñòüÿ è øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà óñòàíîâëå-
íî ó 158 (62,7%) áîëüíûõ, ãðóäíîãî - ó 68 (27,0%)
è àáäîìèíàëüíîãî - ó 26 (10,3%). Õàðàêòåð ÈÒ,
ÿâèâøèõñÿ ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùå-
âîäà, áûë ñëåäóþùèì: êóñî÷êè ìÿñà è êîñòè - 114,
ìîíåòû - 62, êîñòî÷êè ïëîäîâûå - 32, èãëû è ãâîç-
äè - 20, ãàéêè è ìåòàëëè÷åñêèå ïóãîâèöû - 12,
ïðîòåçû çóáíûå - 4, "êðåñò" - ñâÿçêà èç ïðîâîëîêè
- 3, êàìíè - 3, îñêîëêè ñòåêëà - 2. Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ
ñ ìîìåíòà ïîïàäàíèÿ èíîðîäíîãî òåëà ïîñòóïèëè
144, 6-24 ÷àñà -  70, ñïóñòÿ ñóòêè è áîëåå - 38
áîëüíûõ. Èç 242 áîëüíûõ ó 205 (81,3 %) ÈÒ èç-
âëå÷åíû èç ïèùåâîäà ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì, ó
22 (8,7%) - íèçâåäåíû â æåëóäîê. Ó 25 (10,0%)
áîëüíûõ ÈÒ óäàëèòü ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì íå
ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Ó 217 (86,2%) áîëü-
íûõ ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà íàáëþäàëèñü
íà óðîâíå ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ (â âèäå
ññàäèíû, öàðàïèíû, êðîâîèçëèÿíèÿ, ïðîëåæíåé).
Äàííûå áîëüíûå ïîñëå 2-3 äíåâíîãî êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå áûëè âûïèñàíû â óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷å-

íèå çàêëþ÷àëîñü â øèðîêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè, ãîëîäå, ïàðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè. Îñòàëü-
íûå 35 (13,8%) áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû. Èç
íèõ ó 25 áîëüíûõ îñíîâàíèåì äëÿ îïåðàöèè ÿâè-
ëîñü íåïîñðåäñòâåííî ÈÒ, êîòîðîå íåâîçìîæíî áûëî
óäàëèòü ýíäîñêîïè÷åñêè, à ó 10 - ïîâðåæäåíèå ñòåí-
êè ïèùåâîäà áûëî íåïîñðåäñòâåííî ÈÒ èëè âñëåä-
ñòâèå ïðîâåäåííîé ýíäîñêîïè÷åñêîé ìàíèïóëÿöèè
ïî èçâëå÷åíèþ åãî. Íåóäà÷à áûëà ñâÿçàíà ñ äëè-
òåëüíûì ñòîÿíèåì ÈÒ â ïèùåâîäå è ãëóáîêèì
âíåäðåíèåì åãî â ñòåíêó îðãàíà. Ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè
ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà èíîðîäíûì
òåëîì îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ àêòèâíàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ òàêòèêà. Â íàøåé êëèíèêå ïðèäåðæèâàþòñÿ
ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ: óøèâàíèå äåôåêòà ñòåíêè ïèùåâîäà, äðå-
íèðîâàíèå îêîëîïèùåâîäíîé êëåò÷àòêè è ñðåäîñ-
òåíèÿ, "âûêëþ÷åíèå" ïèùåâîäà èç àêòà ãëîòàíèÿ,
îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî ïèòàíèÿ.

Ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: âûáîð îïòèìàëüíî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà, òåõíè÷åñêè ïðàâèëüíîå
óøèâàíèå ñàìîãî äåôåêòà, óêðûòèå è óêðåïëåíèå
ëèíèè øâîâ ñòåíêè ïèùåâîäà, àäåêâàòíîå äðåíèðî-
âàíèå îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ïèùåâîäà. Ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîâðåæäåíèé ïèùåâîäà
íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå äîñòóïû: ÷ðåñ-
øåéíûé (20 áîëüíûõ), ÷ðåçáðþøèííûé (4), ñî÷åòà-
íèå îáîèõ äîñòóïîâ (9), ÷ðåñïëåâðàëüíûé (2).

26 áîëüíûì, ïîñòóïèâøèì â òå÷åíèå ïåðâûõ
ñóòîê ïîñëå òðàâìû, âûïîëíåíî óøèâàíèå ñòåíêè
ïèùåâîäà ñ äðåíèðîâàíèåì çîíû ïîâðåæäåíèÿ è
ñðåäîñòåíèÿ. Îáû÷íî ïîñëå ýêîíîìíîé îáðàáîòêè
êðàåâ äåôåêòà íà ñòåíêå ïèùåâîäà íàêëàäûâàëè
äâóðÿäíûå óçëîâûå ïðåöèçèîííûå øâû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì øîâíîãî ìàòåðèàëà ñ àòðàâìàòè÷íîé èã-
ëîé (âèêðèë, äåêñîí, ïîëèñîðá ¹3-0) ñ äîïîëíè-
òåëüíûì óêðåïëåíèåì ëèíèè øâà ïðèëåãàþùèìè
òêàíÿìè èëè ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðîé. Ïðè ïî-
âðåæäåíèè øåéíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ëèíèþ øâà



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201768

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

óêðåïëÿëè êèâàòåëüíîé ìûøöåé; ó 1 áîëüíîãî ñ
ïîâðåæäåíèåì ãðóäíîãî îòäåëà - ëèñòêîì ìåäèàñ-
òèíàëüíîé ïëåâðû; ó 4 ñ ïåðôîðàöèåé àáäîìè-
íàëüíîãî îòäåëà - ÷àñòüþ äíà æåëóäêà ïî òèïó
ìàíæåòû Íèññåíà èëè Òóïå. Îñòàëüíûì 8 áîëü-
íûì, ïîñòóïèâøèì ñïóñòÿ ñóòêè è áîëåå ïîñëå ïî-
ëó÷åíèÿ òðàâìû, âûïîëíåíî âñêðûòèå ôëåãìîíû
øåè ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì àêòèâíîãî äðå-
íèðîâàíèÿ çîíû ïîâðåæäåíèÿ. 1 áîëüíîìó ñ ãíîé-
íûì ìåäèàñòèíèòîì âûïîëíåíû òîðàêîòîìèÿ, øè-
ðîêàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ ñ îáðàáîòêîé è ïðîìûâà-
íèåì ãíîéíîé ïîëîñòè ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðî-
âàíèåì ñðåäîñòåíèÿ è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé äâó-
ïðîñâåòíûìè ñèëèêîíîâûìè äðåíàæàìè. Âñåì îïå-
ðèðîâàííûì áîëüíûì ñ öåëüþ "îòêëþ÷åíèÿ" ïè-
ùåâîäà è îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî ïèòàíèÿ ïðî-
âîäèëè íàçîãàñòðàëüíûé çîíäà èëè íàëîæåíèå ãà-
ñòðîñòîìû. Èç îïåðèðîâàííûõ 31 áîëüíîé áûë
âûïèñàí ïîñëå ëå÷åíèÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-

ñòîÿíèè. Óìåðëè 4 (11,4%) áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèå
â ïîçäíèå ñðîêè ñ âûðàæåííîé êëèíèêîé ãíîéíî-
ãî ìåäèàñòåíèòà.

Çàêëþ÷åíèå. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
óäàëåíèÿ ÈÒ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ôèáðîýíäîñêî-
ïè÷åñêèé.

Ïîâðåæäåíèå ñòåíêè ïèùåâîäà ó áîëüíûõ íà-
áëþäàåòñÿ íå òîëüêî ñîáñòâåííî èíîðîäíûìè òå-
ëàìè, íî è ïðè ôîðñèðîâàííîì ýíäîñêîïè÷åñêèì
èõ èçâëå÷åíèè.

Êîíñåðâàòèâíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ìî-
æåò áûòü ïðèìåíåíà áîëüíûì ñ íåïðîíèêàþùèìè
è íåãëóáîêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ñòåíêè ïèùåâîäà.

Àêòèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ñêâîçíûõ
ïîâðåæäåíèÿõ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. ×àñòîòà ëåòàëüíîñòè ó
äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ çàâèñèò îò ñðîêîâ çàäåð-
æêè îïåðàöèè è ðàçâèòèÿ ó íèõ ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ îñëîæíåíèé.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÊÎÌÏÀÐÒÌÅÍÒ-ÑÈÍÄÐÎÌÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÌÈ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ

Õàäæèáàåâ Ô.À., Ãóëîìîâ Ô.Ê., Òèëåìèñîâ Ñ.Î.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ
(ÂÁÄ) èãðàåò â ïàòîãåíåçå ðàññòðîéñòâ æèçíåííî
âàæíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà åñëè íå âåäóùóþ ðîëü,
òî êîíêóðèðóåò ñ êëþ÷åâûìè ïàòîãåííûìè ôàê-
òîðàìè. Ïðè ðàçâèâøåìñÿ àáäîìèíàëüíîì êîìïàð-
òìåíò-ñèíäðîìå (abdominal compartment syndrome)
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿåò 42-68%, à ïðè îòñóòñòâèè
ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ äîõîäèò äî 100%.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 128 áîëüíûõ,
íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëå ýêñòðåííîé
õèðóðãèè ÐÍÖÝÌÏ ïî ïîâîäó óùåìëåííûõ âåíò-
ðàëüíûõ ãðûæ, çà èñêëþ÷åíèåì áåäðåííûõ ãðûæ, ñ
2015 ïî 2016 ãîä. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíà îïåðà-
öèÿ ãðûæåñå÷åíèå ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì.

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî èçìåðåíèå ÂÁÄ äî
è ïîñëå îïåðàöèè êëàññè÷åñêèì íåïðÿìûì ìåòî-
äîì ÷åðåç ìî÷åâîé ïóçûðü ñ èñïîëüçîâàíèåì ìà-
íîìåòðà Âàëüäìàíà.

54 (42,2%) áîëüíûì (îñíîâíàÿ ãðóïïà) âû-
ïîëíÿëàñü "íåíàòÿæíàÿ" ãåðíèîïëàñòèêà ñ ïðèìå-
íåíèåì ñåò÷àòîãî ýíäîïðîòåçà; îñòàëüíûì 74
(57,8%) áîëüíûì (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) âûïîë-

íÿëàñü "íàòÿæíàÿ" ïëàñòèêà ãðûæåâûõ âîðîò ìåñò-
íûìè òêàíÿìè. Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï áûëè ñîïîñ-
òàâèìû ïî ëîêàëèçàöèè è ðàçìåðàì óùåìëåííûõ
âåíòðàëüíûõ ãðûæ, ïî óðîâíþ èñõîäíîãî âíóòðè-
áðþøíîãî äàâëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 15
(27,7%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷àëîñü ïî-
âûøåíèå ÂÁÄ. Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëü-
íûõ äàííîé ãðóïïû îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ ÂÁÄ
íèæå 10 ìì.ðò.ñò. è íå ïîâûøàåòñÿ â äàëüíåéøåì.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äî îïåðàöèè ïîâûøåíèå
ÂÁÄ îòìå÷àëîñü ó 20 (27%) áîëüíûõ. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå â äàííîé ãðóïïû îòìå÷àåòñÿ
ïîâûøåíèå ÂÁÄ ó 50 (80,6 %) áîëüíûõ.

Çàêëþ÷åíèå. "Íåíàòÿæíàÿ" ãåðíèîïëàñòèêà ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ àáäîìè-
íàëüíîãî êîìïàðòìåíò-ñèíäðîìà. Ïîñêîëüêó áîëüøèå
ãðûæåâûå äåôåêòû áðþøíîé ñòåíêè çàêðûâàþòñÿ
ñåò÷àòûìè ýíäîïðîòåçàìè ïî òèïó "çàïëàòêè" è/èëè
óøèâàíèå ãðûæåâûõ âîðîò ïðîèñõîäèò áåç íàòÿæå-
íèÿ, ÷òî íå ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ îáúåìà áðþø-
íîé ïîëîñòè è óâåëè÷åíèþ èñõîäíîãî ÂÁÄ.

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÆÅËÒÓÕÎÉ ÎÏÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ

Õàäæèáàåâ Ô.À., Òèëåìèñîâ Ñ.Î., Õàøèìîâ Ì.À., Òèëåìèñîâ Ð.Î.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àêòóàëüíîñòü. Ðîñò çëîêà÷åñòâåííûõ çàáîëåâà-
íèé ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû â ïîñëå-

äíèå ãîäû ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ
÷èñëà áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé (ÌÆ),
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êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ â 75-95% ñëó÷àåâ. Ïðîâåäåíèå
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà âûñîòå ÌÆ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âûñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòüþ èç-çà íàðóøåíèÿ ãåìî- è ãîìåîñòàçà. Äëÿ
ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
íåîáõîäèìî óñòðàíèòü ÌÆ ìàëîèíâàçèâíûì áåçî-
ïàñíûì äëÿ ïàöèåíòà ñïîñîáîì. Ïðåäîïåðàöèîííîå
äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïóòåé ïîçâîëÿåò êóïèðîâàòü
ïðîÿâëåíèÿ ÌÆ è â ïîñëåäóþùåì âûïîëíèòü ïëà-
íîâîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â áîëåå "âû-
ãîäíûõ" äëÿ ïàöèåíòà è õèðóðãà óñëîâèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 1553 áîëüíûõ ñ ÌÆ çëî-
êà÷åñòâåííîãî ãåíåçà. Ìóæ÷èí áûëî 908 (58,5%),
æåíùèí - 645 (41,5%). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðî-
âàë îò 17 äî 89 ëåò, áîëåå 60% ñîñòàâèëè ïàöèåíòû
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, îòÿãîùåííûå ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è âûñîêîé ñòåïåíüþ îïå-
ðàöèîííîãî ðèñêà. 60% áîëüíûõ èìåëè òÿæåëóþ
ñòåïåíü æåëòóõè, ò.å. óðîâåíü áèëèðóáèíà ñîñòàâ-
ëÿë áîëåå 250,0ìêìîëü/ë, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò òÿæåñòü
è ñëîæíîñòü ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Ïðè÷èíà-
ìè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ÿâèëèñü: òóìîð ãîëîâ-
êè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òåðìèíàëüíîãî îòäå-
ëà õîëåäîõà ó 768 (49,5%) áîëüíûõ, òóìîð áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà - ó 318 (20,4%), òó-
ìîð æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ñðåäíåé òðåòè õîëåäîõà -
ó 152 (9,7%), òóìîð â îáëàñòè âîðîò ïå÷åíè - ó 315
(20,3%) áîëüíûõ. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ìå-
òîäîì äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ ïðÿìîå êîíòðàñòèðî-
âàíèå æåë÷íûõ ïóòåé. Ìåòîäîì âûáîðà ñëóæèò ýí-
äîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõîëàíãèîã-
ðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ), ïîçâîëÿþùàÿ ïîñòàâèòü ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç â 79-98% ñëó÷àåâ. Âñåãî çà ïåðèîä ñ
2004 ïî 2016 ã. âûïîëíåíû 1298 ÝÐÏÕÃ. Îíà íå
âñåãäà áûëà âûïîëíèìà èç-çà íàëè÷èÿ ïàòîëîãèè
(ïðîðàñòàíèå îïóõîëè â ïðîñâåò äâåíàíäöàòèïåðò-
ñíîé êèøêè (ÄÏÊ)) èëè àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé (íàëè÷èå ïàðàôàòåðàëüíûõ äèâåðòèêóëîâ)

â ÒÎÕ è ïîñòáóëüáàðíîì îòäåëå ÄÏÊ. Ïî íàøèì
äàííûì, ó 120 áîëüíûõ (9,2%) ðåòðîãðàäíîå âìå-
øàòåëüñòâî íîñèëî òîëüêî äèàãíîñòè÷åñêèé õàðàê-
òåð. 312 (24%) áîëüíûì áûëà ïðîèçâåäåíà ýíäîñ-
êîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ); 720
(55,4%) - ñòåíòèðîâàíèå õîëåäîõà; â 128 (9,8%) â
ñâÿçè ñ ïîâòîðíûì îáðàùåíèåì ïî ïîâîäó íåïðî-
õîäèìîñòè ñòåíòà áûëî ïðîèçâåäåíî ðåñòåíòèðî-
âàíèå õîëåäîõà. Â 18 (1,4%) ñëó÷àÿõ áûëî ïðîèçâå-
äåíî íàçîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà.

Ïðè íåâîçìîæíîñòè äðåíèðîâàíèÿ áèëèàðíîãî
äåðåâà ðåòðîãðàäíûì ïóòåì èëè íàëè÷èè "âûñîêî-
ãî áëîêà" æåë÷íîãî ïóçûðÿ (îïóõîëü â îáëàñòè âîðîò
ïå÷åíè) ïðîèçâîäèëè àíòåãðàäíîå ïóíêöèîííîå
äðåíèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ - ××ÕÑ. ××ÕÑ
âûïîëíåíà 255 áîëüíûì. Ïðè àíòåãðàäíîé õîëàí-
ãèîãðàôèè âûÿâëåíî, ÷òî ïðè÷èíîé ÌÆ ÿâèëèñü:
îïóõîëü ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òåðìè-
íàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà - ó 84 áîëüíûõ, îïóõîëü
õîëåäîõà 1 òèï ïî Bismuth - ó 39, îïóõîëü âîðîò
ïå÷åíè ïî Âismuth 2 - ó 36; îïóõîëü âîðîò ïå÷åíè
ïî Bismuth 3 - ó 54 áîëüíûõ, îïóõîëü âîðîò ïå÷å-
íè ïî Bismuth 4 - ó 42. ××ÕÃ ñ íàðóæíûì äðåíè-
ðîâàíèåì õîëåäîõà âûïîëíåíà 154 (60,4%) áîëü-
íûì; íàðóæíî-âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà
- 81 (31,7%); ÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íîå (××)
ýíäîïðîòåçèðîâàíèå - 16 (6,3%) áîëüíûì. 4 (0,1%)
áîëüíûì èç-çà âîçíèêøåãî âî âðåìÿ ××ÕÃ êðî-
âîòå÷åíèÿ âûïîëíåíî ×× òàìïîíèðîâàíèå ïóíê-
öèîííîãî êàíàëà.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÌÆ ìîãóò áûòü
óëó÷øåíû ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìàëîèíâàçèâ-
íûõ ìåòîäîâ, îñíîâíàÿ öåëü êîòîðûõ - íå òîëüêî
äèàãíîñòèêà, íî è ëå÷åíèå, ïðîâîäèìûå îäíîâðå-
ìåííî. Ïðè âûÿâëåíèè çëîêà÷åñòâåííîãî îáðàçî-
âàíèÿ â äèñòàëüíîì îòäåëå õîëåäîõà ÝÐÏÕÃ ñî
ñòåíòèðîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà; ïðè
âûÿâëåíèè ïðîêñèìàëüíûõ áëîêîâ áîëüíûì ïîêà-
çàíà ××ÕÑ ñ íàðóæíûì æåë÷åîòâåäåíèåì.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ ÏÐÈ ÏÓÏÎ×ÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ

Õàêèìîâ Ì.Ø., Áåðêèíîâ Ó.Á., Ñàòòàðîâ Î.Ò., Õîëìàòîâ Ø.Ò.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü öåëåñîîáðàç-
íîñòü âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëà-
ñòèêè ïðè ïóïî÷íûõ ãðûæàõ è îöåíèòü åå êëèíè-
÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó 64 áîëüíûõ ñ ïó-
ïî÷íûìè ãðûæàìè âî 2 êëèíèêå ÒÌÀ â  2012-
2016 ãîäû. Æåíùèí áûëî 38 (60%), ìóæ÷èí - 26
(40%) â âîçðàñòå îò 18 äî 65 ëåò. 38 (60%) áîëü-
íûõ ñîñòàâèëè æåíùèíû è 26 (40%) - ìóæ÷èíû.

Âñåì áîëüíûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå. Ó 24 (37,5%) ïà-
öèåíòîâ ðàçìåð ãðûæåâûõ âîðîò íå ïðåâûøàë 2 ñì,

ó 40 (62,5%) - 2-5 ñì. Ïàöèåíòû ñ ãðûæåâûìè âî-
ðîòàìè áîëüøå 5 ñì â àíàëèçèðóåìûé ìàòåðèàë íå
âêëþ÷åíû,  òàê êàê èì ïðîèçâîäèëè îòêðûòóþ íåíà-
òÿæíóþ ãåðíèîïëàñòèêó. Â 18 íàáëþäåíèÿõ ñèìóëü-
òàííî ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó äðóãèõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ ïàòîëîãèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Âñåì áîëüíûì ñ ïóïî÷íîé ãðûæåé ïðîèçâåäå-
íà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà. Ïîä îáùåé
àíåñòåçèåé íàëîæåí ïíåâìîïåðèòîíåóì â ëåâîé
áîêîâîé îáëàñòè æèâîòà. Îðèåíòèðîì ââåäåíèÿ
èãëû Âåðèøà ÿâèëàñü ñåðåäèíà ìåæäó âåðõíèì
êðàåì ïîäâçäîøíîãî êðûëà è ëåâûì ïîäðåáåðüåì
ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè íà 10 ñì ëàòå-
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ðàëüíåå îò ïóïî÷íîãî êîëüöà. Â ýòó æå òî÷êó ââîäè-
ëè òðîàêàð ¹10 ñ îïòèêîé. Ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Äðóãèå ðàáî÷èå òðîàêà-
ðû (5 ìì) ðàñïîëîæåíû íà 2,5 ñì îò ëåâîãî ïîäðå-
áåðüÿ è íà 2,5 ñì îò êðàÿ êðûëà ëåâîé ïîäâçäîø-
íîé êîñòè ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè.

Ïðè íåâïðàâèìîé ïóïî÷íîé ãðûæå âíà÷àëå ñî-
äåðæèìîå ãðûæè âïðàâëÿëè â áðþøíóþ ïîëîñòü
îñòðûì è òóïûì ïóòåì ñ ïîìîùüþ ðàáî÷åãî èí-
ñòðóìåíòà. Ïðè íàëè÷èè äèàñòàçà ïðÿìûõ ìûøö
æèâîòà ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâîäèëè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêóþ ëèêâèäàöèþ äèàñòàçà ïî ðàçðàáîòàííîé
íàìè ìåòîäèêå. Ïðè ñîïóòñòâóþùåì õðîíè÷åñêîì
êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå è êèñòàõ ïå÷åíè âûïîë-
íÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ è öè-
ñòýêòîìèþ. Ïðè ñîïóòñòâóþùåé ïàõîâîé ãðûæå
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ïî
òèïó ÒÀPÐ ïîñëå ëèêâèäàöèè ïóïî÷íîé ãðûæè.
Ïîñëå âïðàâëåíèÿ ãðûæåâîãî ñîäåðæèìîãî â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ïðè ìàëåíüêîì ðàçìåðå ãðûæåâûõ
âîðîò (äî 2,0 ñì) 24 ïàöèåíòàì ïîä êîíòðîëåì
îïòèêè ïðîèçâåëè ýêñòðàêîðïîðàëüíîå óøèâàíèå
ïóïî÷íîãî êîëüöà ñ çàõâàòîì àïîíåâðîçà íà 1 ñì
îò êðàåâ ãðûæåâûõ âîðîò.

Ïðè ðàçìåðàõ ãðûæåâûõ âîðîò îò 2 äî 5 ñì âû-
ïîëíÿëè äóãîîáðàçíûé ðàçðåç ïàðèåòàëüíîãî ëèñ-
òêà áðþøèíû ïî êðàÿì ãðûæåâûõ âîðîò, ïðèáëè-
çèòåëüíî, íà 2 ñì îò ïóïî÷íîãî êîëüöà. Ëîñêóò áðþ-
øèíû âìåñòå ñ ãðûæåâûì ìåøêîì òóïûì è îñò-
ðûì ïóòÿìè îòäåëÿëè îò ïîäëåæàùèõ ñòðóêòóð è
ïîïåðå÷íîé ôàñöèè. Ïðîèçâîäèëè ïîëíîå âûäåëå-
íèå àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ïàðàïóïî÷íîé îáëàñ-
òè, ê êîòîðûì êðåïèëè ñåòêó. Âûäåëÿëè âåðõíèé
êðàé áðþøèíû, ÷òîáû ñåòêà ñâîáîäíî ïîìåùàëàñü
â ïðåäáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå. Íà ýòîì çàêàí÷è-
âàëè ýòàï âûäåëåíèÿ. Ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ ïó-
ïî÷íîãî êîëüöà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ôîðìû ãðûæè.
Ïðè âûõîæäåíèè ãðûæåâîãî âûïÿ÷èâàíèÿ ÷åðåç
ùåëü ìåæäó ïîïåðå÷íîé ôàñöèåé è áåëîé ëèíèåé
æèâîòà 12 áîëüíûì âûïîëíèëè ëèêâèäàöèþ ïó-
ïî÷íîãî êîëüöà ñ óøèâàíèåì äåôåêòà ïîïåðå÷íîé
ôàñöèè è ïîðàæåííîé ÷àñòè áåëîé ëèíèè æèâîòà.

×åðåç òðîàêàð äèàìåòðîì 10 ìì ââîäèëè ïîëè-
ïðîïèëåíîâóþ ñåòêó. Èìïëàíòàò ðàñïðàâëÿëè òàê,
÷òîáû îí çàêðûâàë ïàðàïóïî÷íóþ îáëàñòü íà 2-3
ñì îò ïóïî÷íîãî êîëüöà. Ïîñëå ðàñïðàâëåíèÿ è ðàç-
ìåùåíèÿ ïîëèïðîïèëåíîâûé èìïëàíòàò ôèêñèðî-
âàëè ê áðþøíîé ñòåíêå ãåðíèîñòåïëåðîì.

Â 28 ñëó÷àÿõ ïðè âûõîæäåíèè ãðûæåâîãî ìåø-

êà íåïîñðåäñòâåííî èç ïóïî÷íîãî êîëüöà ïðîèç-
âåëè ôèêñàöèþ ïîëèïðîïèëåíîâîãî èìïëàíòàòà ê
áðþøíîé ñòåíêå áåç óøèâàíèÿ ãðûæåâûõ âîðîò.
Çàòåì âîññòàíàâëèâàëè öåëîñòíîñòü áðþøèíû íå-
ïðåðûâíûì øâîì. Â 8 íàáëþäåíèÿõ áûë èñïîëüçî-
âàí "Ï"-îáðàçíûé ãåðíèîñòåïëåð äëÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ öåëîñòíîñòè áðþøèíû.

Ðåçóëüòàòû. Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè óøèâà-
íèè ïóïî÷íîãî êîëüöà ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 35,0±3,2
ìèíóò. Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
íå áûëî. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3
(12,5%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åí äèñêîìôîðò â îáëàñòè
ïóïêà, êóïèðîâàííûé â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé.
Ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 2,0±1,5 ñóòîê,
àìáóëàòîðíûé ïåðèîä ëå÷åíèÿ ó õèðóðãà - 5,0 ±2,3
äíåé. Â îòäàë¸ííîì ïåðèîäå ó 1 (4,1%) áîëüíîé â
ïåðèîä áåðåìåííîñòè îòìå÷åí ðåöèäèâ ãðûæè. Ïðè
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àëëîãåðíèîïëàñòèêå äëèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 56,0±4,2 ìè-
íóò. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 2 (5%) íà-
áëþäåíèÿõ îòìå÷åíî ðàçâèòèå ñåðîìû, â 2 (5%) -
ãåìàòîìû. Êàê ïðàâèëî, ïåðå÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ
íå âëèÿëè íà ñðîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ñòàöèîíàð-
íîãî ëå÷åíèÿ è òðåáîâàëè òîëüêî ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ
ðàíû â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Â ñðåäíåì, ïðåáûâà-
íèå â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëî 3,4±1,5
ñóòîê, àìáóëàòîðíûé ïåðèîä ëå÷åíèÿ - 7,5±1,3 äíÿ.
Ó 4 (10%) ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïîñëå
îïåðàöèè ñîõðàíÿëîñü ÷óâñòâî äèñêîìôîðòà è òÿ-
æåñòè â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ðåöèäè-
âîâ ãðûæ â ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò íå íàáëþ-
äàëè. Ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíè-
îïëàñòèêè âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ïàðèåòàëü-
íîãî ëèñòà áðþøèíû èìåëî îñîáîå çíà÷åíèå. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè "Ï" - îáðàçíîãî ñòåïëåðà îòìå÷àëñÿ
áîëåâîé ñèíäðîì â òå÷åíèå 7-8 äíåé, ÷åãî íå áûëî
ïðè óøèâàíèè áðþøèíû íåïðåðûâíûì øâîì. Ïî
íàøåìó ìíåíèþ, áîëü áûëà îáóñëîâëåíà óùåìëåíè-
åì íåðâíûõ îêîí÷àíèé ìåæäó áðàíøàìè ñòåïëåðà.
Äëèòåëüíîñòü ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé, äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè êîëåáàëàñü îò 74 äî 146 ìèíóò, ñîñòàâëÿÿ,
â ñðåäíåì, 83,5±19,1 ìèíóò.

Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî âû-
ñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ìèíèèíâàçèâ-
íîé òåõíîëîãèè â õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïó-
ïî÷íûõ ãðûæ. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âû-
áîðó ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë ñîêðàòèòü ðàíåâûå
îñëîæíåíèÿ, äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî è àìáóëà-
òîðíîãî ëå÷åíèÿ, ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ.

ÐÎËÜ È ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÂÈÄÅÎËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÓÙÅÌËÅÍÍÛÕ ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆ

Õàêèìîâ Ì.Ø., Áåðêèíîâ Ó.Á., Õîëìàòîâ Ø.Ò., Ñàòòàðîâ Î.Ò.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Öåëü - îïðåäåëèòü ðîëü ýíäîâèäåîõèðóðãèè â
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè óùåìëåííûõ ïàõîâûõ ãðûæ.

Ìàòåðèàë è ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ñ 2012 ïî

2016 ãîä â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè 2 êëè-
íèêè ÒÌÀ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ïðè
óùåìëåííûõ ãðûæàõ âûïîëíåíà 76 áîëüíûì. Â 4
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ñëó÷àÿõ èç-çà ãàíãðåíû òîíêîé êèøêè ïðîèçâåäå-
íà êîíâåðñèÿ. Öåëü äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè
-  îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü òåõíè÷åñêîãî âûïîë-
íåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè. Ïîêà-
çàíèÿìè ê äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè áûëè:
íåáîëüøîé ñðîê ñ ìîìåíòà óùåìëåíèÿ (äî 2-3 ÷à-
ñîâ); áîëåâîé ñèíäðîì è ñîìíèòåëüíûå ïðèçíàêè
"ñïîêîéíîãî" æèâîòà ïðè ñàìîïðîèçâîëüíîì ðà-
çóùåìëåíèè ãðûæè. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê äèàã-
íîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè ïðè óùåìëåííûõ ãðû-
æàõ áûëè: âðåìÿ îò íà÷àëà óùåìëåíèÿ áîëåå 3 ÷à-
ñîâ; ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ ïðî-
òèâîïîêàçàíèåì äëÿ îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ; ðàíåå
ïåðåíåñåííûå îòêðûòûå îïåðàöèè íà íèæíåì ýòà-
æå áðþøíîé ïîëîñòè; êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñò-
ðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè; ãèãàíòñêèå íåâïðà-
âèìûå ïàõîâî-ìîøîíî÷íûå ãðûæè; îáùèå ïðîòè-
âîïîêàçàíèÿ ê äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè. Ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà âûïîëíåíà 72
ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 18 äî 62 ëåò. Ìóæ÷èí
áûëî 53, æåíùèí - 19. Âèäåîëàïàðîñêîïèÿ îñóùå-
ñòâëÿëàñü ÷åðåç òðàäèöèîííûé äîñòóï â îêîëîïó-
ïî÷íîé îáëàñòè. Ïîñëå ââåäåíèÿ òðîàêàðà â áðþø-
íóþ ïîëîñòü èíñóôôëèðîâàëè óãëåêèñëûé ãàç è
ïðîâîäèëè ðåâèçèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Â 9 ñëó÷àÿõ
ïðîâîäèëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îöåíêà æèçíåñïî-
ñîáíîñòè óùåìëåííîãî îðãàíà ïîñëå åãî ñàìîïðî-
èçâîëüíîãî âïðàâëåíèÿ. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ óùåì-
ëåííûé îðãàí ïðèçíàí æèçíåñïîñîáíûì. Ïàöèåí-
òàì âûïîëíåíà òðàíñàáäîìèíàëüíàÿ ïðåïåðèòîíå-
àëüíàÿ ãåðíèîïëàñòèêà (ÒÀÐÐ). Â 30 íàáëþäåíèÿõ
íà ôîíå îáùåãî îáåçáîëèâàíèÿ ñ ìèîðåëàêñàöèåé
ïîñëå íàëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà ê ìîìåíòó
ââåäåíèÿ òðîàêàðà ñ âèäåîêàìåðîé îòìå÷åíî ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå âïðàâëåíèå óùåìëåííîãî îðãàíà â
áðþøíóþ ïîëîñòü. Â 31 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíî âïðàâ-
ëåíèå ñîäåðæèìîãî ãðûæåâîãî ìåøêà ïóòåì òðàê-
öèè óùåìëåííîãî îðãàíà ìÿãêèì çàæèìîì ïî íà-
ïðàâëåíèþ èç ïàõîâîãî êàíàëà â ñòîðîíó áðþø-
íîé ïîëîñòè è îäíîìîìåíòíîãî ëåãêîãî íàäàâëè-
âàíèÿ íà ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå ñíàðóæè. Â 2 íà-
áëþäåíèÿõ ïðè óùåìëåíèè ïðÿäè áîëüøîãî ñàëü-
íèêà ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ óùåìëåííîé ÷àñòè. Â
18 ñëó÷àÿõ óùåìëåííûì îðãàíîì áûëà ïåòëÿ òîí-
êîãî êèøå÷íèêà, â  52 - ÷àñòü áîëüøîãî ñàëüíèêà, â
2 - ïåòëÿ êèøå÷íèêà âìåñòå ñ ïðÿäüþ ñàëüíèêà.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà ÒÀÐÐ. Â 4 íàáëþäå-
íèÿõ ïðè ðåâèçèè îòìå÷åíî íàëè÷èå øèðîêîãî
âíóòðåííåãî ïàõîâîãî êîëüöà ñ êîíòðàëàòåðàëü-
íîé ñòîðîíû. Ýòèì ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíà ÒÀÐÐ
ñ îáåèõ ñòîðîí. Ñðåäíåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
îïåðàöèè ïðè óùåìëåííîé ïàõîâîé ãðûæå ñîñòà-
âèëî 58,2±4,5 ìèí., ïðè äâóñòîðîííåé - 83,3±4,7

ìèí. Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 2 ñëó÷àÿõ îòìå-

÷åíî ðàçâèòèå ãåìàòîìû ïàõîâîé îáëàñòè. Íà ôîíå
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è ëå÷åáíûõ ïóíêöèé ãå-
ìàòîìû ðàññîñàëèñü. Áîëüíûå áûëè âûïèñàíû èç
ñòàöèîíàðà íà 2-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ðåöèäè-
âîâ ïàõîâûõ ãðûæ çà 2-ëåòíèé ïåðèîä íå áûëî.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õèðóðãèÿ îòêðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ëå÷å-
íèè óùåìëåííûõ ïàõîâûõ ãðûæ è ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü òàêèå íåäîñòàòêè îòêðûòûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ, êàê ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ; áîëåâîé
ñèíäðîì â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ ïàõîâî-ïîä-
âçäîøíîãî íåðâà; ðàçâèòèå ïàòîëîãè÷åñêè èçìå-
íåííûõ òêàíåé ñ ôîðìèðîâàíèå ãðóáûõ ðóáöîâ;
îòíîñèòåëüíàÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâà ãðûæ, â
ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ñíèæàåòñÿ êà÷åñòâî æèçíè ïà-
öèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ çà ïåðèîä, ïðåäøåñòâóþ-
ùèé äàííîìó èññëåäîâàíèþ, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 8,6%, ðåöèäèâ ãðû-
æè - 2,0%. Ïðåèìóùåñòâà ýíäîâèäåîõèðóðãèè â
ëå÷åíèè óùåìëåííûõ ïàõîâûõ ãðûæ áåññïîðíû.
Ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò íåïîñðåäñòâåííî ïîä âè-
çóàëüíûì êîíòðîëåì ñî ñòîðîíû âíóòðåííåãî ïà-
õîâîãî êîëüöà ïðîèçâåñòè ðàçóùåìëåíèå îðãàíà,
îöåíèòü åãî æèçíåñïîñîáíîñòü, áåç ìîáèëèçàöèè
ýëåìåíòîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà, îñóùåñòâèòü ãåð-
íèîïëàñòèêó. Íåìàëîâàæíûì ÿâëÿåòñÿ ôàêò âîç-
ìîæíîñòè äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå ïàõîâîé ãðû-
æè äàæå íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ñ êîíòðàëàòåðàëüíîé
ñòîðîíû è ïðîâåñòè âìåøàòåëüñòâà îäíîìîìåíòíî
ñ äâóõ ñòîðîí. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè âñå
ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè
óùåìëåííûõ ãðûæàõ. Â 4 ñëó÷àÿõ îäíîìîìåíòíî
âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ñ
îáåèõ ñòîðîí. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ñîñòàâèëà 2,8%, ðåöèäèâû â ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ äî 2 ëåò íå îòìå÷åíû.

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè ïàõîâîé ãðûæå çà-
âèñèò îò õàðàêòåðà ãðûæè, îáúåìà âìåøàòåëüñòâà, è
òå÷åíèÿ ñàìîé îïåðàöèè. Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò,
÷òî íà ýòàïå îñâîåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîï-
ëàñòèêè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè äîñòèãàåò
íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Îäíàêî ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
íå ïðåâûøàåò òðàäèöèîííîé îïåðàöèè. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü òðàäèöèîííîé ãåðíèîïëàñòèêè îñîáî íå
îòëè÷àëàñü îò ýíäîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, âèäåîëàïàðîñêîïèÿ îáëàäàåò âñå-
ìè ïðåèìóùåñòâàìè ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè,
òåõíè÷åñêè âûïîëíèìà è îïðàâäàíà ïðè äèàãíîñ-
òèêå è ëå÷åíèè óùåìëåííûõ ïàõîâûõ ãðûæ.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜÞ
ÑÈÃÌÎÂÈÄÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Õîäæèìàòîâ Ã.Ì., Ìàìàäèåâ À.Ì., Õàìäàìîâ Õ.Õ., Êàñèìîâ Í.À., Áîáàåâ Ó.Í., Ìàìàäèåâà Ì.Ñ.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
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Îñòðàÿ íåïðîõîäèìîñòü ñèãìîâèäíîé êèøêè
âñòðå÷àåòñÿ ó 3,5-4,0% îò îáùåãî ÷èñëà õèðóðãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ. Ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîé ïàòîëîãèè
äîñòèãàåò 18-20% è íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæå-
íèþ. Îñîáûå òðóäíîñòè ïðåäñòàâëÿåò âûáîð îáúå-
ìà è ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Áîëüøèíñòâî
èññëåäîâàòåëåé âûñòóïàþò çà âûïîëíåíèå òàêèõ
ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, êàê ñèãìîïåêñèÿ, ìå-
çîñèãìîïëèêàöèÿ ïî Ãàãåí-Òîðíó, îïåðàöèÿ Ãàðò-
ìàíà. Îäíàêî ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ÷àñòî
íàáëþäàþòñÿ ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ, à ïîñëåîïå-
ðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñü äîñòèãàåò 30-34%. Îòêàç îò
ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé îáóñëîâëåí â îñíîâíîì ñòàð-
÷åñêèì è ïîæèëûì âîçðàñòîì ïàöèåíòîâ, âûñîêîé
÷àñòîòîé ñ ñîïóñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è íåïîäãî-
òîâëåííîñòüþ êèøå÷íèêà.

 Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå îïåðàòèâíîé òåõíèêè,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå, øîâíîãî ìàòåðèàëà,  èçó÷åíèå
ìîðôîãåíåçà êèøå÷íûõ ñîóñòèé, ÷àñòîòà íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè øâîâ îñòàåòñÿ âûñîêîé

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 165 áîëüíûõ, ïîñëå îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó îñòðîé íåïðîõîäè-
ìîñòè ñèãìîâèäíîé êèøêè: 86 (55,5%) ìóæ÷èí è
79 (44,5%) æåíùèí.

Äëÿ äèàãíîñòèêè îñòðîé íåïðîõîäèìîñòè ñèã-
ìîâèäíîé êèøêè áîëüíûì ïðîâîäèëè êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
(ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå, óëüòðàçâóêîâîå è ôèáðîêîëî-
íîñêîïèþ), ïðîáó Öåãå-Ìàíòåéôåëÿ.

Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1
ãðóïïó (êîíòðîëüíóþ) âîøëè 128 áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøõå äåòîðçèþ ñ ñèãìîïåêñèåé - 30 (26,6%);
äåòîðçèþ ñ ìåçîñèãìîïëèêàöèåé ïî Ãàãàåí-Òîðíó
è ñèãìîïåêñèåé - 20 (18,8%); ðåçåêöèþ ñ íàëîæå-
íèåì ïðîòèâîåñòåñòâåííîãî çàäíåãî ïðîõîäà - 22
(18,8%). Âî 2 ãðóïïó âêëþ÷åí 41 (22,4%) áîëüíîé
ñ îñòðîé íåïðîõîäèìîñòüþ ñèãìîâèäíîé êèøêè,
êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè
ñ íàëîæåíèåì ïðåäëîæåííûõ íàìè ìàíæåòî÷íûõ
àíàñòîìîçîâ ïî òèïó "êîíåö â êîíåö" íåïðåðûâ-
íûì âèêðèëîâûì øâîì.

 Âî âðåìÿ îïåðàöèè áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäà-
âàëè äåêîìïðåññèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,

êîòîðóþ ïðîâîäèëè íàçîãàñòðîäóîäåíîåþíàëüíûì
çîíäîì; èíòóáàöèè òîëñòîé êèøêè òðóáêîé. Âîç-
ìîæíîñòü ðåçåêöèè ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ íàëî-
æåíèåì àíàñòîìîçà ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòî-
äèêå îïðåäåëÿëè âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Íà 2 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè áîëüíûå àêòèâèçèðîâàëèñü. Íà 2-3 ñóòêè
íîðìàëèçèðîâàëàñü ôóíêöèÿ êèøå÷íèêà, îòìå÷à-
ëîñü åãî îïîðîæíåíèå. Íà 5 ñóòêè ïåðåâîäèëè íà
îáû÷íûé ðàöèîí ïèòàíèÿ. Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ
çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïðîèñõîäè-
ëî ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé (âñåì ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ), ïîñëåîïåðàöèîí-
íàÿ ëåòàëüíîñòü íå íàáëþäàëîñü.  Íàáëþäåíèå çà
îïåðèðîâàííûìè ïðîäîëæàëîñü â òå÷åíèå òðåõ ìå-
ñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîêàçàë,
÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 128 áîëüíûõ íàãíîå-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû îòìå÷àëîñü ó 5 (3,9%),
ýâåíòðàöèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè - ó 1 (0,9%),
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ïíåâìîíèÿ - ó 2 (1,6%), ñåð-
äå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ó 1 (0,9%), ñåï-
ñèñ - ó 1 (0,9%). Óìåð 1 (0,9%) áîëüíîé âñëåä-
ñòâèå ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Çàêëþ÷åíèå. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íåïðåðûâíûé øîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì âèêðèëà èìååò ïðåèìóùåñòâà ïå-
ðåä óçëîâûìè øâàìè è ïðèìåíåíèåì êàïðîíà è
îñîáåííî ù¸ëêà. Ïðè íåïðåðûâíîì øâå ïîâåðõ-
íîñòü ñòûêà áûñòðåå î÷èùàåòñÿ îò äåòðèòà è ôèá-
ðèíà, â ñôîðìèðîâàííîé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè
áûñòðåå èäóò ïðîöåññû ýïèòåëèçàöèè ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì êðèïò. Ïàëëèàòèâíûå îïåðàöèè èìåþò
âûñîêèé ïðîöåíò ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ. Ðåçåê-
öèÿ ïîðàæåííîãî êèøå÷íèêà ñ íàëîæåíèåì ïåð-
âè÷íîãî àíàñòîìîçà ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìå-
òîäèêå íå ïðèâîäèò ê òàêèì îñëîæíåíèÿì, êàê
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà è ñóæåíèå
ìåñòà àíàñòîìîçà. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå áëàãîäàðÿ
ðàäèêàëüíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íå
âîçíèêàþò ðåöèäèâû, íå òðåáóåòñÿ ñëîæíûé âòî-
ðîé ýòàï îïåðàöèè - âîññòàíîâëåíèå åñòåñòâåí-
íîãî ïàññàæà êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî.

ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÀß ÊÈØÅ×ÍÀß ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÂÛÇÂÀÍÍÀß ÁÅÇÎÀÐÀÌÈ
Øèëåíîê Â.Í., Çåëüäèí Ý.ß., Ïóõ À.Ï.

ÓÎ "Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé îðäåíà Äðóæáû íàðîäîâ ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò",
ã. Âèòåáñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êî-
ëè÷åñòâî îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè
ðåçêî óâåëè÷èëèñü, è âàðèàíòû ðàçëè÷íûõ ëàïà-
ðîòîìèé äëÿ õèðóðãîâ, ãèíåêîëîãîâ, óðîëîãîâ ÿâ-
ëÿþòñÿ ðóòèííûìè âìåøàòåëüñòâàìè. Êðîìå òîãî,
â ñâÿçè ñ óñïåõàìè ìåäèöèíñêîãî èíôîðìèðîâà-
íèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàêà è
äðóãèõ çàáîëåâàíèé òîëñòîé êèøêè ëþäè ñòàëè

óïîòðåáëÿòü ïèùó ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàñ-
òèòåëüíîé ïðîäóêöèè ñîäåðæàùóþ êëåò÷àòêó, ïè-
ùåâûå âîëîêíà. Îäíàêî íå âñåì ïàöèåíòàì, îñî-
áåííî ïåðåíåñøèì õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè èçâåñòíî, ÷òî íåêî-
òîðûå ðàñòèòåëüíûå ïðîäóêòû îïàñíî óïîòðåá-
ëÿòü â áîëüøîì îáúåìå.

Èçâåñòíî, ÷òî áåçîàðû âîçíèêàþò ïðè ïîïàäà-
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íèè â æåëóäîê âåùåñòâ, êîòîðûå íå ïåðåâàðèâà-
þòñÿ è ôîðìèðóþòñÿ êàê èíîðîäíûå òåëà. Âûäå-
ëÿþò: ôèòî-, òðèõî-, øåëëàêî-, ïèêñî- è äðóãèå.
×àùå âñòðå÷àþòñÿ ôèòîáåçîàðû, êîòîðûå âîçíè-
êàþò èç ðàñòèòåëüíîé êëåò÷àòêè: ïëîäîâ õóðìû,
èíæèðà, ñóõîôðóêòîâ. Òðèõîáåçîàðû îáðàçóþòñÿ â
æåëóäêå èç âîëîñ, ó ëþäåé, èìåþùèõ ïðèâû÷êó
êóñàòü âîëîñû, à òàêæå ó ëèö, ðàáîòàþùèõ ñ âîëî-
ñàìè. Øåëëàêîáåçîàðû (øåëëà÷íûå êàìíè) îáðà-
çóþòñÿ èç ñïèðòíîãî íèòðîëàêà è ïîëèòóðû ó ëèö
ñòðàäàþùèõ àëêîãîëèçìîì, èìåþùèõ ïðèâû÷êó
æåâàòü ñìîëó - ïèêñîáåçîàðû.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ áåçîàðàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèå íàáëþäå-
íèÿ è èñõîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áåçîàðîâ
æåëóäêà è êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Â êëèíèêå ôàêóëü-
òåòñêîé õèðóðãèè íàáëþäàëè 12 ïàöèåíòîâ ñ ôèòî-
è òðèõîáåçîàðàìè æåëóäêà è êèøå÷íèêà.

Òðèõîáåçîàðû æåëóäêà íàáëþäàëè ó 16 ëåòíåé
äåâî÷êè, êîòîðóþ îïåðèðîâàëè ïî ïîâîäó ïðåäïî-
ëàãàåìîãî ðàêà æåëóäêà, è ó äåâî÷êè 12 ëåò, èç àíàì-
íåçà êîòîðûõ èçâåñòíî, ÷òî îíè îáå èìåëè âðåäíóþ
ïðèâû÷êó êóñàòü ñâîè âîëîñû.

 Ó 10 ïàöèåíòîâ ïðè íàëè÷èè ôèòîáåçîàðîâ â
êèøå÷íèêå ïðåâàëèðîâàëà êëèíèêà îñòðîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ôèòîáåçîàðû âîçíèêàëè â çðåëîì âîçðàñòå, ó 9 â
àíàìíåçå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè.

 Âîçíèêíîâåíèå çàáîëåâàíèÿ ïàöèåíòû ñâÿçû-
âàþò ñ îáèëüíûì ïðèåìîì ïèùè, èç íèõ òðîå ïðè-
÷èíîé ñ÷èòàþò ïðèåì íåñêîëüêèõ ïëîäîâ õóðìû;

äâîå - áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êâàøåíîé êàïóñòû. Ó
îäíîé ïàöèåíòêè íåïðîõîäèìîñòü â çîíå ñïàå÷íî-
ãî ïðîöåññà òîíêîé êèøêè âûçâàëè ñïðåññîâàí-
íûå âèíîãðàäíûå êîñòî÷êè, ó îñòàëüíûõ - ðàçëè÷-
íûå ñóõîôðóêòû, îðåõè.

Ïàöèåíòû ïðîîïåðèðîâàíû. Îïåðàöèåé âûáîðà
áûëà ýíòåðîòîìèÿ, ïðîèçâîäèìàÿ íèæå îáòóðàöèè
ñ èçâëå÷åíèåì áåçîàðà. Ðåçåêöèþ êèøêè âûïîë-
íèëè äâóì ïàöèåíòàì âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ ñïðåñ-
ñîâàííûõ âèíîãðàäíûõ êîñòî÷åê â ïåòëå, ôèêñèðî-
âàííîé â ãðûæåâîì ìåøêå ïîñëåîïåðàöèîííîé
âåíòðàëüíîé ãðûæè (1). Âî âòîðîì íàáëþäåíèè
âñëåäñòâèå îáøèðíîãî äåñåðîçèðîâàíèÿ êèøêè ïðè
âûäåëåíèè èç ñïàåê. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ôèòîáåçîàðû âîçíèêàëè ó ïàöèåíòîâ, ðàíåå îïå-
ðèðîâàííûõ íà áðþøíîé ïîëîñòè. Âñëåäñòâèå ôóí-
êöèîíàëüíîé ïåðåãðóçêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà íà ôîíå èìåþùåãîñÿ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà
âîçíèêàåò âíà÷àëå ñïàå÷íî-äèíàìè÷åñêàÿ ôîðìà
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, êîòîðàÿ çàòåì ïåðåõî-
äèëà â ñïàå÷íî-îáòóðàöèîííóþ.

Âûâîäû. Âñå ïàöèåíòû, ïðîîïåðèðîâàííûå íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, â îñîáåííîñòè èç ñðå-
äèííîãî äîñòóïà, â òå÷åíèå ãîäà äîëæíû íàáëþ-
äàòüñÿ ó÷àñòêîâûìè âðà÷àìè. Ïðè âûÿâëåíèè ïðè-
çíàêîâ ñïàå÷íîé áîëåçíè íåîáõîäèìî äèñïàíñåð-
íîå íàáëþäåíèå.

Ïîêàçàíà ðàçðàáîòêà ñïåöèàëüíîé äèåòû è èíñò-
ðóêöèé äëÿ ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñïàå÷íîé áîëåç-
íüþ, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ áåçîàðîâ.

Íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ "øêîëû ïè-
òàíèÿ" ïðè ñïàå÷íîé áîëåçíè, íàïîäîáèå "øêî-
ëû äèàáåòà".

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÏÐÎÔËÀÊÒÈÊÀ ÑÏÀÅ×ÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
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Ýãàìîâ Þ.Ñ., Õóäàéáåðãåíîâ Ï.Ê., Ýãàìîâ Á.Þ.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

106 áîëüíûì ñ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, îñ-
ëîæíåííîé ïåðèòîíèòîì, ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ ïðî-
ôèëàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîé ñïàå÷íîé áîëåçíè.
Ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïîñîá ïðåäóïðåæäåíèÿ ñïàé-
êîîáðîçàâàíèÿ âêëþ÷àåò ïðîìûâàíèå áðþøíîé ïî-
ëîñòè ðàçëè÷íûìè ìåäèêàìåíòàìè, ëèìôàòè÷åñêîå
ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé áîëåçíåé. Ìåòîäèêà
ïðîìûâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî âî âðåìÿ îïåðàöèè ïîñëå âñêðûòèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè â áðûæåéêè òîíêîé è òîëñòîé êèøêè ââî-
äèëè ðàñòâîð íîâîêàèíà ñ ïîñëåäóþùåé òùàòåëü-
íîé ðåâèçèåé è òóàëåòîì áðþøíîé ïîëñòè. Îñîáîå
çíà÷åíèå ïðèäàåì ðàñòâîðó äëÿ ïðîìûâàíèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè. ×àñòî èñïîëüçóåì ðàñòâîð ôóðàöèëè-
íà, ãåìîäåç ñ äîáàâëåíèåì ïåðåä çàâåðøåíèåì îïå-
ðàöèè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñ ãåïàðèíà.

 Äðóãîé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè ñïàéêîîáðàçîâà-
íèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå - ýòî ââåäåíèå

ïðåïàðàòîâ â ëèìôàòè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ñïîñîá ëèì-
ôîñòèìóëÿöèè âêëþ÷àë ââåäåíèå ðàñòâîðîâ è àí-
òèáèîòèêîâ ÷åðåç êàòåòåð, óñòàíîâëåííûé â áðû-
æåéêó òîíêîé èëè òîëñòîé êèøêè. Ëèìôîñòèìóëÿ-
òîðîì ÿâëÿëèñü ëàçèêñ, ìàííèò, ãåïàðèí. Ïîñëå ëèì-
ôîñòèìóëÿöèè ââîäèëè  àíòèáèîòèêè ñ ó÷åòîì ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû áðþøíîé ïîëîñòè.

Ëèìôîñòèìóëÿöèþ è ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå
ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 3-4 äíåé â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Áîëüíûå ïåðåíåñëè óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî, ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íå áûëî. Êîíò-
ðîëåì ÿâèëèñü 30 áîëüíûõ, èäåíòè÷íûõ ïî ïîëó,
âîçðàñòó è õàðàêòåðó îñëîæíåíèé, íå ïîëó÷àâøèõ
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ëèìôàòè÷åñêóþ òåðàïèþ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ ëèìôàòè÷åñêóþ òåðàïèþ, ïðîòåêàë çíà÷è-
òåëüíî ëåã÷å, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Áûñòðåå íîðìà-
ëèçîâàëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå, ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷-
íèêà ê êîíöó 2-3 ñóòîê ñòàíîâèëàñü îò÷åòëèâîé ó
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áîëüøèíñòâà áîëüíûõ. Ê ýòîìó ñðîêó ó íèõ íà÷à-
ëè îòõîäèòü ãàçû è ïîÿâèëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë.
Ëåéêîöèòîç, ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè
è ÑÎÝ íîðìàëèçîâàëèñü íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýòè ïîêàçàòåëè íîð-
ìàëèçîâàëèñü íà 2-3 äíÿ ïîçæå.

 Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé äî 11,7% ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð. Íàãíîåíèå
ðàí îòìå÷åíî ó 3 áîëüíûõ, èíôèëüòðàò ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû - ó 7 è ó 12 - ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûå
îñëîæíåíèÿ. Â ãðóïïå áåç ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè
ýòè îñëîæíåíèÿ (27%) èìåëè ìåñòî, ñîîòâåòñòâåí-
íî ó 1-2 áîëüíûõ. Â îäíîì ñëó÷àå ïðîèçâåäåíû ðå-
ëàïàðîòîìèÿ è ðàññå÷åíèå ñïàåê ñ èíòóáàöèåé êè-

øå÷íèêà ïî ïîâîäó ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Èçó÷å-
íèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 2
ëåò ïîñëå îïåðàöèè (76 áîëüíûõ) ïîêàçàëî, ÷òî ó
17 áîëüíûõ ïðè îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíà ñïàå÷íàÿ
áîëåçíü, 11 èç íèõ íå ïîëó÷àëè ïðîôèëàêòèêó ñïà-
å÷íîé áîëåçíè ïî ïðåäëàãàåìîé íàìè ìåòîäèêå.

 Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå è ïðîôèëàê-
òèêà ñïàéêîîáðîçàâàíèÿ ñ ïðîìûâàíèåì ñïåöè-
àëüíûì ðàñòâîðîì áðþøíîé ïîëîñòè è ëèìôàòè-
÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÷åðåç áðûæåéêó êèøêè â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåæäà-
þò ðàçâèòèå ñïàå÷íîé áîëåçíè è ñïàå÷íîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÌÈÍÈÄÎÑÒÓÏÎÂ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ
Ýðãàøåâ Ó.Þ., Èñàêîâ Ï.À., Ñàôàðîâ Ô.À.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Â ïîñëåäíèå ãîäû óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ õîëåöèñ-
òýêòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà (Àáäóëëàåâ
Ý. Ã ñ ñîàâò., 2000; Goldberg J., Maurer W. A., 1997).

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 159 áîëüíûõ îñ-
òðûì õîëåöèñòèòîì, êîòîðûì â òå÷åíèå 2010-2016
ã. áûëà èñïîëüçîâàíà ìèíèëàïàðîòîìèÿ. Ñðåäè íèõ
æåíùèí áûëî 105 (66%), ìóæ÷èí - 54 (34%). Âîç-
ðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 35 äî 78 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 54±1,4 ãîäà. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèë 151 áîëüíîé îñòðûì õîëåöèñòè-
òîì, êîòîðîìó õîëåöèñòýêòîìèÿ âûïîëíåíà èç òðà-
äèöèîííîãî äîñòóïà. Ïî ïîëó, âîçðàñòó, ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû.

Ó âñåõ áîëüíûõ îñòðûì õîëåöèñòèòîì ïðè ÓÇÈ
áûëè îòìå÷åíû åäèíè÷íûå è ìíîæåñòâåííûå êîíê-
ðåìåíòû â æåë÷íîì ïóçûðå. Ðàçìåðû êàìíåé âàðüè-
ðîâàë îò 0,2 äî 3,2 ñì. Òîëùèíà ñòåíêè æåë÷íîãî
ïóçûðÿ áûëà â ïðåäåëàõ 0,5-1 ñì., êîëè÷åñòâî ïðèñòó-
ïîâ - îò 2 äî 9; äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò ïåðâîãî
ïðèñòóïà äî ãîñïèòàëèçàöèè - îò 1 ìåñÿöà äî 3 ëåò.

Áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû îïåðàöèþ âûïîë-
íÿëè ïðè ïîìîùè íàáîðà ñòàíäàðòíûõ èíñòðóìåí-
òîâ äëÿ îïåðàöèé íà æåë÷íîì ïóçûðå è æåë÷åâû-
âîäÿùèõ ïðîòîêàõ (ìàëûõ ðàçìåðîâ). Ïðåäâàðèòåëü-
íî äî îïåðàöèè áîëüíûì íà êîæå îòìå÷àëè ìåñòî
ìèíèäîñòóïà (4-8 ñì). Ïðè ýòîì îðèåíòèðîâàëèñü
íà âåðõíå-ñðåäèííûé ðàçðåç ñî âñêðûòèåì áðþøè-
íû ïî ëàòåðàëüíîìó êðàþ ðàíû ñïðàâà. Ïîñëå ìè-
íèëàïàðîòîìèè âûïîëíÿëè äåêîìïðåññèþ æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ ïóíêöèåé è ýâàêóàöèåé ñîäåðæèìîãî.
Ñòåíêó ïóçûðÿ ïðîøèâàëè òîëñòîé ëèãàòóðîé äëÿ
áîëåå êà÷åñòâåííîé ôèêñàöèè ïðè åãî âûäåëåíèè â
îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå. Ïðè ìèíèäîñòóïå íà-
áëþäàëèñü íåêîòîðûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè è îñî-

áåííîñòè. Áûñòðîå çàïîëíåíèå ðàíû êðîâüþ çàò-
ðóäíÿåò îïðåäåëåíèå èñòî÷íèêà ãåìîððàãèè è ïðî-
âåäåíèå ãåìîñòàçà, ÷òî òðåáóåò òùàòåëüíîãî âûïîë-
íåíèÿ ìàíèïóëÿöèé. Èñïîëüçîâàíèå áîëüøèõ ìàð-
ëåâûõ òàìïîíîâ äëÿ îòãðàíè÷åíèÿ îïåðàòèâíîãî ïîëÿ
òðåáóåò êîíòðîëÿ èõ êîëè÷åñòâà è ðàñïîëîæåíèåì â
ðàíå. Íåóâåðåííîñòü â íàäåæíîñòè óçëà è íàòÿæå-
íèè ñòåíêè ñîñóäà ïðè ïåðåâÿçêå ïóçûðíîé àðòå-
ðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàëî÷êè Âèíîãðàäîâà íàâî-
äèò íà ìûñëü î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ìàíóàëüíîãî êëèïàòîðà. Ïðè ãëóáîêîé ëîêàëèçàöèè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ çàòðóäíåíû ìàíèïóëÿöèè ïðè
âûäåëåíèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà è àðòåðèè, ðåâèçèè
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà.

4 áîëüíûì ñ îæèðåíèåì 3-4 ñòåïåíè ñ àòèïè÷-
íûì âçàèìîîòíîøåíèåì àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð,
êðîâîòå÷åíèè è âûðàæåííîé èíôèëüòðàöèåé ãå-
ïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè îïåðàöèþ âûïîëíèëè èç
òðàäèöèîííîãî äîñòóïà.

Áîëüíûì îñíîâíîé ãðóïïû ðàçðåøàëè âñòàâàòü
è ïåðåäâèãàòüñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷àñîâ ïîñëå
îïåðàöèè. Ñðåäíèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ íà êîéêå ñî-
ñòàâèë 4 äíÿ, îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû îòìåíÿ-
ëè ÷åðåç 1 ñóòêè. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ â âèäå èíôèëüòðàòà ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ðàíû íàáëþäàëèñü ó 2 áîëüíûõ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü  ó 6 áîëüíûõ: çàñòîé-
íàÿ ïíåâìîíèÿ - ó 3, íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé
ðàíû - ó 1, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò - ó 2.

Õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèäîñòóïà îáúåäèíÿåò
ïðåèìóùåñòâà òðàäèöèîííîãî âèçóàëüíîãî ñïîñî-
áà è ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ñâîäÿùèå
ê ìèíèìóìó îïåðàöèîííóþ òðàâìó è ñðîêè ëå÷å-
íèÿ. Îïåðàöèÿ çàíèìàåò ìåíüøå âðåìåíè, ÷åì òðà-
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äèöèîííîå âìåøàòåëüñòâî. Ìû îáúÿñíÿåì ýòî ðàñ-
ñå÷åíèåì ìåíüøåãî îáúåìà òêàíåé è ñîêðàùåíèÿ
âðåìåíè ãåìîñòàçà îïåðàöèîííîé ðàíû.

Îñíîâíûìè äîâîäàìè â ïîëüçó øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ ìèíèäîñòóïà ñ÷èòàåì âîçìîæíîñòü ðàííåé
àêòèâèçàöèè áîëüíûõ, îòêàç îò íàðêîòè÷åñêèõ àíàëü-
ãåòèêîâ, ñîêðàùåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è
êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíèäîñòóïà â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñäåðæàííî âîñïðèíèìàþòñÿ ìíîãèìè õè-
ðóðãàìè, êîòîðûå â ñîâåðøåíñòâå îâëàäåëè ìåòî-
äèêîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè è â
àëüòåðíàòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ áîëüøå

ñêëîíÿþòñÿ ê òðàäèöèîííîé ëàïàðîòîìèè, âîçìîæíî
èç-çà îãðàíè÷åííîãî îïåðàöèîííîãî ïîëÿ, çàòðóä-
íåííîé âèçóàëèçàöèè è îòñóòñòâèÿ äîñòàòî÷íûõ
òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò íàø
îïûò, õîëåöèñòýêòîìèþ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî
äîñòóïà ìîæíî âûïîëíèòü ïðè ëþáîé ôîðìå æåë-
÷åêàìåííîé áîëåçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ìèíèäîñòóïû â õèðóðãèè îñò-
ðîãî õîëåöèñòèòà äåìîíñòðèðóþò õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû è ïî ýôôåêòèâíîñòè íå óñòóïàþò ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè. Îíè öåëåñîîáðàçíû â
êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
õîëåöèñòýêòîìèÿ ïðîòèâîïîêàçàíà.

ÒÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÒÓ×ÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ
Ýðãàøåâ Ó.Þ., Ýøíèÿçîâ Æ.Í., Èñàêîâ Ï.À., Ñàôàðîâ Ô.À.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ëåòàëüíîñòü ïðè ãðûæåñå÷åíèÿõ, âûïîëíåííûõ
ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ïàöèåíòàì ñòàðøå 60-
65 ëåò, äîñòèãàåò 16-20% (Åãèåâ Â.Í., 2009; Schwartz
S., 2005). Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè òîëüêî
ìåñòíûõ òêàíåé ïðèâîäèò ê ðåöèäèâàì äî 60% (Åãè-
åâ Â,Í., 2002; Áåëîêîíåâ Â.È. è ñîàâò., 2004;
Napolitano L.et al., 2004).

Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ïîáóäèëè íàñ èñêàòü ñïî-
ñîá, ïîçâîëÿþùèé óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïðè ïîñëåîïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæàõ, ñíè-
çèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 116
áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì ñ, ïåðâè÷íûìè è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûìè âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè â õèðóðãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÊÁÑÌÏ â 2011-2016 ãîäàõ.
Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. 1 ãðóïïà -
60 áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè, êîòîðûì
ïëàñòèêà ïðîâîäèëàñü ìåñòíûìè òêàíÿìè; 2 ãðóï-
ïà - 56 áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü àëëîïëàñ-
òèêà ïðîòåçèðîâàíèåì.

Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè æåíùèíû -
95 (82,1%), ñðåäíèé âîçðàñò - 54 ãîäà.

Ðàçìåðû ãðûæ îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè
Ê.Ä. Òîñêèíà è Â.Â. Æåáðîâñêîãî.

Âñå ïàöèåíòû èìåëè îæèðåíèå ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè. Áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ îæèðå-
íèåì 1 è 2 ñòåïåíè (33,9% è 34,7% ñîîòâåòñòâåí-
íî). Ïðè àíàëèçå êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà îòìå÷åíî,
÷òî ñ óâåëå÷åíèåì ÈÌÒ ðàñòåò êîëè÷åñòâî îáøèð-
íûõ è ãèãàíòñêèõ, ðåöèäèâíûõ ãðûæ è ðåöèäèâîâ.

Ïðåîáëàäàþùèìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâà-
íèÿìè áûëè ÈÁÑ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, âà-
ðèêîçíîå ðàñøèðåíèÿ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
ñàõàðíûé äèàáåò II òèïà, õðîíè÷åñêèé êàëüêó-
ëåçíûé õîëåöèñòèò.

Ïåðâîå ìåñòî ïî êîëè÷åñòâó ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ çàíèìàþò õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ è îïåðàöèè íà æåë÷íûõ ïóòÿõ. Íà 2 ìåñòå -
îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïóïî÷íûõ ãðûæ, ïîñëå êîòî-

ðûõ ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ âîçíèê ðåöèäèâ. Íà 3
ìåñòå - îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ñòàí-
äàðòíûå (îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè-
÷åñêèé àíàëèç êðîâè, êîàãóëîãðàììà, ÝÊÃ, ðåíòãåí
ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé ïîëîñòè, êîíñóëüòàöèÿ
òåðàïåâòà è êàðäèîëîãà) è ñïåöèàëüíûå - ÓÇÈ è
ÊÒ ãðûæåâîãî ñîäåðæèìîãî è ãðûæåâûõ âîðîò,
èçìåðåíèå âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ.

Â 1 ãðóïïå ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ãåðíèîïëà-
ñòèêà ìåñòíûìè òêàíÿìè ïî ìåòîäó Ñàïåæêî, Ìåéî,
Íàïàëêîâà. Âî 2 - ïðîòåçíàÿ ðåêîíñòðóêöèè èëè
êîððåêöèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ñ ðàçëè÷-
íûì ðàñïîëîæåíèåì ïðîòåçà (onlay, inlay, sublay).
Ïðè "ðåêîíñòðóêöèè" ïðîòåç ðàñïîëàãàåòñÿ ïîâåðõ
ñøèòûõ ëèñòêîâ âëàãàëèù ïðÿìûõ ìûùö æèâîòà,
ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå áåëîé ëè-
íèè æèâîòà è ôóíêöèè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè. Ïðè "êîððåêöèè" ïðîòåç ôèêñèðóåòñÿ ê êðàÿì
ãðûæåâîãî äåôåêòà áåç âîññòàíîâëåíèÿ áåëîé ëè-
íèè æèâîòà è íàòÿæåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð.
Ýòà îïåðàöèÿ óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 7 áîëüíûõ I
ãðóïïû îòìå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ: ó 4 - ãåìàòîìà
ðàíû, ó 2 - ëèãàòóðíûé àáñöåññ, ó 1 - íàãíîåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè âñå ïà-
öèåíòû âûïèñàíû äîìîé.

Ñðåäè áîëüíûõ 2 ãðóïïû â 2 ñëó÷àÿõ íàáëþäà-
ëèñü ñåðîìû, ó 1 ïàöèåíòêè ñ ìîðáèäíûì îæèðå-
íèåì - ëèìôîðåÿ â òå÷åíèå 8 äíåé. Âñå áîëüíûå
áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Ïàöèåíòû ñ îæèðåíèåì, ïîñòóïàþùèå â õèðóð-
ãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû ïî ïîâîäó âåíòðàëüíûõ ãðûæ,
äîëæíû áûòü âûäåëåíû õèðóðãàìè â îñîáóþ êàòå-
ãîðèþ èç-çà ïîâûøåííîãî îïåðàöèîííî-àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîãî è ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé. Îïåðàöèþ ñëåäóåò âûïîëíÿòü â ïëàíîâîì
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ïîðÿäêå, ïîñëå òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ïðè å¸ âûïîëíåíèè â

ýêñòðåííîì ïîðÿäêå çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò îïå-
ðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê.

ÌÅÑÒÎ ÄÂÓÕÝÒÀÏÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÁÎËÜÍÛÕ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Ýðãàøåâ Ó.Þ., Ýøíèÿçîâ Ä.Í., Ñàôàðîâ Ô.À.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 128 áîëüíûõ îñòðûì õîëå-
öèñòèòîì, îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé â
2010-2016 ãîäû. Æåíùèí áûëî 99, ìóæ÷èí - 29.
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò.

Èçìåíåíèÿ â ãåïàòèêîõîëåäîõå ó 103 áîëüíûõ
(80%) áûëè ïðåäñòàâëåíû õîëåäîõîëèòèàçîì; â 14
ñëó÷àÿõ îí ñî÷åòàëñÿ ñî ñòåíîçîì òåðìèíàëüíîãî
îòäåëà õîëåäîõà. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ïðè÷è-
íîé íàðóøåííîãî îòòîêà æåë÷è â äâåíàäöàòèïåð-
ñòíóþ êèøêó ñëóæèë èçîëèðîâàííûé ïàïèëëîñ-
òåíîç - 25 (20%). Ó âñåõ áîëüíûõ èçìåíåíèÿ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ îáóñëîâèëè ðàçâèòèå ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè (îáùèé áèëèðóáèí, â ñðåäíåì, 110±15
ììîëü/ë). Ó 21 áîëüíîãî æåëòóõà îñëîæíèëàñü õî-
ëàíãèòîì. Äëèòåëüíîñòü æåëòóõè - îò íåñêîëüêèõ
÷àñîâ äî 4 íåäåëü.

Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ 90 áîëüíûõ (71%) óñóãóáëÿ-
ëàñü ñîïóòñòâóþùèìè ÷àñòî äåêîìïåíñèðîâàííû-
ìè òåðàïåâòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, êîòîðûå ó òðåòè
ïàöèåíòîâ ïðèîáðåòàëè õàðàêòåð êîíêóðåíòíûõ.

Òàêòèêó ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëè ñ ó÷åòîì òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé îñòðîãî õîëåöèñòèòà è åãî îñëîæíåíèé, äàí-
íûõ äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòåé. Ýòî ïîçâîëÿëî ñóäèòü î õàðàêòåðå èçìå-
íåíèé â ãåïàòèêîõîëåäîõå è ñòàâèòü ïîêàçàíèÿ ê
ïðîâåäåíèþ ñðî÷íîãî äåêîìïðåññèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà èëè ðàäèêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè. Ïðè
âûñîêîì ðèñêå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îáóñ-
ëîâëåííîì ïðåêëîííûì âîçðàñòîì, òÿæåëûìè ñî-
ïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè è èíòîêñèêàöèåé,
ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå îáñòðóêöèè è èíôèöèðîâà-
íèÿ æåë÷íûõ ïóòåé, ñòàâèëè ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé ðåòðîãðàäíîé ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèè
(ÝÐÏÕÃ) äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñòè ýí-
äîñêîïè÷åñêîé äåêîïðåññèè æåë÷íûõ ïóòåé.

Ïîêàçàíèåì ê ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèè (ÝÏÑÒ) ÿâëÿëñÿ õîëåäîõîëèòèàç è
èçîëèðîâàííûé ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îá-
ùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, âûçâàâøèå ðàçâèòèå ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè è õîëàíãèòà.

ÝÏÑÒ ïðîâîäèëè âñåì áîëüíûì òðàäèöèîííûì
êàíþëÿöèîííûì ñïîñîáîì ñ ïîìîùüþ ïàïèëëîòî-
ìà Äåìëèíãà, ïðîòÿæåííîñòü ðàçðåçà çàíèìàëà âñþ
äëèíó ïðîäîëüíîé ñêëàäêè - îò 1,5 äî 2,5 ñì, ÷òî
îáåñïå÷èâàëî øèðîêîå ðàñêðûòèå äèñòàëüíîãî îòäå-
ëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà. Ìåëêèå è ñðåäíèå êîí-
êðåìåíòû îòõîäèëè, êàê ïðàâèëî, ñàìîñòîÿòåëüíî, à

áîëüøèå óäàëÿëè ñ ïîìîùüþ êîðçèíêè Äîðìèà.
ÝÏÑÒ áûëà èñïîëüçîâàíà êàê ïåðâûé ýòàï îïå-

ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 123 áîëüíûì (96%) ïîñëå
êóïèðîâàíèÿ ïðèñòóïà îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

Ñ ïîìîùüþ ÝÏÑÒ õîëåäîõîëèòèàç áûë óñòðàíåí
ó 101 ïàöèåíòà. Ó 2 êðóïíûå êîíêðåìåíòû ãåïàòèêî-
õîëåäîõà èçâëå÷ü íå óäàëîñü, îíè áûëè óäàëåíû âî
âðåìÿ õîëåöèñòýêòîìèè è õîëåäîõîëèòîòîìèè.

Â ðåçóëüòàòå ÝÏÑÒ ó âñåõ áîëüíûõ ñ ñóæåíèåì
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïà-
ïèëëîñòåíîç áûë óñòðàíåí. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî
ïîçâîëèëî âñåì îïåðèðîâàííûì â ïîñëåäóþùåì
âûïîëíèòü õîëåöèñòýêòîìèþ áåç òðàíñäóîäåíàëüíîé
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè èëè õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèè.

Õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè áåç ïðåäâàðèòåëüíûõ
äåêîìïðåññèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà æåë÷íûõ ïóòÿõ
ïðîâåäåíû 5 áîëüíûì. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà íà âûñîòå îñòðîãî õîëåöèñòèòà è åãî îñëîæ-
íåíèé ñ÷èòàëè âûíóæäåííûìè, âûïîëíÿëè èõ ïî
ýêñòðåííûì è ñðî÷íûì ïîêàçàíèÿì íà ôîíå ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõè è õîëàíãèòà. Ýêñòðåííûå îïåðà-
öèè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â
ñòàöèîíàð ïðîèçâîäèëè òîëüêî ïðè íàëè÷èè ïå-
ðèòîíåàëüíîé ñèìïòîìàòèêè. Ñðî÷íûå îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëè ïðè áåçóñïåøíîñ-
òè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è â ñëó÷àÿõ, êîãäà äå-
êîìïðåññèþ îñóùåñòâèòü íå óäàâàëîñü.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî âûïîëíåíèå ÝÏÑÒ âòîðûì ýòàïîì äëÿ
óñòðàíåíèÿ èçìåíåíèé ãåïàòèêîõîëåäîõà, âûÿâëåí-
íûõ âî âðåìÿ õîëåöèñòýêòîìèè, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
îïðàâäàíî. Â óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà, õîëàíãèòà, èí-
ôèëüòðàöèè ïå÷åíî÷íî-äóîäåíàëüíîé ñâÿçêè ïðè
îáùåì òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ïàöèåíòîâ, îáóñëîâëåí-
íîì èíòîêñèêàöèåé èëè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè, òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü è òðàâìàòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ îñ-
ëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Èñêëþ-
÷åíèÿ ìîãóò ñîñòàâëÿòü íàáëþäåíèÿ, â êîòîðûõ ñî-
çäàâøååñÿ ïîëîæåíèå òðåáóåò íåìåäëåííîé êîð-
ðåêöèè èçìåíåíèé â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ.

ÝÏÑÒ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé â 99% ñëó÷àåâ.
Îñëîæíåíèå îòìå÷åíî ó 2 áîëüíûõ (êðîâîòå÷åíèå è
ïàíêðåàòèò), êîòîðûå ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâ-
íûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí â
1 íàáëþäåíèè â ñâÿçè ñ äåêîìïåíñàöèåé ôóíêöèé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ñ ðàçâèòèåì îñòðîé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÛÕ ÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÈÕ
ßÇÂ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ
Ýðãàøåâ Ó.Þ., Þñóïîâ Ì.Ø., Ñàôàðîâ Ô.À.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Âî âðåìÿ ïëàíîâûõ ýçîôàãîôèáðîãàñòðîäóîäå-
íîñêîïèé (ÝÔÃÄÑ) ýðîçèè æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè âûÿâëÿþò â 4-30% íàáëþäåíèé,
òî åñòü ÷àùå, ÷åì ïåïòè÷åñêóþ ãàñòðîäóîäåíàëüíóþ
ÿçâó. Îñòðûå ÿçâû è ýðîçèè ÷àùå ïðîÿâëÿþòñÿ êðî-
âîòå÷åíèåì è çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè
ïðè÷èí æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ ãåìîððàãèé.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà áûëè ñôîðìèðî-
âàíû äâå ãðóïïû áîëüíûõ ñîïîñòàâèìûõ ïî ïîëó,
âîçðàñòó è òÿæåñòè êðîâîïîòåðè. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 105 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà
ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè ñ 2007 ïî 2011 ãîäû. Â ýòîé
ãðóïïå ïðèìåíåí ñòàíäàðòíûé ëå÷åáíî-äèàãíîñ-
òè÷åñêèé àëãîðèòì, ðàçðàáîòàííûé ðàíåå äëÿ ïà-
öèåíòîâ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè, îñëîæíåííîé êðîâîòå÷åíèåì.

Â 2012-2016 ãîäû ìû íàáëþäàëè 102 áîëüíûõ ñ
îñòðûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, îñëîæíåí-
íûìè êðîâîòå÷åíèåì. Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû èñïîëüçîâàí ñïåöèàëüíî ðàçðàáî-
òàííûé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì
äëÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûìè êðîâîòî÷àùèìè ÿçâàìè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ñîãëàñíî äàííîìó àëãîðèòìó âñåì áîëüíûì ñ
êëèíèêîé êðîâîòå÷åíèÿ èç âåðõíèõ îòäåëîâ æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà âûïîëíÿëè ÝÔÃÄÑ. Ïðè
îáíàðóæåíèè ïðîäîëæàþùåãîñÿ êðîâîòå÷åíèÿ èç
îñòðîé ÿçâû æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòêó ýíäîñêîïè÷åñêîãî ãå-
ìîñòàçà. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè èíèöèàëüíîãî ýí-
äîãåìîñòàçà áîëüíîãî îïåðèðîâàëè â ýêñòðåííîì
ïîðÿäêå. Ïîñëå îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ýíäîñêî-
ïè÷åñêè, òàê æå êàê è ïðè îñòàíîâèâøåìñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî êðîâîòå÷åíèè èç îñòðîé ÿçâû íà ìî-
ìåíò îñìîòðà, áîëüíîìó ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâ-
íóþ òåðàïèþ. Ó ýòèõ ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè ôàêòî-
ðû ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ âîï-
ðîñà î âûïîëíåíèè ïðåâåíòèâíîãî ýíäîñêîïè÷åñ-
êîãî ïîñîáèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïðåäîòâðàùåíèå
ïîâòîðíîé ãåìîððàãèè. Ïðèçíàêè ðåöèäèâà êðîâî-
òå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñëóæèëè ïîêàçàíèåì ê îïåðà-

öèè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.
Âûäåëåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû ðèñêà ðåöèäèâà

ãåìîððàãèè ó áîëüíûõ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé îñ-
òàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.

Äèàìåòð îñòðîé êðîâîòî÷àùåé ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ÿçâû áîëåå 10 ìì. Ïðè òàêîì ðàçìåðå îñòðîé
ÿçâû àáñîëþòíûé ðèñê ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ
ðåçêî âîçðàñòàåò ïî÷òè â ÷åòûðå ðàçà.

Ìíîæåñòâåííîñòü ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî àá-
ñîëþòíûé ðèñê ïîâòîðíîé ãåìîððàãèè íà 20,5%
áîëüøå ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîðàæåíè-
ÿìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, íåæåëè ó áîëü-
íûõ ñ îäèíî÷íûìè îñòðûìè ÿçâàìè.

Ëîêàëèçàöèÿ êðîâîòî÷àùåé îñòðîé ÿçâû â îáëà-
ñòè "ñîñóäèñòîé äîðîæêè" æåëóäêà (çîíà æåëóäêà
øèðèíîé äî 2 ñì, ïî ïåðåäíåé è ïî çàäíåé åãî
ñòåíêàì ïàðàëëåëüíî ìàëîé êðèâèçíå â 3-4 ñì îò
íåå) èëè íà çàäíåé ñòåíêå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèø-
êè. Àáñîëþòíûé ðèñê ðåöèäèâà ãåìîððàãèè íà 25%
áîëüøå ó áîëüíûõ ñ ðàñïîëîæåíèåì êðîâîòî÷àùåé
ÿçâû â îáëàñòè "ñîñóäèñòîé äîðîæêè" æåëóäêà è
çàäíåé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÷åì ó
ïàöèåíòîâ ñ ïðî÷åé ëîêàëèçàöèåé îñòðîé ÿçâû.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè íàëè÷èè äâóõ è áîëåå ôàê-
òîðîâ ðèñêà ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ èç îñòðûõ ÿçâ
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
ïîâòîðíîé ãåìîððàãèè ðåçêî âîçðàñòàåò ñ 3 äî 30%.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàíèÿ ê ïðåâåíòèâíîìó ýíäîñêîïè÷åñêîìó âìå-
øàòåëüñòâó âûñòàâëÿëè ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà
òðåõ ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ïîâòîðíîé ãå-
ìîððàãèè.

Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ýíäîãåìîñòàçà 4 áîëü-
íûì áûëà â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå ïðîâåäåíà ãàñò-
ðîòîìèÿ ñ ïðîøèâàíèåì êðîâîòî÷àùåé ÿçâû.

Òàêèì îáðàçîì, îñòðûå ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû,
êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûìè, ÷àùå âñåãî ñî-
ïðîâîæäàþò ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ è ñîñòîÿíèÿ
îðãàíèçìà è ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì çíà÷èòåëüíî-
ãî êðîâîòå÷åíèÿ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ ×ÅÐÅÑÊÎÆÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÏÎËÎÑÒÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Ýðãàøåâ Ó.Þ., Þñóïîâ Ì.Ø., Øîõàéäàðîâ Ø.È.
Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé
ïå÷åíè äîâîëüíî òðóäíàÿ çàäà÷à, à ðåçóëüòàòû ëå-

÷åíèÿ èõ íå óòåøàþò õèðóðãîâ. Ïðèìåíåíèå óëüò-
ðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ íå òîëüêî óëó÷øèëî ðå-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201778

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

çóëüòàòû äèàãíîñòèêè ðÿäà çàáîëåâàíèé, íî è ïî-
çâîëèëî ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü ëå÷åáíûå ìàíè-
ïóëÿöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïîä êîíò-
ðîëåì ýõîãðàôèè. Äëÿ âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ èñ-
ïîëüçîâàíû ñòàöèîíàðíûå è ïîðòàòèâíûå óëüòðà-
çâóêîâûå àïïàðàòû, ðàáîòàþùèå â ðåàëüíîì ðåæè-
ìå âðåìåíè. Äëÿ ïóíêöèè èñïîëüçîâàëè ïóíêöè-
îííûå èãëû Chiba 14-18, ïðîâîäíèêîâûå èãëû 14-
18 G; äëÿ äðåíèðîâàíèÿ - íàáîð ïîäêëþ÷è÷íûõ
êàòåòåðîâ, ñòèëåò-êàòåòåð ¹22, òðîàêàðû. Ìåòîä ïðå-
äóñìàòðèâàåò âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ ýòàïîâ îïå-
ðàöèè: âûáîð òðàåêòîðèè ïðîäâèæåíèÿ ïóíêöè-
îííîé èãëû; ïðîâåäåíèå èãëû â ïîëîñòíîå îáðà-
çîâàíèå; ïðîâåäåíèå ïðîâîäíèêà â ïîëîñòíîå îá-
ðàçîâàíèå; ïðîâåäåíèå äðåíàæíîé òðóáêè (êàòåòå-
ðà); àñïèðàöèÿ ñîäåðæèìîãî; ëåêàðñòâåííîå âîç-
äåéñòâèå; èçâëå÷åíèå äðåíàæíîé òðóáêè.

Ëå÷åíèå ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé ïå÷åíè ïîä
êîíòðîëåì ýõîãðàôèè ïóíêöèîííî-äðåíàæíûì
ìåòîäîì ïðèìåíåíî 55 áîëüíûì (23 ìóæ÷èíû è

32 æåíùèíû). Ïðè÷èíàìè ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé
ÿâèëèñü ó 28 îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü ïîñëå ýõèíîêîê-
êýêòîìèè, 5 - àáñöåññû ïå÷åíè, 19 - íåïàðàçèòàð-
íûå êèñòû, ó 3 - ãåìàòîìà ïå÷åíè. Ðàçìåðû ïîëîñ-
òíûõ îáðàçîâàíèé êîëåáàëèñü îò 10 äî 100 ìì â
äèàìåòðå.

Ïðèìåíåíèå ïóíêöèîííî-äðåíàæíîãî ìåòîäà
ïîçâîëèëî â 90% ñëó÷àåâ ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðî-
âàòü ïîëîñòíûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè; â 10% ñëó÷à-
åâ -  óìåíüøèòü èõ ðàçìåðû. Â ñðåäíåì, ñðîê íà-
õîæäåíèÿ äðåíàæà ñîñòàâèë îò 20 äî 40 äíåé. Îñ-
ëîæíåíèÿ, ïîòðåáîâàâøèå ëàïàðîòîìèþ ïîñëå ïðè-
ìåíåíèÿ ìåòîäà íå íàáëþäàëèñü. Íàáëþäàëè 1 ñëó-
÷àé êðîâîòå÷åíèÿ, êîòîðîå îñòàíîâëåíî êîíñåðâà-
òèâíî; 2 ñëó÷àÿ íàãíîåíèÿ ðàíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèîííî-äðåíàæíûé ìåòîä ëå-
÷åíèÿ ïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé ïîä êîíòðîëåì ýõîãðà-
ôèè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìå-
òîäîì, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé
òðàäèöèîííîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó.

Ðåãèîíàë ëèìôàòèê òåðàïèÿ (ÐËÒ) - ïàòîëî-
ãèê æàðà¸í ñî¦àñèíèíã ëèìôà òîìèðëàðè ¦àìäà
ëèìôà òîìèðëàðè âà òóãóíëàðèãà áîé á¤ëãàí ò¤¢è-
ìàëàðèãà áåâîñèòà òàúñèð ýòóâ÷è äàâîëàø ìóîëà-
æàñèäèð. Äàâîëàøíèíã óøáó òóðè õàñòàëèêêà ÷à-
ëèíãàí àíàòîìèê ñî¦àäà ëèìôà ¦îñèë á¤ëèøè âà
î¢èøèíè ìåú¸ðëàøòèðèøãà ¢àðàòèëãàíäèð.

£ïêàëàðíèíã àúçîäàí òàø¢àðè ëèìôà òîìèðëà-
ðèíèíã àíàòîìèê æîéëàøóâè øó îðãàíãà ïðåòðàõå-
àë ò¤¢èìà îð¢àëè áåâîñèòà  òàúñèð ¤òêàçèø èìêî-
íèíè áåðàäè. Áèð ¢àòîð îëèìëàðíèíã (Ñ.Ó. Æóìàáî-
åâ, Ð.Ò. Ïàí÷åíêîâ, Í.À. Äåãòÿðîâ) òàúêèäëàøëàðè÷à,
ê¤êðàê ¢àôàñè êàñàëëèêëàðèäà àíàòîìèê òàä¢è¢îò-
ëàð êåêèðäàê îëäè ò¤¢èìàñè îð¢àëè æ¤íàòèëãàí 40-
50 ìë ñóþ¢ëèê óñòêè êåêèðäàê - áðîíõ ëèìôà òó-
ãóíëàðèãà, ¢èñìàí ïàñòêè êåêèðäàê - áðîíõ ¦àìäà
¤ïêà ëèìôà òóãóíëàðèãà åòèá áîðèøèíè ê¤ðñàòäè.

¡îðèí á¤øëè¨è àúçîëàðèäà áàæàðèëãàí îïåðà-
öèÿäàí êåéèíãè äàâðäà áàúçè áåìîðëàðãà îðãàíèçì
ðåàêòèâëèãèíèíã ïàñàéèøè, è÷êè ìèêðîá ôëîðà-
ñèíèíã ôàîëëàøóâè, ¤ïêàëàð òðàõåîáðîíõèàë ñèñ-
òåìàñè äðåíàæ ôóíêöèÿñèíèíã áóçèëèøè, ìà¦àë-
ëèé ¢îí àéëàíèøèíèíã áóçèëèøè íàòèæàñèäà àê-
ñàðèÿò ¦îëëàðäà èêêèëàì÷è äèìëàíèø çîòèëæàìè
õàâô ñîëàäè. Áó ¦îë äàâîëàø ÷îðà-òàäáèðëàðè ¤ç
âà¢òèäà ¤òêàçèëìàñà  àñîñèé ïàòîëîãèÿãà ¢¤øèì÷à
ðàâèøäà êàñàëëèêíèíã êå÷èøèíè î¨èðëàøòèðàäè
âà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè  ëåòàëëèêíè îøèðàäè.

 2015-2016 éèëëàð ìîáàéíèäà ÐØÒ©ÈÌ ÔÔ
àáäîìèíàë æàððî¦ëèê á¤ëèìèäà  îïåðàöèÿäàí ñ¤íãè
äàâðäà íàôàñ ñèñòåìàñèäà àñîðàò þçàãà êåëãàí ¸øè
18 ¸øäàí 75 ¸øãà÷à á¤ëãàí 82 íàôàð áåìîðëàð  íà-

ÎÏÅÐÖÈßÄÀÍ ÊÅÉÈÍÃÈ ÄÀÂÐÄÀ ÁÅÌÎÐËÀÐÄÀ £ÏÊÀ ÀÑÎÐÀÒËÀÐÈÍÈ
ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØ ÂÀ ÄÀÂÎËÀØÄÀ ÐÅÃÈÎÍÀË ËÈÌÔÀÒÈÊ ÒÅÐÀÏÈß

Þëäàøåâ À.Õ, Ìàõìóäîâ Í.È., Ñóëòàíîâ À.À.
ÐØÒ©ÈÌ Ôàð¨îíà ôèëèàëè

çîðàòãà îëèíèá, êóçàòóâ âà äàâîëàø èøëàðè îëèá
áîðèëäè.  Áåìîðëàðíèíã 38òàñèíè (46,3%) à¸ëëàð
âà 44 òàñèíè (53,7%) ýðêàêëàð òàøêèë ¢èëãàí. Áó
áåìîðëàðíèíã 22(27,3%) íàôàðèäà õîëåöèñòýêòî-
ìèÿ îïåðàöèÿñè áàæàðèëãàí, 26 (31,7%)òàñèäà ¤òêèð
è÷àê òóòèëèøèíè áàðòàðàô ýòèø îïåðàöèÿñè, 14
(17%)òàñèäà äåêñòðóêòèâ ¤òêèð àïïåíäèöèò, ìà¦àë-
ëèé ïåðèòîíèò òàøõèñè áèëàí àïïåíäýêòîìèÿ îïå-
ðàöèÿñè ¤òêàçèëãàí, 15 (12,2%) íàôàðèäà ¢èñèëãàí
¢îðèí ÷óððàëàðè îïåðàöèÿñè, 12 (14,6%)òàñèäà ¢îðèí
á¤øëè¨è àúçîëàðè òðàâìàñè òóôàéëè îïåðàöèÿ áà-
æàðèëãàí,  13 (15,8 %) íàôàðèäà îø¢îçîí âà 12
áàðìî¢ è÷àê ÿðà êàñàëëèãèäà ¢îí êåòèøè àñîðàòè
òóôàéëè îïåðàöèÿ ¤òêàçèëãàí. Áó áåìîðëàðíèíã äå-
ÿðëè áàð÷àñèäà ó ¸êè áó äàðàæàäà èêêèëàì÷è çî-
òèëæàì ðèâîæëàíèá, òàíà ¦àðîðàòèíèíã ê¤òàðèëè-
øè, íàôàñ åòèøìîâ÷èëèãè áåëãèëàðè (¦àíñèðàø, òà-
õèïíîý -íàôàñ îëèø ñîíè 1 äà¢è¢àäà 30-32òà, òà-
õèêàðäèÿ - ÞÊÑ 1 äà¢è¢àäà 120-140òà), ÀÊÁíè ìåú-
¸ðèäàí 10-30 ìì.ñèì.óñò. ãà÷à ê¤òàðèëèøè êóçàòèë-
ãàí. £ïêàëàðíèíã ðåíòãåí òåêøèðóâëàðèäà ÿëëè¨ëà-
íèø ¤÷î¢ëàðè òîïèëãàí.¡îííèíã óìóìèé òà¦ëè-
ëèäà ëåéêîöèòîç - 8,5-12,5-10/ë.ãà÷à,  Ý×Òíèíã 28-
32 ìì/ñ.ãà÷à îøèøè êóçàòèëãàí. Óøáó áåìîðëàðäàí
18òàñè (22%) àíúàíàâèé àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ (òî-
ìèð è÷èãà, ìóñêóë îðàñèãà - ñóòêàñèãà 3-4 ìà¦àë
äîðè þáîðèø) óñëóáèäà äàâîëàíãàí. ¡îëãàí 64
(78,2%) íàôàð òåêøèðóâ ãóðó¦èäàãè áåìîðëàð ðå-
ãèîíàë ëèìôàòèê àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ (ñóòêàñèãà 1
ìà¦àë áèð ìàðòàëèê äîçàíè ïðåòðàõåàë ò¤¢èìàãà
þáîðèø) óñëóáèäà äàâîëàíãàí.

ÐËÀÒ íè ïóíêöèîí óñóëäà, ÿúíè, êåêèðäàê îëäè
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á¤øëè¨èãà èãíà áèëàí òóøèá, àââàë ëèìôîñòèìóëÿ-
òîð (ãåïàðèí 2500-5000 ÅÄ, ôóðîñåìèä 0,5 - 1,0 ìë,
íîâîêàèí 0,25% - 30-50 ìë, ëèäàçà 8-16 ÍÁ áó ¤ç
íàâáàòèäà ìèêðîöèðêóëÿöèÿíè âà äîðè ìîääàñèíèíã
ëèìôàãà ñóðèëèøèíè ÿõøèëàéäè) þáîðèëèá, óíäàí
ñ¤íã 3-5 äà¢è¢à ¤òãà÷ òàíëàíãàí àíòèáèîòèê þáî-
ðèëãàí âà ìóîëàæà èíúåêöèÿ ¤ðíèãà ÿðèì ñïèðòëè
àñåïòèê áî¨ëàìíè 6-12 ñîàòãà ¢¤éèø áèëàí ÿêóí-
ëàíãàí. Àíòèáèîòèêëàðíè òàíëàøäà èíäèâèäóàë âà
ìèêðîáëàðíèíã àíòèáèîòèêëàðãà ñåçóâ÷àíëèãè ¦àìäà
êàñàëëèêíèíã êå÷èøè ¦èñîáãà îëèíãàí. Ê¤ïðî¢ îê-
ñàìïèöèí, öåôòðèàêñîí, çèíàöåô, öåôîòàêñèìëàðäàí
ôîéäàëàíèëãàí. Ïàòîëîãèÿ o¨èp êå÷ãàíèäà àíòèáè-
îòèêëàð êîìáèíèðëàíãàí ¦îëäà ¢¤ëëàíèëãàí.

ÐËÀÒ ¤òêàçèëà áîøëàíãàíèäàí êåéèí áåìîð-
ëàðíèíã óìóìèé à¦âîëèäà  èæîáèé ¤çãàðèøëàð
ïàéäî á¤ëãàí, íàôàñ åòèøìîâ÷èëèãè áåëãèëàðè 3÷è
êóíãà êåëèá êóçàòèëìàãàí. Øó áèëàí áèð ¢àòîðäà
ÿëëè¨ëàíèøíèíã áîøêà áåëãèëàðè ¦àì é¤¢îëà áîø-
ëàãàí: òàíà ¦àðîðàòè 16òà áåìîðäà äàâîëàøíèíã 2
ñóòêàñèäà, 5 íàôàð áåìîðäà 3 ñóòêàñèäà âà 3òà áå-

ìîðäà äàâîëàøíèíã 4 ñóòêàñèäà ìåú¸ð äàðàæàñèäà
á¤ëãàí. Êëèíèê ê¤ðñàòêè÷ëàðíèíã ìåú¸ðëàøóâëà-
ðè áèëàí áèðãà ëàáîðàòîð òà¦ëèëëàðäà ¦àì èæî-
áèé íàòèæàëàð êóçàòèëãàí: ëåéêîöèòîç âà Ý×Ò
ê¤ðñàòêè÷ëàðè ìåú¸ðèé äàðàæàãà êåëà  áîøëàãàí.

Àíúàíàâèé àíòèáàêòåðèàë òåðàïèÿ ¤òêàçèëãàí
áåìîðëàð ãóðó¦èäà íàôàñ åòèøìîâ÷èëèãè áåëãè-
ëàðè, òàíà ¦àðîðàòèíèíã äàðàæàñè âà ëàáîðàòîð
ê¤ðñàòêè÷ëàð êàñàëëèêíèíã 5-6 ñóòêàñèäàí áîø-
ëàá êàìàÿ áîøëàãàí. Òàø¢è íàôàñ ôóíêöèÿñèíèíã
ÿõøèëàíèøè, ¤ïêà ðåíòãåí ñóðàòèäà èæîáèé ¤çãà-
ðèøëàð êàñàëëèêíèíã 8-10 ñóòêàñèãà êåëèá êóçà-
òèëà áîøëàãàí.

Øóíäàé ¢èëèá, îëèíãàí íàòèæàëàðãà àñîñëàí-
ãàí ¦îëäà îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðäà áåìîðëàð-
äà íàôàñ ñèñòåìàñèäà êóçàòèëàäèãàí çîòèëæàì àñî-
ðàòèíèíã îëäèíè îëèøäà âà  âà äàâîëàøäà àíúà-
íàâèé àíòèáàêòåðèàë òåðàïèÿãà ¢àðàãàíäà ÐËÀÒ-
íèíã áèð ìóí÷à àôçàëëèê òîìîíëàðèíè ê¤ðñàòèø
ìóìêèí. Áó óñóë äîðè äàðìîí ñàðôèíè ¦àìäà  áå-
ìîðíèíã äàâîëàíèø ìóääàòèíè êàìàéòèðàäè.
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2. ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈß

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÒÐÅÕÊËÀÏÀÍÍÛÌÈ
ÏÎÐÎÊÀÌÈ ÑÅÐÄÖÀ

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À., Áóðàíîâ Õ.Æ., Àëèìäæàíîâà Í.Þ., Õóæàêóëîâ È.Ê.,
Ëè Â.Í., Ìèðõîäæàåâ È.È.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ òðåõ-
êëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïî ïîâîäó
òðåõêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà âûïîëíåíû 79 îïå-
ðàöèé. Îñíîâíûì ìåòîäîì ïðè äèàãíîñòèêå êëà-
ïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÿâëÿëàñü ÝõîÊÃ. Ïàöèåí-
òàì ñòàðøå 40 ëåò âûïîëíÿëè êàòåòåðèçàöèþ ïîëî-
ñòåé ñåðäöà ñ êîðîíàðîãðàôèåé. Ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 47,6±9,3 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 45,9%, æåí-
ùèí - 54,4%. Ê III ÔÊ êëàññó áûëè îòíåñåíû 67,5%
áîëüíûõ, ê IV - 32,5%. Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
áûë ðåâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ ó 61,5% áîëüíûõ; èí-
ôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) - ó 18,2%. Âñå ïà-
öèåíòû áûëè ñ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûì èíäåêñîì áîëåå
0,65. Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ËÃ) êàê îñëîæíÿþ-
ùèé ôàêòîð âûÿâëåíà ó 26 (32,7%) áîëüíûõ. 16
(20,2%) ïàöèåíòîâ ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíû ïî
ïîâîäó ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà, èì áûëà âûïîëíåíà
ðàíåå çàêðûòàÿ ìèòðàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ. Âðåìÿ
ÈÊ ñîñòàâèëî 145,1±62,3 ìèí., âðåìÿ ïåðåæàòèÿ
àîðòû - 105,9±31,9 ìèí. ïðè òåìïåðàòóðå 31,8±1,60Ñ.
Â 82% (65 áîëüíûõ) íàáëþäåíèé ñîõðàíÿëàñü âñÿ

èëè ÷àñòü çàäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè.
Ðåçóëüòàòû. Èç 79 îïåðèðîâàííûõ â ãîñïèòàëü-

íîì ïåðèîäå óìåðëè 8 (10,08%). Îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ñìåðòè ïîñëóæèëà îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, êîòîðàÿ íàáëþäàëàñü ó 4 ïàöèåíòîâ è ñî-
ñòàâèëà 50% â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè. Ñðåäè äðó-
ãèõ ïðè÷èí îòìå÷åíû, îñòðàÿ ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü (1), îñòðàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (1), ñåïñèñ (1), êðîâîòå÷åíèå
èç ïðàâîãî àòðèîòîìíîãî ðàçðåçà, îñëîæíèâøåãîñÿ
îñòðîé òàìïîíàäîé ñåðäöà (1). Â ñòðóêòóðå íåëå-
òàëüíûõ îñëîæíåíèé äîìèíèðîâàëè: ñåðäå÷íàÿ ñëà-
áîñòü ó 9 (11,3%) áîëüíûõ; ãèïîêñè÷åñêàÿ ýíöå-
ôàëîïàòèÿ - ó 2 (2,5%); æåëóäî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñ-
òîëèÿ - ó 3 (3,8%); ïîëíàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ
áëîêàäà, ïîòðåáîâàâøàÿ óñòàíîâêè ïîñòîÿííîãî
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà - ó 1.

Âûâîäû. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ïðè òðèâàëüâóëÿðíûõ ïîðîêàõ ñåðäöà
ñîñòàâèëà 10,08%, îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñ-
òè ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 18,9% ïàöèåí-
òîâ íàáëþäàëèñü íåëåòàëüíûå îñëîæíåíèÿ.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ
Ñ ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÌ ÝÍÄÎÊÀÐÄÈÒÎÌ

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À., Áóðàíîâ Õ.Æ., Õóæàêóëîâ È.Ê., Ìèðõîäæàåâ È.È
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ýìáîëèÿ â ñèñòåìå áîëüøîãî êðóãà êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èøåìè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé, óñóãóáëÿþùèõ ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà è ñíèæà-
þùèõ øàíñû íà óñïåõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

 Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà (ÈÝ) è îïðåäåëèòü
îïòèìàëüíîå âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ê 2017 ã. â îòäåëåíèè
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà"
âûïîëíåíû 156 (100%) îïåðàöèé ñ ìíîãîêëà-
ïàííûìè ïîðîêàìè ïî ïîâîäó èíôåêöèîííîãî
ýíäîêàðäèòà. Ó 138 ïàöèåíòîâ âûÿâëåí òðåõêëà-
ïàííûé ïîðîê ñåðäöà. 53,2% áîëüíûõ îïåðèðî-
âàíû ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî è 46,8% - âòîðè÷-
íîãî ÈÝ. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 29±1,7 ãîäà
(îò 12 äî 61 ãîäà). Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü IV

ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) ïî NYHA èìåëî
ìåñòà ó 76% ïàöèåíòîâ, ÔÊ III - ó 25. Â àêòèâíîé
ôàçå èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà îïåðèðîâàíû
16,5% áîëüíûõ, â ñòàäèè ðåìèññèè - 83,5%. Âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ. Â 96% ñëó÷àåâ âûÿâëåíà âåãåòàöèè
ðàçìåðàìè îò 0,1 ìì äî 1,7ñì, ÷òî ïîäòâåðæäà-
ëîñü èíòðàîïåðàöèîííî. Ïî ðàçìåðó âåãåòàöèè
áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû. Â 1 ãðóïïó
âûêëþ÷åíû 52 (66%) áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ðàçìå-
ðàõ âåãåòàöèè íå ïðåâûøàë 0,8 ñì; âî 2 - 27
(34%) ñ âåãåòàöèÿìè áîëåå 0,8 ñì.

Ðåçóëüòàòû. Ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü
ó 33% áîëüíûõ. Â 1 ãðóïïå ýìáîëèè âñòðå÷àëèñü ó
11,5%, èç íèõ ïî÷å÷íûå ýìáîëèè - ó 5,7%; â ñåëåçåí-
êó - ó 5,7%. Âî 2 ãðóïïå ýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ
èìåëè ìåñòî ó 74% áîëüíûõ: ìîçãîâûå ýìáîëèè - ó
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29,6%, â ëåãêèå - ó 26%, â ñîñóäû íîã - ó 14,8%.
Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ 2
ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëîñü ñêëîííîñòüþ ê ïîâòîðíûì
ìàññèâíûì ýìáîëèÿì, ÷òî åù¸ áîëåå óñóãóáëÿëî òå÷å-
íèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
â 1 ãðóïïå ñîñòàâèëà 1,9% , âî 2 - 7,4%.

Çàêëþ÷åíèå. Â 33% íàáëþäåíèé ÈÝ îñëîæíÿ-
åòñÿ ýìáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, ñâîåâðåìåííî ïî-

ñòàâëåííûå ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
ïîçâîëÿþò èçáåæàòü ýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Ýìáîëè÷åñêèé ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïî-
êàçàíèåì ê íåîòëîæíîìó õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ.

Ïðè âåãåòàöèè ðàçìåðîì áîëåå 0,8ñì ðàííåå
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëü-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÒÐÈÊÓÑÏÈÄÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÐÎÊÀ ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÊËÀÏÀÍÍÎÉ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÅÐÄÖÀ

Àáäóìàäæèäîâ Õ.À., Íàçèðîâà Ë.À., Áóðàíîâ Õ.Ä., Ìèðõîäæàåâ È.È.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ó áîëüíûõ ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïîðàæåíèÿìè
ñåðäöà òðóäíî ðåøèòü âîïðîñ ñëåäóåò ëè êîððå-
ãèðîâàòü ñîïóòñòâóþùèé óìåðåííî âûðàæåííûé
ïîðîê òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ). Êîððåê-
öèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî ïîðîêà (ÒÏ), êàê è êîð-
ðåêöèÿ äðóãèõ êîìïîíåíòîâ ñëîæíîãî ðåâìàòè-
÷åñêîãî ìíîãîêëàïàííîãî ïîðîêà ñåðäöà èìååò
áîëüøîå çíà÷åíèå â äîñòèæåíèè õîðîøèõ áëè-
æàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â äèàãíîñòèêå è âûáîðå
òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÒÏ íàìè ïðè-
ìåíåíû ñîâðåìåííûå âûñîêîèíôîðìàòèâíûå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ: ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ðåíò-
ãåíîãðàôèÿ ñåðäöà ñî ñêîïèåé, êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ, àíèãîêàðäèîãðàôèÿ (êîðîíàðîâåíòðè-
êóëîãðàôèÿ ñ àîðòîãðàôèåé), ýõîêàðäèîãðàôèÿ ñ
äîïëåðîãðàôèåé (òðàíñïèùåâîäíàÿ è òðàíñòîðà-
êàëüíàÿ). Èç îïåðèðîâàííûõ 3277 áîëüíûõ ñ ìíî-
ãîêëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà â 292 (8%) ïî-
òðåáîâàëàñü "îòêðûòàÿ" êîððåêöèÿ ÒÏ êàê êîì-
ïîòåíòà ìíîãîêëàïàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà. Â 148
(51%) ñëó÷àåâ âûïîëíåíî ìèòðàëüíî-àîðòàëü-
íîå ïðîòåçèðîâàíèå ñ ïëàñòèêîé ÒÊ; â 96 (35,8%)
ïðîèçâåäåíî ïðîòåçèðîâàíèå îäíîãî êëàïàíà
(ìèòðàëüíîãî èëè àîðòàëüíîãî) ñ ïëàñòèêîé äâóõ
êëàïàíîâ (òðèêóñïèäàëüíîãî ñ ìèòðàëüíîé èëè
àîðòàëüíîé), íåîáõîäèìîñòü ïðîòåçèðîâàíèÿ è ÒÊ
âîçíèêëà â 9 (3,1%) ñëó÷àÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç êîððåêöèè ÒÏ ïîêàçàë, ÷òî
â 84% ñëó÷àåâ ïðîèçâîäèëàñü ïëàñòèêà äàííîãî
êîìïîíåíòà ñëîæíîãî ìíîãîêëàïàííîãî ïîðîêà,
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëà âûáðàíà ìåòîäèêà
àííóëîïëàñòèêè ÒÊ ïî Äå Âåãà. Èç ÷èñëà îïå-
ðèðîâàííûõ ïî äàííîé ìåòîäèêå â 26,9% ñëó÷à-
åâ ðåãóðãèòàöèÿ íà ÒÊ èñ÷åçëà, â 62,8% ñëó÷àåâ
îíà óìåíüøèëàñü äî 1 ñòåïåíè, à â 10,3% - äî
óìåðåííîé (2) ñòåïåíè. Äðóãèå ìåòîäû àííóëîï-
ëàñòèêè ÒÊ ïðèìåíåíû â 14,2% ñëó÷àåâ: ìåòî-
äèêà Êåé-Áîéäà, Ðèä-Êîðòåñ, Äîòòè. Â ïîñëåäíèå
ãîäû õèðóðãîâ âñå áîëüøå óäîâëåòâîðÿåò ìåòî-

äèêà àííóëîïëàñòèêè ïî Äå Âåãà. Îñòàëüíûå ñïî-
ñîáû ïðèìåíÿþòñÿ ðåäêî èç-çà ìàëîé ýôôåê-
òèâíîñòè. Àííóëîïëàñòèêà ÒÊ ñ ïðèìåíåíèåì
îïîðíûõ êîëåö òàêæå íàìè ïðèìåíÿåòñÿ.  Îïîð-
íûå êîëüöà Êàðïàíòüå-Ýäâàðäñ ïðèìåíÿëèñü â
1,8% îò âñåõ àííóëîïëàñòèêè. Àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÒÏ â êîìáèíàöèè
ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ïîêàçàë, ÷òî â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ðàçâèòèè òðèêóñïèäàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè èãðàåò ðîëü ðàçâèòèå ëå-
ãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (ËÃ) è äèëàòàöèè ôèáðîç-
íîãî êîëüöà ÒÊ â ñòîðîíó ïåðåäíåé è çàäíåé
ñòâîðîê. Ïðèìåíÿåòñÿ ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ áèî-
ëîãè÷åñêèì ïðîòåçîì êàê âûíóæäåííàÿ ìåðà êîð-
ðåêöèè ïîðîêà. Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ âðåìåíè
îêêëþçèè àîðòû íàìè ïðèìåíåíà "îòêðûòàÿ" êîð-
ðåêöèÿ ÒÊ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Òàêèõ îïåðà-
öèé ïðîèçâåäåíî 12. Â 10 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ïëà-
ñòèêà, â îñòàëüíûõ 2 - ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ áèî-
ëîãè÷åñêèì ïðîòåçîì íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Âûâîäû. Íåîáõîäèìîñòü â õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ÒÏ îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäÿ èç óñòàíîâëåí-
íîé ñòåïåíè íåäîñòàòî÷íîñòè (èëè ñòåíîçà â êîì-
áèíàöèè) êëàïàíà, ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ñòâîðîê, ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð êëàïàííîãî àï-
ïàðàòà è íàëè÷èÿ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.

Ïðè îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà
ñ ðåãóðãèòàöèåé äî 1 ñò. îò êîððåêöèè ÒÏ ìîæ-
íî âîçäåðæàòüñÿ.

Ðåãóðãèòàöèÿ ÒÊ 2-3 ñòåïåíè èëè îðãàíè-
÷åñêîãî ïîðîêà ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíè-
ÿìè ñòâîðîê, ñ÷èòàåòñÿ ïîêàçàíèåì ê âûïîëíå-
íèþ êîððåêöèè ïîñëåäíåé.

Ïðè âûñîêîé ËÃ íåîáõîäèìî âîçäåðæàòüñÿ
îò ãèïåðêîððåêöèè ÒÏ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàç-
âèòèÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ ÒÏ â ìíîãîêîìïîíåí-
òíîì ïîðîêå ñåðäöà óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì
ïåðèîäàõ íàáëþäåíèÿ.
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Îäíèì èç íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÿâ-
ëÿþòñÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ) ñ äîïëåðîãðà-
ôèåé. Íî íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì âàðèàíòîì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ýõîêàðäèîãðàôèè - òðàíñïèùåâîäíàÿ
ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÒÏ ÝõîÊÃ), êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
íåçàìåíèìûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ìíîãîêëàïàí-
íûõ ïîðîêîâ. Ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ýõî-
êàðäèîãðàôèè óëó÷øàåò äåòàëüíóþ îöåíêó îñîáåí-
íîñòåé âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè è àíàòî-
ìèè ïîðîêà. Íà àíàëèçå êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
îòäåëåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðèîáðå-
òåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà öåíòðà çà ïîñëåäíèå 2 ãîäà
ìû ïîïûòàëèñü ïðîãíîçèðîâàòü ðàííèå âîçìîæ-
íûå îñëîæíåíèÿ "îòêðûòûõ" êîððåêöèé ó ïàöèåí-
òîâ ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà ïî äàí-
íûì êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è
èíòàîïåðàöèîííîé ÒÏ ÝõîÊÃ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 237 ñëó÷àÿ "îòêðûòûõ" êîð-
ðåêöèé çà ïîñëåäíèå 1,5 ãîäà (2014 ã. è äî àïðåëÿ
2015 ã.). Èç ýòîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîêëà-
ïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà áûëî 132 (55,7%), ó êî-
òîðûõ äàííûå ïëàíîâîé òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ
(ÒÒ ÝõîÊÃ) áûëè ñîïîñòàâëåíû ñ èíòðàîïåðàöè-
îííûìè ïîêàçàòåëÿìè ÒÏ ÝõîÊÃ. Âîçðàñò îïåðè-
ðîâàííûõ ïàöèåíòîâ - îò 12 äî 65 ëåò (â ñðåäíåì,
37,5±8,7). Âñå îïåðàöèè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è êàðäè-
îïëåãèè (ÊÏ). Ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà áûëî
55,6%, ìóæñêîãî - 44,4%.

Ñðåäè îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîð-
ðåêöèÿ ìèòðàëüíîãî ïîðîêà âûïîëíÿëàñü ñ ïîë-
íûì èëè ÷àñòè÷íûì ñîõðàíåíèåì õîðäî-ïàïèëëÿð-
íîãî àïïàðàòà    äàííîãî êëàïàíà. Èç 237 áîëüíûõ
226 (95,3%) óäàëîñü ñî÷åòàòü îïåðàöèþ ñ ñîõðà-
íåíèåì õîðäî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà. Èç îáñëå-
äîâàííûõ 86 ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïî-
ðîêàìè â 2014 ã. ó 39 (45,3%) äèàãíîñòèðîâàí ìèò-
ðî-àîðòàëüíûé ïîðîê, ó 25 (29,1%) - ìèòðî-òðè-
êóñïèäàëüíûé ïîðîê,  ó 22 (25,6%) - ìèòðî-àîð-
òàëüíî-òðèêóñïèäàëüíûé. Ïîñëå àíàëèçà ÒÏ ÝõîÊÃ
è ñîïîñòàâëåíèÿ ñ ÒÏ ÝõîÊÃ, ïðèìåðíî, â 28%
ñëó÷àåâ âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
èëè àíàòîìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñåðäöà è ñîñóäîâ.
Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ýòèõ áîëüíûõ, ïðîâåäåíèÿ
ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè ñ ïîëîæèòåëüíûì ýô-
ôåêòîì, íåñêîëüêî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ãåìî-
äèíàìèêè è äàííûå ÝÕÎÊÃ. Íàïðèìåð, ó áîëüíûõ
ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ìèòðàëüíûì ïîðî-
êîì, èíîãäà è ñ ìíîãîêëàïàííûìè ïîðîêàìè, îò-
ìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå óìåíüøåíèå ïàðàìåòðîâ ïîëî-
ñòåé ñåðäöà, îñîáåííî êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî

îáúåìà (ÊÄÎ) ëåâîãî, à èíîãäà è ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà (ËÆ, ÏÆ). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ëèíåé-
íûå ïîêàçàòåëè îòâåðñòèé (ìèòðàëüíîãî, òðèêóñ-
ïèäàëüíîãî èëè àîðòàëüíîãî) äàæå ïîñëå èíòåí-
ñèâíîé êàðäèàëüíîé òåðàïèè ñóùåñòâåííî íå ìå-
íÿþòñÿ. Â âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà îñîáåííî âàæíî
îïðåäåëåíèå íàèáîëåå çíà÷èìîãî â ãåìîäèíàìè-
÷åñêîì ïëàíå ïîðîêà, ñëåäóþùåãî ñî÷åòàííîãî ïî-
ðîêà, êîððåêöèÿ êîòîðîãî òàêæå íåîáõîäèìà, è âîç-
ìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ ñîáñòâåííîãî àïïàðàòà êëà-
ïàíà è ñòðóêòóð ËÆ. Íàìè âûïîëíåíû ñëåäóþùèå
âèäû "îòêðûòîé" õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ìíî-
ãîêëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà: èç ìíîãîêëàïàííûõ
ïîðîêîâ â 51% ñëó÷àåâ âûïîëíåíî äâóõêëàïàííîå
ïðîòåçèðîâàíèå, èç íèõ â 11% ñëó÷àåâ êîððåêöèÿ
äîïîëíåíà ïëàñòèêîé òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.
Êàê ìû âèäèì èç äàííîãî àíàëèçà, â 26-28% ñëó-
÷àåâ ïëàí êîððåêöèè ìíîãîêëàïàííîãî ïîðîêà áûë
èçìåíåí ñîãëàñíî äàííûì ÒÏ ÝõîÊÃ. Âìåñòî çàï-
ëàíèðîâàííîãî äâóõêëàïàííîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ â
24-25% ñëó÷àÿõ êîððåêöèÿ çàêîí÷åíà ïëàñòèêîé
àîðòàëüíîãî êëàïàíà èëè åãî ðåâèçèåé. ×òî êàñàåò-
ñÿ êîððåêöèè òðèêóñïèäàëüíîãî ïîðîêà, íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî êîððåêöèÿ äàííîãî êîìïîíåíòà
ñî÷åòàííîãî ïîðîêà îáÿçàòåëüíî âûïîëíÿåòñÿ ñ
ó÷åòîì ñòåïåíè è õàðàêòåðà ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè.
Åñëè òðèêóñïèäàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âûÿâëåíà
è ïîñëå  ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè  (ãåïàòî-
ìåãàëèÿ, âûáóõàíèå âåí øåè, ïóëüñàöèÿ ïîñëåäíèõ,
àêðàöèàíîç è ò.ä.), à ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèé êîíò-
ðîëü ïîäòâåðæäàåò îðãàíè÷åñêèé õàðàêòåð èçìåíå-
íèé äàííîãî êëàïàíà, òî èíòðàîïåðàöèîííî íåîá-
õîäèìî ðåâèçèðîâàòü êëàïàí è äîïîëíèòü êîððåê-
öèþ îòêðûòîé òðèêóñïèäàëüíîé êîìèññóðîòîìè-
åé è (èëè) ïëàñòèêîé ôèáðîçíîãî êîëüöà ïî Äå
Âåãà. Åñëè îðãàíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà ñòâîðêàõ
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà èíòðàîïåðàöèîííî  íå
âûÿâëåíû â ñëó÷àÿõ óìåðåííîé ðåãóðãèòàöèè 2 ñò.,
ëó÷øå âîçäåðæàòüñÿ îò äîïîëíèòåëüíîé êîððåê-
öèè ïîðîêà. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñòàòî÷íàÿ ëåãî÷íàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ óìåðåííî-âûñîêîé ñòåïåíè ïîääàåòñÿ ëåã-
÷å  ìåäèêàìåíòîçíîìó ëå÷åíèþ, êîãäà äî óìåðåí-
íîé ñòåïåíè ðåãóðãèòàöèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëà-
ïàíà íå êîððåãèðóåòñÿ.

ÒÏ ÝõîÊÃ äàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü àäåê-
âàòíóþ äåàýðàöèþ (ïðîôèëàêòèêà âîçäóøíîé ýì-
áîëèè) ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà êîððåêöèè. Îñîáåííî
ýòî âàæíî ïðè âûïîëíåíèè ïîâòîðíûõ ìíîãîêîì-
ïîíåíòíûõ êîððåêöèé ïîðîêà. Àäåêâàòíàÿ äåàýðà-
öèÿ ïîä êîíòðîëåì ÒÏ ÝõîÊÃ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
âàæíûõ ýòàïîâ "îòêðûòûõ" êîððåêöèé, ÷òî ïîäòâåð-
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æäàåòñÿ è íàøèìè äàííûìè. Îäíèì èç óñëîâèé
ïðîãíîçèðîâàíèÿ îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ìîæíî ñ÷èòàòü àäåêâàòíóþ
äåàýðàöèþ ïîä êîíòðîëåì ÒÏ ÝõîÊÃ.

Ïðîâåäåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ÒÏ ÝõîÊÃ ñ
ñîïîñòàâëåíèåì êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ äàí-

íûõ â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå äàåò âîçìîæíîñòü
ïðàâèëüíî âûáðàòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ñëîæ-
íûõ ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé
ïðè ìíîãîêëàïàííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà è ïðîãíîçè-
ðîâàòü îñëîæíåíèÿ ðàííåãî ïåðèîäà ïîñëå "îòêðû-
òîé" êîððåêöèè.

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ ÀÒÐÅÇÈÈ
ÒÐÈÊÓÑÏÈÄÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Àáðîëîâ Õ.Ê., Èíàãàìîâ Ñ.À.
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Ââåäåíèå. Àòðåçèÿ òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà
(ÀÒÊ) - âðîæäåííàÿ ñåðäå÷íàÿ àíîìàëèÿ, õàðàêòå-
ðèçóþùàÿñÿ îòñóòñòâèåì ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êî-
âîãî ñîîáùåíèÿ ìåæäó ïðàâûìè êàìåðàìè ñåðäöà.
Îíà âñòðå÷àåòñÿ â 1,6?3% ñëó÷àåâ âñåõ ÂÏÑ è çà-
íèìàåò ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè òðåòüå ìåñòî (ïîñ-
ëå òåòðàäû Ôàëëî è òðàíñïîçèöèè ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ) ñðåäè ïîðîêîâ öèàíîòè÷åñêîãî òèïà. Åñ-
òåñòâåííîå òå÷åíèå äàííîãî ïîðîêà ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ ñìåðòíîñòüþ ñîñòàâëÿþùåé 75?90% ê ïåðâîìó
ãîäó æèçíè, ÷òî  óìåíüøàåò ÷èñëî ýòèõ áîëüíûõ â
áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðåäñòàâèòü íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû îïûòà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ÀÒÊ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä.
Â. Âàõèäîâà" ñ 2008 ïî 2016 ã. îáñëåäîâàíû 32
áîëüíûõ ñ ÀÒÊ, 16 (50%) èç íèõ îïåðèðîâàíû.
Êàâîïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç (ÊÏÀ) âûïîë-
íåí 11 áîëüíûì. Îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ðàçäå-
ëåíû íà äâå âîçðàñòíûå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà
èç 6 áîëüíûõ (äî 6 ëåò), âòîðàÿ - 5 áîëüíûõ (ñ 7
äî 27 ëåò). Áîëüíûå ïåðâîé âîçðàñòíîé ãðóïïû
áûëè ýêñòóáèðîâàíû â ïåðâûå 6 ÷àñîâ. Ïîêàçà-

òåëü ñàòóðàöèè êðîâè áûë âûøå 80%, áåç ëå-
òàëüíîãî èñõîäà. Âî âòîðîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
îòìå÷àëèñü ñëó÷àè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî
òðåáîâàëî ïîääåðæêè íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà
ïðèìåíåíèåì êàðäèîòîíèêîâ, äëèòåëüíîé âåíòè-
ëÿöèè ë¸ãêèõ îò 12 ÷ äî 72 ÷ (â ñðåäíåì, 24 ÷). Âî
âòîðîé ãðóïïå óìåð 1 (9,0%) áîëüíîé. Ëåòàëü-
íûé ñëó÷àé ñâÿçàí ñ ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Âñå áîëüíûå
ïåðâîé ãðóïïû áûëè âûïèñàíû â òå÷åíèå 7 ñó-
òîê. Âî âòîðîé ãðóïïå, âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â êëè-
íèêå - îò 7 äî 18 ñóòîê, â ñðåäíåì, 12 ñóòîê.

Çàêëþ÷åíèå. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 11 áîëüíûõ ñ
ÀÒÊ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ ÊÏÀ äà¸ò
âîçìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ãåìîäèíàìè÷åñêè
åäèíûé æåëóäî÷åê òåðÿåò íàñîñíóþ ôóíêöèþ ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè.

Íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé âîçðàñò äëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÀÒÊ - íå áîëåå 6 ëåò.

Ðàçíèöà ïîêàçàòåëåé ìåæäó ãðóïïàìè ñâÿçàíà
ñ èçíàøèâàíèåì êîìïåíñàòîðíûõ ôóíêöèé åäèí-
ñòâåííîãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî æåëóäî÷êà.

Ðàííÿÿ ýêñòóáàöèÿ ïîñëå îïåðàöèè ÊÏÀ ÿâ-
ëÿåòñÿ ôàêòîðîì áûñòðîé àäàïòàöèè ê íîâîé
ãåìîäèíàìèêå.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÀÂÎÏÓËÜÌÎÍÀËÜÍÛÕ
ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ÏÐÈ ÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ ÅÄÈÍÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ

ÑÅÐÄÖÀ È ÀÍÎÌÀËÈÈ ÝÁØÒÅÉÍÀ
Àáðîëîâ Õ.Ê., Àëèìîâ À.Á.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Äâóíàïðàâëåííûé êàâîïóëüìîíàëüíûé
àíàñòîìîç, êàê ðàçíîâèäíîñòü ãåìîäèíàìè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ êàê ýòàïíîå õèðóðãè-
÷åñêîå ëå÷åíèå ïðè ôèçèîëîãèè åäèíîãî æåëóäî÷êà
ñåðäöà (ÔÅÆÑ) è àíîìàëèè Ýáøòåéíà ñ âûðàæåí-
íîé àòðèàëèçàöèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà.

Öåëü ñîîáùåíèÿ - ïðåäñòàâèòü íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû äâóíàïðàâëåííîãî êàâîïóëüìîíàëü-
íîãî àíàñòîìîçà ïðè ÔÅÆÑ è àíîìàëèè Ýáøòåéíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âà-
õèäîâà" ñ ÿíâàðÿ 2008 ïî ìàðò 2014 ã. äâóíàïðàâ-
ëåííûé êàâîïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç âûïîëíåí
11 áîëüíûì. Íîçîëîãè÷åñêè ÂÏÑ áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû ñëåäóþùèìè ïàòîëîãèÿìè: àíîìàëèÿ Ýáø-
òåéíà - ó 4 (36,4%), àòðåçèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëà-
ïàíà ñî ñòåíîçîì ëåãî÷íîé àðòåðèè - ó 5 (45,5%),
äâîéíîå îòõîæäåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îò
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ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà ñ âûðàæåííîé ãèïîï-
ëàçèåé ËÆ è ñòåíîçîì ëåãî÷íîé àðòåðèè - ó 2
(18,2%) ïàöèåíòîâ. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò
1 ãîäà äî 18 ëåò (â ñðåäíåì, 8,5±5,3 ãîäà). Ïàöèåí-
òîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 7 (63,6%), æåíñêîãî - 4
(36,4%). Âñåì áîëüíûì  èñïîëüçîâàëè ýõîêàðäèîã-
ðàôèþ äëÿ óòî÷íåíèÿ àíàòîìèè ïîðîêà è åãî ñî-
÷åòàíèé ñ äðóãèìè ÂÏÑ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà ðàñøèðÿëàñü äî àíãèî-
êàðäèîãðàôèè.

 Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
9,0% (1 áîëüíîé). Ëåòàëüíûé ñëó÷àé ñâÿçàí ñ äèñ-
òàëüíûìè ñòåíîçàìè íà óðîâíå ëåãî÷íî-àðòåðèàëü-
íîãî äåðåâà. Ó 10 âûæèâøèõ áîëüíûõ îòìå÷åíî
çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå êèñëîðîäíîãî ñòàòóñà.

Ñàòóðàöèÿ, ïî äàííûì ïóëüñîêñèìåòðèè, óëó÷øè-
ëàñü, â ñðåäíåì, ñ 78 äî 86%. Ñðåäíèé ñðîê ïðåáû-
âàíèÿ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè - íå áîëåå 1
ñóòîê. Âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â òå÷åíèå 7
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñóòîê.

Çàêëþ÷åíèå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äâóíàïðàâ-
ëåííûé êàâîïóëüìîíàëüíûé ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé, à
èíîãäà åäèíñòâåííîé àëüòåðíàòèâîé ïðè óêàçàí-
íûõ ïîðîêàõ, ïîçâîëÿþùåé óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèç-
íè ïàöèåíòîâ. Îäíàêî îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïðîïóñê-
íîé ñïîñîáíîñòè è ñîïðîòèâëåíèÿ ìàëîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ òðåáóåò òùàòåëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ äëÿ ïîäáîðà áîëüíûõ äëÿ äàííîãî âèäà âìå-
øàòåëüñòâà.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
ÏÐÈ ÀÍÅÂÐÈÇÌÅ ÑÈÍÓÑÀ ÂÀËÜÑÀËÜÂÛ È ÂÎÑÕÎÄßÙÅÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ

Àáðîëîâ Õ.Ê., Àëèìîâ À.Á., Ìóðîäîâ Ó.À., Ìèðñàèäîâ Ì.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå
îïåðàöèè ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêîì ðàñøèðåíèè âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû ïîëó÷àþò âñå áîëüøåå ïðè-
ìåíåíèå. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðèâåäåíû êðèòå-
ðèè îöåíêè è îòáîðà ïàöèåíòîâ íà îïåðàöèþ Áåí-
òàëëà ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêîì ðàñøèðåíèè ñèíó-
ñîâ Âàëüñàëüâû è âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âà-
õèäîâà" ñ 2008 ïî 2014 ãîä 28 áîëüíûì âûïîëíå-
íû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó àíåâ-
ðèçì âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè. Ìóæ÷èí áûëî 23 (82,1%), 5 (17,8%) æåí-
ùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ ñîñòàâèë
24,2±0,2 ãîäà. Ýòèîëîãè÷åñêè àíåâðèçìû áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû: ñèíäðîì Ìàðôàíà ó 10 (35,7%) ïàöè-
åíòîâ, âðîæäåííîãî ãåíåçà - ó 5 (17,8%), ìåäèàíåê-
ðîçîì - ó 4 (14,2 %) è ó 9 (32,1%) - àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîãî ãåíåçà. Ó 5 (17,8%) áîëüíûõ îáíàðóæå-
íî ðàññëîåíèå àîðòû II À òèïà ïî De Bakey; 23
(75%) îïåðèðîâàíû áåç ïðèçíàêîâ ðàññëîåíèÿ.

Ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû ïî ìåòîäè-
êå Áåíòàëëà-Äå Áîíî âûïîëíåíî â 23 (82,1%) ñëó-
÷àÿõ; â îäíîì ñëó÷àå îïåðàöèÿ Áåíòàëëà äîïîëíå-
íà çàìåíîé äóãè àîðòû ñ ðåèìïëàíòàöèåé áðàõèî-
öåôàëüíîé è ëåâîé ñîííîé àðòåðèé â óñëîâèÿõ
öèðêóëÿòîðíîãî àðåñòà ñ ñåëåêòèâíîé öåðåáðàëü-
íîé ïåðôóçèè. Èç êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøà-
òåëüñòâ íà êîðíå àîðòû îïåðàöèÿ Ò.Äýâèä-2 âû-
ïîëíåíà 4 (14,2%) áîëüíûì, îïåðàöèÿ Âîëüôà (ïðî-
òåçèðîâàíèå íåêîðîíàðíîãî ñèíóñà Âàëüñàëüâû ñ
âîñõîäÿùèì îòäåëîì) - 1 (3,5%).

Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñðåäè
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ìåòîäèêå Áåíòàëëà ñî-
ñòàâèëà 3 (10,7%), ïðè÷èíîé áûëà ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ó 2 áîëüíûõ è êðîâîòå÷åíèå â 1

ñëó÷àå. Äâóì áîëüíûì ñ ñèíäðîìîì Ìàðôàíà ïåð-
âîíà÷àëüíî áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà êëàïàíî-
ñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïîñëåäóþùèì ïðî-
òåçèðîâàíèåì êëàïàíîñîäåðæàùèì ïðîòåçîì. Ó îä-
íîãî áîëüíîãî ðàçâèëîñü êðîâîòå÷åíèå, îáóñëîâ-
ëåííîå äåãåíåðàòèâíûì ìåäèîíåêðîçîì òêàíåé.
Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî êîí-
òðîëÿ, ïîêàçàëè, ÷òî ó 1 (3,5%) áîëüíîãî ñ ñèíä-
ðîìîì Ìàðôàíà 11-ëåòíåãî âîçðàñòà, êîòîðîìó ïðî-
èçâåäåíà îïåðàöèÿ Âîëüôà, îòìå÷åíà íåäîñòàòî÷-
íîñòü I ñòåïåíè.

Çàêëþ÷åíèå. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè ãåíåòè÷åñ-
êîì ãåíåçå àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ðàñøèðåíèÿ âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû (ñèíäðîì Ìàðôàíà èëè
ïðè äåãåíåðàòèâíîé ýòèîëîãèè ñ ðàññëîåíèåì
èëè áåç) îïåðàöèÿ Áåíòàëëà íàèáîëåå ïðåäïî÷-
òèòåëüíà è ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ñ õîðîøèì
íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëüòàòîì. Â ñëó÷àÿõ íåãå-
íåòè÷åñêîé ýòèîëîãèè è îòíîñèòåëüíîé ñîõðàí-
íîñòè àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÍÀÊ < 2 ñò.), à
òàêæå ïðè èçîëèðîâàííîì àíåâðèçìàòè÷åñêîì
ðàñøèðåíèè ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóåò îòäàâàòü êëàïàíîñîõðàíÿþùèì îïåðà-
öèÿì òèïà Ò.Äýâèä, âî èçáåæàíèå íåîïðàâäàí-
íîãî ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé äëÿ ïðîòåçèðóþ-
ùèõ âìåøàòåëüñòâ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè íåäî-
ñòàòêîâ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ. Â ñëó÷àå êëà-
ïàíîñîõðàíÿþùåé ðåêîíñòðóêöèè êîðíÿ àîðòû
ïðè ñèíäðîìå Ìàðôàíà îïåðàöèþ Âîëüôà ñ÷è-
òàåì îïðàâäàííîé, êàê ñïîñîá ïîçâîëÿþùèé, èç-
áåæàòü íåäîñòàòêîâ ïðîòåçèðîâàíèÿ. Îäíàêî, ó÷è-
òûâàÿ âîçðàñò áîëüíîãî è ãåíåòè÷åñêèé õàðàê-
òåð ïàòîëîãèè, íå èñêëþ÷àåòñÿ âåðîÿòíîñòü â íå-
îáõîäèìîñòè ïîâòîðíîãî îêîí÷àòåëüíîãî âìå-
øàòåëüñòâà â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÖÈÈ ÏÐÈ ÄÂÎÉÍÎÌ ÎÒÕÎÆÄÅÍÈÈ
ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ ÎÒ ÏÐÀÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ ÑÅÐÄÖÀ

Àáðîëîâ Õ.Ê., Àëèìîâ À.Á., Ìóðîäîâ Ó.À., Ìèðñàèäîâ Ì.Ì., Àõìåäîâ Ì.Ý., Èíàãàìîâ Ñ.À..
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Îòõîæäåíèå àîðòû è ëåãî÷íîãî ñòâîëà
îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà - "äâîéíîå îòõîæäå-
íèå" îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà - ñëîæíûé âðîæäåííûé
ïîðîê, ïðè êîòîðîì îáå ìàãèñòðàëüíûå àðòåðèè îò-
õîäÿò îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà è èìååòñÿ äåôåêò ìåæ-
æåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ïîðîêà ñðàâíèòåëüíà ðåäêàÿ - 1% îò ÷èñëà âñåõ ÂÏÑ.
Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè êîìïîíåíòîâ ïî-
ðîêà õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà òðåáóåò âûïîëíåíèÿ ëèáî
àíàòîìè÷åñêîé (âíóòðèæåëóäî÷êîâîå òóííåëèðîâà-
íèå èëè îïåðàöèÿ Ðàñòåëëè) ëèáî ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé êîððåêöèè â ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ.

Öåëü äàííîãî ñîîáùåíèÿ - ïðåäñòàâèòü íåïîñ-
ðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïðè äâîéíîì îòõîæäåíèè ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âà-
õèäîâà" ñ ÿíâàðÿ 2008 ïî ìàðò 2014 ã. 15 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïî ïîâîäó
óêàçàííîãî ïîðîêà ñåðäöà. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëå-
áàëñÿ îò 5 äî 22 ëåò (â ñðåäíåì, 15,7±6,3 ãîäà).
Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 11 (73,3%), à æåí-
ñêîãî - 4 (26,7%), ñîîòíîøåíèå ïî ïîëó ñîñòàâèëî
2,7:1. Âñåì áîëüíûì ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ïîðîêà
ðóòèííî èñïîëüçîâàëè ýõîêàðäèîãðàôèþ è àíãèî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â 2 (13,3 %) ñëó-
÷àÿõ äëÿ óòî÷íåíèÿ àíàòîìèè ïîðîêà ïðîâåäåíà
ìóëüòèñëàéñíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ êîí-
òðàñòíûì óñèëåíèåì.

 Ðåçóëüòàòû. Àíàòîìè÷åñêàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ êîð-

ðåêöèÿ ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè îïåðàöèÿìè:  13
(86,7%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíî âíóòðèæåëóäî÷êî-
âîå òóííåëèðîâàíèå ñ òðàíñàííóëÿðíîé ïëàñòè-
êîé âûõîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà;
2 (13,3%) âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Ðàñòåëëè. Óìåðëè
2 (13,3%) áîëüíûõ. Â 1 (6,7%) ñëó÷àå ëåòàëüíîñòü
áûëà ñâÿçàíà ñ ðåïåðôóçèîííûì îòòåêîì ñ ïîñëå-
äóþùèì ðàçâèòèåì ïðîãðåññèðóþùåé äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ â òå÷åíèå 9 ñóòîê ïîñëå
âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî òóííåëèðîâàíèÿ ñ òðàíñàí-
íóëÿðíîé ïëàñòèêîé ñòâîëà è âûõîäíîãî òðàêòà
ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Â 1 (6,7%) ñëó÷àå ëåòàëüíûé
èñõîä ïðîèçîøåë ïîñëå îïåðàöèè Ðàñòåëëè â ðå-
çóëüòàòå îñòðîãî âíóòðèãðóäíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ó
13 âûæèâøèõ áîëüíûõ îòìå÷åí óäîâëåòâîðèòåëü-
íûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ðåçóëüòàò. Ïî äàííûì
ýõîêàðäèîãðàôèè, îñòàòî÷íûé ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñ-
êîãî äàâëåíèÿ íà âûõîäíîì òðàêòå ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà âàðüèðîâàë îò 5,5 äî 18 ìì.ðò.ñò. Ñðåäíèé
ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè -
íå áîëåå 1,5 ñóòîê. Âñå áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â
òå÷åíèå 7-10 ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñóòîê.

Çàêëþ÷åíèå. Íåñìîòðÿ íà àíàòîìè÷åñêóþ ñëîæ-
íîñòü êîððåêöèÿ îáåñïå÷èâàåò óäîâëåòâîðèòåëüíûå
íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ âûæèâøèõ
áîëüíûõ îòìå÷åíî îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå óëó÷-
øåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî è ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ñ íèâåëèðîâàíèåì êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïî-
ðîêà ïîñëå îïåðàöèè. Îäíàêî íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñ-
êèõ ëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé òðåáóåò áîëåå äåòàëüíîé
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ.

ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÛ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÑÈÍÓÑÀ ÂÀËÜÑÀËÜÂÛ
Àáðîëîâ Õ.Ê., Àëèìîâ À.Á., Ìóðîäîâ Ó.À., Ìèðñàèäîâ Ì.Ì., Ïèðíàçàðîâ Æ.Ò.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àíåâðèçìà ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû (ÀÑÂ) - ðåäêî
âñòðå÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ, ñîñòàâëÿåò 0,1- 3,5% ñðå-
äè âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Îäíàêî, íå-
ñìîòðÿ íà ðåäêóþ âñòðå÷àåìîñòü, äàííûé ïîðîê
õàðàêòåðèçóåòñÿ âàðèàáåëüíîñòüþ àíàòîìè÷åñêèõ
ñîñòàâëÿþùèõ è ðàçëè÷íûìè ñî÷åòàíèÿìè ñ äðó-
ãèìè ïîðîêàìè ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âà-
õèäîâà" ñ ÿíâàðÿ 1988 ïî ÿíâàðü 2013 ã. îïåðèðî-
âàíû 55 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì "Àíåâðèçìà ñèíóñà
Âàëüñàëüâû". Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 5 äî 50
ëåò (â ñðåäíåì, 22,9±9,9 ëåò). Ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî
ïîëà áûëî 34 (61,8%), æåíñêîãî - 21 (38,2%), ïðè

ýòîì ñîîòíîøåíèå ïî ïîëó ñîñòàâèëî 1,6:1. Âñåì
áîëüíûì èñïîëüçîâàëè ýõîêàðäèîãðàôèþ äëÿ óòî÷-
íåíèÿ àíàòîìèè ïîðîêà è åãî ñî÷åòàíèé ñ äðóãè-
ìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (ÂÏÑ).

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÀÑÂ óñòàíîâëåíî ó 20 (36,4%) áîëü-
íûõ. Ó 15 (27,3%) ÀÑÂ ñîïðÿãàëàñü ñ ïîëîñòüþ
ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ), ó 5 (9%) - ñ ïîëîñòüþ
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ). Ó 35 (63,6%) áîëüíûõ
ÀÑÂ îñëîæíèëñÿ ðàçðûâîì (ÐÀÑÂ) â ïðèëåãàþ-
ùèå êàìåðû ñåðäöà: â 32 (58,3%) ñëó÷àÿõ - â ÏÆ;
â 1 (1,8%) - â ÏÏ; â 1 (1,8%) - â ëåãî÷íóþ
àðòåðèþ; â 1 (1,8%) - â ïîëîñòü ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ. Ó 37 (67,3%) áîëüíûõ óñòàíîâëåíî ñî÷åòàíèå
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ÐÀÑÂ ñ äåôåêòîì ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè
(ÄÌÆÏ). Ëîêàëèçàöèÿ ÄÌÆÏ ïðåäñòàâëåíà ñëå-
äóþùèìè âàðèàíòàìè: ïîäàîðòàëüíûé ÄÌÆÏ - â
18 (37,2%) ñëó÷àÿõ, ïîäëåãî÷íîé - â 14 (25,5%);
ïîäàðòåðèàëüíûé ÄÌÆÏ - â 5 (9%). Ñðåäè ïðî÷èõ
ÂÏÑ, ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ÐÀÑÂ, áûëè âûÿâëåíû: ñòå-
íîç ëåãî÷íîé àðòåðèè - ó 6 (10,9%) áîëüíûõ, èç
íèõ ó 3 (5,5%) ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè áûë îáóñ-
ëîâëåí ïðîòðóçèåé ÀÑÂ â âûõîäíîé òðàêò ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÒÏÆ). Ó 4 (7,3%) áîëüíûõ âûÿâëåí
äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, è ó 1 (1,8%)
ïàöèåíòà âûÿâëåí îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïîðîê.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ
îñóùåñòâëÿëàñü ïî ïîâîäó îñíîâíîé ïàòîëîãèè â
÷àñòíîñòè ÐÀÑÂ, ÄÌÆÏ è ñòåíîçà ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ÐÀÑÂ óøèâàíèå âûïîëíåíî 33
(60%), 2 (3,6%) - ïëàñòèêà ÐÀÑÂ, ïëàñòèêà ÄÌÆÏ -
22 (40%) áîëüíûì, óøèâàíèå ÄÌÆÏ - 15 (27,3%).
Èç 6 ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçîì ëåãî÷íîé àðòåðèè 3
(5,5%) ïðîèçâåäåíà èíôóíäèáóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ

ÂÒÏÆ. Ó 3 áîëüíûõ ñòåíîç áûë îáóñëîâëåí äèíàìè-
÷åñêîé îáñòðóêöèåé ÂÒÏÆ çà ñ÷åò ÀÑÂ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ñòåíîç óñòðàíèëè ïîñëå àíåâðèçìîðàôèè ÀÑÂ.
4 áîëüíûì ñ ÐÀÑÂ â ñî÷åòàíèè ÄÌÏÏ ïðîèçâåäåíî
îäíîìîìåíòíîå óøèâàíèå îáîèõ äåôåêòîâ. 1 (1,8%)
áîëüíîìó ñ îòêðûòûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì è
ÐÀÑÂ ïðîèçâåäåíî óøèâàíèå èç ïðîñâåòà ëåãî÷íîé
àðòåðèè ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêîé ÐÀÑÂ.

Çàêëþ÷åíèå. Èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âèäíî,
÷òî â õèðóðãè÷åñêîì àñïåêòå ÀÑÂ íå âñåãäà ÿâëÿ-
åòñÿ äîìèíèðóþùèì ïîðîêîì, îäíàêî âñåãäà òðå-
áóåò îäíîìîìåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âî
èçáåæàíèå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Â îïðåäåëåííûõ
ñëó÷àÿõ ÀÑÂ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé äèíàìè-
÷åñêîé îáñòðóêöèè ÂÒÏÆ, òðåáóþùåé õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè. Ñ ó÷åòîì âàðèàíòíîé àíàòîìèè ÐÀÑÂ
è åå ñî÷åòàíèÿ ñ äðóãèìè ÂÏÑ ïîêàçàíèÿ ê îïåðà-
öèè äîëæíû ñòðîèòüñÿ ïî äîìèíèðóþùåìó êîì-
ïîíåíòó ïîðîêà ñ îäíîìîìåíòíûì óñòðàíåíèåì âñåõ
êîìïîíåíòîâ ïîðîêà.

ÎÏÛÒ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÀÍÎÌÀËÈÅÉ ÝÁØÒÅÉÍÀ
Àáðîëîâ Õ.Ê., Èáðàãèìîâ Í.Ø., Ìèðñàèäîâ Ì.Ì., Àêáàðõîíîâ Á.Ê., Õîëìóðàòîâ À.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - ïðîâåñòè àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè
ïðè àíîìàëèåé Ýáøòåéíà ó äåòåé ñ âðîæäåííûìè
ïîðîêàìè ñåðäöà (ÂÏÑ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå ñ èñòîðè-
÷åñêèì êîíòðîëåì âêëþ÷åíû 23 ïàöèåíòà ñ àíî-
ìàëèåé Ýáøòåéíà, îïåðèðîâàííûõ ñ 2012 ïî 2015
ãîä â îòäåëåíèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà" (ñð. âîçðàñò -
11,6±3,4 ëåò, ñð. âåñ - 18,4±4,6 êã). 8 (34,7%)
ïàöèåíòàì áûëà ïðîâåäåíà ðàäèêàëüíàÿ êîððåê-
öèÿ, èç íèõ 3 - ñ ïðîòåçèðîâàíèåì òðèêóñïè-
äàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ); 5 ïàöèåíòàì âûïîëíèëè
ðåêîíñòðóêöèþ ÒÊ. 15 (65,3%) ïàöèåíòîâ ïåðå-
íåñëè "ïîëóòîðîæåëóäî÷êîâóþ êîððåêöèþ" ïî-
ðîêà. Ðåêîíñòðóêöèþ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
ñ êàâàïóëüìîíàëüíûì àíàñòîìîçîì âûïîëíèëè
11 èç íèõ è 4 - ïðîòåçèðîâàíèå ÒÊ ñ êàâàïóëü-
ìîíàëüíûì àíàñòîìîçîì.

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíèÿìè ê âûïîëíåíèþ ðàäè-
êàëüíîé êîððåêöèè áûëè: ÊÄÎ ÏÆ - 49±8,2 ìë;
ôðàêöèÿ âûáðîñà ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) -
56±4,9%; ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ)

- 58±3,6%. Ïîêàçàíèÿìè ê ïîëóòîðîæåëóäî÷êîâîé
êîððåêöèè áûëè: ÊÒÈ - 64±7,6%; ñàòóðàöèÿ êèñ-
ëîðîäà â êðîâè - 84±11%; êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñ-
êèé îáúåì ÏÆ - 38±6,5 ìë; ôðàêöèÿ âûáðîñà ÏÆ
- 48±5,4%; ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ - 59±8,1%. Ó
âñåõ áîëüíûõ îáíàðóæåíî ìåæïðåäñåðäíîå ñîîá-
ùåíèå. Ó 10 (43,5%) âûÿâëåíû äðóãèå ñîïóòñòâó-
þùèå ïîðîêè ñåðäöà. Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà
âûÿâëåíû ó 2 (8,7%) ïàöèåíòîâ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñðåäè äåòåé ñ ïîëóòîðîæåëóäî÷êîâîé
êîððåêöèåé ñîñòàâèëà 8,7% (n=2). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ
ïðè÷èíîé íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà áûëà îñòðàÿ
ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû. ÊÄÎ ÏÆ èìååò ïåðâîñòåïåííîå çíà-
÷åíèå ïðè âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèå. Íàëè÷èå èëè óñèëåíèå öèàíîçà ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàíèÿì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Òÿæåëàÿ ñî-
ïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ïîâûøàåò ðèñê îñëîæíåí-
íîãî òå÷åíèÿ è âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà ïîñëå
îïåðàöèè. Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïîêàçàë, ÷òî ïðåäïî÷òåíèå áåññïîðíî íàäî îòäà-
âàòü ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Àëèåâ Ø.Ì., Èëõîìîâ Î.Ý., Ïóëàòîâ Ë.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü îòäàëåííûé ðå-
çóëüòàò è îïðåäåëèòü òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå-

÷åíèÿ áîëüíûõ, èìåþùèõ âûðàæåííóþ è òÿæåëóþ
èøåìè÷åñêóþ ìèòðàëüíóþ ðåãóðãèòàöèþ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âñåãî îáñëåäîâàíû 36 ïàöè-
åíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìè-
êà Â.Âàõèäîâà" ñ 2011 ïî 2017 ãîäû. 25 (69,4%)
áîëüíûõ áûëè  â ñðåäíåì âîçðàñòå (41-59 ëåò),  è 11
(30,5%) - â ïîæèëîì âîçðàñòå (60-74 ëåò) . Âñå áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 17 (47,2%) ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííîé (III
ñò.) è òÿæåëîé (IV ñò.) ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ (ÌÍ), êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ñî÷åòàííàÿ îïå-
ðàöèÿ êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ) è ïëàñòèêà
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ). Âòîðóþ - 19 (52,8%)
ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííîé è òÿæåëîé ÌÍ, êîòîðûì
áûëà âûïîëíåíà ñî÷åòàííàÿ îïåðàöèÿ ÊØ è ïðîòå-
çèðîâàíèå ÌÊ. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷è-
íû. 88,2% â 1 ãðóïïå, 89,5% - âî 2. Ñðåäíèé êîíå÷íî
äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì (ÊÄÎ) â îáåèõ ãðóïïàõ ñî-
ñòàâèë 239,5±26,1 ìë. Ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà (ËÆ) â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 45,2±2,4%,
êîëåáëÿñü îò 39 äî 52%. Ïî äàííûì êîðîíàðîãðàôèè,
ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ïîðàæåíèå ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè. Ó 13 (36,1%) áîëüíûõ
èìåëîñü ïîðàæåíèå ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè; ó
14 (38,9%) - ïîðàæåíèå â áàññåéíå îãèáàþùåé àð-
òåðèè. Ó 11 (30,6%) áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ñóæåíèå
âåòâè òóïîãî êðàÿ. Ïëàñòèêà ÌÊ âñåãäà çàêëþ÷àëàñü
â ðåñòðèêòèâíîé ìèòðàëüíîé àííóëîïëàñòèêå íà
îïîðíîì êîëüöå. Âìåøàòåëüñòâà íà ïîäêëàïàííûõ
ñòðóêòóðàõ âûïîëíåíû 9 (52,9%) ïàöèåíòàì. Ïðè
ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ ñîõðàíÿëàñü ÷àñòü èëè âñÿ çàä-

íÿÿ ìèòðàëüíàÿ ñòâîðêà. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóíòîâ
â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëî 1,8±0,3.

Ðåçóëüòàòû. Ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðò-
íîñòè (<30 äíåé) â ïåðâîé ãðóïïå íå áûëî, âî
âòîðîé - 1 (5,3%) ñëó÷àé. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâè-
ëàñü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. ×åðåç 1
ãîä âûæèâàåìîñòü â 1 è 2 ãðóïïàõ ñîñòàâèëà ñîîò-
âåòñòâåííî 88,2% è 84,2% (ð=0,145). Ïðè êîíò-
ðîëüíîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç ãîä ñðåäè âûæèâøèõ
ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå ëåã-
êàÿ (I ñò.) ñòåïåíü ÌÍ èìåëà ìåñòî ó 6 (35,3%)
ïàöèåíòîâ, óìåðåííàÿ (II ñò.) ñòåïåíü - ó 4 (23,5%),
âûðàæåííàÿ (III ñò.) - ó 1 (5,9%), îòñóòñòâîâàëà -
ó 4 (23,5%) ïàöèåíòîâ. Âî 2 ãðóïïå íè â îäíîì
ñëó÷àå íå îòìå÷åíû ïðîòåçîçàâèñèìûå îñëîæíå-
íèÿ. Â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ áîëüíûå ñ ðåöèäèâîì
óìåðåííîé è âûðàæåííîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòà-
öèè â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëè 29,4% (ð<0,001).
Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ÷åðåç 1 ãîä ïîêàçàòåëè ëåâîãî
æåëóäî÷êà ñîñòàâèëè â 1 ãðóïïå: ÔÂ 55,9±5,3%,
ÊÄÎ 195,6±18,3 ìë; âî âòîðîé ãðóïïå - ÔÂ
51,2±6,4%, ÊÄÎ 153,4±17,7 ìë.

Âûâîäû. Ñî÷åòàííûå îïåðàöèè ïëàñòèêè ÌÊ ñ
ÊØ èëè ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ ñ ÊØ íå ïîêàçàëè
ðàçíèöû â ðåìîäåëèðîâàíèè ëåâîãî æåëóäî÷êà è
âûæèâàåìîñòè â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ. Îäíàêî ïðî-
òåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè èøåìè÷åñ-
êîé íåäîñòàòî÷íîñòè îáåñïå÷èâàëî àäåêâàòíóþ êîð-
ðåêöèþ ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÓÌÅÐÅÍÍÎÉ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

Àëèåâ Ø.Ì., Èëõîìîâ Î.Ý., Ïóëàòîâ Ë.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü îòäàëåííûé ðå-
çóëüòàò è îïðåäåëèòü, òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ, èìåþùèõ óìåðåííóþ èøåìè÷åñ-
êóþ ìèòðàëüíóþ ðåãóðãèòàöèþ: èçîëèðîâàííîå
àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ) èëè ÀÊØ
è ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âñåãî îáñëåäîâàíû 34 ïà-
öèåíòà, îïåðèðîâàííûõ â ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêîì
ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå õèðóðãèè èìåíè àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà" ñ 2012 ïî 2016 ãîä. 24
(70,6%)áîëüíûõ  íàõîäèëèñü â ñðåäíåì âîçðàñòå
(41-59 ëåò); 10 ïàöèåíòîâ (29,4%) - â ïîæèëîì
âîçðàñòå (60-74 ëåò). Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 (47%)
ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ (ÌÍ), êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ñî÷åòàí-
íàÿ îïåðàöèÿ ÊØ è êîððåêöèÿ ÌÊ. Âòîðóþ - 18
(53%) ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííîé ÌÍ, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ èçîëèðîâàííîãî ÊØ áåç âìå-
øàòåëüñòâà íà êëàïàíå. Âî âñåõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäà-
ëè ìóæ÷èíû - 87,5% â 1 ãðóïïå, 88,9% - âî 2. ÊÄÐ
- 7,0±0,1 ñì (îáúåì 236,8±6,2 ìë). Ôðàêöèÿ âûá-

ðîñà, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëà 54±1,3%, êîëåáëÿñü îò 43
äî 62%. Ïî äàííûì êîðîíàðîãðàôèè, ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ èìåëî ìåñòî ïîðàæåíèå ïåðåäíåé ìåææåëó-
äî÷êîâîé àðòåðèè. Ó 14 (41,2%) áîëüíûõ èìåëîñü
ïîðàæåíèå ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè; ó 16 (47%)
èìåëîñü ïîðàæåíèå â áàññåéíå îãèáàþùåé àðòå-
ðèè. Ó 13 (38,2%) áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ñóæåíèå
âåòâè òóïîãî êðàÿ. Â ïåðâîé ãðóïïå ÊØ äîïîëíÿ-
ëàñü ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèåé íà ÌÊ. Ïëàñòè-
êà ÌÊ âñåãäà çàêëþ÷àëàñü â ðåñòðèêòèâíîé ìèò-
ðàëüíîé àííóëîïëàñòèêå. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóí-
òîâ â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëî 2,1±0,7.

Ðåçóëüòàòû. Ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðò-
íîñòè (<30 äíåé) íå áûëî. ×åðåç 1 ãîä âûæèâàå-
ìîñòü â 1 è 2 ãðóïïàõ ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî
93,8% è 94,5%. Âî âòîðîé ãðóïïå ïîñëå îïåðàöèè
èçîëèðîâàííîãî ÊØ ó 7 (38,9%) ïàöèåíòîâ ñî-
õðàíèëàñü óìåðåííàÿ (II) ñòåïåíü ÌÍ, òîãäà êàê
äî îïåðàöèè ñòåïåíü ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ (62,5%) áûëà ëåãêîé (I
ñò.) ñòåïåíè. Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ÷å-
ðåç ãîä ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå
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ëåãêàÿ (I ñò.) ñòåïåíü ÌÍ èìåëà ìåñòî ó 10 (62,5%)
ïàöèåíòîâ, îòñóòñòâîâàëà ó 6 (37,5%). Âî 2 ãðóïïå îò-
ñóòñòâèå ÌÍ çàôèêñèðîâàíî ó 1 (5,56%) ïàöèåíòà,
ëåãêàÿ (I ñò.) ñòåïåíü ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè - ó 7
(38,9%) ïàöèåíòîâ, óìåðåííàÿ (II ñò.) - ó 8 (44,5%),
êðîìå òîãî. Ïðîãðåññèðîâàíèå ÌÍ äî (îò III äî IV

ñò.) äî òÿæåëîé îòìå÷åíî ó 2 (11,12%) ïàöèåíòîâ.
Âûâîäû. Ïàöèåíòàì ñ óìåðåííîé ÌÍ öåëåñî-

îáðàçíî âûïîëíÿòü ñî÷åòàííóþ îïåðàöèþ ÊØ ñ
ïëàñòèêîé ÌÊ íà îïîðíîì êîëüöå. Ñî÷åòàíèå
ÀÊØ è ïëàñòèêè ÌÊ ýôôåêòèâíåå óìåíüøàåò
ñòåïåíü óìåðåííîé ÌÍ â îòäàëåííûì ïåðèîäå.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ
ÒÐÎÌÁÎÇÀÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊËÀÏÀÍÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

Àëèåâ Ø.Ì., Èëõîìîâ Î.Ý., Ïóëàòîâ Ë.À., Ìóõòîðîâ Ñ.Ñ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü òðîìáîëèòè÷åñ-
êîé òåðàïèè ïðè îñòðûõ òðîìáîçàõ ïðîòåçîâ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2015 ãîäà ïî 2017 ãîä ó 2
ïàöèåíòîâ ìåòîäîì òðàíñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîã-
ðàôèè äèàãíîñòèðîâàí îñòðûé òðîìáîç ìåõàíè÷åñ-
êîãî ïðîòåçà â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè. Âñåì ïàöèåí-
òàì âî âðåìÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàíû äâóñòâîð÷à-
òûå ïðîòåçû. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ òðîì-
áîçà ìåõàíè÷åñêèõ êëàïàíîâ ñåðäöà ÿâèëñÿ íåàäåê-
âàòíûé ïðèåì àíòèêîàãóëÿíòîâ. Ñðîê ðàçâèòèÿ òðîì-
áîçà ïðîòåçà ñîñòàâèë 14 äíåé. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ,
íà ìèòðàëüíîì ïðîòåçå îòìå÷åíû òðîìáîòè÷åñêèå
íàëîæåíèÿ, àìïëèòóäà äâèæåíèé ñíèæåíà, èìåëî
ìåñòî ãèïîýõîãåííîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðîì îò 0,6
äî 1,1 ñì, áëîêèðóþùåå åãî ôóíêöèþ. Ñðåäíûé ãðà-
äèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà ÌÊ ñîñòàâèë
23,4±8,2 ìì.ðò.ñò. Ñðåäíåå ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ïðàâîì æåëóäî÷êå - 42,5±12,1 ìì.ðò.ñò. Áûëà îò-
ìå÷åíà äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïî-
ïåðå÷íûé ðàçìåð åãî ñîñòàâèë 4,7±0,9 ñì.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì ïàöèåíòàì òðîìáîëèòè÷åñêàÿ
òåðàïèÿ âûïîëíåíà ïîä êîíòðîëåì òðàíñïèùåâîä-
íîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìíîãî

òðîìáîëèçèñà èñïîëüçîâàëè ñòðåïòîêèíàçó ïî ñõåìå
- 250 000 Åä â òå÷åíèå 30 ìèíóò è 2 400 000 Åä -
â òå÷åíèå 24 ÷àñ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëî äîñòèãíó-
òî ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ïðîòåçîâ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà. Íà òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ ÷åòêî
âèçóàëèçèðîâàëñÿ ìåõàíèçì ïðîòåçà ÌÊ. Ãðàäèåíò
äàâëåíèÿ ñíèçèëñÿ äî 11,6±1,8 ìì.ðò.ñò.

Îáà ïàöèåíòà íà 5 ñóòêè ïîñëå òðîìáîëèòè÷åñ-
êîé òåðàïèè áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè ñ èíäèâèäóàëüíî ïîäîáðàííûìè
äîçàìè íåïðÿìûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (÷åðåç 1 ãîä) ïîñëå òðîì-
áîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ó îáîèõ ïàöèåíòîâ íå âû-
ÿâëåíû êëèíè÷åñêèå è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïðè-
çíàêè äèñôóíêöèè ïðîòåçîâ êëàïàíîâ ñåðäöà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òå-
ðàïèè ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ïîëíîöåííî-
ãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ îñòðûõ (äî 14 äíåé) è ìàëûõ
(0,8 ñì) òðîìáîâ ìåõàíè÷åñêèõ êëàïàíîâ ñåðä-
öà, ïîçâîëÿþùåãî äîáèòüñÿ õîðîøèõ ýõîêàðäè-
îãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðè ìèíèìàëüíîì
ðèñêå ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Â  ðÿäå ñëó÷àåâ ïðåä-
ñòàâëÿåò àëüòåðíàòèâó ïîâòîðíûì õèðóðãè÷åñ-
êèì âìåøàòåëüñòâàì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ
ÊËÀÏÀÍÎÂ ÑÅÐÄÖÀ È ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ
Àëèåâ Ø.Ì., Ìàòàíîâ Ð Ì., Ïóëàòîâ Ë.À., Øàðàïîâ Í.Ó.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü - èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèåé êîðîíàðíûõ àðòåðèé è êëàïàí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà"
îïåðèðîâàíû 40 áîëüíûõ ñ êëàïàííûìè ïîðîêàìè
ñåðäöà è ÈÁÑ. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè
ìóæ÷èíû - 27 (67,7%). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 55,5±2,7 ãîäà, êîëåáëÿñü îò 41 äî 70 ëåò.
Ïî êëàññèôèêàöèè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè

NYHA âñå ïàöèåíòû èñõîäíî îòíåñåíû ê ôóíê-
öèîíàëüíîìó êëàññó (ÔÊ) III. Ýòèîëîãèÿ: ðåâìà-
òèçì - 8 (20%) ïàöèåíòîâ, äèñïëàçèÿ ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè - 6 (15%) áîëüíûõ; äåãåíåðàòèâ-
íûé àîðòàëüíûé ïîðîê - 8 (20%); èøåìè÷åñêàÿ
ìèòðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - 18 (45%). Ðàíåå îñ-
òðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ïåðåíåñëè 10 (25%) ÷å-
ëîâåê. Ñðåäíÿÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) ËÆ ïî
Ñèìïñîíó äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà 54±1,3% (îò
40 äî 62%). Ïîñòîÿííàÿ ôîðìà ôèáðèëëÿöèè ïðåä-
ñåðäèé îòìå÷åíà ó 4 áîëüíûõ. Ïîðàæåíèÿ äâóõ è
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áîëåå êëàïàíîâ îòìå÷åíî â 4 (10%) ñëó÷àÿõ. Ïî-
ðàæåíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) îòìå÷åíî ó
26 (65%) áîëüíûõ, ïîðàæåíèå àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà (ÀÊ) - ó 10 (25%). Îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæå-
íèå êîðîíàðíûé àðòåðèé âûÿâëåíî ó 33 (82,5%)
ïàöèåíòîâ, äâóõñîñóäèñòîå - ó 6 (15%), ïîðàæåíèå
òðåõ è áîëåå àðòåðèé - ó 1 (2,5%).

Ðåçóëüòàòû. Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü â óñëîâèÿõ
ãèïîòåðìè÷åñêîãî ÈÊ ñ ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäè-
îïëåãèåé. Ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
âûïîëíåíî 2 áîëüíûì (5%), ïëàñòèêà ÌÊ - 22 (55%),
ïðîòåçèðîâàíèå ÀÊ - 10 (25%), ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ
è ïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà (ÒÊ) - 1
(2,5%), ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî
êëàïàíîâ (ÏÌÀÊ) - 1 (2,5%), ïðîòåçèðîâàíèå
ÌÊ+ïëàñòèêà ÀÊ - 1 (2,5%), ÏÌÀÊ+ïëàñòèêà ÒÊ
- 1 (2,5%), êàðîòèäíàÿ ýíäàðòýêòîìèÿ+ïðîòåçèðî-
âàíèå ÌÊ - 1 (2,5%), ðåïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ - 1
(2,5%). Ìåõàíè÷åñêèå êëàïàíû èìïëàíòèðîâàíû 29
(72,5%) ïàöèåíòàì; áèîëîãè÷åñêèå ïðîòåçû - 11
(27,5%) áîëüíûì. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî êîðîíàðíûõ

àíàñòîìîçîâ ñîñòàâèëî 1,3±0,5. Øóíòèðîâàíèå
ÏÌÆÂ âûïîëíåíî 25 (62,5%) áîëüíûì, ÇÌÆÂ - 3
(7,5%), ÂÒÊ - ó 4 (10%), ÎÂ - 5 (12,5%), ÄÂ - 2 (5%),
ÏÊÀ - 7 (17,5%). Äëÿ øóíòèðîâàíèÿ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû àóòîâåíîçíûå øóíòû è ËÂÃÀ. Ïîñëå-
îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,5% (1 ïà-
öèåíò). Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ìèîêàðäèàëüíîãî ãåíåçà. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 7
(17,5%) áîëüíûõ (âíóòðèãðóäíîå êðîâîòå÷åíèå ñ
ïîñëåäóþùåé ðåñòåðíîòîìèåé - 4 (10,4%); íåâðî-
ëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ - 1 (2,6%), ãèäðîòîðàêñ
ñëåâà - 2 (5,2%). Ïî êëàññèôèêàöèè ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè NYHA, ïðè âûïèñêå ÔÊ II èìåëè
35 (87,5%) ïàöèåíòîâ, ÔÊ III ñîõðàíèëñÿ ó 5
(12,5%) áîëüíûõ. Ñðåäíÿÿ ÔÂ ËÆ ïî Ñèìïñîíó
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 53% (îò 40 äî 68).

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé
êîðîíàðíûõ àðòåðèé è êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
âûïîëíåíèå îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé äàåò õîðî-
øèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû.

ÏÎÂÒÎÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÊËÀÏÀÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ
Àëèåâ Ø.Ì., Ìóõòàðîâ Ñ.Ñ., Àìàíîâ À.À., Ïóëàòîâ Ë.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü ñòðóêòóðó, ïðè÷èíû è
ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ â õèðóðãèè
êëàïàííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2008 ïî 2016 ãîä â îòäå-
ëåíèè ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà ÀÎ "ÐÑÖÕ
èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" 51 ïàöèåíòó ïðîâåäåíû ïî-
âòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó äèñôóíêöèé
ïðîòåçîâ êëàïàíîâ ñåðäöà, ÷òî ñîñòàâèëî 1,8% âñåõ
êëàïàííûõ êîððåêöèé â îòäåëåíèè.

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 50,5±9,5 ãîäà
(îò 24 äî 64 ãîäà). Ìóæ÷èí áûëî 23, æåíùèí - 28.
Âñå ïàöèåíòû îòíîñèëèñü ê ôóíêöèîíàëüíîìó
êëàññó III èëè IV ïî êëàññèôèêàöèè NYHA. 11 ïà-
öèåíòàì (21,6%) èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ îïåðà-
öèÿ âûïîëíåíà ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ñðàçó
ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó. 40 (78,4%) ïàöèåí-
òîâ îïåðèðîâàíû ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè, â ñðåäíåì, 8±2,3 ñóòîê.

Ðåçóëüòàòû. Äèñôóíêöèÿ ìèòðàëüíîãî ïðîòåçà
óñòàíîâëåíà ó 34 (66,7%) ïàöèåíòîâ, àîðòàëüíîãî
ïðîòåçà - ó 11 (21,5%); îäíîâðåìåííî äèñôóíêöèÿ
ïðîòåçîâ ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ - ó
6 (11,8%) ïàöèåíòîâ.

Ïðè÷èíàìè äèñôóíêöèè ÿâèëèñü: ïàííóñ - 17
ñëó÷àåâ (33,3%), òðîìáîç - 10 (19,6%), ïàííóñ+òðîì-
áîç - 8 (15,7%), íåèíôåêöèîííàÿ ôèñòóëà - 10 (19,6%),
êàëüöèíîç áèîïðîòåçà - 6 (11,8%). Äèñôóíêöèÿ íà
ôîíå ýíäîêàðäèòà ðàçâèëàñü ó 11 (21,6%) ïàöèåíòîâ.

 Ñðîêè îò ïåðâè÷íîé îïåðàöèè äî ïîâòîðíîãî
âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëè: â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà
- 10 (19,6%) ïàöèåíòîâ (â òå÷åíèå ãîñïèòàëüíîãî
ñðîêà - ó 5 (9,8%) áîëüíûõ), îò 1 äî 5 ëåò - ó 12
(23,5%), îò 5 äî 10 ëåò - ó 14 (27,5%), îò 10 äî 20
ëåò ó 8 (15,7%), áîëåå 20 ëåò ó 3 (5,9%).

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïåðàöèé ïî-
âòîðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ êëàïàíîâ ñåðäöà ñîñòà-
âèëà 7,8% (óìåðëè 4 ÷åëîâåêà). Ïðè÷èíîé ñìåðòè
â äâóõ ñëó÷àÿõ ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü. Ó îäíîãî ïàöèåíòêà - êðîâîòå÷åíèå. Ó 1
ïàöèåíòà - îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñ ïðèñîåäèíåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè.

Èç 11 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ýêñòðåííûì
ïîêàçàíèÿì, óìåðëè 2 (18,8%); èç 40 ïàöèåíòîâ,
îïåðèðîâàííûõ ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè - 2 (5%).

Âûâîäû. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ
äèñôóíêöèè ïðîòåçîâ ÿâëÿåòñÿ îáñòðóêöèÿ (58,6%)
ìåõàíè÷åñêèõ êëàïàíîâ ñåðäöà. Ïîâòîðíûå îïåðà-
öèè â õèðóðãèè ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà
ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ïðè
ïàòîëîãèè êëàïàíîâ ñåðäöà, îáóñëîâëåííîé îñëîæ-
íåíèåì ïåðâè÷íîé îïåðàöèè è ïðè÷èíàìè, íå ñâÿ-
çàííûìè ñ ïåðâè÷íûì âìåøàòåëüñòâîì. Îáùàÿ
ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ïîâòîðíûõ âìåøà-
òåëüñòâàõ ñîñòàâèëà 7,8%.
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ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÏÐÎËÀÏÑÅ
ÇÀÄÍÅÉ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÑÒÂÎÐÊÈ

Àëèåâ Ø.Ì., Ïóëàòîâ Ë.À., Èëõàìîâ Î.Ý, Ìóõòàðîâ Ñ.Ñ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü è ñðàâíèòü ðå-
çóëüòàòû ðåêîíñòðóêöèè ÌÊ ñ âûðàæåííîé ìèò-
ðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ âñëåäñòâèå ìåçåíõè-
ìàëüíîé äèñïëàçèè è ïðîëàïñà çàäíåé ñòâîðêè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2012 ãîäà ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà" âûïîë-
íåíû 42 îïåðàöèè ïðè èçîëèðîâàííîì ïðîëàïñå
çàäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë 47,4±3,4 ãîäà, êîëåáëÿñü îò 17 äî 65
ëåò. Ýòèîëîãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ïðîëàïñà âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ÿâèëàñü ìèêñîìàòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ðåãóðãèòàöèÿ íà ìèòðàëüíîì êëà-
ïàíå III-IV ñòåïåíè. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, èìåëàñü
äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà: èÊÄÎ
174±4,2 ìë, ÔÂ 56,2±0,7%. Â çàâèñèìîñòè îò êîëè-
÷åñòâà ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ çàäíåé ñòâîðêè ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà è ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ ïëàñ-
òè÷åñêîé îïåðàöèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2
ãðóïïû. Â I ãðóïïå 13 (30,9%) ïàöèåíòàì, ó êîòî-
ðûõ ïðîëàáèðóþò áîëåå 2 ñåãìåíòîâ è îõâàòûâàåò
áîëüøå ïîëîâèíû ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè çàäíåé
ñòâîðêè, âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå õîðä íèòÿìè
ePTFE. Âî II ãðóïïå ó 29 (69,1%) ïàöèåíòîâ èìåëñÿ
èçîëèðîâàííûé ïðîëàïñ ñåãìåíòà Ð2. Èì âûïîë-
íåíà ðåçåêöèîííàÿ ìåòîäèêà ïëàñòèêè. Ïðè âû-
ïîëíåíèè îáåèõ ìåòîäèê ïðîèçâîäèëàñü èìïëàí-
òàöèÿ îïîðíîãî êîëüöà Êàðïàíòüå. Ñðåäíèé ðàç-
ìåð îïîðíîãî êîëüöà ÌÊ ñîñòàâèë 32±2,0 ìì.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå îïåðàöèè â I ãðóïïå ðåãóð-
ãèòàöèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå II ñòåïåíè îòìå-
÷åíà â 1 (7,7%) ñëó÷àå; I ñòåïåíè â 3 (23,1%).
Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñîñòà-
âèë 2,2±0,9 ìì.ðò.ñò. Ýôôåêòèâíàÿ ïëîùàäü îò-
âåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ) ñîñòàâèëà
3,6±0,4ñì2. Äëèíà ëèíèè êîàïòàöèè ñîñòàâèëà 8,9

ìì. Âî II ãðóïïå ðåãóðãèòàöèÿ I ñòåïåíè îòìå÷åíà
ó 3 (10,3%) ïàöèåíòîâ; II ñòåïåíè - ó 1 (3,4%).
Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñîñòà-
âèë 5,7±0,9 ìì.ðò.ñò. Ýôôåêòèâíàÿ ïëîùàäü îò-
âåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ) ñîñòàâèëà
2,6±0,3ñì2. Äëèíà ëèíèè êîàïòàöèè ñîñòàâèëà 6,7
ìì. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû â I ãðóïïå ñîñòàâèëî
87±0,9 ìèí, âî II - 48±0,6 ìèí. Â îáåèõ ãðóïïàõ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷-
êà èÊÄÎ 118±3,4 ìë, ÔÂ 59,4±0,7% (ð<0,05). Îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ÷åðåç 18,5±1,8 ìå-
ñÿöà (îò 9 äî 30 ìåñÿöåâ). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â
îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî. Câîáîäà îò ðåîïåðàöèè ñî-
ñòàâèëà â îáåèõ ãðóïïàõ 100%. Â I ãðóïïå ó 2
(15,4%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ðåãóðãèòàöèÿ II ñòå-
ïåíè. Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå
ñîñòàâèë 2,5±0,7 ìì.ðò.ñò. Ýôôåêòèâíàÿ ïëîùàäü
îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî Äîïïëåð ÝõîÊÃ) â ïåðâîé
ãðóïïå ñîñòàâèë 3,4±0,6ñì2. Äëèíà ëèíèè êîàïòà-
öèè ñîñòàâèëà 8,4 ìì. Âî II ãðóïïå  ðåãóðãèòàöèÿ I
ñòåïåíè îòìå÷åíà ó 2 (6,9%) ïàöèåíòîâ; II ñòå-
ïåíü - ó 1 (3,4%). Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëü-
íîì êëàïàíå ñîñòàâèë 6,8±0,8 ìì.ðò.ñò. Ýôôåê-
òèâíàÿ ïëîùàäü îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ)
â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 2,5±0,6ñì2. Äëèíà ëè-
íèè êîàïòàöèè ñîñòàâèëà 5,9 ìì. Ïî äàííûì òðàí-
ñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ, â îáåèõ ãðóïïàõ ñîõðàíÿëàñü
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà (óìåíüøåíèå îáúåìà è
óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà).

Âûâîäû. Ïðè ïðîëàïñå áîëåå 2 ñåãìåíòîâ çàä-
íåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè ðåêîìåíäóåì èñïîëüçî-
âàòü ìåòîäèêó ïðîòåçèðîâàíèÿ õîðä. Ïðè äàííîé
ìåòîäèêå îòìå÷åíà áîëüøàÿ äëèíà êîàïòàöèè ñòâî-
ðîê, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü îïîðíûå êîëüöà
áîëüøåãî ðàçìåðà.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ÏÐÎËÀÏÑÅ
ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÑÒÂÎÐÊÈ
Àëèåâ Ø.Ì., Øàðàïîâ Í.Ó., Ïóëàòîâ Ë.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû ðåêîí-
ñòðóêöèè ÌÊ ñ ïðèìåíåíèåì äâóõ ðàçëè÷íûõ ìåòî-
äèê ïðè ïðîëàïñå ïåðåäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2012 ãîäà ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ÀÎ " ÐÑÖÕ èì. àêàä.Â.Âàõèäîâà" âûïîë-
íåíû 12 îïåðàöèé ïðè ïðîëàïñå ïåðåäíåé ìèò-
ðàëüíîé ñòâîðêè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòà-
âèë 41,4±3,4 ãîäà, êîëåáëÿñü îò 18 äî 63 ëåò. Ýòèî-
ëîãè÷åñêîé ïðè÷èíîé ïðîëàïñà âî âñåõ ñëó÷àÿõ

ÿâèëàñü ìèêñîìàòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ. Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ îòìå÷åíà ðåãóðãèòàöèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïà-
íå III-IV ñòåïåíè. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, èìåëàñü äè-
ëàòàöèÿ ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà: èÊÄÎ 162±4,3
ìë, ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) - 61,2±0,7%. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ìåòîäèêè ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. I ãðóïïà - 5
(41,7%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíî ñîçäàíèå
íåîõîðä ïåðåäíåé ìèòðàëüíîé ñòâîðêè (òåõíèêà
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"double loop"). II ãðóïïà - 7 (58,3%) ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì âûïîëíåíà òðàíñëîêàöèÿ õîðä çàäíåé
ìèòðàëüíîé ñòâîðêè íà ïåðåäíþþ. Ïðè âûïîëíå-
íèè îáåèõ ìåòîäèê ïðîèçâîäèëàñü èìïëàíòàöèÿ
îïîðíîãî êîëüöà Êàðïàíòüå. Ñðåäíèé ðàçìåð îïîð-
íîãî êîëüöà ÌÊ ñîñòàâèë 32±2,0ìì.

Ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáåèõ ãðóïïàõ
íå áûëî. Ïîñëå îïåðàöèè â I ãðóïïå ðåãóðãèòàöèÿ
íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå I ñòåïåíè îòìå÷åíà â 1 (20%)
ñëó÷àå. Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå
ñîñòàâèë 2,7±0,9 ìì ðò.ñò. Ýôôåêòèâíàÿ ïëîùàäü
îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ) ñîñòàâèëà
3,4±0,4ñì2. Âî II ãðóïïå ðåãóðãèòàöèÿ I ñòåïåíè îò-
ìå÷åíà ó 2 (28,6%) ïàöèåíòîâ; II ñòåïåíè - ó 1
(14,3%) áîëüíîãî. Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèòðàëü-
íîì êëàïàíå ñîñòàâèë 6,7±0,9 ìì ðò.ñò. Ýôôåêòèâ-
íàÿ ïëîùàäü îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ)
ñîñòàâèëà 2,9±0,3ñì2. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû â I
ãðóïïå ñîñòàâèëî 83±0,9 ìèí., âî II ãðóïïå - 42±0,6
ìèí. Â îáåèõ ãðóïïàõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îáúåìíûõ è ëè-
íåéíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî æåëóäî÷êà èÊÄÎ -

127±3,6 ìë, ÔÂ - 57,4±0,9% (ð<0,05). Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ÷åðåç 18,5±1,8 ìåñÿöà (îò 9 äî
30 ìåñÿöåâ). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â îáåèõ ãðóïïàõ íå
îòìå÷åíî. Âî I ãðóïïå ó 1 (20%) ïàöèåíòà îòìå÷åíà
II ñòåïåíü ðåãóðãèòàöèè. Ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâèë 2,9±0,8 ìì.ðò.ñò. Ýôôåê-
òèâíàÿ ïëîùàäü îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî äîïëåð ÝõîÊÃ)
â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë 3,2±0,5ñì2. Âî II ãðóïïå
ðåãóðãèòàöèÿ I ñòåïåíè îòìå÷åíà ó 3 (42,9%) ïà-
öèåíòîâ, II ñòåïåíü - ó 2 (28,6%) áîëüíûõ. Ñðåäíèé
ãðàäèåíò íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâèë 7,3±0,9
ìì.ðò.ñò. Ýôôåêòèâíàÿ ïëîùàäü îòâåðñòèÿ ÌÊ (ïî
äîïëåð ÝõîÊÃ) â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë 2,7±0,4ñì2.
Ïî äàííûì òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ, â îáåèõ ãðóï-
ïàõ ñîõðàíÿëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà (óìåíü-
øåíèå îáúåìà è óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëå-
âîãî æåëóäî÷êà).

Âûâîäû. Ìåòîäèêà ïðîòåçèðîâàíèÿ õîðä (òåõ-
íèêà "double loop") ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü îïòèìàëü-
íîãî àíàòîìè÷åñêîãî è ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ðåçóëü-
òàòà ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðîëàïñà ïåðå-
äíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ Ñ ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÎÉ
ÀÍÅÂÐÈÇÌÎÉ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ

ÒÐÎÌÁÎÝÍÄÎÊÀÐÄÈÒÎÌ
Àõìåäîâ Ó.Á., Ìàíñóðîâ À.À., Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ñîáèðîâ Ô.Ê.,

Ýãàìáåðäèåâ Ø.È., ×åðíîâ Ä.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè àíåâðèçì ËÆ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêà-
äåìèêà Â. Âàõèäîâà" ñ 2005 ïî 2013 ã. ïðîîïåðè-
ðîâàíû 74 áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíûé àíåâðèç-
ìîé ëåâîãî æåëóäî÷êà. Òðîìá â ïîëîñòè ëåâîãî
æåëóäî÷êà áûë îáíàðóæåí ó 25 (35,7 %) ïàöèåí-
òîâ. Ïî äàííûì êîðîíàðîãðàôèè ó 14 (18,9%)
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè ìóëüòèôîêàëüíîå ïîðàæå-
íèå âåíå÷íîãî ðóñëà è òîëüêî ó 2 (2,7%) áîëü-
íûõ - èçîëèðîâàííûå ñòåíîçû âåíå÷íûõ àðòåðèé.
Ïåðèîäû ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòóðû, îáùóþ ñëà-
áîñòü è íåäîìîãàíèå â àíàìíåçå îòìå÷àëè 4 (5,4%)
áîëüíûõ. Ó 8 (10,8%) ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò ïî-
ñòóïëåíèÿ â êëèíèêó âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå óðîâ-
íÿ ëåéêîöèòîâ è ñêîðîñòè îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ.
Äèàãíîç òðîìáýíäîêàðäèò ïîäòâåðæäåí ó âñåõ
áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ðåâèçèè ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâ-
ëåíà áîëüøàÿ àíåâðèçìà ëåâîãî æåëóäî÷êà ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì íà âåðõóøêó, ïåðåäíåáîêîâóþ ñòåíêó
ëåâîãî æåëóäî÷êà è ìåææåëóäî÷êîâóþ ïåðåãîðîä-
êó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë âûÿâëåí ñëîèñòûé òðîìá
(ðàçëè÷íîé ñòåïåíè îðãàíèçàöèè) ñ ó÷àñòêàìè

ðàñïàäà (îáû÷íî â îáëàñòè âåðõóøêè), îòêóäà ñðà-
çó æå ïîñëå âåíòðèêóëîòîìèè îòìå÷àëîñü ïîñòóï-
ëåíèå ìóòíîé íåïðîçðà÷íîé æèäêîñòè. Ìû ïðèìå-
íèëè êîìáèíèðîâàííóþ ýíäîâåíòðèêóëîïëàñòèêó.
Çàâåðøàþùèì ýòàïîì îïåðàöèè áûëî âûïîëíå-
íèå àîðòî- è ìàììàðîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
â ìàêñèìàëüíî íåîáõîäèìîì îáúåìå. Îäíîìó ïà-
öèåíòó íàëîæèëè, â ñðåäíåì, 2,87±0,8 äèñòàëüíûõ
àíàñòîìîçà. Ïðè ýòîì øóíòèðîâàíèå ïîðàæåííîé
ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (âíóòðåííÿÿ
ãðóäíàÿ àðòåðèÿ) âûïîëíÿëè âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Â ýòîé
ãðóïïå ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî.

Âûâîäû. Ìàêñèìàëüíîå èñêëþ÷åíèå èç ìåõà-
íèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà èñòîí÷åííûõ è èçúÿçâ-
ëåííûõ îòäåëîâ ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè
è ïåðåäíåé ñòåíêè ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ
ãåîìåòðè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé è êîíóñíîñòè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà. Âûáîð ìåòîäà ðåêîíñòðóêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà äîëæåí áûòü îñíîâàí íà ìàê-
ñèìàëüíîì âîññîçäàíèè ôèçèîëîãè÷íîé ñòåðåî-
ìåòðèè ïîëîñòè è ïîëíîì èñêëþ÷åíèè çîí àñè-
íåðãèè èç ðàáîòû ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ýòî ÿâëÿåò-
ñÿ ñóùåñòâåííûì ïðåèìóùåñòâîì îïåðàöèè ó
áîëüíûõ ñ òðîìáýíäîêàðäèòîì.
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Àõìåäîâ Ó.Á., Ìàíñóðîâ À.À., Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., ×åðíîâ Ä.À.,
Ñîáèðîâ Ô.Ê., Ýãàìáåðäèåâ Ø.È.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ (ÊØ) ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïóòåì ïðèìåíå-
íèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû
23 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè ÊØ. Äàííûå áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà - 14
(60,9%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü êîðîíàð-
íîå øóíòèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåâîé âíóò-
ðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè è àóòîâåíû; âòîðàÿ ãðóï-
ïà - 9 (39,1%) áîëüíûõ, ïåðåíåñøèå ÊØ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ëåâîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè
è ëó÷åâîé àðòåðèè äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 37 äî 59 ëåò (â ñðåäíåì -
49 ëåò). Â îáåèõ ãðóïïàõ âñå ïàöèåíòû áûëè ìóæñ-
êîãî ïîëà. Â ïåðâîé ãðóïïå 9 (39,1%) áîëüíûõ èìåëè
ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ ÔÊ-III è IV, 5 (21,7%) -
íåñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ. Èíôàðêò â àíàìíåçå
âûÿâëåí ó 6 (26,1%) áîëüíûõ, àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ - ó 8 (34,8%); 2 (8,7%) áîëüíûõ èìåëè
ñàõàðíûé äèàáåò II òèïà.

Âî âòîðîé ãðóïïå âñå áîëüíûå áûëè ñî ñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèåé III è IV ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà. Èíôàðêò â àíàìíåçå âûÿâëåí ó 3 (13%)
áîëüíûõ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ - ó 4 (17,4%).
Ó 2 (8,7%) ïàöèåíòîâ îáíàðóæèëè âàðèêîçíóþ
áîëåçíü îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ÷òî ÿâèëîñü
ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê èñïîëüçîâàíèþ âåíîçíîãî
êîíäóèòà äëÿ îïåðàöèè ÊØ. 1 (4,35%) áîëüíîé â

àíàìíåçå ïåðåíåñ îïåðàöèþ êîìáèíèðîâàííîé
ôëåáýêòîìèè îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ó 1
(4,35%) ïàöèåíòà îáíàðóæåí ïîñòòðîìáîôëåáèòè-
÷åñêèé ñèíäðîì íèæíåé êîíå÷íîñòè. Ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè, ñìåð-
òíîñòü, ðàçâèòèå èíôàðêòà ìèîêàðäà, çàæèâëåíèå
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, äàííûå ÝÊÃ è ÝõîÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Â îáåèõ ãðóïïàõ â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçëè÷èé ïî ðàçâèòèþ èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà è ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè íå îò-
ìå÷åíî, òî åñòü ìû íå âûÿâèëè îòðèöàòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïî ïåðå÷èñëåííûì ïîêàçàòåëÿì íè ó îä-
íîãî áîëüíîãî. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî è â ïåðâîé è âî
âòîðîé ãðóïïàõ çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí
áûëî ïåðâè÷íûì. Óëó÷øåíèå êîðîíàðíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ, ïî äàííûì ÝÊÃ, îòìå÷àëîñü ó 6 (42,9%)
áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû è 4 (44,4%) áîëüíûõ âòî-
ðîé ãðóïïû. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ îòðèöàòåëüíàÿ
äèíàìèêà íå íàáëþäàëàñü. Äî è ïîñëå îïåðàöèè
ôðàêöèÿ âûáðîñà ïî äàííûì ÝõîÊÃ ñîñòàâèëà 43%
è 49% (1 ãðóïïà), 46,6% è 47,5% (2 ãðóïïà).

Âûâîäû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç áëèæàéøèõ ðå-
çóëüòàòîâ àðòåðèàëüíîãî êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ëó÷åâîé àðòåðèè â êà÷åñòâå êîí-
äóèòà äîêàçûâàåò, ÷òî ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ åùå
îäíèì ðóòèííûì òðàíñïëàíòàòîì äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîëíîé àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÃÐÓÏÏÛ ÐÈÑÊÀ Ñ ÀÍÅÂÐÈÇÌÎÉ
ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ ÑÅÐÄÖÀ

Àõìåäîâ Ó.Á., Ìàíñóðîâ À.À., Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ýãàìáåðäèåâ Ø.È.,
Ñîáèðîâ Ô.Ê., ×åðíîâ Ä.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Ìèðîâàÿ  ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò:
ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ èìåþòñÿ îòäåëüíûå êàòå-
ãîðèè ñ âûñîêèì îïåðàöèîííûì ðèñêîì. Ê ôàêòî-
ðàì, óâåëè÷èâàþùèì ÷àñòîòó ïåðèîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü, ïðåæäå âñåãî,
îòíîñÿò ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìè-
îêàðäà ËÆ. Îáû÷íî ýòî èìååò ìåñòî ïðè òÿæåëîì
èøåìè÷åñêîì ïîðàæåíèè ñåðäå÷íîé ìûøöû ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü êëèíè÷åñêèå è
àíãèîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ãðóïïû ðèñêà; îöåíèòü íåïîñ-
ðåäñòâåííûå áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 200

ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ). Âñå
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. 1 ãðóïïà -
50 áîëüíûõ ñ íèçêîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñ-
òüþ ìèîêàðäà, 2 ãðóïïà - 150 áîëüíûõ áåç íàðóøå-
íèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Íåïîñ-
ðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî íàëè÷èþ
èëè îòñóòñòâèþ ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè è äàííûì
ÝõîÊÃ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 54,5±8,5
ãîäà. Èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå âûÿâëåí â
78,8% ñëó÷àåâ; àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ - â 64,7%;
ñàõàðíûé äèàáåò - â 11,2%. Îñòðûé èíôàðêò ìèî-
êàðäà îòìå÷åí â 2,8%, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ -
â 43,2% ñëó÷àåâ. Îñòàëüíûå áîëüíûå èìåëè ñòåíî-
êàðäèþ íàïðÿæåíèÿ 3-4 ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà.
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Íà ÝõîÊÃ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà
â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 40,7±1,07%, âî âòîðîé
- 53,6±0,74%. Äàííûå êîðîíàðîãðàôèè: äâóõñîñó-
äèñòîå ïîðàæåíèå - ó 33,8%, òðåõñîñóäèñòîå - ó
52,1%; ïîðàæåíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè - â 14% ñëó÷àåâ. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàëàñü
ïåðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ - â 90,1%.

Ðåçóëüòàòû. Âûïîëíåíû 200 îïåðàöèè ÊØ: 21
áîëüíîìó íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå; 159 áîëüíûì - â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ; 20 áîëü-
íûì îïåðàöèÿ ïðîâåäåíà â óñëîâèÿõ âñïîìîãàòåëü-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 5,2%, íåôàòàëüíûé ïåðèîïåðàöèîííûé
èíôàðêò ìèîêàðäà - 3,2%. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ëå-
òàëüíîñòè - òÿæåëàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ðàçâèâøàÿñÿ ó áîëüíûõ ñ ôðàêöèåé âûáðîñà ìå-

íåå 40% è òÿæåëûì äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà. Ó 2 áîëüíûõ â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëîñü ãíîéíî-ñåïòè-
÷åñêîå îñëîæíåíèå, ÷òî ïðèâåëî ê ëåòàëüíîìó èñ-
õîäó. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðèðîñò ãëîáàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà ó áîëü-
íûõ ñ ôðàêöèåé âûáðîñà íèæå 40% ñîñòàâèëà, â
ñðåäíåì, 7,2±0,21%, ÷òî ïîêàçûâàåò âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Âûáîð òàêòèêè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ
êîðîíàðíîãî ðóñëà è àäåêâàòíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ
ïîðàæåííûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ãðóïïû ðèñêà ñ
íèçêîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ìèîêàðäà
ñóùåñòâåííî óëó÷øàþò íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëü-
òàòû îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

ÕÈÐÓÐÃÈß ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇÀ ÑÅÐÄÖÀ
Áóðàíîâ Õ.Æ., Àáäóìàäæèäîâ Õ.À., Àëèìäæàíîâà Í.Þ., Õóæàêóëîâ È.Ê., Ëè Â.Í.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííîãî ýõèíîêîêêîçà
ñåðäöà è îðãàíîâ-ìèøåíåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â 10 íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ñåðäöà è îðãàíîâ-ìèøåíåé
(ïå÷åíü - 7, ëåãêèå -3). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 22,1±2,3 ãîäà.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü â óñ-
ëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ôàðìà-
êîõîëîäíîé êàðäèîïëåãèè. Ñðåäíåå âðåìÿ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâèëî 61,4±10,9 ìèí.,
îêêëþçèÿ àîðòû - 44,5±5,2 ìèí.

Ïðè ñî÷åòàííîì ýõèíîêîêêîçå ñåðäöà è ïå÷åíè
5 áîëüíûì âûïîëíåíî ñèìóëüòàííîå âìåøàòåëü-
ñòâî: äâîèì ïàöèåíòàì - ïîýòàïíàÿ ýõèíîêîêêýê-
òîìèÿ èç ñåðäöà, ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïà-
öèåíòà íå âûïèñûâàÿ èç êëèíèêè, ïðîèçâåäåí âòî-
ðîå ýòàï îïåðàöèè - ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè.

Â äâóõ ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèÿ ýõèíîêîêêîçà ñåðäöà
è ëåãêèõ, âûïîëíåíà îäíîìîìåíòíàÿ ñèìóëüòàí-

íàÿ êîððåêöèÿ. Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëàñü ýõè-
íîêîêêýêòîìèÿ èç ñåðäöà, âòîðûì - èç ëåãêèõ. Â
òðåòüåì ñëó÷àå âûïîëíåíà ïîýòàïíàÿ ýõèíîêîê-
êýêòîìèÿ èç ñåðäöà, çàòåì - èç ëåãêèõ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå àíòèãåëüìèíòíóþ
òåðàïèþ ñ ïðèìåíåíèåì àëüáåíäàçîëà èëè ìåáåí-
äàçîëà (10-15 ìã/êã/ñóòêè) ïðîâîäèëè ïî ìåòîäè-
êå ïðåäëîæåííîé Rein R. åt al. (1996).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè îñëîæíåíèé âåäóùåå ìåñòî
çàíèìàëè íàðóøåíèÿ ðèòìà, êîòîðûå ïðîÿâëÿëèñü
â âèäå æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè. Âòîðîå ìåñ-
òî ñðåäè îñëîæíåíèé çàíèìàëà ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü ñíèæåíèåì ïðîèç-
âîäèòåëüíîñòè ñåðäöà è òðåáîâàëà êàðäèîòîíè÷åñ-
êîé ïîääåðæêè. Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî.
Âñå áîëüíûå âûïèñàíû èç êëèíèêè â óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Âûâîäû. Ïðè ñî÷åòàííîì ýõèíîêîêêîçå ñåðäöà
è îðãàíîâ-ìèøåíåé âîçìîæíà ïîýòàïíàÿ èë îä-
íîìîìåíòíàÿ ñèìóëüòàííàÿ îïåðàöèÿ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÀÍÍÅÉ ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÅÉ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Àõìåäîâ Õ.À., Èñêàíäàðîâ Ô.À., Áàáàäæàíîâ Ñ.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ðåçóëüòàòîâ ÷ðåñêîæíûõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâ
(×ÊÂ) ó áîëüíûõ ñ ðàííåé ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíî-
êàðäèåé (ÐÏÑ), ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà ñ çóá-
öîì Q è áåç çóáöà Q â áëèæàéøåì ñðîêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â èññëåäîâà-
íèå âêëþ÷åíû 168 áîëüíûõ ñ ÐÏÑ â âîçðàñòå îò 36

äî 74 ëåò (â ñðåäíåì, 53±4,7 ãîäà) äî è ïîñëå ×ÊÂ.
Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâóþ

ãðóïïó âîøëè 62 (36,9%) ïàöèåíòà, ïåðåíåñøèõ
ÈÌ ñ çóáöîì Q, âî âòîðóþ - 106 (63,1%) áîëü-
íûõ ñ ÈÌ áåç çóáöà Q.

Âñå ïàöèåíòû ïîñòóïèëè â êëèíèêó ñî ñðîêîì
äàâíîñòè èíôàðêòà ìèîêàðäà îò 3 äî 28 äíåé (â
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ñðåäíåì, 9,4±6,5 ñóòîê). Òðîìáîëèçèñíàÿ òåðàïèÿ
áûëà ïðîâåäåíà 56 (33,3%) áîëüíûì, à ×ÊÂ - íè
îäíîìó ïàöèåíòó.

Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ñðåäè ïàöèåíòîâ I ãðóïïû
ÊÄÎ ËÆ áûëî äîñòîâåðíî âûøå (â ñðåäíåì,
164,4±24,5 ìë) ïî ñðàâíåíèþ ñî II ãðóïïîé (â
ñðåäíåì, 154,3±22,4 ìë); ÔÂ íèæå â I (â ñðåäíåì,
42,3±2,8%) â ñðàâíåíèè ñî II (â ñðåäíåì,
47,4±3,2%).

Â I ãðóïïå ó 17 (27,4%%) áîëüíûõ èìåëî ìåñòî
îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, ó 45 (72,6%) èìåëîñü
ìíîãîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Âî II ãðóïïå îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå îáíà-
ðóæåíî ó 34 (32,1%) áîëüíûõ, ó 72 (67,9 %) -
ìíîãîñîñóäèñòîå.

Ðåçóëüòàòû. 22 (13,1%) áîëüíûì èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ óñëîâèé äëÿ ×ÊÂ áûëî ïðåäëîæåíî êîðî-
íàðíîå øóíòèðîâàíèå. Ó 6 (4,1%) èç 146 ïàöèåí-
òîâ ñ îêêëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ðåêàíàëèçàöèÿ íå óäàëîñü; èì òàêæå áûëî
ðåêîìåíäîâàíî êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå. Ó 140
áîëüíûõ ×ÊÂ óâåí÷àëîñü óñïåõîì.

Ïîñëå óñïåøíîãî ×ÊÂ ó âñåõ 140 ïàöèåíòîâ
îòìå÷åíî êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå: ïðåêðàòèëèñü
áîëè â îáëàñòè ñåðäöà, ïîâûñèëàñü òîëåðàíòíîñòü ê
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèîäå (30
äíåé) â îáåèõ ãðóïïàõ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà
100%. Áîëüøèõ êàðäèàëüíûõ ñîáûòèé (MACE), êàê
êîðîíàðíàÿ ñìåðòü, ÈÌ, ïîâòîðíûå ×ÊÂ, âîçâðàò-
íàÿ ñòåíîêàðäèÿ íå íàáëþäàëè.

Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé ÝõîÊÃ, â áëèæàéøåì
ïåðèîäå â I ãðóïïå ó÷àñòêè ãèïîêèíåçà ïîëíîñòüþ
âîññòàíîâèëèñü â 11 (23,4%) ñëó÷àÿõ. Ó 4 (8,5%)
áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ñîêðà-
òèìîñòè çîí àêèíåçèè, ó 6 (12,8%) àêèíåçèÿ ïåðå-

øëà â ãèïîêèíåçèþ; ó 26 (55,3%) êèíåòèêà ñòå-
íîê ËÆ íå èçìåíèëàñü. Âî II ãðóïïå âîññòàíîâëå-
íèå ó÷àñòêîâ ãèïîêèíåçèè îòìå÷åíî ó 34 (36,6%),
ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå çîí àêèíåçèè ËÆ - ó 10
(10,8%). Ó 8 (8,6%) ïàöèåíòîâ çîíû àêèíåçèè ïå-
ðåøëè â ãèïîêèíåçèþ, ó 41 (44,1%) êèíåòèêà ËÆ
îñòàâàëèñü íà èñõîäíîì óðîâíå.

Âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ÊÄÎ ËÆ
ñ 154,3±22,4 äî 138,2±21,7 ìë â îáùåé ãðóïïå
(ð<0,05). Â I ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü óìåíüøèëñÿ ñî
164,4±24,5 äî 147,4±23,6 ìë (ð<0,05), âî II ãðóïïå
- ñî 148,4±21,1 äî 133,5±20,7 ìë (ð<0,05). Ôðàê-
öèÿ âûáðîñà (ÔÂ) ËÆ âîçðîñëà, â ñðåäíåì, ñ
45,5±3,1% äî 54,2±4,0% (ð<0,05), â ò.÷. â I ãðóïïå
- ñ 42,3±2,8% äî 48,2±4,1% (ð<0,05), âî II - ñ
47,4±3,2% äî 57,2±3,9% (ð<0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï â 30-äíåâ-
íûé ñðîê íàáëþäåíèÿ MACE íå íàáëþäàëèñü íè â
îäíîì ñëó÷àå. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ â
ýòîò ñðîê ïîêàçàë ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êëè-
íè÷åñêèõ è îáúåìíî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ËÆ â îáåèõ ãðóïïàõ. Îäíàêî îáúåìíî-ôóíêöèîíàëü-
íûå ïîêàçàòåëè ËÆ ó áîëüíûõ âî II ãðóïïå áûëè
ëó÷øå ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. ×ÊÂ ó áîëüíûõ ñ ÐÏÑ ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì è ïðèâîäèò ê ñòàáè-
ëèçàöèè êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ïåðå-
íåñøèõ ÈÌ êàê ñ çóáöîì Q, òàê è áåç çóáöà Q.

Â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà (30
äíåé) ÷àñòîòà áîëüøèõ êàðäèàëüíûõ ñîáûòèé
(MACE) íå îòëè÷àåòñÿ ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï.

Â áëèæàéøèå ñðîêè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàðÿ-
äó ñ óëó÷øåíèåì êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
îáúåìíî-ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ËÆ äî íîð-
ìàëèçàöèè ýòèõ ïîêàçàòåëåé âî âòîðîé ãðóïïå.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÂÅÐÕÓØÊÈ
ÏÐÀÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ È ÌÅÆÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÎÉ ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎËÍÎÉ ÀÒÐÈÎÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÉ ÁËÎÊÀÄÎÉ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Áàáàäæàíîâ Ñ.À, Èì Â.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åäèíñòâåííûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêè çíà÷èìîé áðà-
äèêàðäèè ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ
(ÝÊÑ). Òåì íå ìåíåå, äî êîíöà íå îïðåäåëåíà îï-
òèìàëüíàÿ îáëàñòü ñòèìóëÿöèè. Âåðõóøêà ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (ÂÏÆ) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå óäîáíûì
ìåñòîì ïîçèöèîíèðîâàíèÿ æåëóäî÷êîâîãî ýëåêò-
ðîäà, îäíàêî íàêîïèëèñü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé,
â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ÝÊÑ ÂÏÆ ìîæåò óõóä-
øàòü íàñîñíóþ ôóíêöèþ ñåðäöà. Â ëèòåðàòóðå äîñ-
òàòî÷íî èññëåäîâàíèé, äåìîíñòðèðóþùèõ ïðåèìó-
ùåñòâî ñòèìóëÿöèè ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè (ÌÆÏ) ïåðåä àïèêàëüíîé ñòèìóëÿöèåé.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû âëèÿíèÿ ñòèìóëÿ-

öèè ÌÆÏ è ÂÏÆ íà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå ñåðäöà ó áîëüíûõ ñ ïîëíîé ÀÂ-
áëîêàäîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ñðàâíèòåëüíîå ðåòðîñ-
ïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 85 ïàöèåíòîâ
ñ ïîëíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäîé è áåç
âûðàæåííîé ïàòîëîãèè ñåðäöà, ïðîîïåðèðîâàííûõ
â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2015 ïî èþíü 2017 ã. â îòäåëå-
íèè ÐÝÕ è ÍÐÑ ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà". Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû. 46 áîëüíûì èìïëàíòàöèþ ýëåêòðîäà ïðîèçâî-
äèëè â àïèêàëüíóþ ïîçèöèþ, 39 - â îáëàñòü ÌÆÏ.
Â îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî ñòàòèñòè÷åñêîé ðàçíèöû
ïî âîçðàñòó, ïîëó, ÷àñòîòå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
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ñåðäöà (ÈÁÑ), õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÕÑÍ), àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ), ñà-
õàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ). Äî è ïîñëå îïåðàöèè ïàöè-
åíòàì ïðîâîäèëè ÝÊÃ-èññëåäîâàíèå, ÝõîÊÃ, èç-
ìåðåíèå ïàðàìåòðîâ ñòèìóëÿöèè. Ìåæäó îáåèìè
ãðóïïàìè íå áûëî ñåðüåçíûõ ðàçëè÷èé â ïàðàìåò-
ðàõ ñòèìóëÿöèè. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòàâèëà 1,4±0,2 ãîäà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Äëèòåëüíîñòü íàáëþ-
äåíèÿ çà îáåèìè ãðóïïàìè ñòàòèñòè÷åñêè íå ðàç-
ëè÷àëàñü. Âñå ïàöèåíòû ñ ÕÑÍ ïîëó÷àëè ñòàíäàð-
òíóþ òåðàïèþ. Çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ñâÿçü ñ 15
ïàöèåíòàìè áûëà ïîòåðÿíà ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷è-
íàì. Ó 25 (54.3%) ïàöèåíòîâ ñî ñòèìóëÿöèåé ÂÏÆ
ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) âîçíèêëà âïåð-
âûå. Â ãðóïïå ÌÆÏ ñòèìóëÿöèè - 9 (23,0%) áîëü-
íûõ. Äî îïåðàöèè äëèòåëüíîñòü QRS áûëà ñõîæà â
îáåèõ ãðóïïàõ. Ïî èñòå÷åíèþ ñðîêà èññëåäîâàíèÿ
â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå äëèòåëü-
íîñòè êîìïëåêñà QRS. Â ãðóïïå ñî ñòèìóëÿöèåé
ÌÆÏ óâåëè÷åíèå ñîñòàâèëî ñ 102,1±9,7
äî146,3±15,2 ìñ, ÷òî áûëî ìåíüøå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé ÏÆ ñòèìóëÿöèè - ñ 102,3±10,1 äî

165,1±17,7 ìñ (p<0,05).
Äëÿ îöåíêè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-

ñòîÿíèÿ ñåðäöà äî è ïîñëå âìåøàòåëüñòâà âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè ÝõîÊÃ. Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ýëåêòðîä áûë èìïëàíòèðîâàí â ÂÏÆ, óâåëè÷èëèñü
êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ÊÄÎ ËÆ) (ñî 150,1±16,5 äî 167,2±19,8 ìë,
p<0,05), êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé îáúåì ËÆ (ÊÑÎ
ËÆ) (ñ 61,1±20,6 äî 67.3±27.9 ìë, p<0,05). Ñíè-
çèëàñü ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ (ÔÂ ËÆ) ñ 52,1±5,6
äî 49,3±3,7% (p<0,05). Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ýëåê-
òðîä áûë óñòàíîâëåí â ÌÆÏ, äàííûå ïîêàçàòåëè
èìåëè îòíîñèòåëüíî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó. Òàê,
ÊÄÎ ËÆ ñî 140,1±18,3 ñíèçèëñÿ äî 135,6±15,4
ìë (p<0,05), ÊÑÎ ËÆ ñ 53,2±32,5 äî 50,3±25,7
ìë (p<0.05), óâåëè÷èëàñü ÔÂ ËÆ ñ 51,2±4,7 äî
53,1±5,4% (p<0,05).

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðè-
ðóþò, ÷òî ñòèìóëÿöèÿ ÌÆÏ èìååò ïðåèìóùåñòâî
ïåðåä ñòèìóëÿöèåé ÂÏÆ, ìåíüøóþ ÷àñòîòó ðàçâè-
òèÿ/ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÑÍ, ÔÏ âñëåäñòâèå áîëåå
ôèçèîëîãè÷íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ
ìèîêàðäà.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
È ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÉ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÀÁËÀÖÈÈ ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÛÕ

ÑÓÏÐÀÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÛÕ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈÉ
Çóôàðîâ Ì.Ì., Áàáàäæàíîâ Ñ.À., Èì Â.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ïàðîêñèçìàëüíàÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ òàõèêàð-
äèÿ (ÏÑÂÒ) - êëèíè÷åñêèé ñèíäðîì, õàðàêòåðè-
çèðóþùèéñÿ íàëè÷èåì ðåãóëÿðíîé è ÷àñòîé òàõè-
êàðäèè ñ âíåçàïíûì íà÷àëîì è ïðåêðàùåíèåì ïðè
óñëîâèè ó÷àñòèÿ â ìåõàíèçìàõ âîçíèêíîâåíèÿ è
ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîääåðæàíèÿ àðèòìèè êëåòîê ñè-
íóñîâîãî óçëà, ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé è/èëè ÀÂ-ñî-
åäèíåíèÿ.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (ÝÔÈ) è ðàäèî-
÷àñòîòíîé êàòåòåðíîé àáëàöèè (Ð×À) ïàðîêñèç-
ìàëüíûõ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ òàõèêàðäèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ðåçóëüòàòû ÝÔÈ è Ð×À ïðè ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ òàõèêàðäèé ó 34 áîëü-
íûõ. Ìóæ÷èí áûëî 16 (47,1%), æåíùèí - 18
(52,9%) â âîçðàñòå îò 18 äî 64 ëåò. Ñàòðèîâåíòðè-
êóëÿðíîé ðåöèïðîêíîé óçëîâîé òàõèêàðäèåé
(ÀÂÓÐÒ) áûëî 20 ÷åëîâåê; àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
ðèåíòðè òàõèêàðäèåé - 10; ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàð-
äèÿ - 2; òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé - 2.

Ýíäîêàðäèàëüíîå ÝÔÈ ñåðäöà ïðîâåäåíî íà
îáîðóäîâàíèè "LabSystem Pro", "BARD" (ÑØÀ)
ðàäèî÷àñòîòíûì ãåíåðàòîðîì "iBI1500", "St.Jude
Medical" (ÑØÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ (6F) è àáëàöèîííûõ

êàòåòåðîâ (7F) "St.Jude Medical" (ÑØÀ).
Ðåçóëüòàòû. Óñïåøíîå ÝÔÈ è ñåðäöà è Ð×À

òàõèêàðäèè äîñòèãíóòî â 31 ñëó÷àå (91%). Â 2 ñëó-
÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÐÒ è çàäíåñåïòàëüíûì ðàñ-
ïîëîæåíèåì äîïîëíèòåëüíîãî ïðîâîäÿùåãî ïóòè
(ÄÏÏ) íå óäàëîñü äîñòè÷ü ïîëíîãî ýôôåêòà. 1 ó
ïàöèåíòó ñ ëåâûì ëàòåðàëüíûì ÄÏÏ ïîòðåáîâà-
ëàñü ïîâòîðíàÿ àáëàöèÿ ñ õîðîøèì êëèíè÷åñêèì
ýôôåêòîì. Îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü.

Ñòàíäàðòíîå ÝÔÈ ñåðäöà âêëþ÷àëî èçìåðåíèå
èíòåðâàëîâ ÐA, AH, HV, êîìïëåêñà QRS, äëèíû öèêëà,
îöåíêà ñâîéñòâ ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàì-
ìèðóåìîé æåëóäî÷êîâîé ñòèìóëÿöèåé ñ ýêñòðàñ-
òèìóëîì, îöåíêà àíòåãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàì-
ìèðóåìàÿ ïðåäñåðäíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñ ýêñòðàñòè-
ìóëîì. Ïðîâîäèëàñü îöåíêà ïðèçíàêîâ äâîéíîãî
ïðîâåäåíèÿ â ÀÂ-óçëå - "JUMP-ôåíîìåí" (ôåíî-
ìåí "ñêà÷êà") - óäëèíåíèå èíòåðâàëà ÀÍ âî âðåìÿ
ïðåäñåðäíîé ñòèìóëÿöèè ñ ýêñòðàñòèìóëîì.

Âûâîäû. Êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïðè ñóïðàâåíòðèêóëÿð-
íûõ òàõèêàðäèÿõ.

Êîððåêòíàÿ äèàãíîñòèêà ìåõàíèçìà òàõèêàðäèè
äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ñîâîêóïíîñòè ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ è ïýéñèíã-ìàíåâðîâ,
ïîäòâåðæäàþùèõ äèàãíîç.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ
ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Èñêàíäàðîâ Ô.À., Æóðàëèåâ Ì.Æ., Àõìåäîâà Ä.Ø.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû è îöåíèòü
ýôôåêòèâíîñòü áàëëîííîé ìèòðàëüíîé âàëüâóëîï-
ëàñòèêè (ÁÌÂ) ïî ìåòîäèêå Inoue ó áåðåìåííûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. ÁÌÂ ïî ìåòîäèêå K.Inoue
âûïîëíåíà 32 áåðåìåííûì ñ ìèòðàëüíûì ñòåíî-
çîì â âîçðàñòå îò 21 äî 39 ëåò (â ñðåä. 29,8±5,2) â
ñðîêè îò 24 äî 28 íåäåëü. Ó 4 (12,5%) ïàöèåíòîê
áûë ðåñòåíîç ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ ïîñëå ÇÌÊ.
Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî îòâåð-
ñòèÿ (ÌÎ) ñîñòàâëÿëà îò 0,7 äî 1,34 ñì2, â ñðåä.
1,0±0,2 ñì2. Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì êëà-
ïàíå (ÌÊ) âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ îò 15 äî 31 ìì
ðò.ñò., â ñðåä. 22,9±4,6 ìì ðò.ñò. Ðàçìåð ËÏ ñîñòàâ-
ëÿë îò 4 äî 6,1 ñì, â ñðåä. 5,2±0,6 ñì. Ðåãóðãèòàöèÿ
íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå äî 1 ñòåïåíè èìåëà ìåñòî
ó 9 (28,1%), êàëüöèíîç ÌÊ I ñòåïåíè - ó 3 (9,4%)
áîëüíûõ. Íåäîñòàòî÷íîñòü òðèêóñïèäàëüíîãî êëà-
ïàíà I ñòåïåíè îòìå÷åíà ó 14 (43,7%), II ñò - ó 4
(12,5%), III ñò - ó 2 (6,3%) áîëüíûõ. Äî ÁÌÂ íà
ÓÇÈ ó 3 (9,4%) ïàöèåíòîê âûÿâëåíà ãèïîêñèÿ
ïëîäà, ó 1 (3,1) - ìíîãîâîäèå è ó 2 (6,3) - óãðî-
æàþùèé âûêèäûø. Ýòèì ïàöèåíòêàì ïðîâåäåíà
ïðåâåíòèâíàÿ òåðàïèÿ ïîä íàáëþäåíèåì ãèíåêî-
ëîãà. Ó îñòàëüíûõ ñîñòîÿíèå ïëîäà áûëî â íîðìå.
Âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü â ðåæèìå ìàêñèìàëü-
íîé çàùèòû îò èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Êðîìå
ñòàíäàðòíîé çàùèòû â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå çàê-
ðûâàëè îáëàñòü æèâîòà ñî âñåõ ñòîðîí çàùèòíûì
ôàðòóêîì. Òàêæå âî âðåìÿ ðàáîòû ìèíèìèçèðîâà-
ëè âðåìÿ ôëþîðîñêîïèè è èñïîëüçîâàëè å¸ äëÿ
êîíòðîëÿ òîëüêî ñàìûõ âàæíûõ ýòàïîâ ðàáîòû (ïóí-

êöèÿ ÌÏÏ, ïðîâåäåíèå è ðàñøèðåíèå áàëëîíà).
Ñàìó ôëþîðîñêîïèþ îñóùåñòâëÿëè íà íèçêîì
(LOW) óðîâíå è ïóëüñîâîì ðåæèìå. Âñ¸ ýòî ïî-
çâîëÿëî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü óðîâåíü îáëó÷åíèÿ
ìàòåðè è ïëîäà.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì ïàöèåíòêàì óäàëîñü âûïîëíèòü
ÁÌÂ. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî îò-
âåðñòèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ÁÌÂ ñîñòàâèëà îò
1,8 äî 2,4 ñì2. Â ñðåäíåì ïëîùàäü ÌÎ ïîñëå ÁÌÂ
óâåëè÷èëàñü ñ 1,0±0,2 ñì2 äî 2,1 0,2 ñì2 (ð<0,001).
Òðàíñìèòðàëüíûé ãðàäèåíò ñíèçèëñÿ, â ñðåäíåì, ñ
22,9 4,6 ìì.ðò.ñò. äî 9,9 5,0 ìì.ðò.ñò. (ð 0,001), ñðåä-
íåå äàâëåíèå â ËÏ óìåíüøèëîñü ñ 30,4 9,5 äî 15,4
4,5 ìì.ðò.ñò. (ð<0,001). Èç 18 ïàöèåíòîê ñ "÷èñòûì"
(îòñóòñòâèå ðåãóðãèòàöèè) ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì
ïîñëå ÁÌÂ ðåãóðãèòàöèÿ äî I ñòåïåíè ïîÿâèëàñü ó 5
(15,6%), äî II ñòåïåíè - ó 2 (6,3%). Èç 8 áîëüíûõ ñ
èñõîäíîé ðåãóðãèòàöèåé äî 1 ñòåïåíè ó 7 (87,5%)
îíà îñòàëàñü íà ïðåæíåì óðîâíå, à ó 1 (12,5%) óâå-
ëè÷èëàñü äî 1,5 ñòåïåíè. Áîëüíûì ñ êàëüöèíîçîì
ÌÊ (n=2) ÁÌÂ áûëà âûïîëíåíà áåç òåõíè÷åñêèõ
òðóäíîñòåé ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè è áåç êàêèõ-
ëèáî îñëîæíåíèé. Ó ýòèõ áîëüíûõ ïëîùàäü ÌÎ ðàñ-
øèðèëàñü, â ñðåäíåì, ñ 1,2±0,2 äî 1,9±0,3ñì2, òðàíñ-
ìèòðàëüíûé ãðàäèåíò ñíèçèëñÿ ñ 19±0,3 äî 9,1±0,2
ìì.ðò.ñò. Â äàëüíåéøåì âñå ïàöèåíòêè ñàìîñòîÿòåëüíî
ðîäîðàçðåøèëèñü çäîðîâûìè äåòüìè áåç êàêèõ-ëèáî
îñëîæíåíèé.

Âûâîä. ÁÌÂ ïî òåõíèêè INOUE ÿâëÿåòñÿ ìåòî-
äîì âûáîðà ëå÷åíèÿ áåðåìåííûõ ñî ñòåíîçîì ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà.

ÒÐÀÍÑÊÀÒÅÒÅÐÍÎÅ ÇÀÊÐÛÒÈÅ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÌÅÆÏÐÅÄÑÅÐÄÍÎÉ
ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÎÊÊËÞÄÅÐÎÂ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Èñêàíäàðîâ Ô.À., Ìàõêàìîâ Í.Ê., Æóðàëèåâ Ì.Æ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îïûò òðàíñêàòåòåðíîãî çàê-
ðûòèÿ âòîðè÷íûõ äåôåêòîâ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðå-
ãîðîäêè (ÄÌÏÏ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 105 áîëüíûì ñ âòîðè÷íûì
ÄÌÏÏ â âîçðàñòå îò 7 äî 40 ëåò (â ñðåäíåì, 19,5
2,1) áûëî ïðîèçâåäåíî òðàíñêàòåòåðíîå çàêðûòèå
îêêëþäåðàìè Àìïëàòöåðà. Ó 72 (68,6%) áîëüíûõ
èìåëàñü íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) I
ñòåïåíè, ó 33(31,4%) - ÍÊ II ñòåïåíè. Ïî äàííûì
ÝÊÃ ãèïåðòðîôèÿ ÏÆ èìåëàñü ó âñåõ áîëüíûõ,
ïåðåãðóçêà ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà - ó 49 (46,7%).
Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ I ñò - âûÿâëåíà ó 28 (26,7%),
II ñò - ó 71 (67,6%) áîëüíîãî. Ìíîæåñòâåííûå
ÄÌÏÏ âûÿâëåí ó 1 (0,95%) ïàöèåíòêè, îäèíî÷-

íûé - ó 104 (99,05%).
Ïî äàííûì òðàíñòîðàêàëüíîãî è òðàíñïèùåâîä-

íîãî ÝõîÊÃ, ðàçìåð ÄÌÏÏ êîëåáàëñÿ îò 14 äî 35ìì.
Áûëè èñïîëüçîâàíû îêêëþäåðû ôèðì "AGA" (ÑØÀ),
"LifeTech" è "SSHMA"(Êèòàé) ðàçìåðàìè îò 16 äî
44 ìì. Ïðè ïîäãîòîâêå ê âìåøàòåëüñòâó âçðîñëûì
ïàöèåíòàì íàçíà÷àëè àíàëîãè àñïèðèíà â äîçèðîâêå
300 ìã/ñóò, äåòÿì â äîçèðîâêå 3-5 ìã/êã âåñà â ñóòêè.
Âñåì èñïîëüçîâàëè äîñòóï ÷åðåç ïðàâóþ áåäðåííóþ
âåíó. Èñïîëüçîâàëèñü äîñòàâëÿþùèå ñèñòåìû
"Delivery System" äèàìåòðîì îò 10 äî 14 F.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ óäàëîñü çàêðûòü
ìåæïðåäñåðäíûå äåôåêòû îêêëþäåðàìè Àìïëàò-
öåðà. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, îñòàòî÷íûé øóíò ïîñëå
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îïåðàöèè íà óðîâíå ÄÌÏÏ íå îáíàðóæåíî. Èç
îñëîæíåíèé â 1 ñëó÷àå â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå èìï-
ëàíòàöèè íàáëþäàëàñü ìèãðàöèÿ îêêëþäåðà â ïî-
ëîñòü ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ. Äàííîìó ïàöèåíòó áûëî
âûïîëíåíî ýêñòðåííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëü-
ñòâî ñ óäàëåíèåì îêêëþäåðà è îòêðûòîé êîððåê-
öèåé ïîðîêà. Íà îïåðàöèè âûÿñíèëîñü, ÷òî ïðè÷è-
íîé äèñëîêàöèè áûëî îòñóòñòâèå íèæíåãî êðàÿ
ÄÌÏÏ, ÷òî íå áûëî äèàãíîñòèðîâàíî íà ýòàïå ïðå-
äîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ. Äðóãèõ îñëîæíåíèé

íå áûëî. Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû íà 2-3 ñóò-
êè ïîñëå îïåðàöèè ñ ðåêîìåíäàöèåé ïðèåìà àíà-
ëîãîâ àñïèðèíà â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå â òå÷åíèå
1 ãîäà. Êîíòðîëüíûå îáñëåäîâàíèÿ ÷åðåç 6 ëåò ïî-
êàçàëè àäåêâàòíîå ïîëîæåíèå îêêëþäåðà è îòñóò-
ñòâèå ñáðîñà íà óðîâíå äåôåêòà. Êàêèõ-ëèáî îñ-
ëîæíåíèé â îòäàëåííûå ñðîêè íå îòìå÷àëîñü.

Âûâîä. Òðàíñêàòåòåðíîå çàêðûòèå îêêëþäåðàìè
Àìïëàòöåðà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì
ìåòîäîì êîððåêöèè âòîðè÷íîãî ÄÌÏÏ.

ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÑÒÂÎËÀ
ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Çóôàðîâ Ì.Ì., Ìàõìóäîâà Ì.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå êëèíèêî-àí-
ãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ôîðìàìè ÈÁÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû
43 ïàöèåíòà ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ, êîòîðûì
âûïîëíåíû ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà íà
ñòâîëå ËÊÀ ñ ÿíâàðÿ 2014 ïî ìàé 2017 ã. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 43 äî 80 ëåò, â ñðåäíåì, 65±15
ëåò. Èç àíàìíåçà ó 19 ïàöèåíòîâ (44,2%) íà ìî-
ìåíò âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ èìåëèñü îñòðûå
íàðóøåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ (îñòðûé
êîðîíàðíûé ñèíäðîì), ó 7 ïàöèåíòîâ (16,3%) - îñ-
òðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ñâÿçàííûé ñ ïîðàæåíèåì
ñòâîëà ËÊÀ. 24  áîëüíûì (55,8%) âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿëèñü íà ôîíå ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè íà-
ïðÿæåíèÿ.  Èç îáùåïðèíÿòûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ÈÁÑ
÷àùå íàáëþäàëè àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ ó 39
(90,7%) ïàöèåíòîâ, ñàõàðíûé äèàáåò - ó 12 (28%),
ãèïåðëèïèäåìèþ - ó  15 (34,9%),  ó 9 (20,9%) -
îæèðåíèå è ó 26 (60,4%) - êóðåíèå. Ïåðåíåñåííàÿ
îïåðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â àíàìíåçå  ó
7 (16,2%) áîëüíûõ, à  ó 11 (25,6%) - ñîñòîÿíèÿ
ïîñëå ×ÊÂ íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ.

Íà ÝõîÊÃ ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà,
áûëà îò 35% äî 60% (â ñðåäíåì, 25%). Â 19 ñëó÷àÿõ
(44,2%) êîðîíàðîãðàôèþ âûïîëíÿëè ïî ýêñòðåí-
íûì ïîêàçàíèÿì ââèäó íåñòàáèëüíîãî êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè êîðîíàðîãðàôèè ó 1 (2,3%) ïàöèåíòà áûëà
âûÿâëåíà îñòðàÿ îêêëþçèÿ ñòâîëà ËÊÀ áåç ìåæñè-
ñòåìíîãî êîëëàòåðàëüíîãî çàïîëíåíèÿ. Èçîëèðîâàí-
íîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ - ó 13 (30,2%) ïàöèåí-
òîâ. Ó 13 (30,2%) ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ñòâîëà
ËÊÀ èìåëîñü äèôôóçíîå ïîðàæåíèå âñåõ îñíîâíûõ
âåíå÷íûõ àðòåðèé; ó 11 (25,6%) ïîðàæåíèå ñòâîëà
ËÊÀ ñî÷åòàëîñü ñî ñòåíîçîì äâóõ ñîñóäîâ. Ó 24
(55,8%) ïàöèåíòîâ ÷àñòî âûÿâëÿëè áèôóðêàöèîí-
íîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðåõîäîì íà êðóï-
íûå âåòâè ñèñòåìû ËÊÀ. Èç íèõ ó 18 (75%) áîëü-
íûõ ïî Medina 1:1:1, ó 4 (16,67%) áîëüíûõ ïî Medina
1:1:1, ó 1 (4,17%) áîëüíûõ ïî Medina 1:0:0, ó 1 (4,17%)

áîëüíîãî - ïî Medina 1:1:0.  Ó áîëüøèíñòâà  ïàöè-
åíòîâ (90,7%) îáíàðóæåíû ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûå èçìåíåíèÿ â äðóãèõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå èíäåêñà Syntax ñîñòàâèëî 22,7±2,6,
ïðè ýòîì ó 21 ïàöèåíòà åãî çíà÷åíèå áûëî < 22, ó
13 - 23-32, ó 9 - > 32.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì ïàöèåíòàì áûëè ïðîâåäåíû
óñïåøíûå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà. Â çàâè-
ñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ËÊÀ
âûáèðàëàñü ðàçëè÷íàÿ òàêòèêà ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ñåíòèðîâàíèå èçîëèðîâàííîãî ïî-
ðàæåíèÿ ñòâîëà ËÊÀ âûïîëíÿëîñü 13 (30,2%) ïà-
öèåíòàì, à ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ è ïîðàæåíèé
äðóãèõ ëîêàëèçàöèé îò 1 äî 3 êîðîíàðíûõ àðòåðèé -
29 (67,4%) áîëüíûì. Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè
âìåøàòåëüñòâà ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Â 11 (25,5%) ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè ïðîöåäóðó ïðÿìî-
ãî ñòåíòèðîâàíèÿ. Ïðè äèñòàëüíîì áèôóðêàöèîí-
íîì ïîðàæåíèè ñòâîëà ËÊÀ ñ âîâëå÷åíèåì â àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèé ïðîöåññ óñòüÿ îãèáàþùåé âåòâè
(ÎÂ) ïðèìåíÿëè òåõíèêó ïðåäèëàòàöèè äèñòàëü-
íîé òðåòè ñòâîëà ËÊÀ ñ ïðîâåäåíèåì áàëëîíà â
óñòüå ÎÂ. Â äàëüíåéøåì âûïîëíÿëè ñòåíòèðîâàíèå
ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðåõîäîì íà óñòüå ÎÂ ó 13 (30,2%)
ïàöèåíòîâ. Ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà íà óñòüå ÏÌÆÂ âûïîëíÿëè ñòåíòè-
ðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðåõîäîì íà óñòüå ÏÌÆÂ ó
12 (27,9%) ïàöèåíòîâ. Ïðè áîëåå ñëîæíîì áèôóð-
êàöèîííîì ïîðàæåíèè ñòâîëà ËÊÀ ñ âîâëå÷åíèå
êðóïíûõ âåòâåé (ÏÌÆÂ è ÎÂ) âûïîëíåíî kissing/
V-ñòåíòèðîâàíèå 6 (13,9%) è Ò-ñòåíòèðîâàíèå 1
(2,3%) ïàöèåíòó.

Â ñòâîë ËÊÀ ÷àùå áûëè èìïëàíòèðîâàíû ñòåí-
òû ïîêðûòûå àíòèïðîëèôåðàòèâíûìè ëåêàðñòâåí-
íûìè ïðåïàðàòàìè (DES) - 35 (81,2%), â ò.÷. ó 18 -
ñèðîëèìóñ ïîêðûòûå ñòåíòû, ó 3 - çîòàðîëèìóñ
ïîêðûòûå ñòåíòû, ó 13 -  ñòåíòû ñ ïîêðûòèåì áèî-
ëèìóñ. Â 1 ñëó÷àå áûë èìïëàíòèðîâàí áèîðàññàñû-
âàþùèéñÿ ñêàôôîëä "Absorb". 6 ïàöèåíòàì áûëè
èìïëàíòèðîâàíû ãîëîìåòàëëè÷åñêèå ñòåíòû  (BMS).

Â 99% ñëó÷àåâ óäàëîñü äîñòèãíóòü õîðîøåãî íå-
ïîñðåäñòâåííîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà. Ýí-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 201798

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

äîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà íà ñòâîëå ËÊÀ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. Â 97,7% (n = 42)
ñëó÷àåâ ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæ-
íåíèé, è ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà â
ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 2,3% (n = 1). Óìåðøèé ïàöèåíò áûë ñ îñò-
ðîé ôîðìîé ÈÁÑ. Ïðè÷èíîé ñìåðòè  áûëè ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèå îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè.

Âûâîä. Ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîé è
ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé, îáåñïå÷èâàþùåé ñòîé-
êèé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò ó ïà-
öèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé è ïðè îñò-
ðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå. ×åòêàÿ îòðàáîòêà èìï-
ëàíòàöèè ñòåíòà è èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ ñ ëåêàð-
ñòâåííûì ïîêðûòèåì ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü è
áåçîïàñíîñòü ïðîöåäóðû.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Â ÝÒÀÏÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÖÈÀÍÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ

Èñêàíäàðîâ Ô.À., Æóðàëèåâ Ì.Æ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû òðàíñ-
êàòåòåðíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ (ÝÂ)
ó áîëüíûõ öèàíîòè÷åñêèìè ÂÏÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàçëè÷íûå ÝÂ âûïîëíåíû
62 áîëüíûì öèàíîòè÷åñêèìè ïîðîêàìè â âîçðàñòå
îò 24 äíåé äî 21 ãîäà, â ñðåäíåì, 9,1±4,2 ãîäà. Áàë-
ëîííàÿ äèëàòàöèÿ (ÁÄ) ñòåíîçèðîâàííûõ èñêóñ-
ñòâåííûõ ôòîðëàâñàíîâûõ ïîäêëþ÷è÷íî-ëåãî÷íûõ
ìåæàðòåðèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ (ÏËÌÀ) ïðîèçâå-
äåíà 9 áîëüíûì òåòðàäîé Ôàëëî (ÒÔ). Áàëëîííàÿ
âàëüâóëîïëàñòèêà (ÁÂ) êëàïàííîãî ñòåíîçà ëåãî÷-
íîé àðòåðèè (ÑËÀ) âûïîëíåíà 4 áîëüíûì ÒÔ, áàë-
ëîííàÿ àòðèîñåïòîñòîìèÿ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçà-
íèÿì - 9 áîëüíûì ïîëíîé òðàíñïîçèöèåé ìàãèñò-
ðàëüíûõ àðòåðèé (ÏÒÌÑ); ýìáîëèçàöèÿ ÁÀËÊ -
40 áîëüíûì ñ ÒÔ. Ïîêàçàíèÿìè ê ÝÂ ÿâëÿëèñü
òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, îáóñëîâ-
ëåííîå âûðàæåííîé àðòåðèàëüíîé ãèïîêñåìèåé;
íåîáõîäèìîñòü ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ è îòñðî÷-
êè ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè; àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàð-
òèíà ëîêàëüíîãî ñóæåíèÿ ÏËÌÀ (ïðè áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÏËÌÀ) è íàëè÷èÿ êëàïàííîãî ÑËÀ
(ïðè áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêå).

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÏËÌÀ è áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêè

ÊÑËÀ óæå â ðåíòãåíîïåðàöèîííîé îòìå÷àëîñü óëó÷-
øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, óìåíüøåíèå öèàíîçà. Ïîñëå
äèëàòàöèè ÏËÌÀ SaO2 óâåëè÷èëàñü, â ñðåäíåì, ñ
46,8±3,7 äî 69,2±5,1, äàâëåíèå â ËÀ - ñ 13,3±2,4 äî
22,1±1,9 ìì.ðò.ñò. Ó 4 áîëüíûõ òåòðàäîé Ôàëëî ñ
ÊÑËÀ ïîñëå ÁÂ ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ËÀ, â
ñðåäíåì, óâåëè÷èëîñü ñ 14,3±2,1 äî 23,7±3,4 ìì.ðò.ñò.,
SaO2 - ñ 57,9±6,2 äî 78,7±5,1, ïðè ÏÂÃ îïðåäåëÿ-
ëîñü ïîëíîå ðàñêðûòèå ñòâîðîê êëàïàíà ËÀ, à òàêæå
óâåëè÷åíèå ïîñòóïëåíèÿ êîíòðàñòèðîâàííîé êðîâè
ÏÆ â ËÀ è óìåíüøåíèå ñáðîñà â àîðòó. Ó áîëüíûõ
ñ ÏÒÌÑ è ÎÎÎ ïîñëå àòðèîñåïòîñòîìèè SaO2 ïî-
âûñèëàñü, â ñðåäíåì, ñ 51,2±5,1% äî 77,8±6,4%.
Ýìáîëèçàöèÿ ÁÀËÊ áûëà óñïåøíîé âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ. Ó 1 áîëüíîãî â âîçðàñòå 6 ìåñ. ïîñëå áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÏËÌÀ èìåë ìåñòî òðîìáîç â ìåñòå äîñ-
òóïà, â ñâÿçè ñ ÷åì âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ èç
áåäðåííîé àðòåðèè. Äðóãèõ îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íûõ ñëó÷àåâ íå áûëî. Âñå áîëüíûå ïîäãîòîâëåíû ê
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà.

Âûâîäû. ÝÂ ïðè öèàíîòè÷åñêèõ ïîðîêàõ ñåðäöà
ýôôåêòèâíû è ìàëîòðàâìàòè÷íû. Â ðÿäå ñëó÷àåâ
ìîãóò ñëóæèòü ïîäãîòîâèòåëüíûì ýòàïîì äëÿ áîëü-
íûõ ñ öèàíîòè÷åñêèìè ïîðîêàìè è âûñîêèì ðèñ-
êîì ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè.

SURGICAL RESULTS IN PATIENTS WITH DOUBLE-OUTLET RIGHT VENTRICLE
WITH NON-COMMITTED VENTRICULAR SEPTAL DEFECT:

A 25-YEAR EXPERIENCE
Lazorishinets V.V., Abrolov Kh.K., Karimov Kh.O.

National Institute of Cardiovascular Surgery of AMS of Ukraine named after N.M. Amosov
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

Introduction. Double outlet right ventricle (DORV)
is a type of ventriculoarterial connection in which both
great vessels arise entirely or predominantly from the
right ventricle. The STS-EACTS International
Nomenclature for Congenital Heart Surgery (CHS)
defines four anatomic subtypes of double outlet right

ventricle (DORV)  based on the relationship  of the
ventricular septal defect (VSD) with the great vessels
and the presence of right ventricular outflow tract
obstruction (RVOTO). The term 'non-committed' was
introduced by Lev and Barati and was used to define
hearts in which the ventricular septal defect (VSD)
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was anatomically related to, or was close to, neither
great vessel, being separated from both by considerable
muscle. Belli et al. define it as a VSD distant from the
arterial valves by a distance superior to an aortic
diameter. The repair of DORV with non-committed
VSD remains a high risk procedure.

Objectives. The objective of this study was to review
our surgical strategy in children with double outlet
right ventricle with non-committed VSD.

Materials and methods. Between January 1991 and
December 2016, 28 patients having DORV with non-
committed VSD underwent surgical intervention at
National Institute of Cardiovascular Surgery of AMS
of Ukraine named after N.M.Amosov and

Republic Specialized Center of Surgery named after
academician V.Vakhidov of Republic of Uzbekistan.
The diagnosis and anatomic findings were based on a
combination of angiography, echocardiography, and
surgical inspection.

The median age was 4.8 year (range: 1 months to
14 years) There were 16 males and 12 females. Nine
patients (39%) had undergone previous palliation: two
patients had pulmonary artery banding, and three
patients had modified Blalock-Taussig shunt. Three
types of definitive repairs were performed: 1)
intraventricular tunnel repair with a baffle  from the
left ventricle to the aorta, 2) VSD rerouting to the
pulmonary artery and arterial switch operation, 3)
univentricular repair (bidirectional cavopulmonary
connection or total cavopulmonary connection)

The biventricular repair consisted in
intraventricular baffle repair in 21 patients (91%). All
patients were operated on with standard
cardiopulmonary bypass, bicaval cannulation, and
moderate hypothermia with cold cardioplegia.

 The VSD was tunnelized to the aorta using a Gore-
Tex patch. The VSD was restrictive in 9 patients and
required enlargement. It was enlarged superiorly, towards
the trabecula septomarginalis, principally to meet the
diameter of the aortic annulus. Four patients had partial

resection of the conal septum. Pulmonary outflow tract
obstruction was present in 8 patients. Reconsrtuction
of the right ventricular outflow tract was performed
by an infundibular patch in five patients, and by a
transannular patch in three. Coronary distribution was
abnormal in three patients. In one patient LAD and
RCA arise from the left coronary sinus and the Cx
from the right coronary sinus. In two patients there
was a single coronary right ostium giving the left main
trunk and the RCA.

In two patients it was easier to tunnelize the VSD
to the pulmonary artery and to perform arterial switch
operation. In our series three patients were converted
to univentricular repair. All of these patients had some
degree of ventricular imbalance and two of them had
inlet VSD associated with tricuspid attachment crossing
the subaortic pathway. We performed  bidirectional
cavopulmonary shunt in two patient and total
cavopulmonary connection in one.

Results. There were five hospital deaths in the 28
patient studied (overall mortality of 17 %). The cause
of mortality was low cardiac output. No late deaths
occurred..  At discharge all survivors were in sinus
rhythm and on echocardiographic control had a left
ventricle to aorta gradient 10 - 25 mmHg. Five patients
underwent reoperations for subaortic stenosis. No
mortality occurred after univentricular repair.

Conclusions. Biventricular repair of DORV with
non-committed VSD remains a challenging procedure.
The intraventricular tunnel rerouting of the VSD to
the aorta is possible in the vast majority of patients.
This technique is associated with an important risk of
late subaortic obstruction. Sometimes it is easier to
construct the intraventricular tunnel to the pulmonary
artery with an arterial switch operation. Patients with
complex forms of double outlet right ventricle, especially
those with hypoplastic LV or RV, straddling AV valve,
multiple VSDs, should be considered for  Fontan /
cavopulmonary shunt surgery, if the anatomy and
physiology is "suitable".

ÐÎËÜ ÝÕÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÈÈ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÂÎÉÍÎÃÎ
ÎÒÕÎÆÄÅÍÈß ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ ÎÒ ÏÐÀÂÎÃÎ

ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ ÒÅÒÐÀÄÍÎÃÎ ÒÈÏÀ
Ëàçîðèøèíåö Â.Â., Àáðàëîâ Õ.Ê., Êàðèìîâ Î.Õ., Åðøîâà Å.Á.

Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû èì. Í.Ì. Àìîñîâà, Êèåâ, Óêðàèíà
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü íàèáîëåå ïî-
êàçàòåëüíûå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå äèôôåðåíöè-
àëüíûå ïðèçíàêè äâîéíîãî îòõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ (ÄÎÌÑ) îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ)
òåòðàäíîãî òèïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2016 ãîä íàìè
èçó÷åíû äàííûå 127 ïàöèåíòîâ ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ
òåòðàäíîãî òèïà, âîøåäøèõ â ïåðâóþ ãðóïïó, è 124
ïàöèåíòîâ ñ òåòðàäîé Ôàëëî, êîòîðûå ñîñòàâèëè
âòîðóþ ñðàâíèòåëüíóþ ãðóïïó. Òàêèì îáðàçîì, îñ-

íîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 127 áîëüíûõ ñ ÄÎÌÑ
îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà, ñðåäè êîòîðûõ, ìóæñêîãî
ïîëà áûëî 94 (74,0%), æåíñêîãî - 33 (26,0%). Îï-
ðåäåëåíèå ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà îñíîâû-
âàëîñü íà "ïðàâèëå 50%".

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî èçó÷åíèå
ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ äàííûõ. Ñóáúåêòèâ-
íàÿ ÷àñòü îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà âûÿñíåíèå àíàì-
íåçà çàáîëåâàíèÿ è æàëîá ïàöèåíòà íåïîñðåäñòâåí-
íî ñ åãî ñëîâ èëè åãî áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ
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(÷àùå ñî ñëîâ ðîäèòåëåé).
Îáúåêòèâíàÿ ÷àñòü îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà òà-

êèå îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû êàê ðåãèñòðàöèÿ ÝÊÃ,
ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè è ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ (ÝõîÊÃ). Ñ 2002 ïî 2016 ãîä 30 (23,6%) ïà-
öèåíòàì ïðèìåíèëè ñîáñòâåííóþ ìåòîäèêó ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàññìàòðèâàåìî-
ãî ïîðîêà, îñíîâàííóþ íà ìàòåìàòè÷åñêîì îáîñíî-
âàíèè "ïðàâèëà 50%" è îïðåäåëåíèè èíäåêñà ñìå-
ùåíèÿ êëàïàííîãî êîëüöà àîðòû íàä äåôåêòîì
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûõ äèôôåðåíöèàëüíûõ êðèòåðèåâ ÄÎÌÑ îò ÏÆ
òåòðàäíîãî òèïà îöåíèâàëè äàííûå îñìîòðà è ïîêà-
çàòåëè èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Êàê
ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå, íè êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, íè
òàêèå ðàñïðîñòðàíåííûå ìåòîäû êàê ÝÊÃ, ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ, ÝõîÊÃ è àíãèîãðàôèÿ íå ïîçâîëèëè ïðîâå-

ñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó. Äàæå îïðåäå-
ëåíèå ýõîêàðäèîãðàôèåé òàêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ìàð-
êåðîâ, êàê îòñóòñòâèå ìèòðî-àîðòàëüíîãî ôèáðîçíî-
ãî êîíòàêòà èëè íàëè÷èå áèâåíòðèêóëÿðíîãî ïîäàð-
òåðèàëüíîãî êîíóñà íå ïîçâîëèëî ñ òî÷íîñòüþ îï-
ðåäåëèòü ïîðîê âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ. Ðàç-
ðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà ñìå-
øåíèÿ àîðòàëüíîãî êîëüöà ïîçâîëèëà âî âñåõ ñëó÷àÿ
ïðàâèëüíî ïîñòàâèòü äèàãíîç ÄÎÌÑ îò ÏÆ.

Âûâîäû. Ýõîêàðäèîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
âûáîðà ñðåäè âñåõ íåèíâàçèâíûõ ìåòîäèê äèàãíî-
ñòèêè äâîéíîãî îòõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñó-
äîâ îò ïðàâîãî æåëóäî÷êà òåòðàäíîãî òèïà.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå îïðåäåëåíèå èíäåêñà
ñìåùåíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà íàä êðàåì äåôåêòà
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ó ïàöèåíòîâ ñ òåò-
ðàäíûì âàðèàíòîì ÄÎÌÑ îò ÏÆ ïîçâîëÿåò òî÷íî
ïîñòàâèòü äèàãíîç äî îïåðàöèè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÂÎÉÍÎÃÎ
ÎÒÕÎÆÄÅÍÈß ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ ÎÒ ÏÐÀÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ
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Tåòðàäíûé âàðèàíò äâîéíîãî îòõîæäåíèÿ ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ (ÄÎÌÑ) îò ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà (ÏÆ) ïî âñåì àíàòîìè÷åñêèì ïðèçíàêàì, çà
èñêëþ÷åíèåì îòõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ,
ïîäîáåí "ñìåæíîìó" ïîðîêó - òåòðàäå Ôàëëî (ÒÔ).
Äî ñèõ ïîð íåÿñåí êðèòåðèé îïðåäåëåíèÿ ýòîãî
ïîðîêà, è "ïðàâèëî 50%" îñòàåòñÿ íåîáúåêòèâíîé
îñíîâîé äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, îñîáåííî åñëè
ýòî êàñàåòñÿ òåòðàäíîãî âàðèàíòà àíîìàëèè. Â äàí-
íîì èññëåäîâàíèè ìû õîòèì ïðîàíàëèçèðîâàòü íàø
îïûò â äèàãíîñòèêå äàííîãî âàðèàíòà äâîéíîãî
îòõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îò ïðàâîãî
æåëóäî÷êà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü íàèáîëåå ïî-
êàçàòåëüíûå äèôôåðåíöèàëüíûå ïðèçíàêè äâîé-
íîãî îòõîæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ îò ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà òåòðàäíîãî òèïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1991 ïî 2016 ãîä ðåòðîñ-
ïåêòèâíî íàìè èçó÷åíû äàííûå 196 ïàöèåíòîâ ñ
ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà, âîøåäøèõ â ïåðâóþ
ãðóïïó, è 124 ïàöèåíòîâ ñ òåòðàäîé Ôàëëî, êîòîðûå
ñîñòàâèëè âòîðóþ ñðàâíèòåëüíóþ ãðóïïó. Òàêèì
îáðàçîì, îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 196 áîëüíûõ
ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà, ñðåäè êîòîðûõ,
ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà áûëî 123 (62,7%), à æåí-
ñêîãî - 73 (37,3%). Îïðåäåëåíèå ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåò-
ðàäíîãî òèïà îñíîâûâàëîñü íà "ïðàâèëå 50%". Êëè-
íè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà âêëþ÷àëî èçó÷å-
íèå ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ äàííûõ. Ñóáúåê-
òèâíàÿ ÷àñòü îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà âûÿñíåíèå
àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è æàëîá ïàöèåíòà íåïîñðåä-
ñòâåííî ñ åãî ñëîâ èëè åãî áëèæàéøèõ ðîäñòâåí-

íèêîâ (÷àùå ñî ñëîâ ðîäèòåëåé).
Îáúåêòèâíàÿ ÷àñòü îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà òà-

êèå îáùåêëèíè÷åñêèå ìåòîäû, êàê ðåãèñòðàöèÿ ÝÊÃ,
ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè è ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ (ÝõîÊÃ). Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè íà àïïàðàòàõ "ÒOSHIBA-60" è
"TOSHIBA-380À" (ßïîíèÿ). Ñ 2000 ïî 2016 ãîä ìû
ïðèìåíÿëè ñîáñòâåííóþ ìåòîäèêó ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàññìàòðèâàåìîãî ïîðîêà.
Ýòà ìåòîäèêà çàïàòåíòîâàíà (Ïàòåíò
¹20021210762).

Êàòåòåðèçàöèþ ïîëîñòåé ñåðäöà è àíãèîêàðäèîã-
ðàôèþ ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå íà àï-
ïàðàòàõ "ELEMA" (Øâåöèÿ) è "SIEMENS" (Ãåðìà-
íèÿ) ñî ñêîðîñòüþ 50-80 êàäðîâ â ìèíóòó. Ýòà ìåòî-
äèêà èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿÿñü èíòåðâåíöèîííîé è ñëîæ-
íîé, âûïîëíÿëàñü ëèøü â 70 (35,7%) ñëó÷àÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ñìåùåíèå
êëàïàííîãî êîëüöà àîðòû íàä äåôåêòîì ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÌÆÏ) íà 40 èëè íà 60%
õàðàêòåðèçîâàëîñü ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíîé è ïîêàçàòåëÿìè îáñëåäîâàíèÿ. Äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå ïðè îñìîòðå è ïðèìåíåíèè îáùå-
êëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, íå îáëàäàþò
öåííîñòüþ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå.

Äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè ïîêàçàëè, ÷òî â 23 (11,7%) ñëó÷àÿõ ó ïàöèåíòîâ
ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà ëîêàëèçàöèÿ
ÄÌÆÏ áûëà ïîäàðòåðèàëüíîé. Ðàçìåðû äåôåêòà
ÌÆÏ, êîòîðûé â ñëó÷àå ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ â 28
(14,3%), áûëè ðåñòðèêòèâíûìè.

Àíîìàëèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé òàê æå íàèáîëåå
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÷àñòî âñòðå÷àëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ
òåòðàäíîãî òèïà (p<0,01), ÷òî îáîñíîâàíî ïî îòíî-
øåíèþ ê ÷àñòîòå ñîïóòñòâóþùèõ ïîðîêîâ. Òàêèå
àíàòîìè÷åñêèå ìàðêåðû ÄÎÌÑ îò ÏÆ êàê îòñóò-
ñòâèå ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîãî ôèáðîçíîãî êîíòàê-
òà è äâóæåëóäî÷êîâûé êîíóñ èìåëè ìåñòî òîëüêî
ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ (òèï ÒÔ) è ñîîòâåò-
ñòâåííî â 83 (42,1%) è 67 (34,2%) ñëó÷àÿõ.

"Ïðàâèëî 50%", ÿâëÿþùååñÿ îáùåïðèçíàííûì
êðèòåðèåì ÄÎÌÑ îò ÏÆ, îïðåäåëÿëîñü ïî íîâîé
ìåòîäèêîé ÝõîÊÃ äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùåé
îáúåêòèâèçèðîâàòü ýòî ïðàâèëî ïóòåì ìàòåìàòè-
÷åñêîãî âû÷èñëåíèÿ ñòåïåíè ñìåùåíèÿ êîëüöà àîð-

òû â ïðàâîæåëóäî÷êîâóþ ñòîðîíó íàä ÄÌÆÏ
Âûâîäû. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè îáîèõ ïîðî-

êàõ ñåðäöà îäèíàêîâà, îäíàêî, ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ñ ÄÎÌÑ îò ÏÆ ïðè ïîñòóïëå-
íèè áîëåå òÿæåëîå.

Íåèíâàçèâíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ, çà èñêëþ-
÷åíèåì ÝõîÊÃ, îêàçàëèñü íå èíôîðìàòèâíûìè.

ÝõîÊÃ è àíãèîêàðäèîãðàôèÿ ïîçâîëÿþò äîñ-
òîâåðíî îïðåäåëèòü àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðè
ÄÎÌÑ îò ÏÆ.

Íàøà ìåòîäèêà ÝõîÊÃ äèàãíîñòèêè ïîêàçàëà
âûñîêóþ äîñòîâåðíîñòü äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè ÄÎÌÑ îò ÏÆ òåòðàäíîãî òèïà.

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ ×ÅÐÅÇ
ÌÈÍÈÑÒÅÐÍÎÒÎÌÈÞ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Ìàíñóðîâ À.À., Àõìåäîâ Ó.Á., Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ýãàìáåðäèåâ Ø.È.,
Ñîáèðîâ Ô.Ê., ×åðíîâ Ä.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè îñòàåòñÿ äîìèíèðóþùåé ïàòîëîãèåé ñðåäè
çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Íàèáî-
ëåå ðàäèêàëüíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ
õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà. Òàêòè-
êî-òåõíè÷åñêèå âîïðîñû ïðîâåäåíèÿ ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìèîêàðäà äåòàëüíî ðàçðàáîòàíû. Îäíàêî äîñ-
òóïû ê îïåðàöèè îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè.

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû äîñòóïà ìèíèñòåð-
íîòîìèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ àîðòî-êîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàä.
Â.Âàõèäîâà" ñ 2013 ïî 2014 ãîä ïðîîïåðèðîâàíû
407 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ. Èç íèõ 27 (6,7%) ïàöèåí-
òîâ ïîäâåðãëèñü ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÷åðåç ìèíèñòåð-
íîòîìèþ äî 4 ìåæðåáåðüÿ. Îíè ñîñòàâèëè îñíîâ-
íóþ ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ. Îñòàëüíûå ïàöèåíòû
âîøëè â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (380). Âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ êîëåáàëñÿ îò 46 äî 76 ëåò. Æåíùèí áûëî 8
(29,6%), ìóæ÷èí - 19 (70,4%). Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíî-

òîìèþ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.
Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ñðåäíåå âðåìÿ

ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè ñîñòàâèëî 38 ÷àñîâ. Âðåìÿ ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå îïåðàöèè
ñîñòàâèëî, â ñðåäíåì, 5,5±1 äåíü; êîíòðîëüíîé -
9±1,0 äåíü.

Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå îïåðàöèè
ìåæð¸áåðíûå íåâðàëãèè, áðîíõî-ë¸ãî÷íûå è ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ó 58 (15,3%) áîëüíûõ íàáëþäà-
ëèñü ìåæðåáåðíûå íåâðàëãèè, ó 34 áîëüíûõ (8,9
%) - íàãíîåíèå ðàíû â âèäå ñåðîìû, ó 1 ïàöèåíòà
(0,3%) - íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû äî
ãðóäèíû.

Âûâîäû. Äàííûé äîñòóï ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
êîñòíî-ìûøå÷íûé êàðêàñ ãðóäíîé êëåòêè, óìåíü-
øèòü îïåðàöèîííóþ òðàâìó, èçáåæàòü ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îòäàë¸ííîé íåñòàáèëüíîñòè
ãðóäèíû, äîáèòüñÿ õîðîøåãî êîñìåòè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà, ñîêðàòèòü ïðåáûâàíèå ïàöèåíòà â ñòàöèîíà-
ðå, óñêîðèòü ðåàáèëèòàöèþ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈÁÑ ÏÐÈ ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÈ
Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ìàíñóðîâ À.À., Àõìåäîâ Ó.Á., Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ñîáèðîâ Ô.Ê.,

Ýãàìáåðäèåâ Ø.È., ×åðíîâ Ä.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå, áëèæàéøèå è
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
(ÊØ) áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé ïîñ-
ëå ìåäèêàìåíòîçíîé ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 110

ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðî-
íàðíîãî ðóñëà, êîòîðûì ïðîâîäèëèñü îïåðàöèè êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â íàøåì öåíòðå ñ 2010
ïî 2015 ãîä. Êëèíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ïî êîòî-
ðûì îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íåïîñðåä-
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ñòâåííî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, ÿâëÿëèñü: íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè, êà÷åñòâî
æèçíè, èíôàðêò ìèîêàðäà, îñëîæíåíèÿ, äàííûå
ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèÿ. Âñå áîëüíûå èìåëè íåñòà-
áèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ (ðàííÿÿ ïîñòèíôàðêòíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ, ïðîãðåññèðóþùàÿ ñòåíîêàðäèÿ). Äâîå
áîëüíûõ èìåëè êëèíèêó îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèí-
äðîìà. Âñåì áîëüíûì â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîâîäèëè áàçèñíóþ1 ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ
äëÿ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå âû-
ÿâëåí â 78,8% ñëó÷àåâ; àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ
- â 64,7%; ñàõàðíûé äèàáåò - â 11,2%; îñòðûé
èíôàðêò ìèîêàðäà - â 2,8%. Ïî êîëè÷åñòâó ïîðà-
æåííûõ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: äâóõñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå -
33,8%, òðåõñîñóäèñòîå - 52,1%; ïîðàæåíèå ñòâîëà
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè - 14%. Íàèáîëåå ÷àñòî
ïîðàæàëàñü ïåðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ - 90,1%.

Ó 10 áîëüíûõ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè
ÊØ ÝÊÃ â äèíàìèêå ïîêàçàëà óëó÷øåíèå êîðî-
íàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ; óõóäøåíèå îòìå÷àëîñü â
5 ñëó÷àÿõ; âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ - áåç èçìåíå-

íèé. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ, ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî
æåëóäî÷êà äî îïåðàöèè âàðüèðîâàëà îò 39% äî 71%
(â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 54,5±1,2%); â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå - îò 39% äî 72% (â ñðåäíåì
54,8±2,02%). Ïåðèîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèîêàð-
äà ñîñòàâèë 4,2%. Äâîå ïàöèåíòîâ â ïðåäîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå èìåëè êëèíèêó îñòðîãî êîðîíàðíî-
ãî ñèíäðîìà ñ ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST. Òåñò íà òðî-
ïîíèí I â ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ áûë îòðèöàòåëüíûì.

Âûïîëíåíû 110 îïåðàöèé ÊØ: 39 áîëüíûì -
äâóìÿ øóíòàìè, 55 - òðåìÿ; 14 áîëüíûì íàëîæåíû
4 øóíòà, 2 áîëüíûì - 5.

Âûâîäû. Ñðàâíèâàÿ íåïîñðåäñòâåííûå è áëè-
æàéøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ
ïðè íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
äàííûé ìåòîä èìååò ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.
Íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ê ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿ-
íèÿ ïàöèåíòîâ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòî
çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ïðîãíîç ïðåäñòîÿùèõ îïå-
ðàöèè. Â ñëó÷àå áåçóñïåøíîñòè ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè äëÿ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ
íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå
ïðîâîäèòñÿ îïåðàöèÿ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ CÀÕÀÐÍÛÌ
ÄÈÀÁÅÒÎÌ II ÒÈÏÀ ÈÍÂÀÇÈÂÍÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ

Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ìàíñóðîâ À.À, Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ñîáèðîâ Ô.Ê.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Áîëüíûå ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ)
÷àùå ñòðàäàþò äèôôóçíûì àòåðîñêëåðîçîì, àòåðîñ-
êëåðîçîì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, â òîì ÷èñëå âîñ-
õîäÿùåé àîðòû, äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ìèî-
êàðäà è ïî÷åê, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ýòè
ôàêòîðû ìîãóò çíà÷èòåëüíî âëèÿòü íà áëèæàéøèå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà êîíòðàêòèëüíóþ ñïî-
ñîáíîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå
37 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â 2009 ã. Ìóæ÷èí áûëî
31, æåíùèí - 6, ñðåäíèé âîçðàñò - 55,5 ëåò. 30 ïàöè-
åíòàì ïðîâîäèëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ)
ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÊ; 7 áîëüíûì - íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå. Âñå ïàöèåíòû èìåëè äâóõ- è òðåõ ñîñó-
äèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå 8
áîëüíûì âûïîëíåíû ìîäèôèöèðîâàííûå âàðèàí-
òû ÊØ. Ïî äàííûì àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ó íèõ áûëè îáíàðóæåíû çíà÷èòåëüíûå äèô-
ôóçíûå ñòåíîçû äâóõ è áîëåå àðòåðèé. 29 áîëüíûì
2 ãðóïïû âûïîëíåíû ÊØ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäè-
êå. Äàííûå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îöåíèâàëè â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó. Â îáå-
èõ ãðóïïàõ ñðåäíåå çíà÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà (ÔÂ)
äî îïåðàöèè ñîñòàâèëî 48,2%±1,02. Ôðàêöèÿ âûá-

ðîñà ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû ñîñòàâèëà äî îïåðàöèè
49,9%, âî âòîðîé ãðóïïå - 50,1%. Ïî êëèíè÷åñêîìó
òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ: ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñê-
ëåðîç îòìå÷àëñÿ ó 21 (56,8%), ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿ-
æåíèÿ ó 11 (29,7%) áîëüíûõ; íåñòàáèëüíàÿ ñòåíî-
êàðäèÿ - ó 26 (70,3%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ëåâàÿ âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ
èñïîëüçîâàëàñü â 94,7% ñëó÷àåâ. Ïî áàññåéíàì
øóíòèðîâàííûõ àðòåðèé íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
âìåøàòåëüñòâ âûïîëíÿëîñü íà ïåðåäíå-ìåææåëó-
äî÷êîâîé àðòåðèè - 92,5±0,23%. Ïî êîëè÷åñòâó
âûïîëíåííûõ àíàñòîìîçîâ: 5 øóíòîâ íàëîæåíî 1
áîëüíîìó, 4 øóíòà - 2, 3 øóíòà - 9, 2 øóíòà - 7
áîëüíûì. Èíäåêñ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó áîëüíûõ ÑÄ
ñîñòàâèë 2,75.

Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû îáùàÿ ôðàêöèÿ ïîñ-
ëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 52,3%. Âî âòîðîé ãðóïïå
ÔÂ ñîñòàâèëà 49%. Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî-
êàçàòåëåé ÝÊÃ â ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ íàáëþ-
äàëàñü â 1 ãðóïïå â 72,6%, âî âòîðîé ãðóïïå - â
58,9% ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Äàííûì áîëüíûì ìû èñïîëüçîâàëè
ìîäèôèöèðîâàííûå ñåêâåíöèàëüíûå è Ó-îáðàçíûå
âàðèàíòû øóíòèðîâàíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò äî-
áèòüñÿ àäåêâàòíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà. Ïðè-
ìåíåíèå ýòîé òåõíèêè ñûãðàëî ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü
ïðè îïåðàöèÿõ ìíîæåñòâåííîãî ÊØ, ïîñêîëüêó
ðåçêî âîçðîñëà ñêîðîñòü îáúåìíîãî êðîâîòîêà. Àäåê-
âàòíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ êîðîíàð-



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 103

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

íûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ãðóïï ðèñêà ïðèâîäèò ê
óëó÷øåíèþ ìåòàáîëèçìà ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà, è êàê
ñëåäñòâèå, ñïîñîáñòâóåò ïðèðîñòó îáùåé ôðàêöèè

âûáðîñà ËÆ. Ýòî ïî÷òè â 98% ñëó÷àåâ ïîêàçûâàåò
õîðîøèå ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ.

ÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈß ÊÀÊ ÂÛÁÎÐ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÑÒÀÍÄÀÐÒÀ ÐÀÍÅÍÈÉ ÑÅÐÄÖÀ

Íàçàðîâ Í.Í., Ãàôóðîâ Ç.Ê., Ñèääèêîâ Ì.Ï., Ìåëèêóçèåâ Ý.Á., Êîñèìîâ Ô.Ï., Óáàéäóëëàåâ Ô.Ê.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ðàíåíèÿ ñåðäöà (ÐÑ) è ïåðèêàðäà ïåðåñòàëè
áûòü ðåäêîñòüþ è ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ
è îñòðûõ ïðîáëåì íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Ýòà ïðî-
áëåìà èç ÷èñòî ìåäèöèíñêîé ïåðåðîñëà â âàæíóþ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ, ïîñêîëüêó ïîñòðàäàâ-
øèå ñ ÐÑ â áîëüøèíñòâå ñâîåì - ëþäè ìîëîäîãî,
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Õîòÿ ïðîöåíò ïîâðåæ-
äåíèé ñåðäöà â ñòðóêòóðå ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé
ãðóäè ìèðíîãî âðåìåíè íåâûñîê - 5,1-19,1%, àá-
ñîëþòíîå ÷èñëî ïîñòðàäàâøèõ ñ ÐÑ èñ÷èñëÿåòñÿ
òûñÿ÷àìè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è ñîâðå-
ìåííûå òåíäåíöèè ðîñòà ïðåñòóïíîñòè â ñòðàíå,
óâåëè÷åíèå ðàíåâîãî òðàâìàòèçìà è ÷àñòîòû îò
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé èç áîåâîãî îðóæèÿ.

Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ðàíåíèÿõ ñåðäöà îñòà-
åòñÿ âûñîêîé, ñîñòàâëÿÿ 8,2-42,0%. Òàìïîíàäà ñåð-
äöà, êðîâîòå÷åíèå, ïîâðåæäåíèå êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé è èíòðàêàðäèàëüíûõ ñòðóêòóð, òÿæåëûå ñî÷å-
òàííûå ðàíåíèÿ íåñóò íåïîñðåäñòâåííóþ óãðîçó
æèçíè ïîñòðàäàâøåãî ñ ÐÑ, à ñòðåìèòåëüíîå íàðà-
ñòàíèå ÿâëåíèé øîêà è òåðìèíàëüíûõ ñîñòîÿíèé
íåðåäêî ñëóæàò îäíîé èç ïðè÷èí ëå÷åáíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ îøèáîê.

Ôîðìàëüíî ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà îòíîñÿòñÿ ê
êàðäèîõèðóðãèè. Îäíàêî ðåàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ
ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì â íàøåé ñòðàíå îêàçûâàþò
õèðóðãè îáùåãî ïðîôèëÿ.

Äî ñèõ ïîð àêòóàëåí ïîèñê íàäåæíûõ ìåòîäîâ
ðàííåé äèàãíîñòèêè ÐÑ. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ öåí-
íóþ èíôîðìàöèþ äàåò íåîòëîæíàÿ òîðàêîñêîïèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â Àíäèæàíñêîì ôèëèàëå
ÐÍÖÝÌÏ ñ 2004 ïî 2017 ã. íàáëþäàëè 28 ïîñòðà-
äàâøèõ â âîçðàñòå îò 17 äî 68 ëåò ñ ÐÑ. Ìóæ÷èí
áûëî 22 (90%), æåíùèí - 6 (10%). Ðàíà ãðóäíîé
êëåòêè ñëåâà óñòàíîâëåíà ó 22 (90%), ñïðàâà - ó 6
(10%). Âñå ïîñòðàäàâøèå ïîñòóïèëè â ïðèåìíîå
îòäåëåíèå â ñîñòîÿíèè ïëåâðîïóëüìîíàëüíîãî, ãå-
ìîððàãè÷åñêîãî øîêà ñ íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíà-
ìèêîé è êàðäèîðåñïèðàòîðíûìè íàðóøåíèÿìè.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ó 22 (78,5%)
áûëè êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ êðèìèíàëüíîãî õàðàê-
òåðà, ó 4 (14,2%) - ñóèöèäàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, ó 2
(7,1) - íåîñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ îñòðûì ïðåäìå-
òîì. Ó 54% ïîñòðàäàâøèõ èìåëîñü ïîâðåæäåíèå äâóõ
àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé, ó 40% - òðåõ, ó  6% - ÷åòûðåõ.

Âñåì ïîñòðàäàâøèì ïðè ïîñòóïëåíèè íàðÿäó ñ
ðåàíèìàöèîííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè îñóùåñòâëÿëîñü
èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå, äèíàìè÷åñêàÿ ðåí-
òãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ÓÇÈ áðþø-
íîé è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, òîðàêîöåíòåç è äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé ïî ïîêàçàíèÿì.
7 ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ òî-
ðàêîñêîïèÿ, êîòîðàÿ ñòàëà ðåøàþùåé â îïðåäåëå-
íèè äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ. Äèàãíîç ÐÑ îï-
ðåäåëåí  ó 7 áîëüíûõ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ÐÑ áûëî
óñòàíîâëåíî â ñðîêè îò 2 ÷àñîâ äî 1 ñóòîê ñ ìî-
ìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð, âî âðåìÿ îáñëåäî-
âàíèÿ èëè îïåðàöèè.

Ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè ÐÑ â îñòðîì ïåðèîäå
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áîëüíûå ïîñòóïàëè â ñòà-
öèîíàð â òÿæåëîì èëè êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, îã-
ðàíè÷åííîì âðåìåíè äëÿ  äîïîëíèòåëüíîé äèàã-
íîñòèêè. Êðàéíå çàòðóäíèòåëüíà äèàãíîñòèêà, êîã-
äà áîëüíûå ïîñòóïàëè â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ. Ïîâðåæäåíèå ïåðèêàðäà ìîæåò áûòü
íåðàñïîçíàííûì, êîãäà ïîâðåæäåíèÿ ñî÷åòàþòñÿ ñ
ïåðåëîìàìè ðåáåð èëè ãåìîïíåâìîòîðàêñîì íà òîé
æå ñòîðîíû. Äàæå ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ðàíåíèå ñåðäöà è ïåðèêàðäà ìîæåò
áûòü íåðàñïîçíàííûì. Êðàéíþþ òðóäíîñòü âûçû-
âàåò ÐÑ ñïðàâà, êîãäà îíà ñî÷åòàåòñÿ ñ ãåìîïíåâ-
ìîòîðàêñîì. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè áîëüíî-
ãî ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé, êîãäà ïîñëå äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñïðàâà íå áûëî
ðàñïîçíàíî ÐÑ. Òîëüêî ïîñëå âûçîâà ïî ëèíèè ñà-
íàâèàöèè òîðàêàëüíîãî õèðóðãà, ñ ïîìîùüþ äèàã-
íîñòè÷åñêîé òîðàêîñêîïèè áûëî óñòàíîâëåíî ÐÑ.

Ëó÷åâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ïåðâûå ÷àñû ðà-
íåíèÿ íå ìîãóò áûòü èíôîðìàòèâíûìè, à àëêî-
ãîëüíîå îïüÿíåíèå ñìàçûâàåò êëèíè÷åñêóþ êàð-
òèíó ïîâðåæäåíèÿ. Ó ýòîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâ-
øèõ êàðäèîðåñïèðîòîðíûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ
ïîñëå âûõîäà èç àëêîãîëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èëè ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè êðîâîòå÷åíèÿ. Ñíèæåíèå ïóëü-
ñàöèè è ñãëàæèâàíèå òàëèè ñåðäöà ïðè ðåíòãåíî-
ñêîïèè ìîæåò ïðàâèëüíî èíòåðïðåòèðîâàòü ëèøü
îïûòíûé ñïåöèàëèñò.

Ðåøåíèåì ïðîáëåìû ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñ-
òèêè ÐÑ ìîæåò ñòàòü òðàäèöèîííàÿ òîðàêîñêîïèÿ,
êîòîðàÿ íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è
îñíàùåííîé îïåðàöèîííîé. Ïðîöåäóðó ìîæíî âû-
ïîëíÿòü â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðàïèè è â ïåðå-
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âÿçî÷íîé, íåçàâèñèìî îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñò-
ðàäàâøåãî, íå òðåáóåòñÿ ðàçäåëüíàÿ èíòóáàöèÿ áðîí-
õîâ è ÈÂË.

ÐÑ ñëåâà âûÿâëåíî ó 5 áîëüíûõ, ðàíåíèå ïåðè-
êàðäà ñïðàâà - ó 2. Â 5 ñëó÷àÿõ ïðè îñìîòðå ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè áûëî îáíàðóæåíî ðàíåíèå ïåðèêàðäà ñ
ãåìàòîìîé âîêðóã. 1 áîëüíîìó òîðàêîñêîïèÿ ïðîèç-
âåäåíà â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùèìè êàðäèîãåìîäèíàìè-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ïîñëå äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ñïðàâà. Âî âðåìÿ òîðàêîñêîïèè óñòà-
íîâëåíî ðàíåíèå ïåðèêàðäà ñïðàâà ñ ãåìàòîìîé âîê-
ðóã. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû òîðàêîòîìèÿ, ïåðè-
êàðäèîòîìèÿ, óøèâàíèå ðàíû ñåðäöà.

Óìåðëè 4 áîëüíûõ. Â 3 ñëó÷àÿõ ñìåðòü íàñòóïèëà
íà îïåðàöèîííîì ñòîëå îò êðîâîïîòåðè, â 1 ñëó÷àå

- îò ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà 3 ñóòêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Äèàãíîñòèêà ÐÑ îñíîâûâàåòñÿ íà
êëàññè÷åñêîé òðèàäå ïðèçíàêîâ: ëîêàëèçàöèÿ ðàíû
â ïðîåêöèè ñåðäöà, ïðèçíàêè íàðóæíîãî èëè âíóò-
ðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ, ñèìïòîìû òàìïîíàäû ñåðä-
öà, äîïîëíåííàÿ ðóòèííûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè
ìåòîäàìè (ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè, ýëåêò-
ðîêàðäèîãðàôèÿ, ïóíêöèÿ ïëåâðû è ïåðèêàðäà, íåî-
òëîæíàÿ òîðàêîñêîïèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ).

Òðàäèöèîííàÿ òîðàêîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì
è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì è ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â
ðàçëè÷íûõ ïî ñòåïåíè îñíàùåííîñòè ñòàöèîíàðàõ,
îêàçûâàþùèõ íåîòëîæíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì
ñ òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè.

ÏÎÑÒÏÅÐÈÊÀÐÄÈÎÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ ÊÀÊ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÅ
ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ

Îáåéä Ì.À., Àáäóðàõìàíîâ À.À., Ìàøðàïîâ Î.À., Ðàõèìîâ Í.Ì.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïîñòïåðèêàðäèîòîìè÷åñêèé ñèíäðîì - îäíî èç
÷àñòûõ îñëîæíåíèé êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé,
íàáëþäàþùèéñÿ ó 10-40% áîëüíûõ (O'Gara P. T.,
Kushner F.G et al., 2013). Â ñîâðåìåííîé êàðäèî-
õèðóðãèè ïîñòêàðäèîòîìè÷åñêèé ñèíäðîì îñòàåò-
ñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñèí-
äðîì èçâåñòåí äàâíî, ïðè÷èíû åãî ðàçâèòèÿ íåäî-
ñòàòî÷íî ÿñíû (Imazio M., Brucato M., et al., 2013).
Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, íàèáîëüøåé ýô-
ôåêòèâíîñòüþ â ëå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèêàðäèòà îáëàäàåò êîëõèöèí (Horneffer P.J., Miller
R.H., et al., 1999).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëó÷àè
ïîñòïåðèêàðäèîòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà, â îòäåëåíèè
ñîñóäèñòîé ìèêðîõèðóðãèè ñ êàðäèîõèðóðãèåé
ÐÍÖÝÌÏ ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2014 ïî 2017
ãîä â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ÐÍÖÝÌÏ ïðîèç-
âåäåíû 585 îïåðàöèé àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ó 36 (6,2%) ïàöèåí-
òîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëñÿ
ïîñòïåðèêàðäèîòîìè÷åñêèé ñèíäðîì. Äèàãíîñòèêà
ñèíäðîìà îñíîâûâàëàñü íà äàííûõ êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ (îòñóòñòâèå èøåìè÷åñêèõ áîëåé, ñóáôåáðè-
ëèòåò), àíàëèçå ÝÊÃ èçìåíåíèé, îòñóòñòâèè ñóùå-
ñòâåííîé äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ôåðìåíòîâ íåêðî-
çà ìèîêàðäà, îáùåé êðîâè, îòðàæàþùèõ ïðèçíàêè
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ëåéêîöèòîç è ÑÎÝ) è
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ; ïîêàçàòåëåé îáúåìà
è ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî
æåëóäî÷êà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðî-
èçâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå Pentium
IV ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïðî-
ãðàììû Excel (MS Office; Microsoft inc.).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïîñòïåðèêàðäèîòî-
ìè÷åñêèé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ ó 36 (6,2%) áîëü-

íûõ, ìóæ÷èí áûëî 27, æåíùèí - 9. Âñå áîëüíûå
ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà óìåðåííûå áîëè çà ãðó-
äèíîé, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè äâèæåíèè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ (96%) àóñêóëüòàòèâíî îòìå÷àëñÿ õà-
ðàêòåðíûé øóì "òðåíèÿ ïåðèêàðäà". Ó âñåõ áîëü-
íûõ îòìå÷àëñÿ ïîäúåì ST ñåãìåíòà â áîëüøèíñòâå
îòâåäåíèé (çà èñêëþ÷åíèåì aVR), â ñðåäíåì, íà
1,8±0,5 ìì, ñ êîíêîðäàíòíûì ïîäúåìîì çóáöà Ò è
äåïðåññèåé ñåãìåíòà PR.

Èñõîäíûé óðîâåíü ÊÔÊ ÌÂ áûë ðàâåí 20,8±3,4
åä/ë; íà ôîíå èçìåíåíèé ÝÊÃ ïîäúåì ÊÔÊ ÌÂ
íå ïðåâûøàë äîïóñòèìûõ çíà÷åíèé è ñîñòàâèë, â
ñðåäíåì, 27,9±1,4 åä/ë. Â íàáëþäàåìûõ ñëó÷àÿõ îò-
ìå÷àëèñü èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëåéêîöèòîçà è
ñêîðîñòè îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Òàê, èñõîäíîå êî-
ëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ ñîñòàâèëî 6,9±1,02 òûñÿ÷/ìë,
ÑÎÝ - 16,6±0,05 ìì/÷. Íà ôîíå ïåðèêàðäèòà êî-
ëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ âîçðîñëî äî 8,3±1,7 òûñÿ÷/
ìë, ÑÎÝ äî 28,8±2,6 ìì/÷. Ó âñåõ áîëüíûõ äèíà-
ìèêà ïîêàçàòåëåé îáúåìîâ è ñîêðàòèòåëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè ìèîêàðäà, ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, áûëà ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòî-
âåðíîé (ð>0,05). Îòñóòñòâèå íàðóøåíèé ëîêàëüíîé
è îáùåé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà ïî ðåçóëüòàòàì
ýõîêàðäèîãðàôèè ïîçâîëÿåò ñóäèòü îá îòñóòñòâèè
êîðîíàðíûõ íàðóøåíèé.

Âñå áîëüíûå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî-
ëó÷àëè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ (äèêëîôå-
íàê 3,0 ìë/ñóò), íà ôîíå êîòîðîé èñ÷åçàëè êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (óñòðàíåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà,
íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû), íîðìàëèçîâàëèñü ïî-
êàçàòåëè âîñïàëèòåëüíûõ ìàðêåðîâ (ÑÎÝ, ëåéêîöè-
òîç), è ñíèçèëñÿ ñåãìåíòà ST äî èçîëèíèè íà ÝÊÃ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîñòïåðèêàðäèîòîìè÷åñêèé ñèíä-
ðîì ïîñëå îïåðàöèé íà îòêðûòîì ñåðäöå, âñòðå÷à-
åòñÿ ÷àñòî. Ðàçâèòèå ñèíäðîìà òðåáóåò âíèìàòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ, ïîñêîëüêó ïîäúåì ST ìîæåò íà-
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òîëêíóòü íà ìûñëü î ïîâòîðíîì èíôàðêòå ìèîêàð-
äà. Â äèôôåðåíöèàöèè áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò
ïîêàçàòåëü ôåðìåíòîâ-ìàðêåðîâ íåêðîçà ìèîêàðäà
ÊÔÊ ÌÂ è òðîïîíèíà, õàðàêòåð èçìåíåíèé ÝÊÃ,
îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ïîòåðè æèçíåñïîñîáíîãî

ìèîêàðäà íà ÝõîÊÃ (ñíèæåíèå ÔÂ). Òùàòåëüíûé
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ñâîåâðå-
ìåííî óñòàíîâèòü äèàãíîç è íà÷àòü ëå÷åíèå, êîòî-
ðîå çàêëþ÷àåòñÿ â íàçíà÷åíèè íåñòåðîèäíûõ ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÀÎÐÒÎ-ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ

Îáåéä Ì.À., Àáäóðàõìàíîâ À.À., Ìàøðàïîâ Î.À., Ðàõèìîâ Í.Ì.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ìíîãîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñòðå÷àåòñÿ âñå ÷àùå è, ïî
ðàçíûì äàííûì, ñîñòàâëÿåò îò 30 äî 60% â ñòðóê-
òóðå çàáîëåâàåìîñòè èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðä-
öà (ÈÁÑ). Ïðîâåäåíèå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà îñòàåòñÿ ñïîðíûì. Áîëüøèíñòâî õèðóðãè÷åñêèõ
ðåâàñêóëÿðèçàöèé ïðîèçâîäèòñÿ â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ). Â òî æå âðåìÿ â
ïîñëåäíèå 20 ëåò îïåðàöèè àîðòî-êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå âñå øèðå
ïðèìåíÿþòñÿ â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì ðèñêà îòðè-
öàòåëüíîãî âëèÿíèÿ ÈÊ è ìàíèïóëÿöèé íà àîðòå
(Polomsky M., Puskas J.D., 2012).

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðå-
çóëüòàòû êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2014 ïî 2017 ãîä â îò-
äåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷-
íîãî öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îïå-
ðèðîâàíû 585 ïàöèåíòîâ (ñðåäíèé âîçðàñò -
56,2±0,95 ãîäà, ìóæ÷èí - 473 (80,9%), æåíùèí - 91
(19,1%)) ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (76,9%)
èñõîäíî îòíîñèëèñü ê III ÔÊ ïî NYHA; 12,3% è
10,8% - ê IV è II êëàññàì. Ó 183 îïåðèðîâàííûõ
èìåëèñü ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ. Ó 62 (33,9%)
áîëüíûõ âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëîñü íà ôîíå
ñàõàðíîãî äèàáåòà 2 òèïà; ó 25 (13,7%) ïàöèåíòîâ
äèàãíîñòèðîâàí îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò â ñòàäèè
ðåìèññèè; ó 20 (10,9%) îáíàðóæåíî ñî÷åòàííîå
ïîðàæåíèå ñîñóäîâ êîðîíàðíîãî è êàðîòèäíîãî
áàññåéíîâ, ó 23 (12,5%) -  ßÁÄÏÊ â ñòàäèè ðå-
ìèññèè, ó 9 (4,9%) - âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ
ïî÷åê è ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà

ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñêîé ïà-
êåòà "MS Excel" (MS Office 2007). Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå M±m. Çà ñòàòèñòè÷åñ-
êóþ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé èçó÷àåìûõ ïàðàìåòðîâ
ïðèíèìàëè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 210±1,7 ìèíóòû.
Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóíòèðîâàííûõ àðòåðèé (èí-
äåêñ øóíòèðîâàíèÿ) - 3,2±0,2. Â 479 (81,9%) ñëó-
÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ëåâóþ âíóòðåííþþ ãðóäíóþ
àðòåðèþ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷-
êîâîé àðòåðèè. Â 8 (1,4%) ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ñè-
ìóëüòàííàÿ îïåðàöèÿ - êàðîòèäíàÿ ýíäàðòåðýêòî-
ìèÿ èç ëåâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è àîðòî-
êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå. Â 52 (8,9%) ñëó÷àÿõ
ïîòðåáîâàëîñü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ ïîä-
êëþ÷åíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ)
(ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÊ - 260±5,1 ìèí).
Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äèàãíîñòè-
ðîâàíû 47 (8,0%) ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé. Â ñòðóê-
òóðå íåëåòàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïðåâàëèðîâàëà ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - 60
(10,3%); íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà áûëè ó 33 (5,6%)
áîëüíûõ. Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷àëñÿ â 18 (3,0%)
íàáëþäåíèÿõ. Ñðåäè ïðè÷èí ëåòàëüíîãî èñõîäà
ïðåîáëàäàëà îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó âñåõ
áîëüíûõ. Â 6 (1,03%) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàí ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèîêàðäà; â 1 (0,17%)
ñëó÷àå ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà ïîñëóæèë ñåï-
ñèñ íà ôîíå îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è
îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà.

Çàêëþ÷åíèå. Ó áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïîçâîëèëî äîñ-
òè÷ü õîðîøèõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ äàæå
íà ôîíå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÃÎ È ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ
Îáåéä Ì.À., Àáäóðàõìàíîâ À.À., Ìàøðàïîâ Î.À., Ñóëòàíîâ Í.Ì.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ïî äàííûì Ebuzer A. è ñîàâò. (2014), ñòåíîçû êà-
ðîòèäíûõ àðòåðèé ÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ôàê-
òîðîì ðèñêà, óõóäøàþùèì ïðîãíîç ïîñëå àîðòî-êî-

ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ). Äî ñèõ ïîð íå îï-
ðåäåëåí ñòàíäàðòèçèðîâàííûé ïîäõîä ê õèðóðãè÷åñ-
êîìó ëå÷åíèþ ñî÷åòàííûõ ïîðàæåíèé êîðîíàðíîãî
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ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÎÇ ÑÅÐÄÖÀ. ÌÅÒÎÄÛ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
È ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

Îøàêáàåâ À.À., Òóëåóòàåâ Ð.Ì., Åíèí Å.À.
Íàöèîíàëüíûé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè À.Í.Ñûçãàíîâà, Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Öåëü - îöåíèòü ðàííèå è ñðåäíåîòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ýõèíîêîêêîçîì ñåðäöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ñ 2004 ïî
2017 ã. â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ÍÍÖÕ èì.
À.Í. Ñûçãàíîâà ñ èçîëèðîâàííûì ýõèíîêîêêîçîì
ñåðäöà ïðîëå÷åíû 17 ïàöèåíòîâ. Èç íèõ 11 ìóæ-
÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò - 23 ãîäà. Ñåëüñêèõ æèòåëåé
- 11. Äîîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü
ìåòîäàìè ÝõîÊÃ è ÌÑÊÒ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì.
Ðàçìåð êèñò ñåðäöà âàðüèðîâàë îò 2,0x2,5 ñì äî
8,0x9,0õ11,0 ñì, à îáúåì - îò 1 äî 400 ìë. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîøëè êîíòðîëüíûå îá-
ñëåäîâàíèå 11 ïàöèåíòîâ, ñðåäíèé ñðîê íàáëþäå-
íèÿ - 940 äíåé. 5 ïàöèåíòîâ íå áûëè îáñëåäîâàíû
ïîñëå îïåðàöèè ââèäó îòñóòñòâèÿ êîíòàêòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îêêëþçèåé àîðòû â âèäó
ëîêàëèçàöèè ýõèíîêîêêîâûõ êèñò â îáëàñòè ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ðåöèäèâà ýõèíî-
êîêêîçà ïðîâîäèëàñü èíòðàîïåðàöèîííàÿ îáðàáîò-

êà éîä ïîâèäîíîì è îãðàæäåíèå îáëàñòè êèñò ñàë-
ôåòêàìè ñ ïîâèäîíîì. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâèëà 64 ìèí.,
îêêëþçèÿ àîðòû - 43,5 ìèí. Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèî-
äå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè àíòèãåëüìèíòíóþ òåðàïèþ.
Âñå ïàöèåíòû âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà ñ óëó÷øå-
íèåì. Ó ïàöèåíòîâ, ïðîøåäøèõ êîíòðîëüíóþ ÝõîÊÃ,
ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà ðåöèäèâà èëè îñòà-
òî÷íûõ êèñò íå íàáëþäàëîñü.

Çàêëþ÷åíèå. ×ðåçâû÷àéíàÿ ðåäêîñòü ýõèíîêîê-
êîçà ñåðäöà âåäåò ê òîìó, ÷òî êàæäîå íîâîå íàáëþ-
äåíèå âíîñèò çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ïîíèìàíèå
ïðîöåññîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïàðàçèòîì è åãî îòíîøå-
íèÿìè ñ ïðîìåæóòî÷íûì õîçÿèíîì - çàáîëåâøèì
÷åëîâåêîì. Íåîñâåäîìëåííîñòü âðà÷åé îáùåé ïðàê-
òèêè âíåýíäåìè÷íûõ ðåãèîíîâ ê äèàãíîñòèêå è
ðàöèîíàëüíîìó ëå÷åíèþ ýõèíîêîêêîçà ñåðäöà ïî-
âûøàþò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Ðåçóëüòàòû ðàáî-
òû ïîêàçàëè, ÷òî ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå â ñî÷åòàíèè ñ õèìèîòåðàïèåé ýõèíî-
êîêêîçà ñåðäöà îáåñïå÷èâàþò óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû â ðàííåì è ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäå.

è êàðîòèäíîãî ðóñëà (Áàçûëåâ ñ ñîàâò., 2007). Âûáîð
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ýòàïîâ çà÷àñòóþ îñíîâûâàåòñÿ
íà âûðàæåííîñòè ïîðàæåíèÿ òîãî èëè èíîãî ðóñëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàí-
íûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî è êàðîòèäíîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2014 ïî 2017 ãîä â
ÐÍÖÝÌÏ îïåðèðîâàíî 8 ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàí-
íûì ïîðàæåíèåì êàðîòèäíîãî è êîðîíàðíîãî ðóñ-
ëà. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 67,2±3,5 ãîäà.
Äâîå îïåðèðîâàííûõ áûëè æåíñêîãî ïîëà, 6 - ìóæ-
ñêîãî. Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå
îïåðàöèè îäíîñòîðîííåé (ñî ñòîðîíû íàèáîëüøå-
ãî ïîðàæåíèÿ) êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè è
àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå. Âûáîð â ïîëüçó ñèìóëüòàííîãî ïîäõîäà áûë
îñíîâàí íà òîì, ÷òî âñå îïåðèðîâàííûå èìåëè äâó-
ñòîðîííåå ïîðàæåíèå êàðîòèäíîãî ðóñëà. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ýòî áûëè áîëüíûå ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíî-
êàðäèåé ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì (áîëåå 2
ñîñóäîâ) êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ó 6 áîëüíûõ íàáëþ-
äàëàñü õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà 3 ñòå-
ïåíè; ó äâîèõ - èøåìèÿ 2 ñòåïåíè. Â 5 ñëó÷àÿõ
ÊÝÝ ïðîèçâîäèëàñü ñ ðåäðåññàöèåé êàðîòèäíîé
àðòåðèè; â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè (èìåë ìåñòî êèíêèíã); â 2
ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà ïåðåäíåé ñòåíêè âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè àóòîâåíîçíîé çàïëàòîé
ïîñëå ÊÝÝ. Â 4 ñëó÷àÿõ øóíòèðîâàíû 4 êîðîíàð-

íûõ ñîñóäà, è â 4 ñëó÷àÿõ - 3; èíäåêñ øóíòèðîâà-
íèÿ ñîñòàâèë 3,6. Â äâóõ ñëó÷àÿõ íå èñïîëüçîâàëè
âíóòðåííþþ ãðóäíóþ àðòåðèþ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ
ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë áåç îñëîæíåíèé, çàæèâëåíèå ðàí ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íå íàáëþäàëèñü íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ (îñò-
ðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü).
Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà ñîñòàâèëà 8,8±1,2 äíÿ. Íà
êîíòðîëüíîì öâåòíîì äóïëåêñíîì ñêàíèðîâàíèè
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ ñî ñòîðîíû õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íå âûÿâëåí ñòåíîç, âèçóà-
ëèçèðîâàí ëàìèíàðíûé êðîâîòîê. Íà ýõîêàðäèîã-
ðàôèè òàêæå íå âûÿâëåíû ïàòîëîãè÷åñêèå îòêëî-
íåíèÿ, ñðåäíèé êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì ñî-
ñòàâèë 145,7±5,1 ìë; ôðàêöèÿ âûáðîñà, â ñðåäíåì
- 52,2±3,1%. Âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëè â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå, â ñðåäíåì, â òå÷åíèå 16±1,2 ìåñÿöà.
Áîëüíûå íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá, êîíòðîëüíàÿ ÖÄÑ
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ è ÝõîÊÃ òàêæå íå
âûÿâèëè ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Ñèìóëüòàííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ
ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ êàðîòèäíîãî è êîðîíàðíî-
ãî áàññåéíîâ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì, êîòîðûé ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü õîðîøåãî ðåçóëüòàòà.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ðàèìæàíîâ À.À., Àõìàäàëèåâ Á.Ê., Ìàõìóäîâ Í.È.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÒÌÀ

Íàèáîëåå ñåðüåçíûì êàðäèàëüíûì îñëîæíåíè-
åì õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ èíòðàîïåðà-
öèîííûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÈÌ). Ñòàòèñòè÷åñ-
êèå äàííûå, êàñàþùèåñÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ, ìíîãî-
÷èñëåííû, íî èíòåðïðåòèðîâàòü èõ íå òàê ëåãêî. Â
ïîïóëÿöèè õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ, íå ïåðåíîñèâ-
øèõ ðàíåå èíôàðêò ìèîêàðäà, âåðîÿòíîñòü ÈÈÌ
íå ïðåâûøàåò 0,13%. Ýòà âåðîÿòíîñòü î÷åíü íåâå-
ëèêà, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ó ìóæ÷èí äî 65 ëåò øàíñû
ðàçâèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà (áåç ñâÿçè ñ îïåðà-
öèåé) â òå÷åíèå æèçíè äîñòèãàþò 20%.

Ëåòàëüíîñòü ïðè ÈÈÌ ñóùåñòâåííî ïðåâû-
øàåò è áåç òîãî çíà÷èòåëüíóþ ëåòàëüíîñòü ïðè
"îáû÷íîì" èíôàðêòå ìèîêàðäà äîñòèãàÿ 70-75%.
Èìååòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøàÿ ãðóïïà áîëüíûõ, ôîð-
ìàëüíî íå ïåðåíîñèâøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà, íî
îáëàäàþùèõ ñîâîêóïíîñòüþ ôàêòîðîâ äîïîëíè-
òåëüíîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÈÈÌ, ñðåäè êîòîðûõ ñà-
õàðíûé äèàáåò, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü III-IV
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ïî NYHA, âûñîêàÿ àðòå-
ðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ñòåíîêàðäèÿ ïîêîÿ ñ ÷àñ-
òûìè ïðèñòóïàìè, íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ (âîç-
íèêøàÿ ìåíåå 3 ìåñÿöåâ íàçàä), ïëîõî ïîääàþùà-
ÿñÿ ïðèåìó íèòðîãëèöåðèíà, ñ èçìåíèâøèìñÿ õà-
ðàêòåðîì áîëåé è èððàäèàöèåé, âîçíèêàþùàÿ ïðè
ìåíüøèõ, ÷åì ðàíüøå, íàãðóçêàõ), ïðåäñòîÿùàÿ òî-
ðàêàëüíàÿ îïåðàöèÿ èëè âìåøàòåëüñòâî íà âåðõ-
íåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèè
áîëüíûõ, ïðîëå÷åííûõ â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé àá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè ÔÔ ÐÍÖÝÌÏ. Ýòî ïî-
çâîëèëî ñäåëàòü âûâîä è äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ íà÷èíàÿ ñ ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ.
Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòíåñòè áîëüíîãî ê îäíîé
èç äâóõ ãðóïï ðèñêà. Åñëè áîëüíîé íå ïåðåíîñèë
èíôàðêòà ìèîêàðäà è íå îáëàäàåò äîïîëíèòåëüíû-
ìè ôàêòîðàìè ðèñêà, åãî îáñëåäóþò è âåäóò òàê æå,
êàê îáû÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Åñëè áîëü-
íîé îòíåñåí ê ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà ÈÈÌ, ëå÷à-
ùèé âðà÷-õèðóðã, êàðäèîëîã èëè èíòåðíèñò - äîë-
æåí, âî-ïåðâûõ, îöåíèòü ñåðäå÷íûé ðèòì, ðåçåðâû
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ïðîèçâîäèòåëüíî-
ñòè ñåðäöà; âî-âòîðûõ, ñ ïîìîùüþ ïðåäîïåðàöè-
îííîé ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ïîñòàðàòüñÿ ïðèâå-
ñòè áîëüíîãî ê îïåðàöèè â íàèëó÷øåì âîçìîæíîì
äëÿ íåãî ñîñòîÿíèè; â-òðåòüèõ çàáëàãîâðåìåííî
ñïëàíèðîâàòü îïåðàöèþ è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä òàê, ÷òîáû íå ïîäâåðãàòü áîëüíîãî äîïîëíè-
òåëüíîé îïàñíîñòè îñëîæíåíèé. Îñíàùåííîñòü ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íà, òåì íå ìåíåå, ïðèâå-
äåííûé âûøå àëãîðèòì ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-

òîâêè áîëüíîãî ìîæíî âûïîëíèòü ïî÷òè âñåãäà.
Íåîáõîäèìî èçó÷èòü âñå èìåþùèåñÿ "ñòàðûå" äàí-
íûå ÝÊÃ, åæåäíåâíî, ïî êðàéíåé ìåðå, â ïîñëåäíèå
3 äíÿ ïåðåä îïåðàöèåé, ñíèìàòü 12 îòâåäåíèé ÝÊÃ
(íå òàê ðåäêî îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî "ïîñëåîïåðàöè-
îííûé" èíôàðêò ìèîêàðäà íà ñàìîì äåëå âîçíèê
äî îïåðàöèè). Ïðàêòè÷åñêè íèêàêèå ïðåïàðàòû (îñî-
áåííî b-àäðåíîáëîêàòîðû) íå ñëåäóåò îòìåíÿòü
ïåðåä îïåðàöèåé. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò èíãè-
áèòîðû ÌÀÎ (èõ òåïåðü ïðèìåíÿþò ðåäêî), êîðäà-
ðîí (åãî çà 1-1,5 ìåñ. äî îïåðàöèè çàìåíÿþò äðó-
ãèì àíòèàðèòìè÷åñêèì ñðåäñòâîì âî èçáåæàíèå
íàðóøåíèé ïðîâîäèìîñòè âî âðåìÿ íàðêîçà), áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì çà 2-3 äíÿ äî îïåðàöèè
æåëàòåëüíî ïåðåâîäèòü íà ïðîñòîé èíñóëèí.

 Äëÿ êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ îñîáóþ îïàñ-
íîñòü ïðåäñòàâëÿþò íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà,
ãèïîâîëåìèÿ ñ ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãè-
ïîòåíçèåé è ãèïîêñèÿ, ïîýòîìó ñëåäóåò ñ áîëüøîé
îñòîðîæíîñòüþ ïîëüçîâàòüñÿ çàêèñüþ àçîòà èì,
íåîáõîäèì öåíòðàëüíûé âåíîçíûé êàòåòåð. Ìèíè-
ìàëüíûé ìîíèòîðèíã äîëæåí âêëþ÷àòü ïóëüñîê-
ñèìåòðèþ è ðåãèñòðàöèþ õîòÿ áû îäíîãî îòâåäå-
íèÿ ÝÊÃ. Îïåðàöèîííàÿ äîëæíà áûòü îáîðóäîâà-
íà ïðèáîðàìè äëÿ âðåìåííîé ýíäîêàðäèàëüíîé,
ëó÷øå ÷ðåñïèùåâîäíîé êàðäèîñòèìóëÿöèè, à òàê-
æå øïðèöàìè-äîçàòîðàìè. Ëå÷åíèå ÈÈÌ â ïðèí-
öèïå íå îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîãî: èíòåíñèâíîå íà-
áëþäåíèå, ìîíèòîðèíã ÝÊÃ, óñòðàíåíèå ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìîñ-
òè, îêñèãåíîòåðàïèÿ. Ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
ïîñëå îïåðàöèè îáû÷íî íåâîçìîæíà, öåëåñîîáðàç-
íîñòü åå ïðîâåäåíèÿ ïðè ÈÈÌ ñîìíèòåëüíà.

 Êàðäèîëîãè÷åñêèå áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè
äîëæíû êàê ìîæíî ðàíüøå âîçîáíîâèòü ïðèåì
íàçíà÷åííûõ êàðäèîëîãîì ïðåïàðàòîâ, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè - ñ êîððåêöèåé äîç. Î÷åíü æåëàòåëüíà
ïðîôèëàêòèêà âåíîçíûõ òðîìáîçîâ â âèäå ýëàñ-
òè÷íûõ áèíòîâ èëè ÷óëîê è íàçíà÷åíèÿ íà 5-7
äíåé ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ îïåðèðóþùèì õèðóðãîì
èíúåêöèé íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà.

 Áîëüíûå ñî ñíèæåííîé ñîêðàòèìîñòüþ ëåâîãî
æåëóäî÷êà î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê èçìåíåíèÿì
îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè. Îíè ïëîõî ïåðåíî-
ñÿò ãèïîâîëåìèþ, íî ñòîëü æå ïëîõî ðåàãèðóþò íà
ãèïåðòðàíñôóçèþ. Ïîýòîìó îáúåì âíóòðèâåííûõ
âëèâàíèé ó íèõ íå äîëæåí ïðåâûøàòü çà ñóòêè
îáúåì ó÷òåííûõ ïîòåðü + 500-700 ìë; èíôóçèè
äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïîä êîíòðîëåì öåíòðàëüíîãî
âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (äî 10-12 ìì.ðò.ñò.), íå ìåíåå
ïîëîâèíû ââîäèìîé æèäêîñòè äîëæíû ñîñòàâëÿòü
êîëëîèäíûå ðàñòâîðû.
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ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÈ

Òóëåóòàåâ Ð.Ì., Èáðàãèìîâ Ò.Þ., Åíèí Å.À., Ñàäûêîâà Ð.Æ.
Íàöèîíàëüíûé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè À.Í. Ñûçãàíîâà, Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðàííèå è ñðåäíå-
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíîé
ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè (ÃÊÌÏ) ìå-
òîäîì ðàñøèðåííîé ìèýêòîìèè ïî Ìîððîó è âìå-
øàòåëüñòâîì íà ñóáâàëüâóëÿðíîì àïïàðàòå ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ìàÿ 2015 ã. ïî ìàé 2017
ã. â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ÍÍÖÕ èì. À.Í.
Ñûçãàíîâà âûïîëíåíû 13 îïåðàöèé ðàñøèðåííîé
ìèýêòîìèè ïî Ìîððîó ïàöèåíòàì ñ îáñòðóêòèâ-
íîé ôîðìîé ÃÊÌÏ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ - 45
ëåò. Âåäóùèì ñèìïòîìîì ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà
îäûøêà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, àññîöèèðîâàí-
íàÿ ñ ãîëîâîêðóæåíèåì è ëèïîòèìèåé. ÊÄÎ ËÆ -
112,2 ìë., ÊÑÎ ËÆ - 32,2 ìë., ÌÆÏ - 2,4 ñì,
ÇÑËÆ - 1,18 ñì, ñðåäíèé ãðàäèåíò íà ÂÒËÆ - 58
ìì.ðò.ñò., ìèòðàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ 2 ñòåïåíè ó - 7
ïàöèåíòîâ, ÔÂ - 70,4%. SAM-ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ
ó 11 ïàöèåíòîâ.

Èçîëèðîâàííàÿ ðàñøèðåííàÿ îïåðàöèÿ Ìîððîó

âûïîëíåíà 11 ïàöèåíòàì, â 1 ñëó÷àå ñ áèîëîãè÷åñ-
êèì ïðîòåçèðîâàíèåì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà,  â 1
ñëó÷àå ñ ñóïðàêîðîíàðíûì ïðîòåçèðîâàíèåì âîñ-
õîäÿùåé àîðòû.

Ðåçóëüòàòû. Èíòðàîïåðàöèîííîå ×ÏÝõîÊÃ, ãðà-
äèåíò íà ÂÒËÆ ñðåäíèé - 13ìì.ðò.ñò. Ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæåíèé
ó 12 ïàöèåíòîâ. Â 1 ñëó÷àå ââèäó èíòðàîïåðàöèîí-
íîãî ðàññëîåíèÿ àîðòû âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâà-
íèå âîñõîäÿùåãî îòäåëà è ÷àñòè äóãè àîðòû. Íà 5
ñóòêè ïàöèåíò óìåð ââèäó ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. ÝõîÊÃ íà 7-10 ñóòêè
ïîêàçàëà õîðîøèå ãåìîäèíàìè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.
Ñðåäíèé ãðàäèåíò - 72 ìì.ðò.ñò.

Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 295 äíåé. Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå áûëî. ÊÄÎ
- 124,2 ìë., ÊÑÎ - 46,4 ìë., ÌÆÏ - 1,6, ÇÑËÆ -
0,95. Ñðåäíèé ãðàäèåíò - 8±2 ìì.ðò.ñò. Âîçâðàùå-
íèå ñèìïòîìîâ íå íàáëþäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ.

Âûâîäû. Â ëå÷åíèè îáñòðóêòèâíîé ÃÊÌÏ õè-

ÒÀÊÒÈÊÀ ÂÅÄÅÍÈß ÁÎËÜÍÈÕ ÏÐÈ ÎÒÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌÀÕ ÑÅÐÄÖÀ
Ðàõèìèé Ø.Ó., Áåê÷àíîâ Õ.Í.

Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Îòêðûòûå òðàâìû ñåðäöà îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå
îïàñíûì ïîâðåæäåíèÿì è â îñíîâíîì íàíîñÿòñÿ
õîëîäíûì îðóæèåì. Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, îòêðû-
òûå ðàíåíèÿ ñåðäöà ñîñòàâëÿþò îêîëî 13-15% âñåõ
ïðîíèêàþùèõ òðàâì ãðóäíîé êëåòêè è ÷àùå âûÿâ-
ëÿþòñÿ ó ìóæ÷èí.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè îòêðûòûõ ðàíåíèÿõ ñåðäöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà 6 ëåò (2011-2017 ãã.)
â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Õîðåçìñêîãî ôèëèàëà
ÐÍÖÝÌÏ îïåðèðîâàí 21 ïàöèåíò ñ ðàíåíèåì ñåð-
äöà. Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ áûëî 2 æåíùèíû è 19
ìóæ÷èí. Â âîçðàñòå äî 40 ëåò áûëî 18 ïàöèåíòîâ
(85,7%). Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ðàíû ðàñïî-
ëàãàëèñü â ëåâîé ïîëîâèíå ãðóäíîé êëåòêè è ïðî-
åöèðîâàëèñü íà ïåðåäíþþ ïîâåðõíîñòü ñåðäöà -
17 (80,9%) ïàöèåíòîâ.

Â íàøåé êëèíèêå ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàíåíèÿìè â
ïðîåêöèè ñåðäöà è íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé
îáåñïå÷èâàþò ïîäòâåðæäåíèåì äèàãíîçà ïîâðåæ-
äåíèÿ ñåðäöà è ïðîâîäÿò  íåîòëîæíûå îïåðàöèè â
òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â
êëèíèêó.

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïåðåäíåáîêîâóþ òî-
ðàêîòîìèþ ïî ïîâîäó ðàíåíèÿ ñåðäöà ïðîâîäèëè
â IV-V ìåæðåáåðüå ñëåâà â ïîëîæåíèè ïàöèåíòà

íà ñïèíå ñ ïðèïîäíÿòîé ëåâîé ïîëîâèíîé òóëî-
âèùà. Ïîäîáíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò ïðîèçâåñòè ðå-
âèçèþ ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. Ïåðè-
êàðä âñêðûâàëè â ïðîäîëüíîì íàïðàâëåíèè íèæå
äèàôðàãìàëüíîãî íåðâà. Âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàíå-
íèå ïåðèêàðäà áûëî îòìå÷åíî ó 6 (28,5%) ïîñòðà-
äàâøèõ, ðàíåíèå æåëóäî÷êîâ ñåðäöà - ó 12 (57,2%),
ðàíåíèå ïðåäñåðäèé - ó 3 (14,3%). Â ìîìåíò âñêðû-
òèÿ ïåðèêàðäà è ýâàêóàöèè ñãóñòêîâ êðîâè îñòà-
íàâëèâàëè ôîíòàíèðóþùåå êðîâîòå÷åíèå ïðèæà-
òèåì ïàëüöà ëåâîé ðóêè, â òîò æå ìîìåíò ïðàâîé
ðóêîé íàêëàäûâàëè Ï-îáðàçíûå øâû íà àòðàâìà-
òè÷íîé èãëå ïðîëåíîì, ñòàðàÿñü ïðîøèòü ìèîêàðä
íà âñþ òîëùèíó. Ïðè íàêëàäûâàíèè øâîâ â 2 ñëó-
÷àÿõ èìåëà ìåñòî îñòàíîâêà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Èíîãäà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðîðåçûâàíèÿ ëèãà-
òóð ëèíèþ øâîâ äîïîëíèòåëüíî óêðåïëÿåì ó÷àñò-
êîì èññå÷åííîãî ïåðèêàðäà. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå óìåðëè 2 (9,5%) ïàöèåíòà.

Çàêëþ÷åíèå. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå  ïîñòðà-
äàâøèì ñ ðàíåíèåì ñåðäöà íåîáõîäèìî ïðåäåëüíî
áûñòðî äèàãíîñòèðîâàòü è äîñòàâèòü â õèðóðãè-
÷åñêèé ñòàöèîíàð.

×àùå âñòðå÷àåòñÿ ðàíåíèå æåëóäî÷êîâ - 57,2%.
Íàèáîëåå õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ïðè Ï-

îáðàçíîì óøèâàíèè ðàíåíèé ìèîêàðäà.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 109

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈÇÎËÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÔÈÁÐÈËËßÖÈÈ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ.
ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ Â ÊÀÇÀÕÑÒÀÍÅ

Òóëåóòàåâ Ð.Ì., Îøàêáàåâ À.À.
Íàöèîíàëüíûé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè À.Í.Ñûçãàíîâà, Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ðåçóëüòàòû òîðà-
êîñêîïè÷åñêîé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëàöèè (Ð×À)
óñòüåâ ëåãî÷íûõ âåí (ËÂ) â ëå÷åíèè èçîëèðîâàí-
íîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ).

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû. Â ÍÍÖÕ èì. À.Í. Ñûçãà-
íîâà òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ Ð×À ëåãî÷íûõ âåí ïðîâå-
äåíà 13 ïàöèåíòàì ñ ÔÏ ïàðîêñèçìàëüíîé è äëè-
òåëüíî ïåðñèñòèðóþùåé ôîðìîé. Ìóæ÷èí áûëî 9,
æåíùèí - 4 â âîçðàñòå îò 33 äî 74 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò - 58 ëåò. Äëèòåëüíî ïåðñèñòèðóþùàÿ ÔÏ
áûëà ó 10, ïàðîêñèçìàëüíàÿ ÔÏ - ó 1. Ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü ÔÏ ñîñòàâèëà 4,2 ãîäà (îò 3 ìåñÿöåâ
äî 20 ëåò), ñðåäíèé ðàçìåð ËÏ 4,3±0,9 ñì.

Ïåðâè÷íàÿ êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ ïðîâåäåíà 5 ïà-
öèåíòàì, ÔÂ ËÆ 54% (36-67%), ìèòðàëüíàÿ ðåãóð-
ãèòàöèÿ I ñòåïåíè èìåëàñü ó 3 ïàöèåíòîâ, ÊÄÎ
ËÆ 148 (101-223) ìë. Èñêëþ÷åíèå ËÏ âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïðîâåäåíî 6 ïàöèåíòàì.

Îïåðàöèÿ ïðåäïîëàãàåò Ð×À óñòüåâ ËÂ, êîàãó-
ëÿöèþ ñâÿçêè Ìàðøàëëà, óäàëåíèå óøêà ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ èëè åãî êëèïèðîâàíèå, âûïîëíåíèå
ýïèêàðäèàëüíîãî ìýïïèíãà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîë-
íîòû ñîçäàíèÿ áëîêà ïðîâåäåíèÿ.

Àáñîëþòíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: òðîìáîç óøêà
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (äëÿ ìîíîïîëÿðíîé àáëàöèè),
íàëè÷èå ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà, ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ â ïîëîñòè ïåðèêàðäà (ïðåäøåñòâó-
þùèå îïåðàöèè ñî âñêðûòèåì ïåðèêàðäà), ñïàå÷-
íûé ïðîöåññ â ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ (ïåðåíåñåí-
íûå ïíåâìîíèè, ïëåâðèòû), ÕÎÁË ñðåäíåé è òÿ-
æåëîé ñòåïåíè (çàòðóäíåíî ïðîäîëæèòåëüíîå ïðî-

âåäåíèå îäíîñòîðîííåé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ), ðàç-
ìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ áîëåå 55 ìì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì ïàöèåíòàì
ïðîâîäèëàñü ïîääåðæèâàþùàÿ òåðàïèÿ àìèîäàðî-
íîì 200-400ìã/ñóò è àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ âàð-
ôàðèíîì â òå÷åíèå 3-6 ìåñ. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíî-
ñòè ëå÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ ïóòåì ñóòî÷íîãî ìîíèòî-
ðèðîâàíèÿ ÝÊÃ â ñðîêè 1, 3, 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè, ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ - 180±19 äíåé.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñèíóñîâûé ðèòì
âîññòàíîâëåí âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïîääåðæèâàëñÿ
äî âûïèñêè. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå - 8 äíåé.
Ó 1 ïàöèåíòà íà ôîíå äèëàòàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà
(àðèòìîãåííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ÔÂ ËÆ 36%) ÷å-
ðåç 30 äíåé îòìå÷àëîñü òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, ïî
ïîâîäó êîòîðîãî ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ Ð×À ïðàâî-
ãî êàâî-êóñïèäàëüíîãî èñòìóñà. Ó 1 ïàöèåíòà ðå-
öèäèâ ÔÏ íàñòóïèë ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè. Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
íå îòìå÷àëîñü.

Âûâîäû. Òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ Ð×À ËÂ ÿâëÿåòñÿ
ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ èçîëèðîâàííîé
ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé è ñîïðîâîæäàåòñÿ âû-
ñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ (90,9%) â òå÷åíèå ãîäà,
îñîáåííî ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êàòåòåðíîé àáëà-
öèè, íèçêèì ðèñêîì îñëîæíåíèé, áûñòðûì âîññòà-
íîâèòåëüíûì ïåðèîäîì.

Äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ìîæíî ñî÷åòàòü ñ êàòå-
òåðíîé àáëàöèåé ëåâîãî èëè/è ïðàâîãî èñòìóñà, ÷òî
òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ "çîëîòûì ñòàíäàð-
òîì". Ðàííèå è ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïî-
êàçàëè õîðîøèé êëèíè÷åñêèé è ãåìîäèíàìè÷åñ-

êèé ýôôåêò. Áîëåå ðàñøèðåííîå ïðèìåíåíèå ìå-
òîäèêè è îöåíêà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëèò
óëó÷øèòü êà÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊËÀÏÀÍÎÑÎÕÐÀÍßÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐÈ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Òóëåóòàåâ Ð.Ì., Ñàãàòîâ È.Å., Èìàììûðçàåâ Ó.Å.
Íàöèîíàëüíûé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè À.Í. Ñûçãàíîâà, Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Öåëü - îöåíèòü ðàííèå è ñðåäíåîòäàë¸ííûå ðå-
çóëüòàòû ðåêîíñòðóêöèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2010 ã. ïî ÿíâàðü
2017 ã. â îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè ÍÍÖÕ èì.
À.Í. Ñûçãàíîâà 35 ïàöèåíòàì âûïîëíåíû îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ìèòðàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ. Ìóæ÷èí áûëî 17 (48%), æåíùèí

- 18 (52%). Ñðåäíèé âîçðàñò - 44 ãîäà. Äîîïåðàöè-
îííàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì ÝõîÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îêêëþçèåé àîðòû. Ñðåä-
íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñîñòàâèëà 161 ìèí., îêêëþçèÿ àîðòû -
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Àêòóàëüíîñòü. Îïåðàöèè ïî ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÈÊ) îáîñíîâàíû ñòðåìëåíèåì ê äàëüíåéøåìó
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
íà ôîíå ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó
ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ âûñîêîãî ðèñêà: ïîæèëîãî âîç-
ðàñòà, ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ñîêðàòèòåëü-
íîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ); ñòðàäàþ-
ùèõ òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå;
ðàçðàáîòàòü ñòàíäàðòû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè äëÿ
áîëüíûõ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè
ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) è òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþ-
ùèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ãðóïïó âêëþ÷åíû 44 áîëü-
íûõ ïîñëå îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà
ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñî-
ñòàâèë 48,7±8,1 ãîäà. 40 (90,9%) ïàöèåíòîâ áûëè
ìóæñêîãî ïîëà, 4 (9,1%) - æåíñêîãî. Ó 17 (38,6%)
áîëüíûõ èìåëàñü ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ ÔÊ-III,
ó 7 (15,9%) - ÔÊ-IY; ó 16 (36,36%) - ïðîãðåññè-
ðóþùàÿ ñòåíîêàðäèÿ; ó 2 (4,5%) - ðàííÿÿ ïîñòèí-
ôàðêòíàÿ ñòåíîêàðäèÿ; ó 1 (2,2%) - íåñòàáèëüíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ; ÏÈÊÑ - ó 34 (77,27%); àíåâðèçìà ËÆ
- ó 4 (9,09%); ñàõàðíûé äèàáåò - ó 9 (20,45%). Íà
ÝõîÊÃ ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà ó 4
(9,1%) áîëüíûõ áûëà íèæå 35%, ó 19 (43,1%) - â
ïðåäåëàõ 40-50%, ó îñòàëüíûõ 17 (47,72%) - áîëåå
55%. Îïåðàöèè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðîèçâîäè-
ëèñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàáèëèçà-
òîðà ìèîêàðäà "Octopus è Starfish" ôèðìû Medtronic.
39 (88,6%) áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ, 5
(11,36%) - ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòà-
þùåì ñåðäöå â óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ. Ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèÿ îäíîé êîðîíàðíîé àðòåðèè âûïîëíå-
íà 33 (75%) ïàöèåíòàì; äâóõ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ -

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ
ÁÎËÜÍÛÕ ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÐÈÑÊÀ

Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìàíñóðîâ À.À., Àõìåäîâ Ó.Á., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Åãàìáåðäèåâ Ø.È.,
Ñîáèðîâ Ô.Ê., ×åðíîâ Ä.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

111 ìèí. Ìèíèèíâàçèâíàÿ ïëàñòèêà ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà âûïîëíåíà 4 ïàöèåíòàì, ïî Àëüôèåðè - 2,
ïî Ïîòñó - 2, ïî Âóëëåðó - 1, ïî Carpentier - 3,
îïîðíûì êîëüöîì - 23.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð-
ëè 2 ïàöèåíòà (5,7%). Ïðè÷èíîé ãîñïèòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå êîíòðîëüíîå îáñëåäîâà-
íèå ïðîøëè 22 ïàöèåíòà, ñðåäíèé ñðîê íàáëþäå-
íèÿ ñîñòàâèë 1075 äíåé. Íà ÝõîÊÃ â 1 ñëó÷àå âû-
ÿâëåíà íåäîñòàòî÷íîñòü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà 2 ñòå-

ïåíè. 1 ïàöèåíòó ÷åðåç 37 ìåñÿöåâ âûïîëíåíà ïî-
âòîðíàÿ îïåðàöèÿ - ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà.

Çàêëþ÷åíèå. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äåìîíñò-
ðèðóþò õîðîøóþ ýôôåêòèâíîñòü ïëàñòè÷åñêîé
êîððåêöèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè âûðàæåííîé
ðåãóðãèòàöèè. Ïëàñòè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðè íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî èìååò ÿâíûå ïðåèìóùå-
ñòâà ïî âûæèâàåìîñòè, ñâîáîäå ïîâòîðíûõ îïåðà-
öèé è òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, îáåñïå÷è-
âàåò ëó÷øåå êà÷åñòâî æèçíè îòëè÷èå îò ïðîòåçè-
ðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

4 (9,09%); òðåõ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ - 2 (4,5%). Ïî
äàííûì ÊÂÃ âûÿâëåíî: ïîðàæåíèå ïðîêñèìàëüíîé
òðåòè ïåðåäíåíèñõîäÿùåé àðòåðèè (ÏÍÀ) ó 32
(72,7%) áîëüíûõ, ñðåäíåé òðåòè ÏÍÀ - ó 12 (27,2%),
ïðîêñèìàëüíîé òðåòè ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
(ÏÊÀ) - ó 3 (6,8%), äèñòàëüíîé òðåòè ÏÊÀ - ó 3
(6,8%), ïðîêñèìàëüíîé òðåòè äèàãîíàëüíîé âåòâè
(ÄÂ) - ó 2 (4,5%), ñðåäíåé òðåòè ÄÂ - ó 1 (2,2%),
ïðîêñèìàëüíîé òðåòè îãèáàþùåé âåòâè (ÎÂ) - ó 1
(2,2%) áîëüíîãî. Äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÍÀ â 37
(84,09%) ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíà ëåâàÿ âíóòðåííÿÿ
ãðóäíàÿ àðòåðèÿ, â îñòàëüíûõ 8 (18,18%) ñëó÷àÿõ -
àóòîâåíîçíûå êîíäóèòû. Â 4 (9,09%) ñëó÷àÿõ áûëè
èñïîëüçîâàíû îáå âíóòðåííèå ãðóäíûå àðòåðèè. Ïî
áàññåéíàì øóíòèðîâàííûå àðòåðèè: ÏÍÀ - âî âñåõ
ñëó÷àÿõ, ÄÂ ó 3 (6,8%) áîëüíûõ, ÂÒÊ-I ó 1 (2,2%)
áîëüíîãî, ÏÊÀ ó 3 (6,8%) áîëüíûõ è ÇÌÆÂ ó 3
(6,8%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíûé èñõîä èìåë ìåñòî ó 1
(2,2%) áîëüíîãî ïîñëå ÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðä-
öå â óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ íà ôîíå òÿæå-
ëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè è âûðàæåííûìè
íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè ËÆ (ÔÂ ìåíüøå 35%).
Áîëüíîé óìåð íà 8 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïî ïðè-
÷èíå òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ó âñåõ îñ-
òàëüíûõ áîëüíûõ äîñòèãíóòî êëèíè÷åñêîå óëó÷øå-
íèå: îòñóòñòâèå çàãðóäèííûõ áîëåé, ïîêàçàòåëåé
îáúåêòèâíûõ îáñëåäîâàíèé. Ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîá-
íîñòü ìèîêàðäà ïî äàííûì ÝõîÊÃ, óâåëè÷èëàñü, â
ñðåäíåì, íà 4,1±0,34%, íà ÝÊÃ - óëó÷øåíèå êîðî-
íàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íàáëþäàëîñü ó 39
(88,63%) áîëüíûõ. Ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïàöèåíòû ýêñòóáèðî-
âàíû â òå÷åíèå 6-8 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè, â ñðåä-
íåì, äàííûé âðåìåííîé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë
6,4±0,14 ÷àñà; à ïðè îïåðàöèè â óñëîâèÿõ ÈÊ -
12±0,5 ÷àñà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëü-
íûõ, îïåðèðîâàííûõ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå, ñîñòà-
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âèë, â ñðåäíåì, 5-7 äíåé, à ó îïåðèðîâàííûõ â óñëî-
âèÿõ ÈÊ - 10-12 äíåé.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðà-
áîòàþùåì ñåðäöå â óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ
ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé äëÿ áîëüíûõ ñ âûðàæåí-
íûìè íàðóøåíèÿìè ôóíêöèè ËÆ è òÿæåëûìè

ÃÈÁÐÈÄÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ
Õàëèêóëîâ Õ.Ã., Ìàíñóðîâ À.À., Ìóðòàçàåâ Ñ.Ñ., Ñîáèðîâ Ô.Ê., ×åðíîâ Ä.À.

ÀÎ «Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà»

Ïðè ìíîãîñîñóäèñòîì ïîðàæåíèè ñòåíîç îäíîé
èç äâóõ èëè òðåõ ïîðàæåííûõ àðòåðèé çà÷àñòóþ
èìååò ìîðôîëîãèþ, àññîöèèðóþùóþñÿ ëèáî ñ âû-
ñîêèì ðèñêîì è /èëè íèçêîé âåðîÿòíîñòüþ óñïåõà
âìåøàòåëüñòâ (îêêëþçèÿ àðòåðèè ñ íåáëàãîïðèÿò-
íîé ìîðôîëîãèåé, ñòåíîç òèïà Ñ), ëèáî ñ âûñîêîé
âåðîÿòíîñòüþ ðåñòåíîçèðîâàíèÿ (ïðîòÿæåííûå,
êàëüöèíèðîâàííûå ñòåíîçû).

Öåëü - îöåíèòü ðåçóëüòàòû ãèáðîäíîãî (ñòåí-
òèðîâàíèå ñ ïîñëåäóþùèì êîðîíàðíûì øóíòèðî-
âàíèåì) ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè êîðîíàðíîé
õèðóðãèè ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" â 2014
ãîäó ïðîîïåðèðîâàíû 145 áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ìíîãî-
ñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì âåíå÷íîãî ðóñëà. 4 áîëü-
íûì âûïîëíåíà ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â äâà
ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå äàííûå áîëüíûå èìåëè íå-
ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå (ÎÈÌ, ðàííÿÿ ïîñòèíôàðê-
òíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ïðîãðåññèðóþùàÿ ñòåíîêàðäèÿ).
Ñ öåëüþ ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòàì ïðî-
âåäåíî ñòåíòèðîâàíèå ñèìïòîì-ñâÿçàííîé àðòåðèè.

Äàëåå ýòè ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû â ñðîêè îò 6 äî
12 ìåñÿöåâ ñ ïîâòîðíîé êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðà-
ôèåé. 4 áîëüíûì âòîðûì ýòàïîì âûïîëíåíà îïå-
ðàöèÿ ÊØ ÷åðåç 8,2±1,97 ìåñÿöà. Âñå áîëüíûå
ïåðåä îïåðàöèåé èìåëè ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ,
÷òî ïîìîãëî ïðîâåñòè îïåðàöèþ ÊØ ñ õîðîøèì
ðåçóëüòàòîì.

Ðåçóëüòàòû. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è ñëó÷àåâ ïåðèîïåðà-
öèîííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà íå áûëî. Ïî äàííûì
ÝõîÊÃ, ôðàêöèÿ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà, â ñðåä-
íåì, äî îïåðàöèè ñîñòàâèëà 50,2% è 53,1% - â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó âñåõ áîëüíûõ ÝÊÃ â
äèíàìèêå ïîêàçàëà óëó÷øåíèå êîðîíàðíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Êëèíè÷åñêèé ýôôåêò (îòñóòñòâèå ïðè-
ñòóïîâ ñòåíîêàðäèè) íàáëþäàëñÿ ó âñåõ áîëüíûõ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ãèáðèäíûõ òåõíîëîãèé
ïðè èíâàçèâíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÈÁÑ ñ íåñòà-
áèëüíûì ñîñòîÿíèåì äàþò ñòîéêèé êëèíè÷åñêèé
ýôôåêò ïðè íåâûñîêîé âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ îñò-
ðûõ êîðîíàðíûõ îñëîæíåíèé.

ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. Êîðîíàðíîå øóí-
òèðîâàíèå íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïîçâîëÿåò äî-
áèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ñ ìèíèìàëüíûì ðèñ-
êîì ôàòàëüíûõ ñåðäå÷íûõ îñëîæíåíèé ïðè ñîáëþ-
äåíèè ñòàíäàðòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è âû-
áîðà òàêòèêè äëÿ äàííûõ áîëüíûõ.

Î ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ
ÑÅÐÄÖÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ ËÆ

Øàðèïîâ È.Ì.
Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð êàðäèîëîãèè

Îïåðàöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà â óñëî-
âèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) ó áîëü-
íûõ ñ ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ËÆ) ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. Øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ îïåðàöèé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå
ó áîëüíûõ ìàëîãî õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà ïîêàçàëî
áåçîïàñíîñòü ïðîâåäåíèÿ òàêèõ îïåðàöèé. Â ñâÿçè ñ
ýòèì îñîáåííî àêòóàëåí âîïðîñ î âîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ è ðåçóëüòàòàõ òàêèõ îïåðàöèé ó áîëü-
íûõ âûñîêîãî ðèñêà, â ÷àñòíîñòè, ñ íèçêîé ñîêðàòè-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü ñîáñòâåííûå ðåçóëüòàòû
îïåðàöèé ÀÊØ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ó áîëüíûõ

ñ ÔÂ ËÆ ìåíåå 45%.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé

àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 280
áîëüíûõ ÈÁÑ, êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû îïåðà-
öèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå áåç ÈÊ. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû. I ãðóïïà - 55 (19,6%) ïàöèåíòîâ ñ ÔÂ
ËÆ ìåíåå 45%; II ãðóïïà - 225 (80,4%) ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë áîëåå 45%. Ïà-
öèåíòû îáåèõ ãðóïï áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó,
âîçðàñòó è îñíîâíûì êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûì
ïàðàìåòðàì. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ áûëà ìóæñ-
êîãî ïîëà - 85,4% (47 ïàöèåíòîâ) è 82,7% (186
ïàöèåíòîâ) ñîîòâåòñòâåííî â I è II ãðóïïàõ. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ â I ãðóïïå ñîñòàâèë 60,6±7,1
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Àêòóàëüíîñòü. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðèîá-
ðåòàåò áîëüøóþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü
ïðè ðàñøèðåíèè ïîêàçàíèé äëÿ ïàöèåíòîâ ãðóïïû
âûñîêîãî õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà. Ëå÷åíèå ýòèõ áîëü-
íûõ òðàäèöèîííûì ìåòîäîì â óñëîâèÿõ èñêóññò-
âåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îñòàíîâëåííîãî ñåðäöà
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòè. Ïðèìåíåíèå ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëî ñâîþ áåçîïàñíîñòü è îáíàäåæèâàþùèå ðåçóëü-
òàòû ó áîëüíûõ ãðóïïû íèçêîãî ðèñêà. Îäíàêî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ íåðåøåííûì âîïðîñ î
áåçîïàñíîñòè è âûïîëíèìîñòè òàêèõ îïåðàöèé áîëü-
íûì ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñðàâ-
íèòåëüíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ïî òåõíîëîãèè OPCAB ó áîëüíûõ íèçêî-
ãî è âûñîêîãî ðèñêà ïðåäñòàâëÿåò, íà íàø âçãëÿä,
âûñîêóþ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü.

Öåëü - ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòè-
êó ðåçóëüòàòîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ïî òåõ-
íîëîãèè OPCAB áîëüíûì âûñîêîãî è íèçêîãî
õèðóðãè÷åñêèõ ðèñêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 280
áîëüíûõ ÈÁÑ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ.
Õèðóðãè÷åñêèé ðèñê ó ïàöèåíòîâ îöåíèâàëñÿ íà
îñíîâå ðèñê-êàëüêóëÿòîðà EuroScore. Íà îñíîâå
ýòîãî êðèòåðèÿ âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû. I ãðóïïà - 105 (37,5%) áîëüíûõ ãðóï-
ïû âûñîêîãî õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà ñ EuroScore?5;
II ãðóïïà - 175 (62,5%) áîëüíûõ íèçêîãî ðèñêà
(Euroscore<5). Â I ãðóïïå áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå
ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà (26,7% (28 ïàöèåíòîâ)

ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÍÀ ÐÀÁÎÒÀÞÙÅÌ ÑÅÐÄÖÅ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ EUROSCORE > 5

Øàðèïîâ È.Ì., ßðáåêîâ Ð.Ð., Îìîíîâ Ñ.Õ., Âàõèäîâ Ò.Ç.
Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð êàðäèîëîãèè

ãîäà, à âî II ãðóïïå - 58,57±7,8 ãîäà (ð=0,383). Â I
ãðóïïå áûëî áîëüøå ïàöèåíòîâ â îñòðîé è ïîäî-
ñòðîé ñòàäèÿõ èíôàðêòà ìèîêàðäà - 23,6% (13 áîëü-
íûõ), âî II ãðóïïå - ó 16,9% (38 áîëüíûõ), õîòÿ
ðàçíèöà áûëà ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíîé
(ð=0,426). Ðèñê îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî
ðèñê-ñòðàòèôèêàòîðó EuroScore ñîñòàâèë â I ãðóï-
ïå 6,66±6,9%, âî II - 3,39±2,9%, ðàçíèöà áûëà ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé (ð=0,005).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â I ãðóïïå ñðåäíåå
÷èñëî øóíòîâ ñîñòàâèëî 2,92±0,68 íà ïàöèåíòà (1-
5 øóíòîâ). Âî II - 3,07±0,7 øóíòîâ (ð=0,354). Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòà-
âèëà 241±5,6 è 268±5,46 ìèí. Èíîòðîïíàÿ ïîä-
äåðæêà èíòðàîïåðàöèîííî è â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà íåîáõîäèìà â I ãðóï-

ïå â 60% ñëó÷àåâ (33 áîëüíûõ); âî II - ó 33,3% (75
áîëüíûõ) (p=0,296). Ñðåäíåå âðåìÿ âåíòèëÿöèè â
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ñîñòàâèëî â I ãðóïïå
6,05±3,6 ÷àñà, âî II ãðóïïå - 5,72±3,3 ÷àñîâ
(ð=0,798). Ïðåáûâàíèå â ðåàíèìàöèè ðàâíÿëîñü, â
ñðåäíåì, 63,5±2,5 ÷àñà â I ãðóïïå è 50,08±1,5 ÷àñà
âî II ãðóïïå (ð=0,07). Â I ãðóïïå ãîñïèòàëüíàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,8% (1 áîëüíîé) ïðè îæèäà-
åìîé 6,66%; âî II ãðóïïå - 1,3% (3 ïàöèåíòà) ïðè
îæèäàåìîé 3,39% (ð=0,296).

Âûâîä. Îïåðàöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå ó áîëüíûõ ñ íèçêîé ñîêðà-
òèòåëüíîé ôóíêöèåé ËÆ ÿâëÿþòñÿ áåçîïàñíûìè
è ìîãóò âûïîëíÿòüñÿ ñ íèçêèì óðîâíåì îñëîæíå-
íèé è ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè áåç óùåðáà ïîë-
íîòå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

ïðîòèâ 10,2% (18 ïàöèåíòîâ)), âîçðàñòíûõ ïàöèåí-
òîâ - ñðåäíèé âîçðàñò 64,4 ãîäà ïðîòèâ 56,9 ëåò âî
II ãðóïïå, ñ ÎÊÑ (30,5% (32 ïàöèåíòà) ïðîòèâ
6,3% (11 ïàöèåíòîâ)), ëèö ñ ÔÂ ËÆ ìåíåå 45%
(35,2% (37 ïàöèåíòîâ) ïðîòèâ 9,1% (16 ïàöèåí-
òîâ)) âî II ãðóïïå. Ðèñê îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïî EuroScore ñîñòàâèë â I ãðóïïå 7,98±5,2%
(6,65±1,5 áàëëîâ), à âî II ãðóïïå - 1,79±0,9%
(2,04±1,3 áàëëîâ), ðàçíèöà áûëà ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíîé (p<0,001).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îïåðàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 254±52,8 è
248±51,6 ìèí ñîîòâåòñòâåííî. Â I ãðóïïå ñðåäíåå
÷èñëî äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ñîñòàâèëî 2,98±0,7
íà ïàöèåíòà (2-6 àíàñòîìîçîâ), â òî âðåìÿ êàê âî II
ãðóïïå - 3,01±0,8 (1-5 àíàñòîìîçîâ). Ó ïàöèåíòîâ I
ãðóïïû (52 ïàöèåíòà -  49,5% äîñòîâåðíî áîëüøå
áûëà íåîáõîäèìîñòü â èíîòðîïíîé ïîääåðæêå â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîòèâ 24,0% (42 ïà-
öèåíòà). Âðåìÿ âåíòèëÿöèè (7,4±4,9 ÷. ïðîòèâ
5,0±1,8 ÷.), íàõîæäåíèå â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñ-
êîé ðåàíèìàöèè (60±25,7 ÷. ïðîòèâ 49,3±15,4 ÷.),
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà ïîñëå
îïåðàöèè (7,0 äíåé ïðîòèâ 6,0 äíåé). ×àñòîòà íå-
ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà
15,2% (16 ïàöèåíòîâ) ïðîòèâ 7,4% (13 ïàöèåí-
òîâ) âî II ãðóïïå (p=0,113). Ëåòàëüíîñòü â I ãðóï-
ïå ñîñòàâèëà 1,9% (äâà ïàöèåíòà) ïðè îæèäàåìîì
ïî EuroScore 7,98%, è âî II ãðóïïå - 1,1% (äâà
ïàöèåíòà) ïðè îæèäàåìîì 1,79%. Ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïî ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè
â ãðóïïàõ íå áûëî (ð=0,198).

Âûâîä. Õîòÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà íà ðà-
áîòàþùåì ñåðäöå áåç ÈÊ ó áîëüíûõ âûñîêîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ðèñêà ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå âû-
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ñîêîé íåîáõîäèìîñòüþ â èíîòðîïíîé ïîääåðæêå,
íåçíà÷èòåëüíûì óäëèíåíèåì âðåìåíè âåíòèëÿöèè
è ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà ïîñëå îïåðàöèè, à òàêæå
óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû íåôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé, íå
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì óâåëè÷å-

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÒÐÀÍÑÊÀÒÅÒÅÐÍÎÃÎ ÇÀÊÐÛÒÈß ÄÅÔÅÊÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÄÅÔÅÊÒÎÌ ÌÅÆÏÐÅÄÑÅÐÄÍÎÉ ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ

Þëäàøåâ Í.Ï., Êàðèìîâ Á.Õ., Þëäàøåâ Á.À., Àòàìóðàòîâ Á.Ð.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð êàðäèîëîãèè"

Öåëü - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü
òðàíñêàòåòåðíîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà ìåæïðåäñåðä-
íîé ïåðåãîðîäêè  ó áîëüíûõ ÂÏÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ èþëÿ 2016 ãîäà ïî àï-
ðåëü 2017 ãîäà íàìè âûïîëíåíû 11 ýíäîâàñêóëÿð-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ïî çàêðûòèþ äåôåêòà ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) Æåíùèí áûëî 7,
ìóæ÷èí - 3 â âîçðàñòå îò  23 äî 60 ëåò. Âñå ïàöèåí-
òû áûëè ñ öåíòðàëüíûì âòîðè÷íûì ÄÌÏÏ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûñëóøèâàëñÿ ñèñòîëè÷åñêèé
øóì âî 2 ìåæðåáåðüå ñëåâà îò ãðóäèíû. Íà ÝÊÃ ó
8 áîëüíûõ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ïðàâîãî ïðåäñåð-
äèÿ è ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ðàñøèðåíèå ëåãî÷íîé
àðòåðèè è óñèëåíèå ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà çà ñ÷åò
ãèïåðâîëåìèè. Ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, ó 4 ïàöèåíòîâ ñðåäíåå äàâëåíèå à
ËÀ ñîñòàâèëî 35-45 ìì.ðò.ñò., ó 7 ïàöèåíòîâ - â
ïðåäåëàõ 45-50 ìì.ðò.ñò., äèàñòîëè÷åñêèé ãðàäèåíò
íà ËÀ âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ îò 7 äî 19 ìì.ðò.ñò.
Êîýôôèöèåíò Qp/Qs áûë â ïðåäåëàõ îò 1,8 äî 2,7.
Èçìåðÿëè ðàçìåðû äåôåêòà íà ÝõîÊÃ.

Âñåì 11 ïàöèåíòàì ñ ÄÌÏÏ îêêëþçèè ïðîâî-
äèëè ñ ïîìîùüþ ñàìîöåíòðèðóþùåãîñÿ óñòðîé-
ñòâà HeartR ASD Occluder ôèðìû Lifetech (Êè-
òàé). Ïðîèçâîäèëè ïóíêöèþ ïðàâîé îáùåé áåä-
ðåííîé âåíû è âûïîëíÿëè êàòåòåðèçàöèþ ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà. Òî÷íûå ðàçìåðû ÄÌÏÏ èçìåðÿëè
ñïåöèàëüíûì èçìåðèòåëüíûì áàëëîíîì è ñðàâíè-

âàëèñü ñ ðàçìåðàìè, ðàññ÷èòàííûìè ïî äàííûì
òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîêàðäèîãðàôèè. Ïîä ðåíòãåíî-
ñêîïè÷åñêèì è ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì
â ëåâîì ïðåäñåðäèè ðàñêðûâàëè ëåâûé äèñê  îêê-
ëþçèðóþùåãî óñòðîéñòâà. Ðåòðîãðàäíîé òðàêöèåé
ïðîâåðÿëè àäåêâàòíîå çàöåïëåíèå ëåâîãî äèñêà çà
êðàÿ äåôåêòà, ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêè îöåíèâàëè ïî-
ëîæåíèå äèñêà îòíîñèòåëüíî ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
è ðàñêðûâàëè ïðàâûé äèñê â ïðàâîì ïðåäñåðäèè.
Ïîä êîíòðîëåì ÝõîÊÃ ïðîâåðÿëè àäåêâàòíîñòü
ðàñïîëîæåíèÿ îêêëþäåðà, êîòîðûé îòäåëÿëè îò äî-
ñòàâî÷íîãî óñòðîéñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ ïîñëå
èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà HeartR ASD Occluder îò-
ñóòñòâèå ëåâî-ïðàâîãî ñáðîñà íà óðîâíå ïðåäñåðäèé
áûëî êîíñòàòèðîâàíî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå. Êîíò-
ðîëüíóþ ÝõîÊÃ ïðîâîäèëè ÷åðåç 3, 12 è 24 ÷àñà.
Îñëîæíåíèé ïðè èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Òðàíñêàòåòåðíîå çàêðûòèå ÿâëÿåò-
ñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ðàäèêàëüíîãî
ëå÷åíèÿ ÄÌÏÏ. Ïðè ïðàâèëüíîì îòáîðå áîëüíûõ
è ñîáëþäåíèè òåõíîëîãèè îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò îñëîæíåíèÿ. Ìàëàÿ îïåðàöèîííàÿ òðàâ-
ìà, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è ñóùåñòâåííîå ñîêðà-
ùåíèå ñðîêà ãîñïèòàëèçàöèè (3-4 äíÿ) ÿâëÿþòñÿ
íåîñïîðèìûìè ïðåèìóùåñòâàìè òðàíñêàòåòåðíûõ
ìåòîäîâ çàêðûòèÿ ÄÌÏÏ ïåðåä òðàäèöèîííîé
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè äàííûõ ïîðîêîâ.

íèåì ëåòàëüíîñòè. Äàííàÿ ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ áåçî-
ïàñíûì ìåòîäîì â ïëàíå îñëîæíåíèé è ëåòàëüíî-
ñòè. Ðåçóëüòàòû åå íå îòëè÷àþòñÿ ñóùåñòâåííî îò
òàêîâûõ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó áîëü-
íûõ íèçêîãî ðèñêà.
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ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÉ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÏÐÈ ÔËÅÁÎÒÐÎÏÍÎÉ È ÊÎÌÏÐÅÑÑÈÎÍÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÂÀÐÈÊÎÇÍÛÌ ÐÀÑØÈÐÅÍÈÅÌ ÂÅÍ ÌÀËÎÃÎ ÒÀÇÀ

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Æóìàåâà Í.Õ., Äóñòîâà Í.Ê, Õîëèêîâ Ô.Þ.
Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Áóõàðñêèé ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîç-
ðàñòà âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ìàëîãî òàçà
(ÂÐÂÌÒ) âñòðå÷àåòñÿ â 12-80% ñëó÷àåâ. Äèôôå-
ðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî
çàòðóäíèòåëüíà, ò.ê. ÂÐÂÌÒ èìååò îáùóþ êëèíè-
÷åñêóþ êàðòèíó ñ äðóãèìè ãèíåêîëîãè÷åñêèìè
áîëåçíÿìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ ðàçíîîá-
ðàçíûå ñïîñîáû êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ (ÂÐÂÌÒ). Îäíàêî ðîëü è çíà÷åíèå óëü-
òðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé â äèàãíîñòèêå è îöåíêå
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÂÐÂÌÒ èçó÷å-
íû íåäîñòàòî÷íî. Âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ
â âûÿâëåíèè îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ âåíîçíîé
ñèñòåìû ìàëîãî òàçà íà ýòàïå äîêëèíè÷åñêèõ ôîðì
çàáîëåâàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò íàìåòèòü ìåðû ïðî-
ôèëàêòèêè ÂÐÂÌÒ íà íà÷àëüíîì ýòàïå, îöåíèòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü äèíàìèêó óëüòðà-
çâóêîâîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ïðè ôëåáîòðîï-
íîé è êîìïðåññèîííîé òåðàïèè ó æåíùèí ñ ÂÐÂÌÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñ-
íîå ñêàíèðîâàíèå âåí (ÓÇÄÑ) ïðîâîäèëîñü íà ñêà-
íåðå SSI-5000 Sono Scape (Êèòàé), ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òðàíñàáäîìèíàëüíîãî è èíòðàâàãèíàëüíîãî
äàò÷èêà â ðåæèìàõ ñåðîøêàëüíîé ýõîãðàôèè è äîï-
ëåðîãðàôèè. Â êà÷åñòâå äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ ìåæäó ïåðâè÷íûì è âòîðè÷-
íûì âàðèêîçîì èñïîëüçîâàëè ïðîáó Âàëüñàëüâû.
Ïðè âûïîëíåíèè äàííîé ïðîáû óâåëè÷åíèå äèà-
ìåòðà âåí áîëåå ÷åì íà 2 ìì ñ÷èòàëè ïðèçíàêîì
ðåíî-îâàðèàëüíîãî ðåôëþêñà. Äëÿ ðàçðàáîòêè óëü-
òðàçâóêîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè
ñîñòîÿíèÿ âåíîçíîé ñåòè ìàëîãî òàçà îáñëåäîâàíû
15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí ðåïðîäóêòèâíî-
ãî âîçðàñòà îò 19 äî 28 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
22,7±2,1 ãîä), êîòîðûå ïëàíèðîâàëè áåðåìåííîñòü
(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâè-
ëè 42 æåíùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà îò 20
äî 29 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 24,6±1,3 ãîäà) ñ æàëî-
áàìè íà òàçîâûå áîëè (100,0 %), íåðåãóëÿðíûé
ìåíñòðóàëüíûé öèêë (36,0 %). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû ïðèçíà-
êè ÂÐÂÌÒ. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè íà
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è ðåçóëüòàòîâ óëü-
òðàçâóêîâîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ âåí. Óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî è ïîñëå
êóðñà ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ôëåáîòðîïíûì
ïðåïàðàòîì Äèîôëàí.

Ðåçóëüòàòû. Âàæíûì ìîìåíòîì ñ÷èòàëè òùàòåëü-

íûé ñáîð àíàìíåçà. Âûÿñíÿëè õàðàêòåð õðîíè÷åñ-
êèõ áîëåé â íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà, âîçíèêàþùèõ
ïîñëå äëèòåëüíûõ ñòàòè÷åñêèõ è äèíàìè÷åñêèõ íà-
ãðóçîê ñ óñèëåíèåì âî âòîðóþ ôàçó ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëà è âîçíèêíîâåíèåì áîëåâûõ êðèçîâ -
ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèõ îáîñòðåíèé, ïðîâîöè-
ðóåìûõ ýêçîãåííûìè (îõëàæäåíèå, ïåðåóòîìëåíèå,
ñòðåññ) è ýíäîãåííûìè (îáîñòðåíèÿ çàáîëåâàíèé
âíóòðåííèõ îðãàíîâ) ïðè÷èíàìè. Îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà ÷óâñòâî äèñêîìôîðòà è áîëè âî âðåìÿ è
ïîñëå ïîëîâîãî àêòà (äèñïàðåóíèÿ). Ñèìïòîìû òà-
çîâîãî âåíîçíîãî ïîëíîêðîâèÿ - òàçîâàÿ áîëü, äèñ-
êîìôîðò â ãèïîãàñòðèè, äèñïàðåóíèÿ âûÿâëåíû ó
70% ïàöèåíòîâ. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäå-
íî âñåì ïàöèåíòêàì ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàíèÿì:
íàëè÷èå ïðèçíàêîâ òàçîâîãî âåíîçíîãî ïîëíîêðî-
âèÿ, èçîëèðîâàííîå ðàñøèðåíèå âåíîçíûõ ñïëåòå-
íèé ìàòêè è ÿè÷íèêîâ ñ ðåãèñòðàöèåé ïàòîëîãè-
÷åñêîãî âåíîçíîãî ðåôëþêñà ïî íèì áåç ðàñøèðå-
íèÿ ãîíàäíûõ âåí. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëè ïàöèåíòêàì ñ àñèìïòîìíîé ôîðìîé çàáîëå-
âàíèÿ íåçàâèñèìî îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîðàæå-
íèÿ âíóòðèòàçîâûõ âåí. Îñíîâîé ëå÷åíèÿ ÿâëÿëàñü
ôëåáîòðîïíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðî-
íèçèðîâàííîé î÷èùåííîé ôëàâîíîèäíîé ôðàêöèè
(Äèîôëàí). Äîçó è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ
îïðåäåëÿëè èíäèâèäóàëüíî â çàâèñèìîñòè îò âû-
ðàæåííîñòè õðîíè÷åñêîé òàçîâîé áîëè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ðåêîìåíäîâàëè ïðèåì ïðåïàðàòà 1000
ìã/ñóò â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ. Â ñëó÷àå âûðàæåííûõ
òàçîâûõ áîëåé äîçó ïðåïàðàòà ïåðâûå 2 íåäåëè óâå-
ëè÷èâàëè äî 2000 ìã/ñóò, èñïîëüçóÿ â ïîñëåäóþ-
ùåì ñòàíäàðòíóþ äîçó â òå÷åíèå 2-6 ìåñÿöåâ. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ïðèìåíÿëè êîìïðåññèîííîå ëå÷å-
íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëàñòè÷åñêèõ øîðò II êëàñ-
ñà îò âåðõíåé òðåòè áåäåð äî òàëèè.

Ó 19 ïàöèåíòîê I ãðóïïû ñ èçîëèðîâàííûì ðàñ-
øèðåíèåì ÿè÷íèêîâûõ âåí äèàìåòð ñîñóäîâ äî ëå-
÷åíèÿ êîëåáàëñÿ îò 0,5 äî 0,7 ñì. Ïîñëå êóðñà ëå÷å-
íèÿ ôëåáîòðîïíûì ïðåïàðàòîì ó âñåõ ïàöèåíòîê
äèàìåòð ÿè÷íèêîâûõ âåí óìåíüøèëñÿ äî 0,2-0,3
ñì. Ó 17 ïàöèåíòîê II ãðóïïû äî ëå÷åíèÿ âûÿâëå-
íî ðàñøèðåíèå ÿè÷íèêîâûõ âåí äî 0,7 ñì, ìàòî÷-
íûõ âåí - äî 1,0-1,5 ñì, äóãîîáðàçíûõ âåí - äî 0,4-
0,5 ñì. Ó 6 ïàöèåíòîê III ãðóïïû îòìå÷àëîñü òàêæå
ðàñøèðåíèå âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ âåí äî 1,3-
1,8 ñì. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî óëó÷øåíèå
ñîñòîÿíèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû ìàëîãî òàçà ó 75%
ïàöèåíòîê II ãðóïïû. Ó ïàöèåíòîê 3 ãðóïïû äèíà-
ìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âåíàõ ìàëîãî òàçà íå îòìå-
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÷åíû. Ïîñëåäíèå 5 ëåò íàìè óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ
ìåòîäèêà êîìïðåññèîííîãî ëå÷åíèÿ ÂÐÂÌÒ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì øîðò II êëàññà êîìïðåññèè. Ïðèìå-
íåíèå êîìïðåññèîííîãî ëå÷åíèÿ è ôëåáîòðîïíîé
òåðàïèè ïðè ëå÷åíèè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí
ìàëîãî òàçà ó æåíùèí ïðèâåëî ê äîñòîâåðíîìó
óìåíüøåíèþ ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâà-
íèÿ: áîëåçíåííîñòè ïðè ïàëüïàöèè ìàëîãî òàçà -
ó 21 èç 42 (83%), öèàíîçà âëàãàëèùà - ó 31 èç 42
(74%) è áîëåâîãî ñèíäðîìà - ó 37 èç 42 (88%)
ïàöèåíòîê. Ðåçóëüòàòîì ÿâèëèñü è óìåíüøåíèå
äèëàòèðîâàííîãî äèàìåòðà âåí ìàëîãî òàçà è óâå-

ëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà âî âíóòðåííèõ ïîä-
âçäîøíûõ è ìàòî÷íûõ âåíàõ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïðåäîñòàâëÿåò
çíà÷èòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ äèàãíîñòèêè íà-
ðóøåíèé âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè â îðãàíàõ ìàëî-
ãî òàçà ó æåíùèí, ïîçâîëÿÿ íåèíâàçèâíî èññëåäî-
âàòü ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, ïðîâîäèòü åå âèçóàëèçà-
öèþ êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç êðîâîòîêà. ÓÇÄÑ ÿâ-
ëÿåòñÿ ìèíèèíâàçèâíûì è âûñîêîèíôîðìàòèâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ âåí
ìàëîãî òàçà è îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÀß ÄÈÑÔÓÍÊÖÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ
Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ìóñàåâ Ò.ß., Óìàðîâ Á.ß.

Áóõàðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
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Ýíäîòåëèé ñîñóäîâ - êðóïíåéøèé îðãàí ÷åëî-
âå÷åñêîãî îðãàíèçìà, è åãî ïàòîëîãèÿ çíà÷èòåëüíî
âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå áîëåçíåé ñèñòåìû êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Ýòî ïðèâåëî ê ïîíèìàíèþ, ÷òî ýí-
äîòåëèé ðåãóëèðóåò íå òîëüêî ïåðèôåðè÷åñêèé
êðîâîòîê, íî è äðóãèå âàæíûå ôóíêöèè. Èìåííî
ïîýòîìó â ïîñëåäíåå âðåìÿ îáúåäèíÿþùåé ñòàëà
êîíöåïöèÿ îá ýíäîòåëèè êàê î ìèøåíè äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ñîñóäèñòûì çàáîëåâàíèÿì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ýíäîòå-
ëèàëüíóþ äèñôóíêöèþ (ÝÄ) ó áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ó äâóõ ãðóïï ïàöèåí-
òîâ. 1 ãðóïïà - áîëüíûå ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïî-
ðàæåíèåì ñîííûõ àðòåðèé; 2 ãðóïïà - áîëüíûå ñ
ïðîÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè (ÕÂÍ). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â ñðàâíåíèè ñ
êîíòðîëüíûìè ãðóïïàìè ïî êàæäîìó çàáîëåâàíèþ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â 1 ãðóïïå ñîäåðæàíèå
ãîìîöèñòåèíà â ñûâîðîòêå áîëüíûõ âàðüèðîâàëî â
ïðåäåëàõ îò 8,8 ìêìîëü/ë äî 29,4 ìêìîëü/ë (â ñðåä-
íåì, 14,9±4,33 ìêìîëü/ë). Ó 65,6% ïàöèåíòîâ óðî-
âåíü ãîìîöèñòåèíà ïðåâûøàë ïîðîãîâóþ âåëè÷èíó
(10 ìêìîëü/ë). Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîáû ñ ðåàêòèâíîé
ãèïåðåìèåé ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ áûëà âû-
ÿâëåíà ó 87,5% áîëüíûõ. Âî 2 ãðóïïå ïðîâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ äèíàìèêè ìàðêåðà ÝÄ - öèðêóëèðó-
þùèõ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê (ÖÝÊ). Èññëåäîâà-
íèå ÷èñëà ÖÝÊ ó áîëüíûõ âíóòðèêîæíûì è ñåã-
ìåíòàðíûì ïîäêîæíûì âàðèêîçîì áåç ïàòîëîãè-
÷åñêîãî âåíî-âåíîçíîãî ñáðîñà ïîêàçàëî íàëè÷èå
ïðèçíàêîâ ÝÄ ó 30% áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû.

Ñðåäíåå ÷èñëî ÖÝÊ ñîñòàâèëî 3,8±0,6õ104 ïðè
íàëè÷èè ÝÄ - 5,5±0,5õ104 êëåòîê â ìë êðîâè. Ïðè
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ ñ ïîâûøåííûì ïîêàçàòåëåì ÖÝÊ âûÿâ-
ëåíû ïàòîëîãè÷åñêèå ðåôëþêñû êðîâè èç ÁÏÂ â

îäèí èëè íåñêîëüêî åå ïðèòîêîâ. Ïðè ýòîì ôèçè-
êàëüíî âàðèêîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ïîäêîæíûõ âåí
íå îòìå÷àëàñü. Ñðåäíåå ÷èñëî ÖÝÊ ó ýòèõ áîëü-
íûõ ñîñòàâèëî 6,5±0,5õ104 êëåòîê â ìë êðîâè. Ó
áîëüíûõ ñ ñåãìåíòàðíûì ïîäêîæíûì âàðèêîçîì è
ðåôëþêñîì ïî ïîâåðõíîñòíûì è ïåðôîðàíòíûì
âåíàì ÝÄ èìåëàñü ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ
(91%). Ñðåäíåå ÷èñëî ÖÝÊ êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ
6,8±0,4õ104 êëåòîê â ìë êðîâè. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ ýíäîòåëåìèè ñ
äàííûìè óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ, îêàçàëîñü,
÷òî ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü ÖÝÊ êðîâè (äî 16õ104

êëåòîê â ìë) îòìå÷àëñÿ ó áîëüíûõ ñ ñåãìåíòàðíîé
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ ìàãèñòðàëüíûõ ïîâåðõíîñòíûõ
âåí. Óðîâåíü ýíäîòåëåìèè ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñò-
ðàíåííûì âàðèêîçîì ñ ðåôëþêñîì ïî ïîâåðõíîñ-
òíûì è ïåðôîðàíòíûì âåíàì ïðåâûøàë íîðìó
òîëüêî â 26% ñëó÷àåâ. Ñðåäíåå ÷èñëî ÖÝÊ -
2,6±0,6õ104 êëåòîê â ìë êðîâè ó áîëüíûõ áåç ÝÄ, è
5,2±0,6õ104 êëåòîê â ìë êðîâè ó áîëüíûõ ñ ïðè-
çíàêàìè ÝÄ. Íàëè÷èå òðîôè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ãîëåíè íå àññîöèèðîâàëîñü
ñ ïîâûøåííîé ýíäîòåëåìèåé.

Âûâîäû. Îòìå÷àåòñÿ ÝÄ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþ-
ùèì àòåðîñêëåðîçîì ñîííûõ àðòåðèé. Îöåíêà ÝÄ
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà ðàçâè-
òèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè äëÿ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ æèçíåóãðîæàþùèõ îñëîæíåíèé, îïòèìè-
çèðîâàòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ òåðàïèþ.

Òå÷åíèå âàðèêîçíîé áîëåçíè õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïîðàæåíèåì ýíäîòåëèÿ, à óðîâåíü ýíäîòåëåìèè
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ìàðêåð ÝÄ ó áîëüíûõ
âàðèêîçíîé áîëåçíüþ. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýí-
äîòåëåìèè ìîæåò ñëóæèòü îöåíî÷íûì ìàðêåðîì
àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ âàðèêîçíîé òðàíñôîðìàöèè
âåí. Ýòî ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèòü ëå÷åá-
íûå êîððèãèðóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ôëåáîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ.
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Àêòóàëüíîñòü. Âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ìà-
ëîãî òàçà (ÂÐÂÌÒ) ÿâëÿåòñÿ íåâèäèìîé äëÿ êëè-
íèöèñòîâ ïàòîëîãèåé èç-çà îòñóòñòâèÿ ïàòîãíîìî-
íè÷íûõ ñèìïòîìîâ è ìàíóàëüíûõ êðèòåðèåâ çàáî-
ëåâàíèÿ. Îäíàêî îíî ïðèâîäèò ê õðîíè÷åñêîìó àá-
äîìèíàëüíîìó áîëåâîìó ñèíäðîìó, íàðóøåíèþ
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà âñëåäñòâèå ðàçâèâàþùåéñÿ
ãèïîôóíêöèè ÿè÷íèêîâ, òðîìáîçó âåí è âîçìîæ-
íîé òðîìáîýìáîëèè èëè èõ ðàçðûâó.

Ïðåäñòàâëåí ïåðâûé îïûò èçó÷åíèÿ ðîëè ÌÐÒ â
äèàãíîñòèêå ÂÐÂÌÒ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ äàëüíåé-
øåé ïåðñïåêòèâû êîìïëåêñíîé óòî÷íÿþùåé äèàã-
íîñòèêè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâíûì ïðåèìóùå-
ñòâîì ÌÐ-âåíîãðàôèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü âèçó-
àëèçèðîâàòü òàçîâûå âåíû è îêðóæàþùèå òêàíè ýòîé
îáëàñòè ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ òêàíåâîãî êîíòðàñòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îñóùåñòâèòü êà÷åñòâåííóþ
è êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó âåíîçíîãî êðîâîòîêà ó
ïàöèåíòîâ ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ìàëî-
ãî òàçà èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè ìàãíèòíî-ðåçîíàí-
ñíîé òîìîãðàôèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íà ÌÐ-òîìîãðàôå "Siemens
Magneton Essenza" ñ íàïðÿæåííîñòüþ ìàãíèòíîãî
ïîëÿ 1,5 Ò áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 28 ïàöè-
åíòîê ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ìàëîãî òàçà
II-III ñòåïåíè ïî äàííûì ÓÇ-îáñëåäîâàíèÿ. Èññëå-
äîâàíèå íà÷èíàëè ñ ðóòèííîãî ïðîòîêîëà ÌÐÒ
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñòè, âêëþ÷à-
þùåãî ïîëó÷åíèå Ò1- è Ò2-âçâåøåíûõ è èçîáðà-
æåíèé ñ ïîäàâëåíèåì ÌÐ-ñèãíàëà îò æèðîâîé
òêàíè. Ïðîâîäèëè áåñêîíòðàñòíóþ òðåõìåðíóþ ÌÐ-
àíãèîãðàììó ñîñóäîâ, à äëÿ äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ
êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ âåíîçíîãî êðîâîòîêà
èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
ïîòîêà Quantitative Flow (Q-Flow).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ó æåíùèí ñ âàðè-
êîçíûì ðàñøèðåíèåì âåí ìàëîãî òàçà áûëà âûÿâ-
ëåíû èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ âàðèàáåëü-
íîñòü âåíîçíîé ñèñòåìû. Ìû âûäåëèëè ñëåäóþ-
ùèå ãðóïïû: íàèáîëåå ÷àñòàÿ - ýòî èçîëèðîâàííîå
âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí ìàëîãî òàçà è âàðè-
êîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ëåâîé ãîíàäíîé âåíû ñ ðåò-
ðîãðàäíûì ïîòîêîì êðîâè ïî íåé. Îòíîñèòåëüíî
ðåäêî áûëè ñëó÷àè ðàñøèðåíèÿ ïðàâîé ÿè÷íèêî-
âîé âåíû. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòêè ñ
äâóñòîðîííèì âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì ÿè÷íè-
êîâûõ âåí, à òàêæå ðàñøèðåíèåì è óäâîåíèåì ÿè÷-
íèêîâûõ âåí. Áûëè èçìåðåíû ñêîðîñòíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè âåíîçíîãî êðîâîòîêà ñîñóäîâ ìàëîãî òàçà
è áðþøíîé ïîëîñòè. Ó ïàöèåíòîê ñ ÂÐÂÌÒ âûÿâ-
ëåíî, ÷òî â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè ñêîðîñòü
êðîâîòîêà ïî ÿè÷íèêîâûì âåíàì ñòðåìèòñÿ ê 0
èëè èìååò âûðàæåííûé ðåòðîãðàäíûé êîìïîíåíò.

Ýòà èíôîðìàöèÿ âàæíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà
çàáîëåâàíèÿ è âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Äëÿ îöåíêè âåíîçíîãî êðîâîòîêà ïî âåíàì ìà-
ëîãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñòè ïðåäëîæåí êîìï-
ëåêñ ÌÐ-òîìîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäèê, âîçìîæíîñòè
êîòîðûõ ïîçâîëÿþò íå òîëüêî êà÷åñòâåííî, íî è
êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü îñîáåííîñòè ïîòîêà êðîâè
áåç èñïîëüçîâàíèÿ êîíòðàñòà è ëó÷åâîé íàãðóçêè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÌÐÒ ðàñøèðÿåò êðóã
äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåííîé êëè-
íèêè, ìîæåò íå òîëüêî äîïîëíÿòü è óòî÷íÿòü ðå-
çóëüòàòû ýõîãðàôèè ó ýòèõ áîëüíûõ, íî è ïðîâî-
äèòü îöåíêó òðóäíîäîñòóïíûõ äëÿ ÓÇÈ âåíîçíûõ
ñòðóêòóð. Ýòà èíôîðìàöèÿ âàæíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ
òàêòèêè êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.
Áåñêîíòðàñòíóþ ÌÐ-âåíîãðàôèþ ìîæíî ðåêîìåí-
äîâàòü â êà÷åñòâå âòîðîãî øàãà îáñëåäîâàíèÿ ïîñ-
ëå âûÿâëåíèÿ ÂÐÂÌÒ ïî äàííûì ÓÇÈ.

Ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäî-
âàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñóùåñòâåííûå âîçìîæíîñòè â
äèàãíîñòèêå íàðóøåíèé âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè â
îðãàíàõ ìàëîãî òàçà ó æåíùèí. Âûñîêàÿ äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ öåííîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â âûÿâëåíèè îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
âåíîçíîé ñèñòåìû ìàëîãî òàçà íà ýòàïå äîêëèíè-
÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò íàìåòèòü
ïóòè ïðîôèëàêòèêè ÂÐÂÌÒ íà íà÷àëüíîì ýòàïå, à
òàêæå îöåíèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Óëüòðàçâóêîâàÿ
äèàãíîñòèêà ïðèçíàíà â íàñòîÿùèé ìîìåíò "çîëî-
òûì ñòàíäàðòîì" è îñíîâíûì ñêðèíèíãîâûì ìåòî-
äîì ïàòîëîãèè ñîñóäîâ êîíå÷íîñòåé.

ÌÐÒ ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü âàðèêîçíî èç-
ìåíåííûå âåíû ìàëîãî òàçà, ðàñøèðåííûå ÿè÷íè-
êîâûå âåíû, à òàêæå âîçìîæíûå âàðèàíòû àíàòî-
ìèè, òàêèå, êàê ñèíäðîì "ùèïöîâ" (ñäàâëåíèå ëå-
âîé ïî÷å÷íîé âåíû ïðè ðåòðîàîðòàëüíîì ðàñïîëî-
æåíèè ëèáî ìåæäó àîðòîé è âåðõíåé ìåçåíòåðè-
àëüíîé àðòåðèåé) èëè ïðè ñèíäðîìå Ìåéî-Òåð-
íåðà (ñäàâëåíèå ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíû
ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèåé). Ìíîãèå êëè-
íèöèñòû ïðèçíàþò èìåííî ÌÐÒ ëó÷øèì ìåòîäîì
ïåðâè÷íîé âèçóàëèçàöèè ïàòîëîãèè, ïîñêîëüêó èñ-
ñëåäîâàíèå âûïîëíÿåòñÿ àìáóëàòîðíî è íå îáëà-
äàåò òàêèìè íåäîñòàòêàìè, êàê ëó÷åâàÿ íàãðóçêà,
èíâàçèâíîñòü, èñïîëüçîâàíèå êîíòðàñòà. Òèïè÷íûå
äèàãíîñòè÷åñêèå íàõîäêè ÌÐÒ ïðè âåíîçíîì òà-
çîâîì ïîëíîêðîâèè - ýòî ðàñøèðåííûå èçâèëèñ-
òûå òðóá÷àòûå ñòðóêòóðû âáëèçè ìàòêè è ÿè÷íè-
êîâ, êîòîðûå ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà øèðîêèå
ñâÿçêè ìàòêè è áðþøíóþ ñòåíêó. Íà Ò1- è Ò2-
âçâåøåíûõ èçîáðàæåíèÿõ âàðèêîçíûå âåíû âûã-
ëÿäÿò êàê ãèïîèíòåíñèâíûå ñòðóêòóðû, â ðåæèìå
ãðàäèåíò-ýõî-ñòðóêòóðû ñ âûñîêîé èíòåíñèâíîñ-
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òüþ ñèãíàëà. Ïðèìåíåíèå êîíòðàñòèðîâàíèÿ ãàäî-
ëèíèåì ïîâûøàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü è êîíòðàñò-
íîñòü èçîáðàæåíèÿ, ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü ïðîáó
Âàëüñàëüâû.

Âûâîäû. ÌÐÒ îòëè÷íî äåìîíñòðèðóåò êàê âå-
íîçíóþ àíàòîìèþ ìàëîãî òàçà è áðþøíîé ïîëîñ-
òè, òàê è ñòåïåíü ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Àíà-

òîìè÷åñêîå êàðòèðîâàíèå ïðè ÌÐÒ ÿâëÿåòñÿ õî-
ðîøåé äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðîé, êîòîðóþ íå-
îáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïåðåä ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
îïåðàöèåé, ïîñêîëüêó îíà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íå-
íóæíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, à ïðè ïðî-
âåäåíèè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ - ñíèçèòü ðèñê âîç-
ìîæíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÉ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÀÍÒÈÊÎÀÃÓËßÍÒÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÒÐÎÌÁÎÇÎÂ ÃËÓÁÎÊÈÕ ÂÅÍ

Àáäóðàõìàíîâ Ì.Ì., Ìóñàåâ Ò.ß., Óìàðîâ Á.ß., Ñàôàðîâ Ñ.Ñ, Æóìàåâà Í.Õ.
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Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè àí-
òèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè (ÀÊÒ) òðîìáîçîâ ãëóáî-
êèõ âåí (ÒÃÂ) âàæíî óëüòðàçâóêîâîå îïðåäåëåíèå
ïðîêñèìàëüíîé ãðàíèöû òðîìáà íà ñòàöèîíàðíîì
è àìáóëàòîðíîì ýòàïàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïðåä-
ñòàâëÿåò èíòåðåñ îöåíêà óëüòðàçâóêîâîé äèíàìè-
êè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ
â ëå÷åíèè ÒÃÂ.

Öåëü - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòîâ ÀÊÒ ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî äóïëåê-
ñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÓÇÄÑ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÃÂ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû
44 ïàöèåíòà ñ ôëîòèðóþùèì âåíîçíûì òðîìáîçîì.
Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ -
ïàöèåíòû, ïðèíèìàâøèå íèçêîìîëåêóëÿðíûé ãåïà-
ðèí (ÍÌÃ) ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà âàðôà-
ðèí - 21 ÷åëîâåê. Âòîðàÿ ãðóïïà - ïàöèåíòû, êîòî-
ðûì íàçíà÷àëè ðèâàðîêñàáàí - 23. Ïàöèåíòàì âû-
ïîëíÿëè ÓÇÄÑ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè ïî-
ñòóïëåíèè, íà 4 è 8 äåíü. Ýôôåêòèâíîñòü ÀÊÒ îöå-
íèâàëè ïî äèíàìèêå äëèíû, äèàìåòðó è ôèêñàöèè
"ôëîòèðóþùåé" ÷àñòè. Íà àìáóëàòîðíîì ýòàïå ñðî-
êîì äî 3 ìåñÿöåâ ñòåïåíü ðåêàíàëèçàöèè îöåíèâà-
ëàñü êàê ñëàáàÿ, ñðåäíÿÿ è õîðîøàÿ. Êðèòåðèåì èñ-
êëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü ýìáîëîîïàñíûå âåíîçíûå òðîì-
áîçû äëèíîé áîëåå 5 ñì, ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ÀÊÒ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè ïîñòóïëåíèè ó
áîëüíûõ 1 ãðóïïå äëèíà "âåðõóøêè" òðîìáà ñîñòà-
âèëà 2,93±0,43 ñì, äèàìåòð - 8,44±0,37 ìì. Íà 4
äåíü ëå÷åíèÿ òîëùèíà òðîìáà: 2,47±0,59 ìì, äëè-
íà "âåðõóøêè" òðîìáà - 2,92±0,46 ñì. Íà 8 äåíü
ëå÷åíèÿ "âåðõóøêà" òðîìáà ôèêñèðîâàëàñü ê ñòåí-
êå âåíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû. Ñðåäè
ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ ñ ïåðâîãî äíÿ ðèâàðîê-
ñàáàí, ïðè ïîñòóïëåíèè äëèíà "âåðõóøêè" òðîìáà
ñîñòàâèëà 3,53 ñì (±0,48), äèàìåòð òðîìáà - 7,05
ìì (±0,39). Íà 4 äåíü îòìå÷àëàñü îòðèöàòåëüíàÿ
äèíàìèêà ó 10 (43,6%) ïàöèåíòîâ: óâåëè÷åíèå

äëèíû òðîìáà - 4,07±0,8 ñì, äèàìåòð - 4,2±0,43
ìì. Ïàöèåíòû áûëè ïåðåâåäåíû íà ëå÷åáíóþ äî-
çèðîâêó ÍÌÃ. Òàêèì îáðàçîì îáðàçîâàëàñü íîâàÿ
ïîäãðóïïà ïàöèåíòîâ - 2Á. Ôèêñàöèÿ "âåðõóøêè"
òðîìáà â ïîäãðóïïå 2Á â îòëè÷èå îò 1 ãðóïïû
ïðîèçîøëà íà 12 äåíü. Ïàöèåíòàì ïðè âûïèñêå
íàçíà÷èëè ðèâàðîêñàáàí â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äî-
çèðîâêå, ïî èõ ñîáñòâåííûì ïðåäïî÷òåíèÿì. Ó 13
(56,4%) ïàöèåíòîâ (ïîäãðóïïà 2À), ïðîäîëæàâøèõ
ïðèåì ðèâàðîêñàáàíà, äëèíà òðîìáà ÷åðåç 4 äíÿ
ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëàñü è ñîñòàâèëà 3,13±0,38
ñì. Íà 8 äåíü ãîëîâêà òðîìáà íå âèçóàëèçèðîâà-
ëàñü âñëåäñòâèå ôèêñàöèè åå ê ñòåíêå. Ïðè âûÿñ-
íåíèè ïðè÷èíû îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè âî 2Á
ïîäãðóïïå îòìå÷åíî, ÷òî ñðîê òðîìáîçà áûë áîëåå
10 ñóòîê. Â ïîäãðóïïå 2À äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñî-
ñòàâëÿëà îò 3 äî 5 äíåé. ×åðåç 1 ìåñÿö ó ïàöèåíòîâ
íà âàðôàðèíå ïðåîáëàäàåò ñî÷åòàíèå ñðåäíåé è ñëà-
áîé ñòåïåíè ðåêàíàëèçàöèè, à íà ðèâàðîêñàáàíå
ñî÷åòàíèå õîðîøåé è ñðåäíåé ñòåïåíè. Õîðîøàÿ
ðåêàíàëèçàöèÿ âûðàæåíà ó ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâ-
øèõ ÍÌÃ â ñòàöèîíàðå è ïðîäîëæèâøèõ ïðèíè-
ìàòü ðèâàðîêñàáàí àìáóëàòîðíî. ×åðåç 3 ìåñÿöà íå
âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè ðåêà-
íàëèçàöèè ó ïàöèåíòîâ íàáëþäàåìûõ ãðóïï. Ïðå-
îáëàäàåò ñî÷åòàíèå õîðîøåé ðåêàíàëèçàöèè îáùåé
áåäðåííîé è ñîáñòâåííîé áåäðåííîé âåíû â âåðõ-
íåé òðåòè; ñðåäíåé ñòåïåíè - â ïîäêîëåííîé âåíå;
áîëåå ñëàáàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ñîáñòâåííîé áåäðåí-
íîé âåíû - â ñðåäíåé è íèæíåé òðåòè, ÷òî áîëüøå
îáóñëîâëåíî àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, ÷åì
âàðèàíòîì àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè. Òðîìáîýì-
áîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè íå çàðåãèñòðèðîâàíà íè ó
îäíîãî ïàöèåíòà.

Âûâîäû. ÍÌÃ ýôôåêòèâíåå ðèâàðîêñàáàíà â
ôèêñàöèè òðîìáà íà íà÷àëüíîì ýòàïå ÀÊÒ. Íà àì-
áóëàòîðíîì ýòàïå õîðîøàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ íàñòó-
ïàåò áûñòðåå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðèâàðîêñàáàíà â
ñðàâíåíèè ñ âàðôàðèíîì.
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Òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí (ÒÃÂ) íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ÿâëÿåòñÿ îïàñíûì çàáîëåâàíèåì, âñòðå÷àþùèì-
ñÿ ó 10-20 % íàñåëåíèÿ. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ áåç ëå-
÷åíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòà
è â 3-15% - ê ñìåðòè îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé
àðòåðèè (ÒÝËÀ). Îñíîâíûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ îñ-
òðîãî âåíîçíîãî òðîìáîçà è ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ
ÿâëÿþòñÿ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, òðîìáîëèòè-
÷åñêàÿ è àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ. Ðåêîìåíäóåìû-
ìè ðåæèìàìè àíòèêîàãóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíàÿ
òåðàïèÿ íåôðàêöèîíèðîâàííûìè èëè íèçêîìîëå-
êóëÿðíûìè ãåïàðèíàìè (ÍÌÃ) ñ ïîñëåäóþùèì
ïåðåõîäîì íà àíòàãîíèñòû âèòàìèíà Ê. Ñîâðåìåí-
íûé ïîäõîä ê òåðàïèè ÒÃÂ - ìîíîòåðàïèÿ ïðåïàðà-
òîì ðèâàðîêñàáàí (Êñàðåëòî), òî åñòü èñïîëüçîâà-
íèå îäíîãî ïðåïàðàòà ñ ïåðâîãî äíÿ çàáîëåâàíèÿ
äëÿ ëå÷åíèÿ è âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè. Â 2013 ãîäó
ðèâàðîêñàáàí îäîáðåí â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí äëÿ
ëå÷åíèÿ ÒÃÂ è ÒÝËÀ è ïðîôèëàêòèêè èõ ðåöèäè-
âîâ â äîçå 15 ìã 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå ïåðâûõ 3
íåäåëü ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà äîçó 20 ìã
îäèí ðàç â äåíü äëÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ ÒÃÂ è ÒÝËÀ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è
áåçîïàñíîñòü îñíîâíîé òåðàïèè âåíîçíîãî òðîì-
áîçà ïåðîðàëüíûì àíòèêîàãóëÿíòîì ðèâàðîêñàáàí
ñ íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷èëè
áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ â îòäåëåíèå õèðóðãèè Áóõàð-
ñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ â 2014-2016 ã. ñ èíñòðó-
ìåíòàëüíî âåðèôèöèðîâàííûì îñòðûì òðîìáîçîì
ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Âñåì áîëüíûì,
íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ñóòîê íàçíà÷àëè ðèâàðîêñàáàí ïî
15 ìã 2 ðàçà â äåíü íà ñðîê äî 3 íåäåëü îò íà÷àëà
òåðàïèè. Çàòåì ïåðåõîäèëè íà îäíîêðàòíûé åæåä-
íåâíûé ïðèåì 20 ìã ïðåïàðàòà. Ñðîê ëå÷åíèÿ ñî-
ñòàâëÿë 3 ìåñÿöà ïðè òðîìáîçå âåí ãîëåíè, 6 ìåñÿöåâ
- ïðè âåíîçíîì òðîìáîçå ïîäâçäîøíûõ âåí. Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ íà ñòàöèî-
íàðíîì è àìáóëàòîðíîì ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ñî÷åòàëàñü ñ
êîìïðåññèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ýëàñòè÷åñêèì áèí-

òîì èëè òðèêîòàæåì ñ äàâëåíèåì 23-32 ìì ðò.ñò. è
ïðèìåíåíèåì ôëåáîïðîòåêòîðîâ: ñî÷åòàíèå ãåñïåðè-
äèíà ñ äèîñìèíîì èëè ìîíîòåðàïèÿ äèîñìèíîì (Äè-
îôëàí). Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 33 áîëüíûõ
(18 ìóæ÷èí è 15 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 26 äî 68
ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò - 44,0±4,5 ãîäà).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè ïåðâè÷íîì óëü-
òðàçâóêîâîì äóïëåêñíîì ñêàíèðîâàíèè (ÓÇÄÑ) ó
16(48,5 %) áîëüíûõ áûë âûÿâëåí èëåî-ôåìîðàëü-
íûé âåíîçíûé òðîìáîç. Ñðîê îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ äî ãîñïèòàëèçàöèè â ñòàöèîíàð ñîñòàâèë äî 5
ñóòîê, â ñðåäíåì, 2,3±1,5 ñóòîê. Íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè áîëüíûå íàõîäèëèñü 6-8 äíåé, ïîòîì ïðî-
äîëæàëè àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ ðèâàðîêñàáà-
íîì â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Áîëüíûå íàõîäèëèñü
ïîä êîíòðîëåì âðà÷à-àíãèîëîãà â òå÷åíèå 3-6 ìå-
ñÿöåâ. Ïðè êàæäîì îñìîòðå ïðîâîäèëè ÓÇÄÑ âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöå-
íèâàëè ïî:  ïðîÿâëåíèÿì ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ëåãî÷íîé ýìáîëèè, ðåêàíàëèçàöèè èëè
íàðàñòàíèþ âåíîçíîãî òðîìáîçà. Îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà ðàçâèòèå ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Â
òå÷åíèå 3 ìåñÿ÷íîãî íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòû èñïîëü-
çîâàëè ðèâàðîêñàáàí, 10 èç íèõ (ñ òðîìáîçàìè âåí
ãîëåíè) çàâåðøèëè àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ.
Ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â ýòîé ãðóïïå îòìå-
÷åíû íå áûëè. 23 (76%) ïàöèåíòà ïðîäîëæàëè ëå-
÷åíèå äî 6 ìåñÿöåâ. Çà ýòî âðåìÿ ðåöèäèâ èëè
ïðîãðåññèðîâàíèå âåíîçíîãî òðîìáîçà íå çàôèê-
ñèðîâàíû. Ðàçâèòèå ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
â ýòîé ãðóïïå âûÿâëåíî ó 2 (6,1%) áîëüíûõ, îíè
áûëè íåçíà÷èìûìè.

Âûâîäû. Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ ìîíîòåðàïèÿ ðèâà-
ðîêñàáàíîì ïðè òðîìáîçàõ ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé îáëàäàåò õîðîøåé ýôôåêòèâíîñòüþ è
áåçîïàñíîñòüþ â ñâÿçè ñî ñíèæåíèåì ðèñêà ðàç-
âèòèÿ êðîâîòå÷åíèé.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ðèâàðîêñàáàíà íå òðåáóþòñÿ
èíäèâèäóàëüíûé ïîäáîð è êîððåêöèÿ äîçû ðåãó-
ëÿðíûé ëàáîðàòîðíûé ìîíèòîðèíã, äàæå â ñëó÷àÿõ
âûñîêèõ êîëåáàíèé ÌÍÎ â àíàëèçàõ áîëüíîãî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌÎÉ
ÀÎÐÒÛ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ

Àáäóðàõìàíîâ À.À., Îáåéä Ì.À., Ìàøðàïîâ Î.À., Ðàõèìîâ Í.Ì., Ãàíèåâ Ó.Ø., Ïîëâîíîâ À.À.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ïåðâûé
îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì âîñõîäÿ-
ùåé àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ äåêàáðÿ 2016 ãîäà ïî ìàðò
2017 ãîäà â ðåñïóáëèêàíñêîì íàó÷íîì öåíòðå ýê-
ñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îïåðèðîâàíû 8
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ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèçìàìè âîñõîäÿùåé àîðòû. Ó 5
ïàöèåíòîâ áûëà äèëàòàöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äâóñòâîð-
÷àòûì àîðòàëüíûì êëàïàíîì; äâîå ïðîîïåðèðîâà-
íû ïî ïîâîäó èíòðàîïåðàöèîííîé ÿòðîãåííîé àîð-
òàëüíîé äèññåêöèè âî âðåìÿ àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå. Ñðåäíèé
âîçðàñò - 52,5±2,7 ãîäà. Ïðîòåçèðîâàíèå êîðíÿ àîð-
òû êîìïîçèòíûì òðàíñïëàíòàòîì ñ ìåõàíè÷åñêèì
ïðîòåçîì âûïîëíåíî 5 ïàöèåíòàì. Â òðåõ ñëó÷àÿõ
âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåé àîðòû â
óñëîâèÿõ öèðêóëÿòîðíîãî àðåñòà. Âñå ïàöèåíòû áûëè
ñ ðàññëîåíèåì àîðòû. Â îäíîì ñëó÷àå ñ õðîíè÷åñ-
êèì ðàññëîåíèåì òèïà À, â äâóõ - îñòðàÿ äèññåêöèÿ
àîðòû òèïà À ïî Ñòåíôîðäó, ðàçâèâøàÿñÿ â õîäå
îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Òðîå ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó ðàññëîåíèÿ àîðòû, ïîãèáëè â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò ðàçëè÷íûõ îñëîæíå-
íèé (â äâóõ ñëó÷àÿõ - îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü; â îäíîì - ðåñïèðàòîðíûé äèñò-
ðåññ-ñèíäðîì). Ïîñëå ýëåêòèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòå-
êàë áåç îñëîæíåíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Àíåâðèçìû êîðíÿ è âîñõîäÿùåé
÷àñòè àîðòû ìîãóò áûòü îïåðèðîâàíû ñ óäîâëåò-
âîðèòåëüíûìè íåïîñðåäñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè.
Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó äèññåê-
öèè àîðòû òðåáóþò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè è ïåðèîïåðàöè-
îííîãî âåäåíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÂÎÑÕÎÄßØÅÃÎ
ÎÒÄÅËÀ È ÄÓÃÈ  ÀÎÐÒÛ

Àáðîëîâ Õ.Ê., Ìóðîòîâ Ó.À., Àëèìîâ À.Á., Ìèðñàèäîâ Ì.Ì., Êîáèëæîíîâ Á.Õ.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Â ñâÿçè ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè âûÿâëÿåìîñòü
ïàòîëîãèè àîðòû ðåçêî âîçðîñëà. Ýòî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, óâåëè÷èëî êîëè÷åñòâî ðåêîíñòðóêòèâíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêîì
ðàñøèðåíèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà è äóãè  àîðòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðåäñòàâèòü êðèòåðèè îöåí-
êè è îòáîðà ïàöèåíòîâ íà îïåðàöèþ Áåíòàëëà ïðè
àíåâðèçìàòè÷åñêîì ðàñøèðåíèè âîñõîäÿùåé àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2009 ïî ìàé
2017 ã. â öåíòðå áûëè îïåðèðîâàíû 50 áîëüíûõ:
42 (84%) ìóæ÷èíû  è 8 (16%) æåíùèí â âîç-
ðàñòå îò  8 äî 71 ãîäà (ñðåäíèé âîçðàñò - 31,8
ãîäà.  33 (66%) ïàöèåíòà áûëè ñ èçîëèðîâàííîé
äèëàòàöèåé êîðíÿ è âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû è
17 (34%) - îñëîæíåííûì ðàññëîåíèåì àíåâðèç-
ìû è äóãè  àîðòû. Ýòèîëîãè÷åñêè àíåâðèçìû
áûëè ïðåäñòàâëåíû äåãåíåðàòèâíûì ïîðàæåíè-
åì ó 29 (58%) ïàöèåíòîâ, ó 2 (4%) - ñ ðåâìàòè-
÷åñêîé ýòèîëîãèåé; ó 19 (38%) - ñ àíåâðèçìàìè
íà ôîíå ñèíäðîìà Ìàðôàíà. Âñåì áîëüíûì áûëî
âûïîëíåíî ïðîòåçèðîâàíèå âîñõîäÿùåãî îòäåëà
àîðòû ñèíòåòè÷åñêèì êîíäóèòîì ñ ðåèìïëàíòà-
öèåé óñòüåâ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. 4 (8%) áîëü-

íûì ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ Áåíòàëëà, ïðîòåçèðî-
âàíèå äóãè àîðòû è íà÷àëüíîãî îòäåëà íèñõîäÿ-
ùåé ÷àñòû àîðòû.

Ðåçóëüòàòû. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
îòìå÷åíà â 2 (4%) ñëó÷àÿõ. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 10% (5 ïàöèåíòîâ), îáóñëîâëåííàÿ
âòîðè÷íîé äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé  è
ïðîãðåññèðóþùåé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â ïîâòîðíîé ðåîïåðà-
öèè, íå áûëî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó  7
(14%) áîëüíûõ  îòìå÷åíî çíà÷èìîå êðîâîòå÷åíèå,
ïîòðåáîâàâøåå ãåìîòðàíñôóçèþ.

Çàêëþ÷åíèå. Îïåðàöèÿ Áåíòàëëà ìîæåò áûòü
âûïîëíåíà ñ îòëè÷íûìè íåïîñðåäñòâåííûìè è
îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè îòíîñèòåëüíî íå îñëîæ-
íåííûì áîëüíûì, ó êîòîðûõ íåäîñòàòî÷íîñòü àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà ñî÷åòàåòñÿ ñ àíåâðèçìàòè÷åñêèì
ðàñøèðåíèåì âîñõîäÿùåé ÷àñòè àîðòû. Ìû ñ÷èòà-
åì îïåðàöèþ Áåíòàëëà ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè àíåâðèçìàòè÷åñêîì ðàñ-
øèðåíèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà è äóãè àîðòû, îáóñ-
ëîâëåííûõ ñèíäðîìîì Ìàðôàíà èëè äåãåíåðàòèâ-
íîé ýòèîëîãèåé  ñ ðàññëîåíèåì èëè áåç íåãî.

ÀËÃÎÐÈÒÌ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÛ

ÏÐÈ ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÌ ÀÎÐÒÎÀÐÒÅÐÈÈÒÅ
Àñàòîâ Ô.Ø., Ñóþìîâ À.Ñ.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò (ÍÀÀ) - àóòî-
èììóííîå çàáîëåâàíèå íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè, ïðè-
âîäÿùåå ê ñòåíîçèðîâàíèþ è (èëè) îêêëþçèè àîð-

òû è åå âåòâåé ñ ðàçâèòèåì èøåìèè îðãàíîâ. Çàáî-
ëåâàíèå âõîäèò â ãðóïïó ñèñòåìíûõ âàñêóëèòîâ è
îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå òÿæåëûì ôîðìàì õðîíè÷åñ-
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êîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè. Â îñíîâå âñåõ îñëîæíå-
íèé ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè ÍÀÀ ëåæèò åãî
ïðîãðåññèðîâàíèå âñëåäñòâèå ðåöèäèâèðóþùèõ
âîñïàëèòåëüíûõ àòàê, êîòîðûå ïåðåõîäÿò â çàòÿæ-
íóþ ïîäîñòðóþ ñòàäèþ, ñïîñîáñòâóþùóþ äàëüíåé-
øåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ áîëåçíè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü çàäà÷åé êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå ñòîéêîé ðåìèññèè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû êîíñåðâòèâíîãî ëå÷åíèÿ 10 ïàöèåíòîâ ñ íå-
ñïåöèôè÷åñêèì àîðòîàðòåðèèòîì (ÍÀÀ) ñ ïîðà-
æåíèåì áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ñ àêòèâíîñòüþ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà çàáîëåâàíèÿ. Â ýòîé ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ áûëè âñå æåíùèíû ìîëîäîãî âîçðà-
ñòà. Â êîìïëåêñå äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé àðòåðè-
àëüíîé ñèñòåìû  ïàöèåíòàì ñ ÍÀÀ íàðÿäó ñ îá-
ùåêëèíè÷åñêèìè, íåâðîëîãè÷åñêèìè, ëàáîðàòîðíû-
ìè ìåòîäàìè (ÑÐÁ, ÑÎÝ) îáñëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿ-
ëè ðàçëè÷íûå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû: äóïëåê-
ñíîå ñêàíèðîâàíèå, ìóëüòèñëàéñíóþ ÊÒ (ÌÑÊÒ)-
àíãèîãðàôèþ.

Äëÿ áîëüíûõ îñòðîé è ïîäîñòðîé ñòàäèè ÍÀÀ
ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû â ðåæèìå "ìàëûõ" äîç ìà-
ëîýôôåêòèâíû, âûçûâàþò ìíîæåñòâî ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ. Â îñòðîé è ïîäîñòðîé ñòàäèÿõ ÍÀÀ äëÿ

êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà íàìè ïðè-
ìåíåíà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ ïóëüñ-òåðàïèÿ. Ñõå-
ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ââåäåíèå â ïåðâûå ñóòêè 1000ìã
öèêëîôîñôàíà è 1000 ìã 6-ìåòèëïðåäíèçîëîíà
(ñîëþ-ìåäðîë) âíóòðèâåííî. Íà 2 è íà 3 ñóòêè
ââîäÿò ïî 1000 ìã 6-ìåòèëïðåäíèçîëîíà âíóòðè-
âåííî. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå êóðñà ïóëüñ-òåðà-
ïèè ñíèæàëèñü ÑÎÝ è ÑÐÁ. Â êà÷åñòâå äëèòåëüíîé
ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïóëüñ-
òåðàïèè íàçíà÷àëè ìåòàòðåêñàò â äîçå 15 ìã â íå-
äåëþ äëèòåëüíî, êîíòðîëèðîâàëè ÑÎÝ è ÑÐÁ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå 3 äíåâíîé ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîé ïóëüñ-òåðàïèè öèêëîôîñôàíîì è 6-
ìåòèëïðåäíèçîëîíà ïîçâîëèëà âûçâàòü ðåìèññèþ
ïðîöåññà ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåíèåì ÑÎÝ è
ÑÐÁ. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ ðåìèññèè âñåì áîëüíûì
íàçíà÷åí ìåòàòðåêñàò 15 ìã â íåäåëþ.

Âûâîäû. Äëÿ äèàãíîñòèêè ÍÀÀ ñëåäóåò èñïîëü-
çîâàòü êîìáèíàöèþ ÄÑ ñ ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèåé.

Ïàöèåíòàì ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì ÍÀÀ
íåîáõîäèì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü çà àê-
òèâíîñòüþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ÑÎÝ, ÑÐÁ).

Ïóëüñ-òåðàïèÿ ìåòèëïðåäíèçîëîíîì è öèêëîôîñ-
ôàíîì ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïîäàâëåíèÿ
àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ. Â êà÷åñòâå ïîääåðæèâàþùåé
òåðàïèè öåëåñîîáðàçíî íàçíà÷àòü ìåòàòðåêñàò.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÒÐÀÂÌÀÌÈ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ
Áàéìàêîâ Ñ. Ð., Ñóþìîâ À.Ñ., Àñàòîâ Ô.Ø.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ðàíåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ - íàèáîëåå àêòó-
àëüíàÿ ïðîáëåìà ñîâðåìåííîé ýêñòðåííîé ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè. Ïðè ðàíåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
ïåðåä õèðóðãîì ñòîÿò äâå òðóäíûå çàäà÷è: îêîí÷à-
òåëüíî îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå è âîññòàíîâèòü ìà-
ãèñòðàëüíûé êðîâîòîê â ïîðàæåííîì ñåãìåíòå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè îáùåé õèðóð-
ãèè 3 êëèíèêè ÒÌÀ íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè 10 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ: 9 ìóæ÷èí è îäíà æåíùèíà. Âñå ïàöèåíòû
ïîñòóïèëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Ðåàíèìàöèîí-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ è çàáîð ðóòèííûõ àíàëèçîâ ïðî-
âîäèëèñü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ïàðàëëåëüíî ñ
âðåìåííîé îñòàíîâêîé êðîâîòå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â 4 ñëó÷àÿõ - êîëîòîðåçàííîå ðàíå-
íèå ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïëå÷à ñ ïîâðåæäå-
íèåì ïëå÷åâîé àðòåðèè, âåíû è ñðåäèííîãî íåðâà.
Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíû àóòîâåíîçíîå ïðîòåçè-
ðîâàíèå ïëå÷åâîé àðòåðèè, âîññòàíîâëåíèå ñðåäèí-
íîãî íåðâà ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì.

Â 1 ñëó÷àå - ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå ïîäêîëåííîé
àðòåðèè âûøå ùåëè êîëåííîãî ñóñòàâà. Ýòîìó áîëü-
íîìó âûïîëíåíî àóòîâåíîçíîå áåäðåííî-ïîäêîëåí-
íîå ïðîòåçèðîâàíèå.

1 ïàöèåíòêà äîñòàâëåíà â êëèíèêó ïîñëå êîëî-
òîðåçàíîãî ðàíåíèÿ ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ñ ïîë-
íûì ïðåñå÷åíèåì íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè.

Ýòîé ïàöèåíòêå âûïîëíåíî âîññòàíîâëåíèå íàðóæ-
íîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè "êîíåö â êîíåö" ñ õî-
ðîøèì ðåçóëüòàòîì.

1 ïàöèåíò ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ ïðîíèêàþ-
ùèì êîëîòîðåçàíûì ðàíåíèåì ãðóäíîé êëåòêè ñ
ïîâðåæäåíèåì ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Ýòîìó áîëü-
íîìó ïðîèçâåäåíî ïîäêëþ÷è÷íî-ïîäìûøå÷íîå
ïðîòåçèðîâàíèå àóòîâåíîé.

1 ïàöèåíò ïîñòóïèë ñ ðàíåíèåì ãîëåíè ñ ïî-
âðåæäåíèåì ìàëîé áåðöîâîé àðòåðèè. Ïåðåäíÿÿ
áîëüøåáåðöîâàÿ è çàäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ àðòå-
ðèè áûëè èíòàêòíû. Áîëüíîìó âûïîëíåíà ïåðå-
âÿçêà ìàëîé áåðöîâîé àðòåðèè. Áîëüíîé âûïèñàí
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

1 ïàöèåíò ïîñòóïèë ñ ðàíåíèåì ÿãîäè÷íîé îá-
ëàñòè ñ ïðîôóçíûì êðîâîòå÷åíèåì. Äëÿ ãåìîñòàçà
ýòîìó áîëüíîìó ïðîèçâåäåíà ïåðåâÿçêà âíóòðåí-
íåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè.

1 ïàöèåíò îïåðèðîâàí â îòäåëåíèè äåòñêîé ÷å-
ëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè ïî ïîâîäó êîëîòîðåçà-
íîãî ðàíåíèÿ ëèöåâîé îáëàñòè ñ íåêîíòðîëèðóå-
ìûì êðîâîòå÷åíèåì. Ýòîìó áîëüíîìó ïðîèçâåäåíà
ïåðåâÿçêà âåòâåé íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè äëÿ
ãåìîñòàçà.

Âñå ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè âûïîëíÿëè
ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè, ðåàíèìàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé è âðåìåííîãî ãåìîñòàçà.
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Âûâîäû. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî îáóñëîâëå-
íà îñòðîé èøåìèåé ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà è îáúå-
ìîì êðîâîïîòåðè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âîññòàíîâëå-
íèÿ ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè ëó÷øèì ñïîñîáîì âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàñòîìîç "êîíåö â êîíåö". Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïðîòåçèðîâàíèÿ àðòåðèè ëó÷øèì ìà-
òåðèàëîì ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ ïîäêîæíàÿ âåíà. Âñå ðå-

àíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ è çàáîð íåîáõîäèìûõ
àíàëèçîâ ñëåäóåò ïðîâîäèòü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå
ïàðàëëåëüíî ñ âðåìåííîé îñòàíîâêîé êðîâîòå÷åíèÿ.
Òîëüêî ïðè ñòàáèëèçàöèè ãåìîäèíàìèêè ìîæíî ïå-
ðåõîäèòü ê îêîí÷àòåëüíîé îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ è
ðåêîíñòðóêòèâíîìó ýòàïó îïåðàöèè - âîññòàíîâëå-
íèþ ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà.

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ Â È Ñ
Ó ÐÅÖÈÏÈÅÍÒÎÂ ÏÎ×Å×ÍÎÃÎ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÀ

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Ìàòêàðèìîâ Ç.Ò., Ðóçèáàêèåâà Ì.Ð., Àðèïîâà Ò.Ó.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð èììóíîëîãèè ÌÇ ÐÓç

Àêòóàëüíîñòü. Ñîãëàñíî äàííûì ìåæäóíàðîäíûõ
ïî÷å÷íûõ ðåãèñòðîâ, ÷èñëî áîëüíûõ ñ òåðìèíàëü-
íîé õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(ÒÕÏÍ) íåóêëîííî ðàñòåò. Ðàäèêàëüíî èçìåíèòü
ïðîãíîç ó áîëüíûõ ñ óðåìèåé ñåãîäíÿ ïîçâîëÿþò
ìåòîäû çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè (ÇÏÒ),
òàêèå êàê ïðîãðàììíûé ãåìîäèàëèç, à òàêæå òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ïî÷êè (ÒÏ). Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â
ÒÏ äîñòèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ, îäíàêî ïÿ-
òèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü îñòàåòñÿ íà óðîâíå ïðè-
ìåðíî 58-64% (Baker R.J. et al., 2017). Ïîçäíÿÿ ïî-
òåðÿ òðàíñïëàíòàòîâ â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîãî îò-
òîðæåíèÿ èíèöèèðóåòñÿ êàê ñïåöèôè÷åñêèìè (èì-
ìóííûìè), òàê è íåñïåöèôè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè.
HBV- è HCV-èíôåêöèè, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå
ñðåäè áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ ÇÏÒ, ÷àùå âñåãî èìå-
þò õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå (Lentine K.L. et al., 2017).
×àñòîòà ÕÂÃÂ è ÕÂÃÑ ñðåäè ðåöèïèåíòîâ ïî÷å÷íî-
ãî òðàíñïëàíòàòà, ïî ðàçíûì äàííûì, â çàâèñèìîñòè
îò ðåãèîíà êîëåáëåòñÿ â øèðîêîì äèàïàçîíå. Â Óç-
áåêèñòàíå ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêèõ âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòîâ ñ ïàðåíòåðàëüíûì ïóòåì ïåðåäà÷è ó
áîëüíûõ ïîñëå ÒÏ âåñüìà âûñîêà, ïîýòîìó òàê âàæ-
íî èçó÷åíèå èõ âëèÿíèÿ íà âûæèâàåìîñòü ïî÷å÷-
íûõ òðàíñïëàíòàòîâ è ðåöèïèåíòîâ.

Öåëü ðàáîòû - ïðîàíàëèçèðîâàòü êëèíèêî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîå è âèðóñîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ÕÃÂ,
ÕÃÑ ó ðåöèïèåíòîâ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà è
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîâèðóñíîé òåðàïèè
ÕÂÃÂ è ÕÂÃÑ ïîñëå ÒÏ.

Â 2010-2017 ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ñîñóäîâ è

òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè âûïîëíåíà 51 òðàíñïëàí-
òàöèÿ ïî÷êè îò æèâîãî ðîäñòâåííîãî äîíîðà. Âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ÒÕÏÍ ÿâëÿëñÿ
õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò, â 15 (30%) õðîíè-
÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò ñî÷åòàëñÿ ñ õðîíè÷åñêèì
ïèåëîíåôðèòîì. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 18 äî 50 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò - 30,5±1,2 ãîäà, âîçðàñò äîíîðîâ -
îò 21 ãîäà äî 59 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò - 40±1,2 ãîäà.
Ðåöèïèåíòû è äîíîðû áûëè îáñëåäîâàíû íà íà-
ëè÷èå ìàðêåðîâ HBV- è HCV. Ó ðåöèïèåíòîâ ïî-
÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû
õðîíè÷åñêèå ãåïàòèòû: ÕÃÂ âñòðå÷àëñÿ ó 17,6% èç
íèõ, ÕÃÑ - ó 13,7%. Ðåïëèêàöèÿ âèðóñà ïîñëå òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïî÷êè îïðåäåëÿëàñü ó 100% áîëüíûõ
ÕÃÂ è ó 100% - ÕÃÑ. Ïàöèåíòàì ñ ÕÃÂ ïðîâîäèëè
òåðàïèþ áàðàêëþäîì (ýíòåêàâèð) 0,5 ìã èëè 1 ìã,
êîòîðàÿ ïðèâåëà ê ñíèæåíèþ âèðóñîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ. Ïàöèåíòû ñ ÕÃÑ
ñ 1à è 1b ãåíîòèïîì âèðóñà ïîëó÷àëè òåðàïèþ
ñîôîñáóâèð + ëèäèïàñâèð, à ïàöèåíòû ñ ÕÃÑ ñ 3
ãåíîòèïîì - ñîôîñáóâèð + äàêëîòàñâèð. Òàêîå ëå-
÷åíèå äàëî ñòîéêèé âèðóñîëîãè÷åñêèé îòâåò íà 6
íåäåëå, à ïîëíàÿ ðåìèññèÿ âèðóñà äîñòèãíóòà â ïðî-
ìåæóòêå îò 2 äî 4 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Âûâîä. Èçáåæàòü âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòî-
ðîíû ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû, ñâÿçàííîé ñ ðåïëè-
êàöèåé HBV- è HCV ïîñëå ÒÏ, ïîçâîëÿåò ïðîâåäå-
íèå âèðóñîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è òåðàïèè, íà-
ïðàâëåííîé íà ïîäàâëåíèå ðåïëèêàöèè âèðóñîâ, êî-
òîðîå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ, âëèÿ-
þùèõ íà ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîå òå÷åíèå è èñõîä.

ÂÛÁÎÐ ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÌ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÛ ÀÎÐÒÛ

Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Ñîáèðîâ Æ.Ã., Ñàôàðîâ À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû

ïóòåì îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîé òàêòèêè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
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òàòû èññëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 402
ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïî-
ðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì àêà-
äåìèêà Â. Âàõèäîâà" â 2003-2017 ãîäû. Âñå áîëü-
íûå ðàñïðåäåëåíû íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: I ãðóï-
ïà - 155 (38,5%) áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì àòåðîñê-
ëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû è
êîðîíàðíûõ àðòåðèé. II ãðóïïà - 149 (37,1%) áîëü-
íûõ ñ ñî÷åòàííûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì âåòâåé äóãè àîðòû, òåðìèíàëüíîãî îòäåëà
áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
III ãðóïïà - 98 (24,4%) áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì
ïîðàæåíèåì áîëåå òðåõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ. Ñ
ñî÷åòàííûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì âåò-
âåé äóãè àîðòû ìóæ÷èí áûëî 92%, æåíùèí - 8%.

Âñåì áîëüíûì àòåðîñêëåðîçîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ïðîèçâåäåíû
äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Îñíîâíûå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ 1 ãðóïïû ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè êà-
ðîòèäíûõ è êîðîíàðíûõ àðòåðèé: ðåêîíñòðóêöèÿ ñîí-
íûõ àðòåðèé, àîðòî-êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ);
ïåðâûì ýòàïîì ÀÊØ, çàòåì ðåêîíñòðóêöèÿ íà ñîí-
íûõ àðòåðèÿõ; îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âåòâåé äóãè àîðòû
è ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé áîëüíûì 2 ãðóïïû èñ-
ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ: ïåðâûì ýòàïîì ðåêîíñòðóêöèÿ ñîííûõ
àðòåðèé, çàòåì ðåêîíñòðóêöèÿ àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé; ïåðâûì ýòàïîì ðåêîíñòðóêöèÿ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, çàòåì ðåêîíñòðóêöèÿ ñîííûõ
àðòåðèé; îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ.

Áîëüíûì 3 ãðóïïû ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿ-
ìè âåòâåé äóãè àîðòû ñ ïî÷å÷íûìè àðòåðèÿìè è
áîëåå òðåõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ñ èñïîëüçîâàíû
ñëåäóþùèå âàðèàíòû òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ: ïåðâûì ýòàïîì ðåêîíñòðóêöèÿ ñîííûõ àðòå-
ðèé, çàòåì ðåêîíñòðóêöèÿ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé; ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, çàòåì ðåêîíñòðóêöèÿ
ñîííûõ àðòåðèé; îäíîìîìåíòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå-
âðîëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ îòìå-
÷àëîñü â 7 (1,7%) ñëó÷àÿõ, èç íèõ â 2 (1,5%) ñëó-

÷àÿõ ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì.
Âî âñåõ ãðóïïàõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-

äå îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ðàçâèëñÿ ó 10
(2,48%) áîëüíûõ, èç íèõ â 3 (0,7%) ñëó÷àÿõ - ñ
ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî 2 ãðóïïå â 5
(3,4%) ñëó÷àÿõ îòìå÷åí òðîìáîç øóíòà, èç íèõ â 2
(1,3%) ñëó÷àÿõ íàñòóïèëà íåîáðàòèìàÿ èøåìèÿ ñ
àìïóòàöèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Â 3 ãðóïïå îòìå-
÷åí òðîìáîç ïî÷å÷íîé àðòåðèè ó 1 (1,0%) áîëüíî-
ãî, êîòîðîìó áûëà ïðîèçâåäåíà íåôðýêòîìèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýòàïíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì
ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû è êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé íåîáõîäèì äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ñ
ó÷¸òîì ðåçåðâíîé âîçìîæíîñòè ìîçãîâîãî è êîðî-
íàðíîãî êðîâîòîêà. Ïðè íèçêîé ðåçåðâíîé âîçìîæ-
íîñòè ìîçãîâîãî è êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà ïåðâûì
ýòàïîì ïîêàçàíî ñòåíòèðîâàíèå ñèìïòîìçàâèñèìîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ ïîñëåäóþùåé êàðîòèäíîé
ýíäàðòåðýêòîìèåé (ÊÝÝ) èëè îäíîìîìåíòíûå
âìåøàòåëüñòâà - ÊÝÝ è ÀÊØ.

Ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âåòâåé äóãè àîðòû
è ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé, ïðè àñèìïòîìíîé ñòà-
äèè õðîíè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ è êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé ïåðâûì ýòàïîì ïîêàçàíà ðåêîíñòðóêöèÿ íà
ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèÿõ, ñ ïîñëåäóþùåé ÊÝÝ. Ïðè
íèçêîé ðåçåðâíîé âîçìîæíîñòè ìîçãîâîãî êðîâî-
òîêà è êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
ïîêàçàíî îäíîìîìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî: ÊÝÝ è
ðåêîíñòðóêöèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé.

Òðóäíîé çàäà÷åé îñòàåòñÿ îïðåäåëåíèå ýòàïíî-
ñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì òðåõ è áîëåå àðòåðèàëü-
íûõ áàññåéíîâ, êîòîðûì íåîáõîäèì äèôôåðåíöè-
ðîâàííûé ïîäõîä ñ ó÷¸òîì äîìèíèðóþùèõ ïîðà-
æåíèé àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ, ðåçåðâíîé âîçìîæ-
íîñòè ìîçãîâîãî è êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà. Â çàâè-
ñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïîðàæåíèÿ ìîæíî ðåêîìåí-
äîâàòü ïåðâûì ýòàïîì ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøà-
òåëüñòâà ñ ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé ïîðàæå-
íèé áàññåéíîâ 2, 3 çíà÷åíèÿ.

ÎÖÅÍÊÀ ÒßÆÅÑÒÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÁÀÑÑÅÉÍÎÂ
ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÛ

È ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Ñîáèðîâ Æ.Ã., Ñàôàðîâ À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó îöåí-
êè òÿæåñòè ïîðàæåíèé àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ïðè
ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè âåòâåé äóãè àîðòû è àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 180
áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 51 äî 70 ëåò ñ ñî÷åòàííûì

ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, îïåðèðîâàííûõ â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè
àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà" â 2000-2017 ãîäó. Ìóæ÷èí
áûëî â 97,2%. Âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà
òðè ãðóïïû. Â I ãðóïïå 31 (17,2%) áîëüíîìó ïåð-
âûì ýòàïîì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ íà âåòâÿõ
äóãè àîðòû. 120 (66,7%) áîëüíûì II ãðóïïû ïåð-
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

âûì ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ íà
òåðìèíàëüíîì îòäåëå áðþøíîé àîðòû è àðòåðèÿõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. III ãðóïïó ñîñòàâèëè 29
(16,1%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ îäíîìîìåíòíî íà
îáåèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíàõ. Âñåì áîëüíûì äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïîðàæåíèé àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ
âûïîëíåíû äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ èíòåãðàëüíîé îöåíêè ñòåïåíè ïîðàæåíèé
âåòâåé äóãè àîðòû áîëüíûå êëàññèôèöèðîâàíû ïî
êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ; îïðåäåëåí ïðîöåíò ñóæå-
íèÿ âåòâåé äóãè àîðòû; èçó÷åí õàðàêòåð àòåðîñê-
ëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè; îïðåäåëåíî íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå ïîçâîíî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîãî îáêðàäû-
âàíèÿ. Ðàñ÷åòû ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ âûïîë-
íåí ïî ôîðìóëå: Ci = d+4ñ+2St+v+1p.

Äëÿ èíòåãðàëüíîé îöåíêè ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áîëüíûå êëàññèôèöèðîâàíû
ïî êëèíè÷åñêîìó òå÷åíèþ èøåìèè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé; îïðåäåëåí ïðîöåíò ñóæåíèÿ òåðìèíàëüíî-
ãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé; îïðåäåëåí èíäåêñ ëîäûæêîâîãî ñèñòî-
ëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ.
Ðàñ÷åòû ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ âûïîëíåí ïî
ôîðìóëå: Li=d+4(a+i+f+p+t) + 4(1-ABI).

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èíòåãðàëüíîé
îöåíêè ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû ïîêàçûâàåò,
÷òî èíäåêñ îöåíêè ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëåí òÿæåñòè
ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ. Ó áîëüíûõ, êî-
òîðûì ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíî âìåøàòåëüñòâî
íà âåòâÿõ äóãè àîðòû (I ãðóïïà) (èíäåêñ òÿæåñòè
(Ci = 6,16±0,47: Cs = 12,3±0,59) áûë ñîîòâåò-
ñòâåííî âûøå, ÷åì â òðåòüåé (Ci = 4,39±0,42: Cs =
8,62±0,57) è âî âòîðîé ãðóïïå (Ci = 3,95±0,28, Cs

= 7,9±0,3). Ðåçóëüòàòû èíòåãðàëüíîé îöåíêè ïîðà-
æåíèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû è àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîêàçûâàåò îáðàòíóþ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïî ãðóïïàì ïî ñðàâíåíèþ ñ
èíäåêñîì òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ âåòâåé äóãè àîðòû.
Âî 2 ãðóïïå, â êîòîðîé ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíà
ðåêîíñòðóêöèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîð-
òû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èíäåêñ òÿæåñòè
(Li=10,5±0,57, Ls=21,2±0,67) áûë âûøå, ÷åì â òðå-
òüåé (Li=8,59±±1,06: Ls=16,9±1,07) è â ïåðâîé
ãðóïïå áîëüíûõ (Li=6,725±1,04, Ls=13,5±0,66). Òàêæå
íàìè áûëî èçó÷åíî ñîîòíîøåíèå ñðåäíåãî Li/Ci è
ñóììàðíîãî (Ls/Cs) èíäåêñà ïîðàæåíèÿ òåðìèíàëü-
íîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ èíäåêñîì ïîðàæåíèÿ
âåòâÿõ äóãè àîðòû. Â ðåçóëüòàòå îêàçàëîñü, ÷òî â 1
ãðóïïå áîëüíûõ Ls/Cs - 1,1, âî 2 ãðóïïå Ls/Cs - 2,7
è 3 ãðóïïå Ls/Cs -1,96.

Âûâîäû. Ìåòîäèêà èíòåãðàëüíîé îöåíêè ïîðà-
æåíèé àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ âîñòðåáîâàíà ïðè
âûáîðå òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì âåòâåé äóãè àîðòû è
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ
àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà
òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ è äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ ìåæ-
äó ãðóïïàìè.

Ñðàâíèòåëüíûé ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ îïåðàöèé ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ñîîòíî-
øåíèè Ls/Cs - 1,0 âûïîëíÿëîñü ïåðâûì ýòàïîì
âìåøàòåëüñòâî íà âåòâÿõ äóãè àîðòû, ïðè Ls/Cs -
2,5-3,0 âûïîëíÿëîñü ïåðâûì ýòàïîì ðåêîíñòðóê-
öèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû, àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïðè Ls/Cs - 2 - îäíî-
ìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà.

Öåëü - èçó÷èòü âàðèàíòû ïîðàæåíèÿ âåòâåé äóãè
àîðòû è îïðåäåëèòü òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè âåòâåé
äóãè àîðòû, òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé àîðòû
è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 181
áîëüíîãî ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè  âåòâåé äóãè
àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â îòäåëåíèè
õèðóðãèè ñîñóäîâ ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.
Âàõèäîâà" ñ 2000 ïî 2017 ãîä. Âñå áîëüíûå áûëè
ðàñïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû. I ãðóïïó ñîñòàâèë 31
(17,1%) áîëüíîé, êîòîðûì ïåðâûì ýòàïîì âûïîë-
íåíà ðåêîíñòðóêöèÿ íà âåòâÿõ äóãè àîðòû. II ãðóï-
ïó - 120 (66,3%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïåðâûì ýòà-
ïîì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ íà òåðìèíàëüíîì
îòäåëå áðþøíîé àîðòû è àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷-

ÀÍÃÈÎÑÅÌÈÎÒÈÊÀ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÂÅÒÂÅÉ ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
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Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Ñîáèðîâ Æ.Ã., Ñàôàðîâ À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

íîñòåé. III ãðóïïó - 30 (16,6%) áîëüíûõ, îïåðèðî-
âàííûõ îäíîìîìåíòíî íà îáåèõ àðòåðèàëüíûõ áàñ-
ñåéíàõ.  Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 51 äî 70 ëåò (â ñðåä-
íåì, 60±1 ãîä), ìóæ÷èí áûëî 97,2%.

Âñåì áîëüíûì äëÿ âûÿâëåíèÿ àðòåðèàëüíûõ
ïîðàæåíèé âûïîëíåíû äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ (òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïëåðîãðàôèÿ, öâåòíîå
äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé,
ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ìàãíèòî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìóëüòèñëàéñíàÿ êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ñ àíãèîãðàôèåé è ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàôèÿ, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðà-
ôèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Èç àíàëèçà àíãèîñåìèîòèêè ïîðà-
æåíèé âåòâåé äóãè àîðòû ó 181 áîëüíîãî íàìè
âûÿâëåíà çàêîíîìåðíîñòü, êîòîðàÿ âëèÿåò íà âû-
áîð òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ;
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Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ àòå-
ðîñêëåðîçîì ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ) è
åãî îñëîæíåíèÿ â îáùåé ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ñîñòàâëÿþò 36%,
èøåìè÷åñêèé èíñóëüò - 15-17%. ×àñòîòà, ïî äàí-
íûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ñî÷åòàííûõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
ïîðàæåíèé áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé è àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñîñòàâëÿåò 50-60%. ×àñòîòà
ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ êàðäèàëüíûõ îñëîæíå-
íèé íà âåòâÿõ äóãè àîðòû ñîñòàâëÿåò 1,5-8%. Ðå-
çóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãî-
ðèè áîëüíûõ çàâûñÿò îò òàêòèêè è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îäíî-
ìîìåíòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ñî-
÷åòàííûì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì âåòâåé
äóãè àîðòû ïðèìåíåíèåì îïòèìàëüíîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àíàëèçó ïîäâåðãíóòû ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ è îäíîìîìåíòíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ 30 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíè-
ÿìè âåòâåé äóãè àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà" â
2010-2017 ãîäû. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 50 äî 70 (â
ñðåäíåì, 60±1 ãîä), âñå áîëüíûå áûëè ìóæ÷èíû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè õðîíè÷åñêî-
ãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÕÍÌÊ)
è èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÈÍÊ) ïðèìåíÿ-
ëè êëàññèôèêàöèþ À. Â. Ïîêðîâñêîãî (1979). Áîëåå
75% áîëüíûõ èìåëè àñèìïòîìíîå òå÷åíèå ÕÍÌÊ,
53% - ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé. Íàèáîëåå ÷àñòûå ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ
â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ áûëè àðòåðèàëüíàÿ ãèïåð-
òåíçèÿ (75,8%), èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ)
(20,7%) è õðîíè÷åñêèé áðîíõèò (17,2%). Ñàõàð-

- òîëüêî ñòåíîçû â êàðîòèäíîì è ïîçâîíî÷íî-
ïîäêëþ÷è÷íîì ñåãìåíòå;

- ñòåíîçû â êàðîòèäíîì è îêêëþçèÿ â ïîçâî-
íî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîì ñåãìåíòå;

- îêêëþçèÿ â êàðîòèäíîì è ñòåíîçû â ïîçâî-
íî÷íî-ïîäêëþ÷è÷íîì ñåãìåíòå;

- îêêëþçèÿ â êàðîòèäíîì è ïîçâîíî÷íî-ïîä-
êëþ÷è÷íîì ñåãìåíòå.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó îñíîâíîé ÷àñòè
íàøèõ áîëüíûõ  íàáëþäàëñÿ I òèï ïîðàæåíèÿ -
65%.  Â I ãðóïïå ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè áîëüøå
ïðåâàëèðîâàëè I è II òèïû. Â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ áûë I òèï ïîðàæåíèÿ âåò-
âåé äóãè àîðòû. Â çàâèñèìîñòè îò òèïà è òÿæåñòè
ïîðàæåíèÿ îïðåäåëÿëñÿ îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé âåòâåé äóãè àîðòû.
Âûâîäû. Ïî ðåçóëüòàòàì âèçóàëèçàöèè âåòâåé

äóãè àîðòû ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ ïî-
ðàæåíèÿ âåòâåé äóãè àîðòû, îòðàæàþùàÿ ñòåïåíü
òÿæåñòè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ àðòåðè-
àëüíîãî áàññåéíà.

Ïðè ñî÷åòàííîì àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè
âåòâåé äóãè àîðòû, òåðìèíàëüíîãî îòäåëà áðþøíîé
àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé òàêòèêó è îáúåì
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿëè ïóòåì
ñîïîñòàâëåíèÿ òèïîâ ïîðàæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ áàñ-
ñåéíîâ èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçûâàåò, äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ âïîëíå îòðàæàåò
ñòåïåíü òÿæåñòè ïîðàæåíèÿ âåòâåé äóãè àîðòû.

íûé äèàáåò II òèïà áûë ó 20,7% áîëüíûõ.
Âñåì áîëüíûì äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîðàæåíèé ñî

ñòîðîíû àðòåðèàëüíûõ áàññåéíîâ âûïîëíåíû äè-
àãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê îäíîìîìåíòíîé îïå-
ðàöèè ÿâëÿëèñü ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòå-
íîçû ñîííûõ àðòåðèé (íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè
ÕÍÌÊ) è êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé (ÊÈÍÊ). Ñ ïîÿâëåíèåì êëèíè÷åñêîãî îïûòà
ðàñøèðèëè ïîêàçàíèå äëÿ îäíîìîìåíòíûõ îïåðà-
öèé. Â äàííîå âðåìÿ ïðèìåíÿåì íå òîëüêî ïðè
ÊÈÍÊ, íî è áîëüíûì ñ ïåðåìåæàþùåé õðîìîòîé.

Áîëüíûì âûïîëíåíû 32 îäíîìîìåíòíûå îïå-
ðàöèè íà îáîèõ àðòåðèàëüíûõ áàññåéíàõ. Â 60% ñëó-
÷àåâ - ñî÷åòàííàÿ îïåðàöèÿ íà êàðîòèäíîì è áåä-
ðåííî-ïîäêîëåííîì ñåãìåíòå; â 40% - íà êàðîòèä-
íîì è àîðòî-ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå. Â ñâÿçè ñ îò-
ñóòñòâèåì óñëîâèÿ äëÿ øóíòèðîâàíèÿ áåäðåííî-
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà â 2 (6,7%) ñëó÷àÿõ ïðîèç-
âåäåíà àóòîàðòåðèàëüíàÿ ïëàñòèêà ãëóáîêîé àðòå-
ðèè áåäðà è â 1 (3,3%) ñëó÷àå - ïîÿñíè÷íàÿ ñèì-
ïàòýêòîìèÿ ñ êàòåòåðèçàöèåé íàä÷ðåâíîé àðòåðèè.
Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà îäíîìîìåíò-
íûõ îïåðàöèé  âòîðûì ýòàïîì âûïîëíåíû îäíî-
ìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòî-
ðîíû. Âðåìÿ ïåðåæàòèÿ îáùåé ñîííîé àðòåðèè âî
âðåìÿ êàðîòèäíîé ýíäàðòåðýêòîìèè ñîñòàâèëî, â
ñðåäíåì, 10,85±2,75 ìèí.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ âìåøà-
òåëüñòâ íà âåòâÿõ äóãè àîðòû â áëèæàéøåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì áîëüíûì âûïîëíåíî
öâåòíîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîííûõ àðòåðèé.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëü-
òàò (íàëè÷èå êðîâîòîêà è îòñóòñòâèå ñòåíîçîâ). Äëÿ
îöåíêè ðåçóëüòàòîâ âìåøàòåëüñòâ íà àðòåðèÿõ íèæ-
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íèõ êîíå÷íîñòåé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå íàðÿäó ñ îöåíêîé êëèíè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèå, ñòåïåíè èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ïîñëå
ðåêîíñòðóêöèè âûïîëíåíà äîïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïîñëåîïåðàöèîííûå äàííûå
ïîêàçàëè äîñòîâåðíûé ïðèðîñò èíäåêñà ëîäûæêî-
âîãî ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äî-
îïåðàöèîííûì  ðåçóëüòàòîì (ð<0,05). Ó 96,7%
áîëüíûõ ïîëó÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòà-

òû. Àíàëèç îñëîæíåíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî ëåòàëüíûé
èñõîä ñêîðåå ñâÿçàí ñ èñõîäíî òÿæåëûì ñîñòîÿ-
íèåì áîëüíîãî.

Âûâîäû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìå-
íåíèå îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ àäåêâàò-
íûì âûáîðîì ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîðà-
æåíèÿìè, òðåáóþùèìè  ìíîãîýòàïíûõ îäíîìîìåí-
òíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè íå
óñòóïàþò ïî ðåçóëüòàòàì ýòàïíûì âìåøàòåëüñòâàì.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÂÈÇÓÀËÈÇÀÖÈÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÀÎÐÒÛ
È Å© ÂÅÒÂÅÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÀÐÒÅÐÈÈÒÎÌ ÒÀÊÀßÑÓ
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Àðòåðèèò Òàêàÿñó (íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàð-
òåðèèò) ÿâëÿåòñÿ ðåäêèì õðîíè÷åñêèì ãðàíóëåìà-
òîçíûì ïàíàðòåðèèòîì íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè,
ïîðàæàþùèì àîðòó è åå êðóïíûå âåòâè. Çàáîëåâà-
íèå, êàê ïðàâèëî, âñòðå÷àåòñÿ â âîçðàñòå ìåíåå 40
ëåò. Â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìîãóò âîâëåêàòüñÿ
àîðòà, å¸ âåòâè, êîðîíàðíûå àðòåðèè è ëåãî÷íàÿ àð-
òåðèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàþòñÿ ñîííûå è ïîä-
êëþ÷è÷íûå àðòåðèè.

Öåëü - îïòèìèçèðîâàòü äèàãíîñòèêó ïîðàæå-
íèÿ àîðòû è å¸ âåòâåé ó áîëüíûõ íåñïåöèôè÷åñ-
êèì àîðòîàðòåðèèòîì (ÍÀÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðåä-
ñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 220
áîëüíûõ ñ ÍÀÀ. Â èññëåäîâàíèè ïðåîáëàäàëè ëèöà
æåíñêîãî ïîëà. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë îò 16
äî 50 ëåò. Â êîìïëåêñå äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèé àð-
òåðèàëüíîé ñèñòåìû ó ïàöèåíòîâ ñ ÍÀÀ íàðÿäó ñ
îáùåêëèíè÷åñêèìè, íåâðîëîãè÷åñêèìè, ëàáîðàòîð-
íûìè ìåòîäàìè (ÑÐÁ, ÑÎÝ) îáñëåäîâàíèÿ, ïðè-
ìåíÿëè ðàçëè÷íûå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû (äóï-
ëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÄÑ), ÌÑÊÒ-, ÌÐÒ-, ðåíò-
ãåíîêîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàôèÿ). ÄÑ âåòâåé äóãè àîð-
òû ïðîèçâåäåíî 20 ïàöèåíòàì, ÌÑÊÒ-àíãèîãðà-
ôèÿ àîðòû è å¸ âåòâåé - 60. Â 10 ñëó÷àÿõ ÌÑÊÒ
àíãèîãðàôèÿ âåòâåé äóãè àîðòû ïðîèçâåäåíà ïîñ-
ëå å¸ ðåêîíñòðóêöèè. Â 5 ñëó÷àÿõ - ïîñëå ðåêîíñò-
ðóêöèè ïî÷å÷íûõ àðòåðèé; â 1 ñëó÷àå - ïîñëå òî-
ðàêî-àáäîìèíàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ è ðåìèïëàí-
òàöèè ëåâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè â ïðîòåç.

Ðåçóëüòàòû. Óëüòðàçâóêîâûìè ïðèçíàêàìè ÍÀÀ
ÿâëÿåòñÿ ðåçêîå óòîëùåíèå ñòåíîê àîðòû è å¸ âåòâåé.
Ïðè ÍÀÀ îïðåäåëÿåòñÿ ïðîëîíãèðîâàííîå, ðàâíîìåð-
íîå, öèðêóëÿðíîå ñóæåíèå îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé. Äëÿ
ÍÀÀ õàðàêòåðíî ðåçêîå óòîëùåíèå ñòåíîê îáùèõ ñîí-
íûõ àðòåðèé è òîðàêîàáäîìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû.
Ïðè ýòîì ñòåïåíü óòîëùåíèÿ ñòåíîê ïðÿìî çàâèñèò
îò àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðàñïëûâ-
÷àòûå êîíòóðû ñòåíêè àðòåðèè, íå÷åòêàÿ ýõîãåííàÿ
ñòðóêòóðà ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòèâíîñòè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Ïî ìåðå ñòèõàíèÿ âîñïàëèòåëü-
íûõ èçìåíåíèé ïîä äåéñòâèåì ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé òåðàïèè îïðåäåëÿåòñÿ óìåíüøåíèå òîëùèíû

ñòåíêè ïîðàæåííîé àîðòû è å¸ âåòâåé. Ïðè ïðîâåäå-
íèè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè ÄÑ ÿâëÿåòñÿ
äîñòîâåðíûì îáúåêòèâíûì ìåòîäîì îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Íà äàâíîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà óêàçûâàþò óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè êàëüöè-
íîçà ïîðàæåííîé àîðòû è àðòåðèé. C ïîìîùüþ ÄÑ
ìîæíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïëàíèðóåòñÿ ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ îïåðàöèÿ íà âåòâÿõ äóãè àîðòû. Âñåì áîëüíûõ
â ïîñëåîïåðàöèííîì ïåðèîäå ÄÑ âûïîëíåíî ñ öå-
ëüþ îöåíêè ïðîõîäèìîñòè ðåêîíñòðóèðîâàííûõ àð-
òåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ.

ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì îáñëå-
äîâàíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ýòà ìåòîäèêà
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî îöåíèòü ñîñòîÿíèå àîðòû è å¸
âåòâåé, íî è ðåçóëüòàò îïåðàöèè â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå. Íåñîìíåííûå ïðåèìóùåñòâà ÌÑÊÒ-àíãèîã-
ðàôèè: ñêîðîñòü åå âûïîëíåíèÿ, âûñîêîå ðàçðåøå-
íèå, íåèíâàçèâíîñòü, âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â
äèàãíîñòèêå øèðîêîãî ñïåêòðà ïàòîëîãèè ñîñóäîâ;
âèçóàëèçàöèÿ íå òîëüêî ïðîñâåòà, íî è ñòåíêè ñîñó-
äà è îêðóæàþùèõ åãî ìÿãêèõ òêàíåé; âîçìîæíîñòü
ïîñòðîåíèÿ 3D-ðåêîíñòðóêöèé, çíà÷èòåëüíîå ñîêðà-
ùåíèå ëó÷åâîé íàãðóçêè. Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîë-
íîñòüþ çàìåíèëî ðåíòãåíîêîíòðàñòíóþ àíãèîãðà-
ôèþ ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Âûâîäû. ÄÑ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè  â äîîïåðàöèîííîì è ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå; îáúåêòèâíûì ìåòîäîì
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé
òåðàïèè è ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.

ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ ó áîëüíûõ ñ ÍÀÀ ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòü õàðàêòåð èçìåíåíèé ñîñóäèñòîé
ñòåíêè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, îöåíèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà è ïðîâîäèòü äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå
çà ïàöèåíòàìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïîëó÷åííàÿ ïðè ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèè öåëîñò-
íàÿ êàðòèíà ñîñòîÿíèÿ àîðòû è àðòåðèé â ñîâî-
êóïíîñòè ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé çàáîëåâàíèÿ
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ïðîâîäèòü íàèáîëåå òî÷íóþ
äèàãíîñòèêó, à òàêæå îïðåäåëÿòü òàêòèêó õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ââåäåíèå. Ñîâðåìåííàÿ õèðóðãèÿ õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ
ýêîíîìè÷íûõ è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ñ 1987 ãîäà ïîñëå îðãàíèçàöèè
ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà êëèíè÷åñêîé ëèìôîëî-
ãèè ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû áîëåå 40 ìåòîäîâ ëèì-
ôàòè÷åñêîé òåðàïèè, êîòîðûå óñïåøíî ïðèìåíÿ-
þòñÿ â ëå÷åíèè  ýêñòðåííîé è ïëàíîâîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèçó ïîä-
âåðãíóòû 840 áîëüíûõ ñ àáäîìèíàëüíîé õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé, êîòîðûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ïðèìåíÿëè ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òåðà-
ïèè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 930 ïàöèåí-
òîâ ñ èäåíòè÷íîé ïàòîëîãèåé, ó êîòîðûõ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä âåëè òðàäèöèîííî, áåç èñïîëü-
çîâàíèÿ ëèìôîòåðàïèè. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 252 æèâîòíûõ ñ ìîäåëè-
ðîâàíèåì ðàçëè÷íîé îñòðîé è õðîíè÷åñêîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ëèìôîòåðàïèè íàðÿäó ñ èçâåñòíûìè îáùåêëèíè-
÷åñêèìè ìàðêåðàìè èñïîëüçîâàëè ýëåêòðîííóþ
ìèêðîñêîïèþ è èçó÷àëè ôàðìàêîêèíåòèêó àíòè-
áèîòèêîâ. Ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè âêëþ-
÷àëè ëèìôîòðîïíóþ è ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ àíòè-
áèîòèêîòåðàïèþ, ðåãèîíàëüíóþ ëèìôîñòèìóëÿöèþ
è èììóíîìîäóëÿöèþ, ýíäîëèìôàòè÷åñêóþ àíàëü-
ãåçèþ è ëèìôîñîáöèþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Õèðóðãè÷åñêèå
îïåðàöèè ñîïðîâîæäàþòñÿ  ìèêðîöèðêóëÿòîðíû-
ìè ðàññòðîéñòâàìè è ëèìôîñòàçîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñòåïåíü ëèìôîñòàçà îïðåäåëÿåòñÿ îáúåìîì õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, òðàâìàòè÷íîñòüþ è óðîâ-
íåì áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè. Íàðóøåíèå ëèì-
ôàòè÷åñêîãî äðåíàæà ïðèâîäèò ê ìåñòíîìó èììó-
íîïàðàëè÷ó â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ëèìôîöèòû ïîêèäà-
þò î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà èñêëþ÷èòåëüíî
÷åðåç ëèìôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû. Èçáûòî÷íîå ñêîï-
ëåíèå îòå÷íîé æèäêîñòè â çîíå îïåðàöèîííîãî
âìåøàòåëüñòâà, óñóãóáëåíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ
ðàññòðîéñòâ, âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìèêðîáîâ è
ïðîäóêòîâ äèñìåòàáîëèçìà â èíòåðñòèöèàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå ñòàíîâÿòñÿ êëþ÷åâûìè ôàêòîðàìè

ðàçâèòèÿ äèñòðîôè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëüíûõ è ãíîé-
íûõ ïðîöåññîâ. Ýòè ïðîöåññû â êëèíèêå ïðîÿâëÿ-
þòñÿ â âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ, àíàñòîìîçè-
òîâ, èíôèëüòðàòîâ, àáñöåññîâ, íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè
è äðóãèõ îñëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òðàäèöèîí-
íûå ìåòîäû âåäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
áåç àêöåíòèðîâàííîãî âëèÿíèÿ íà ðåãèîíàëüíóþ
ëèìôîäèíàìèêó, îñîáåííî ïîñëå îáúåìíûõ òðàâ-
ìàòè÷íûõ îïåðàöèé, õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ðèñ-
êîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

Èçó÷åíèå ôàðìàêîêèíåòèêè ïîêàçàëî, ÷òî òðà-
äèöèîííûå ìåòîäû ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ, íå âñå-
ãäà ñîçäàþò äëèòåëüíî óäåðæèâàþùèåñÿ êîíöåíò-
ðàöèè ïðåïàðàòîâ â î÷àãå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà è íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè - â
ëèìôàòè÷åñêîì ðóñëå. Ýòî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

 Ïðåäëàãàåìûå ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè
îáåñïå÷èâàþò ðåãèîíàðíîå óëó÷øåíèå ëèìôàòè-
÷åñêîãî äðåíàæà, óìåíüøåíèå îòåêà, âîññòàíîâëå-
íèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è ìåñòíîãî èììóíèòåòà.
Ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè ââåäåíèÿ àíòèáèî-
òèêîâ îáåñïå÷èâàåò áîëåå âûñîêîå ñîäåðæàíèå ïðå-
ïàðàòîâ â çîíå îïåðàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà, â
ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäàõ è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.

Â êëèíèêå ìåòîäû ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè
îáåñïå÷èâàþò áîëåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå ðàí-
íåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ýòî ïðîÿâëÿåò-
ñÿ â áîëåå áûñòðîì âîññòàíîâëåíèè ìîòîðíî-ýâà-
êóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
â ñòàáèëüíîì ñíèæåíèè áîëåâîãî ñèíäðîìà, óìåíü-
øåíèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â îñíîâ-
íîé ãðóïïå îòìå÷åíî óìåíüøåíèå íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè øâîâ àíàñòîìîçà â 2,4 ðàçà; ãàñòðîñòàçà - â
1,7 ðàçà; äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-
òè - â 2,2 ðàçà; àáñöåññîâ è èíôèëüòðàòîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè - â 1,7 ðàçà; ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèòîíèòà - â 2,7 ðàçà.

Çàêëþ÷åíèå. Ìíîãîëåòíèé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ
ìåòîäîâ ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè ïîêàçûâàåò öåëå-
ñîîáðàçíîñòü áîëåå øèðîêîãî èõ ïðèìåíåíèÿ â ëå-
÷åíèè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÍÒÃÅÍ-ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
ÏÐÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÀÐÒÅÐÈÉ ÃÎËÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÈØÅÌÈÅÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Çóôàðîâ Ì.Ì., Èñêàíäàðîâ Ô.À., Øåðìàòîâ Ì.Ì., Ìàõêàìîâ Í.Ê.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ àðòåðèé

íèæå êîëåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé
èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÊÈÍÊ).
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2014 ïî 2016ã. òðàíñëþ-
ìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà àðòåðèé ãî-
ëåíè è ñòîïû âûïîëíåíà 118 ïàöèåíòàì íà 120
êîíå÷íîñòÿõ ñ ÊÈÍÊ â âîçðàñòå îò 52 äî 86 ëåò, â
ñðåäíåì, 64±3,8 ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 67 (56,8),  æåí-
ùèí - 51 (43,2%).

Ïîðàæåíèå àðòåðèé îöåíèâàëè ïî øêàëå TASÑ
II (2007 ã.). Âñå áîëüíûå îòíîñèëèñü ê ãðóïïå Ñ (19
áîëüíûõ - 15,8%) è D (101áîëüíûõ - 84,2%)

Îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííî áîëüøåå êîëè÷åñòâî
îêêëþçèîííûõ ïîðàæåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòåíî-
òè÷åñêèìè, îñîáåííî, â áåðöîâûõ àðòåðèÿõ. Ïðè îöåíêå
àðòåðèé ãîëåíè îêêëþçèÿ ïåðåäíåé áîëüøåáåðöî-
âîé àðòåðèè îòìå÷àëàñü ó 93 (77,5%) ïàöèåíòîâ;
çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè - ó 103 (85,8%);
ìàëîáåðöîâîé àðòåðèè (ÌÁÀ) - ó 65 (54,2%).

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëè ñ ìóëüòèôîêàëü-
íûì àòåðîñêëåðîçîì è òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðåâàëèðîâà-
ëà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÊÈÍÊ: áîëè â ïîêîå - 79
(67%) ïàöèåíòîâ, òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòîïû
è ãîëåíè - 85 (72%).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Òðàíñëþìèíàëüíàÿ
áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà ñîñóäîâ ãîëåíè è ñòîïû
âûïîëíåíà 118 áîëüíûì ñ ÊÈÍÊ. Äâîèì ÒËÁÀÏ
ïðîâåäåíà íà îáåèõ íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ. Â íàøåé
ðàáîòå òåõíè÷åñêèé óñïåõ ÷ðåñêîæíîé àíãèîïëàñ-
òèêè íà óðîâíå ãîëåíè îòìå÷åí ó 97,5 % ïàöèåíòîâ.

Èçîëèðîâàííàÿ àíãèîïëàñòèêà àðòåðèé ãîëåíè
âûïîëíåíà 52 áîëüíûì (43,3%);  îñòàëüíûì 68
(56,7%) ïðîâîäèëîñü ñî÷åòàííîå èíòåðâåíöèîí-
íîå âìåøàòåëüñòâî íà áåäðåííî-ïîäêîëåííî-áåð-
öîâûõ ñåãìåíòàõ. Â 10 (8,3%) ñëó÷àÿõ áûëè èìï-
ëàíòèðîâàíû ñòåíòû â ïîâåðõíîñòíóþ áåäðåííóþ
àðòåðèþ, â òðåõ (2,5%) - â ïîäêîëåííóþ àðòåðèþ,
÷òî áûëî âûíóæäåííîé ìåðîé âñëåäñòâèå äèññåê-
öèè èíòèìû àðòåðèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òîëüêî â 3 (2,5%) ñëó÷àÿõ
íå óäàëîñü âîññòàíîâèòü àíòåãðàäíûé êðîâîòîê íè ïî
îäíîé èç ïîðàæåííûõ àðòåðèé; â 3 (2,5%) - â õîäå
àíãèîïëàñòèêè áûëà îòêðûòà òîëüêî ïîâåðõíîñòíàÿ
áåäðåííàÿ àðòåðèÿ. Â îñòàëüíûõ 108 (90%) ñëó÷àÿõ
áûë âîññòàíîâëåí àíòåãðàäíûé êðîâîòîê ïî àðòåðèÿì
ãîëåíè âêëþ÷àÿ ïëàíòàðíóþ äóãó. Â 6 (5%) ñëó÷àÿõ
ïîñëå àíãèîïëàñòèêè êðîâîòîê íà ñòîïå îñóùåñòâëÿë-
ñÿ ÷åðåç ìàëîáåðöîâóþ àðòåðèþ; â 76 (63,3%) áûë
îòêðûò ïðÿìîé êðîâîòîê íà ñòîïó ÷åðåç çàäíþþ èëè
ïåðåäíþþ áîëüøåáåðöîâóþ àðòåðèè.

Äèíàìèêà ËÏÈ èìåëà çíà÷èìîå ïîâûøåíèå.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ËÏÈ íà ïîðàæåííîé àðòåðèè
äî ýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè ñîñòàâèëà 0,66, ïîñ-
ëå ÐÝÂ - 0,88.

Âûâîäû. Àíãèîïëàñòèêà àðòåðèé ãîëåíè ÿâëÿ-
åòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì, îáåñïå÷èâàåò ìàëóþ ÷àñòîòó îñëîæíåíèé
è êîðîòêèé âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä.

ÀËÃÎÐÈÒÌ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ
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Çóôàðîâ Ì.Ì., Ìàõêàìîâ Í.Ê., Áàáàäæàíîâ Ñ.À., Èñêàíäàðîâ Ô.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ðåíòãåíýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ (ÐÝÂ) ó áîëüíûõ ìóëüòè-
ôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì ñ ñî÷åòàííûì ïîðà-
æåíèåì êîðîíàðíûõ è ñîííûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû ñî÷åòàííûõ ÐÝÂ íà êàðîòèäíûõ è êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ ó 46 áîëüíûõ. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 56 äî
80 ëåò (â ñðåäíåì, 58,2±1,2 ãîäà). 37 (80,4%) áîëü-
íûì ïåðâûì ýòàïîì áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâà-
íèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. 9 (19,5%) ïàöèåíòàì ïåð-
âûì ýòàïîì âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ñîííûõ àð-
òåðèé. Âñå ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîë-
íåíû íà ôîíå äâîéíîé äåçàãðåãàíòíîé òåðàïèè -
êëîïèäîãðåëü è àñïèðèí.

Ïîêàçàíèåì ê ñòåíòèðîâàíèþ ñîííûõ àðòåðèé
ÿâëÿëñÿ ñòåíîç áîëåå 70% ñ âûðàæåííûìè ñèìïòî-
ìàìè íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãîâîãî êðîâîñíàáæåíèÿ.

Îäíîñòîðîííåå ñòåíòèðîâàíèå êàðîòèäíûõ àðòå-
ðèé âûïîëíåíî 43 (95,5%), äâóñòîðîííåå - 3 (6,6%)
áîëüíûõ. Âñåì ïàöèåíòàì ñ ïîðàæåíèåì ñîííûõ
àðòåðèé áûëè èñïîëüçîâàíû ñàìîðàñêðûâàþùèåñÿ
ñòåíòû "ProtegeTMRX" ("EV3") (áèôóðêàöèîííûé è
ïðÿìîé). 44 (91,7%) ïàöèåíòàì èñïîëüçîâàëè íåé-

ðîïðîòåêòîðíûå ñèñòåìû "Robin" ("Balton") îò 5 äî
7 ìì; 3 (6,6) áîëüíûì ñ ñóáîêêëþçèåé ñîííîé
àðòåðèè äëÿ ïðåäèëàòàöèè áûëè èñïîëüçîâàíû êî-
ðîíàðíûå áàëëîíû äèàìåòðîì 2 ìì.

Ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ 40
(86,9%) ïàöèåíòàì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû
ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì íà êîðîíàðíûå àðòå-
ðèè ("Xince Prime"; "BiomatrixFlex"; "Resolute Integrity";
"Ultimaster"). 6 (13,04%) ïàöèåíòàì â ñâÿçè ñ ìíî-
æåñòâåííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé áûëî
ðåêîìåíäîâàíî êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Èç 46 ïàöèåíòîâ ó 1 (2,17%) ñòåí-
òèðîâàíèå êàðîòèäíîé àðòåðèè íå óäàëîñü. Ïà-
öèåíòó áûëà ðåêîìåíäîâàíà êàðîòèäíàÿ ýíäàð-
òåðýêòîìèÿ. Ýòî áûëî íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ îñâî-
åíèÿ ìåòîäèêè.

2 (4,4%) ïàöèåíòàì ñ äâóñòîðîííèì ïîðàæå-
íèåì âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé âûïîëíåíî ïî-
ýòàïíîå ñòåíòèðîâàíèå â òå÷åíèå 3 ñóòîê è ó 1
(2,2%) - â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

Íåâðîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ âìåøàòåëüñòâîì, íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî.
Ó âñåõ 46 ïàöèåíòîâ ïîëó÷åí õîðîøèé àíãèîãðà-
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ôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò.
Âûâîäû. ÐÝÂ ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñî÷åòàííûì ïî-

ðàæåíèåì êàðîòèäíûõ àðòåðèé ÿâëÿþòñÿ âûñîêî-
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïðè ìóëüòèôîêàëü-
íîì àòåðîñêëåðîçå.

Ïî ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîðàæå-
íèÿìè êîðîíàðíûõ è êàðîòèäíûõ ñîñóäîâ ïðè
ìóëüòèôîêàëüíîì àòåðîñêëåðîçå ðàçðàáîòàí àë-
ãîðèòì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì
äëÿ äàííûõ áîëüíûõ.

ÐÎËÜ ÌÑÊÒ-ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÈ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ

ÄÓÃÈ ÀÎÐÒÛ È ÅÅ ÂÅÒÂÅÉ
Èêðàìîâ À.È., Äæóðàåâà Í.Ì., Àáäóêàäûðîâ Ä.À., Ïèðíàçàðîâ Ì.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè ÎÍÌÊ
ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó çàíèìàåò àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå äóãè àîðòû è åå ìàãèñòðàëüíûõ
âåòâåé. Äâå òðåòè èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ îáóñ-
ëîâëåíû ñòåíîçîì, îêêëþçèåé ýêñòðàêðàíèàëüíûõ
îòäåëîâ ñîííûõ àðòåðèé. Íàèáîëåå âûñîêóþ ñìåð-
òíîñòü íàáëþäàþò ïðè îáøèðíûõ èíñóëüòàõ â êà-
ðîòèäíîì áàññåéíå - äî 60%. Çà ïîñëåäíèå 30-35
ëåò çàáîëåâàåìîñòü èíñóëüòîì è ñìåðòíîñòü îò íåãî
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà èìåþò ÿâíóþ òåíäåíöèþ
ê ðîñòó. Èíñóëüòû òàêæå ÿâëÿþòñÿ âòîðîé ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïðè÷èíîé äåìåíöèè, íàèáîëåå
÷àñòîé ïðè÷èíîé ýïèëåïñèè ó âçðîñëûõ è äåïðåñ-
ñèè. Àíàëèç êðóïíûõ ìåæäóíàðîäíûõ èññëåäîâà-
íèé (STONE, Syst-Eur, NICS) ïîêàçàë, ÷òî â ñòðóê-
òóðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè èíñóëüòû ñòà-
ëè ïðåîáëàäàòü íàä èíôàðêòàìè ìèîêàðäà ïî ÷àñ-
òîòå, ïðèìåðíî, íà 30% - "èíñóëüòíûé ïàðàäîêñ".
Ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ ìîçãà - àêòóàëüíàÿ íå
òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ, íî è ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà,
íàíîñÿùàÿ îãðîìíûé óùåðá ýêîíîìèêå.

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü äèàãíîñòè÷åñêóþ âîç-
ìîæíîñòü ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèè ýêñòðà- è èíòðàê-
ðàíèàëüíûõ àðòåðèé â âûÿâëåíèè àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðîñâåòà ñîñóäîâ êàðîòèäíîãî è
âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíà; îïðåäåëèòü àðòåðèè,
íàèáîëåå ÷àñòî ïîäâåðæåííûå àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êèì èçìåíåíèÿì; îöåíèòü àíàòîìè÷åñêèå âàðèàí-
òû ðàçâèòèÿ ýêñòðà- è èíòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ,
èìåþùèõ çíà÷åíèå â ïîñëåäóþùåì õèðóðãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè àòåðîñêëåðîçà äàííûõ ñîñóäîâ (êèí-
êèíã, êîèëèíã, ôåíåñòðàöèÿ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâî-
äèëè ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèþ íà 128-ñðåçîâîì ìóëü-
òèñïèðàëüíîì êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå êîìïàíèè
"GE Optima 660" ñ âíóòðèâåííûì áîëþñíûì ââå-
äåíèåì 50 ìë éîäñîäåðæàùåãî êîíòðàñòíîãî âå-
ùåñòâà "Þíèãåêñîë 350 ìã/ìë" ñ ïîìîùüþ èí-
æåêòîðà êîìïàíèè "Ulrich" ìîäåëè "Missouri". Îá-
ðàáîòêó è ïîñëåäóþùèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî îáåñïå-
÷åíèÿ "Advantage Workstation 4.6". Çà ïåðèîä ñ 2016-
2017 ãîäà íà áàçå ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàäåìèêà Â. Âà-
õèäîâà" â îòäåëåíèè "Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé è
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè" îáñëåäîâàí 251 ÷åëî-

âåê ñ íàïðàâèòåëüíûì äèàãíîçîì "Àòåðîñêëåðîç
äóãè àîðòû è åå âåòâåé". Èç íèõ 136 (54,18%) ìóæ-
÷èí è 115 (45,82%) æåíùèí â âîçðàñòå: 20-30 ëåò
áûëî 10 ÷åëîâåê (4,01%); 30-40 ëåò - 16 (6,37%);
40-50 - 18 (7,17%); 50-60 ëåò - 66 (26,29%); 60-70
ëåò - 105 (41,83%); 70-80 ëåò - 29 (11,55%); 80-90
ëåò - 7 (2,78%). Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà
ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàííîé íîçîëîãèè ñðåäè ëèö
íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Ðåçóëüòàòû. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ êà-
ðîòèäíîãî è âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî áàññåéíîâ: ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû ïðîñâåòà (áî-
ëåå 50% ïî ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ñîñóäà): îáùàÿ ñîí-
íàÿ àðòåðèÿ - 19 (1,78%), âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòå-
ðèÿ - 90 (8,45%), íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ - 27
(2,54%), ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ - 93 (8,74%). Íàèáî-
ëåå ÷àñòî ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû
âñòðå÷àëèñü â ïðîñâåòå ïîçâîíî÷íîé è âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèé (8,74 è 8,45% ñîîòâåòñòâåííî). Ãå-
ìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå ñòåíîçû ïðîñâåòà (ìå-
íåå 50% ïî ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ñîñóäà): îáùàÿ ñîí-
íàÿ àðòåðèÿ - 49 (4,61%), âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòå-
ðèÿ - 99 (9,3%), íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ - 10
(0,94%), ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ - 26 (2,91%). Íàèáî-
ëåå ÷àñòî ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå ñòåíîçû
âñòðå÷àëèñü â ïðîñâåòå âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè (9,3 %). Îêêëþçèÿ àðòåðèé: îáùàÿ ñîííàÿ àð-
òåðèÿ - 10 (0,94%), âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ -
15 (1,41%), íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ - 4 (0,38%),
ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ - 35 (3,29%). Íàèáîëåå ÷àñòî
îêêëþçèè âñòðå÷àëèñü â ïðîñâåòå ïîçâîíî÷íîé àð-
òåðèè (3,29%). Ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü ñîñóäîâ
(êèíêèíã, êîéëèíã, ôåíåñòðàöèÿ): îáùàÿ ñîííàÿ
àðòåðèÿ - 115 (10,81%), âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ
- 181 (17,01%), íàðóæíàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ - 9 (0,85%),
ïîçâîíî÷íàÿ àðòåðèÿ - 277 (26,04%). Íàèáîëåå ÷à-
ñòî ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü ñîñóäà âñòðå÷àëàñü â
ðóñëå ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè (26,04%). Âèëëèçèåâ
êðóã: ñîìêíóò - 111 (44,57%), íå ñîìêíóò - 138
(55,43%). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îòìå÷àëñÿ íå
ñîìêíóòûé Âèëëèçèåâ êðóã.

Âûâîäû. ÌÑÊÒ-àíãèîãðàôèÿ, ÿâëÿÿñü íåèíâà-
çèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ êàðîòèäíîãî è âåðòåáðîáàçè-
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ëÿðíîãî áàññåéíîâ, èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ: âûñî-
êóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü; âîçìîæíîñòü àíà-
ëèçà ïðîòÿæåííîñòè è ñòðóêòóðû àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîé áëÿøêè (ìÿãêîòêàíàÿ, ñìåøàííàÿ, êàëüöè-
íèðîâàííàÿ); âûÿâëåíèå è îöåíêà àíàòîìè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñîñóäîâ ïàöèåíòà, èìåþ-
ùèõ ðîëü â ïîñëåäóþùåì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
(êèíêèíã, êîèëèíã, ôåíåñòðàöèÿ, íàëè÷èå êîëëàòå-

ðàëüíûõ ñåòåé, ñîìêíóòîñòü Âèëëèçèåâîãî êðóãà);
îöåíêà îêðóæàþùèõ òêàíåé íà íàëè÷èå ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè (ÎÍÌÊ); âîçìîæíîñòü âèçóàëè-
çàöèè ïðîòÿæåííûõ ñòåíîçîâ âñëåäñòâèå óòîëùå-
íèÿ ñòåíêè ñîñóäà ïðè íåèçìåíåííîì íàðóæíîì
äèàìåòðå (â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííîé àíãèîãðà-
ôèè); âîçìîæíîñòü àìáóëàòîðíîãî ïðîâåäåíèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû.

ÀÍÅÂÐÈÇÌÀ ÀÎÐÒÛ: ÐÎËÜ ÌÓËÜÒÈÑÏÈÐÀËÜÍÎÉ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ
ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÈ

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
Èêðàìîâ À.È., Äæóðàåâà Í.Ì., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Çóëèíà Ò.À., Àìèðõàìçàåâ Î.Ò.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Àíåâðèçìà àîðòû (ÀÀ) ÿâëÿåòñÿ
òÿæåëîé íåóêëîííî ïðîãðåññèðóþùåé ïàòîëîãèåé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåð-
íî ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è âûñî-
êèé ðèñê âíåçàïíîãî ðàçâèòèÿ ãðîçíûõ îñëîæíåíèé.

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü âîçìîæíîñòè ìóëüòè-
ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÌÑÊÒ)
â äèàãíîñòèêå àíåâðèçì àîðòû, èìåþùèõ ïðèçíàêè
íåñòàáèëüíîñòè ñòåíêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâ-
íûé àíàëèç äàííûõ 32 ïàöèåíòîâ (18 (56,2%) ìóæ-
÷èí è 14 (43,8%) æåíùèí) ñ àíåâðèçìîé ãðóäíî-
ãî è/èëè áðþøíîãî îòäåëîâ àîðòû, îáñëåäîâàííûõ
â îòäåëåíèè êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-
íîé òîìîãðàôèè (ÊÒ è ÌÐÒ) ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä.
Â. Âàõèäîâà". Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 22 äî
72 ëåò. Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî îáñëåäóåìûõ ñîñòàâè-
ëè ëèöà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà (îò 60
ëåò è ñòàðøå) - 23 (71,8%). Âñåì áîëüíûì áûëà
ïðîâåäåíà êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãðóäíîãî è/
èëè áðþøíîãî îòäåëîâ àîðòû íà ìóëüòèñïèðàëü-
íîì êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå "OPTIMA 660 - 128"
ôèðìû GE. Ïðîòîêîë ñêàíèðîâàíèÿ âêëþ÷àë íà-
òèâíîå èññëåäîâàíèå ñ òîëùèíîé ðåôîðìàòèðî-
âàííîãî ñðåçà 0,625 ìì è ñêàíèðîâàíèå ñ âíóòðè-
âåííûì áîëþñíûì ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî ïðå-
ïàðàòà "Þíèãåêñîë 350" îáúåìîì 50-100 ìë, ñî ñêî-
ðîñòüþ 4-4,5 ìë/ñåê, ñ ïðîâåäåíèåì àðòåðèàëüíîé
ôàçû è òîëùèíîé ñðåçà 1 ìì. Ïðè àíàëèçå ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ ïðîâîäèëñÿ ïîñëåäîâàòåëüíûé ïðî-
ñìîòð èçîáðàæåíèé â àêñèàëüíîé ïëîñêîñòè è ñ
ïîñëåäóþùåé ìóëüòèïëàíàðíîé ðåêîíñòðóêöèåé
(MPR), MIP, ïîñòðîåíèåì òðåõìåðíûõ èçîáðàæå-
íèé. Ïðè íàòèâíîì èññëåäîâàíèè ïðîâîäèëàñü ïðåä-
âàðèòåëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ àîðòû: óðîâåíü è
ïðîòÿæåííîñòü ïîðàæåíèÿ, ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð
ñîñóäà íà óðîâíå äèëàòàöèè, ñîñòîÿíèå ñòåíêè, âû-
ðàæåííîñòü êàëüöèíîçà ñòåíêè àîðòû. Ïðè ñìåùå-
íèè êàëüöèíèðîâàííîé èíòèìû ìåäèàëüíî èëè

ïðè âèçóàëèçàöèè âíóòðèïðîñâåòíîé ãèïåðäåíñ-
íîé ïîëîñêè ñòàâèëîñü ïðåäïîëîæåíèå î íàëè÷èè
äèññåêöèè èëè íàäðûâîâ èíòèìû. Ïðè ñî÷åòàíèè
óòîëùåíèÿ ñòåíêè àîðòû ñ ïîâûøåíèåì åå ïëîò-
íîñòè âûñêàçûâàëîñü ïðåäïîëîæåíèå îá èíòðàìó-
ðàëüíîé ãåìàòîìå - îäíîì èç ïðèçíàêîâ íåñòà-
áèëüíîñòè ñòåíêè àîðòû.

 Ðåçóëüòàòû. Â íàøåì èññëåäîâàíèè íàèáîëåå
÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé èçìåíåíèé ó ìóæ÷èí ñòàëà
àíåâðèçìà áðþøíîãî îòäåëà àîðòû. Îíà áûëà âû-
ÿâëåíà ó 10 (55,5%) áîëüíûõ. Ó æåíùèí ÷àùå
âñòðå÷àëàñü àíåâðèçìà ãðóäíîãî îòäåëà àîðòû 8
(57,1%) ñ ëîêàëèçàöèåé â âîñõîäÿùåì îòäåëå ó 5
(35,7%) æåíùèí è â íèñõîäÿùåì îòäåëå - ó 2
(14,2%). Ðàññëîåíèå ñòåíêè àîðòû âûÿâëåíî ó 8
(25,0%) áîëüíûõ: 1 æåíùèíà, 7 ìóæ÷èí. Ñàìûì
÷àñòûì òèïîì äèññåêöèè ïî êëàññèôèêàöèè Ì.
DeBakey â íàøåì èññëåäîâàíèè ñòàë III òèï ñ ëî-
êàëèçàöèåé ðàçðûâà âíóòðåííåé îáîëî÷êè àîðòû â
íèñõîäÿùåé ÷àñòè ãðóäíîé àîðòû äèñòàëüíåå óñ-
òüÿ ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè. Îí áûë âûÿâ-
ëåí ó 4 (50%) áîëüíûõ. Èç áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû
ó 3 îïðåäåëÿëàñü ëîêàëüíàÿ ôåíèñòðàöèÿ íà óðîâ-
íå àíåâðèçìû, ó îäíîãî - ïðîòÿæåííàÿ äèññåêöèÿ.
I è II òèï ðàññëîåíèÿ àîðòû áûëè îáíàðóæåíû â
ðàâíîì êîëè÷åñòâå: ïî 2 (25%) áîëüíûõ êàæäîãî
òèïà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèññåêöèé èñòèííûé ïðîñâåò
áûë óæå ëîæíîãî ïðîñâåòà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ÌÑÊÒ ïîçâîëÿåò íå-
èíâàçèâíî è ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ îöåíèòü ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå àîðòû íà áîëüøîì
ïðîòÿæåíèè, ïðîâåñòè äèàãíîñòèêó èçìåíåíèé àîð-
òû è åå âåòâåé, âûÿâèòü òàêîå ñåðüåçíîå îñëîæíå-
íèå, êàê äèññåêöèÿ ñòåíîê àîðòû. Îãðîìíûì ïðå-
èìóùåñòâîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðåêîí-
ñòðóêöèè äàííûõ â ðàçëè÷íûõ ïëîñêîñòÿõ è ïîñò-
ðîåíèå òðåõìåðíûõ ìîäåëåé. Èìåííî ÌÑÊÒ èñ-
ïîëüçóåòñÿ êàê îñíîâíîé ìåòîä ïðåäîïåðàöèîííî-
ãî èññëåäîâàíèÿ â õèðóðãèè àîðòû è åå âåòâåé.
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ÏËÀÑÒÈÊÀ ÎÁØÈÐÍÛÕ ÑÊÂÎÇÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ
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Êàþìõîäæàåâ À.À., Àúëîõàíîâ Ë.Á., Ãóëàìîâ À.Á., Ðàñóëîâ Æ.Ä.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé
ëèöåâîé îáëàñòè ïðåäñòàâëÿåò ñëîæíóþ çàäà÷ó, íå
òîëüêî òåõíè÷åñêè â ñèëó àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé, íî è â ñîöèàëüíîì, ôóíêöèîíàëüíîì, ýñòå-
òè÷åñêîì ïëàíå. Îñîáóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ïàöè-
åíòû ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé âåð-
õíåé ÷åëþñòè ñ îáðàçîâàíèåì îáøèðíûõ äåôåêòîâ
ìÿãêèõ òêàíåé, ñêâîçíûõ äåôåêòîâ õðÿùåâîé ÷àñòè
íîñà, âåðõíåé ÷åëþñòè.

Öåëü ñîîáùåíèÿ - ïðåäëîæèòü ñïîñîá ïëàñòèêè
ñêâîçíûõ äåôåêòîâ îêîëîãëàçíè÷íî-ñêóëîâîé îáëàñ-
òè, íå òðåáóþùèé èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè, îñíîâàííûé íà ïðèìåíåíèè êîìáèíà-
öèè èçâåñòíûõ òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ïëàñòèêè.

Òåõíèêà îïåðàöèè.
I ýòàï. Ïîäíÿòèå äåëüòîïåêòîðàëüíîãî ëîñêóòà.

Çàìåùåíèå ñêâîçíîãî äåôåêòà ñ ôîðìèðîâàíèåì
ñëèçèñòîé âûñòèëêè çà ñ÷åò äèñòàëüíîãî ó÷àñòêà

ëîñêóòà.
II ýòàï (ñïóñòÿ 30 äíåé ïîñëå îñíîâíîãî ýòàïà).

Îòñå÷åíèå íîæêè ëîñêóòà, ïåðåìåùåíèå ïîñëåäíå-
ãî â çîíó äåôåêòà.

III ýòàï (÷åðåç 1 ìåñ. ïîñëå II ýòàïà) Îêîí÷à-
òåëüíàÿ ïëàñòèêà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ (n=6) íàìè ïîëó÷åíû õîðîøèå
ôóíêöèîíàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

Èñïîëüçîâàíèå äåëüòîïåêòîðàëüíîãî êîæíî-
ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà íà íîæêå ïîçâîëÿåò óñïåø-
íî ðåøèòü îñíîâíûå ïðîáëåìû ïëàñòèêè îáøèð-
íûõ è ñêâîçíûõ äåôåêòîâ îêîëîãëàçíè÷íî-ñêóëî-
âîé îáëàñòè. Èñïîëüçîâàíèå äåëüòîïåêòîðàëüíîãî
ëîñêóòà ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó ïîçâîëÿåò çàê-
ðûòü íå òîëüêî ñêâîçíîé äåôåêò ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ñëèçèñòîé âûñòèëêè ïîëîñòè íîñà è ðòà, íî è
âîññòàíîâèòü ñèììåòðèþ ëèöà, ïðîèçâåñòè ïëàñòè-
êó äåôåêòà êðûëà íîñà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ  ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ  ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÐÈ  ÊÀÒÅÒÅÐÈÇÀÖÈÈ  ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ  ÂÅÍ

Ìàõìóäîâ Õ.À., Àááîñõîíîâ Ã.Õ., Æàëîëîâ Õ.À., Ýìèíîâ Á.Æ.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Èçâåñòíî, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü âíóòðèáîëüíè÷-
íûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè è
ëåòàëüíîñòü ïðè íèõ âåñüìà âûñîêè. Îñîáî ñëåäóåò
îòìåòèòü øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ãíîéíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ó÷ðåæäåíèÿõ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, â ÷àñò-
íîñòè, ñðåäè áîëüíûõ îòäåëåíèé  ðåàíèìàöèè ñ
ïàëàòàìè èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç âíóòðèáîëüíè÷íûõ
ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè áîëü-
íûõ íàçâàííûõ îòäåëåíèé ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíîé
ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ãíîéíîé ïàòîëîãèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ââåäåíèå êàòåòåðîâ â  öåíòðàëüíûå âåíû,
îñîáåííî ïîäêëþ÷è÷íóþ ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñà-
öèåé ëåéêîïëàñòûðåì. Ïî íàøèì äàííûì, ïîñëå
ââåäåíèÿ êàòåòåðà â ïîäêëþ÷è÷íóþ âåíó ÷àùå
âñòðå÷àþòñÿ íàãíîåíèå òêàíåé âîêðóã êàòåòåðà è
èíôèëüòðàòû â îáëàñòè åãî ââåäåíèÿ; ôëåáèò, ñåï-
ñèñ, ìàöåðàöèÿ êîæè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè âíóòðèáîëüíè÷íûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ  çàáîëåâàíèé ñðåäè áîëüíûõ íàìè
ðàçðàáîòàí íîâûé ìåòîä  ôèêñàöèè êàòåòåðîâ â
ïîäêëþ÷è÷íîé âåíå. Ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäó-
þùåì. Êàòåòåð ôèêñèðóåòñÿ ïðîøèâíîé ëèãàòó-
ðîé, à çàòåì ê ëèãàòóðå ïîäâÿçûâàåòñÿ øàðèê, ñìî-
÷åííûé 70% ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì.  Åæåäíåâíî
ïîäâÿçàííûé øàðèê çàìåíÿåòñÿ íîâûì, â òå÷åíèå

ñóòîê çàêàïûâàþò 70% ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì â òå-
÷åíèå êàæäûõ 6 ÷àñîâ.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàí-
íûå 1227 áîëüíûõ ñ ïîäêëþ÷è÷íûìè êàòåòåðàìè,
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è
ïàëàòû èíòåíñèâíîé  òåðàïèè.

  Ìåòîäîì ñëó÷àéíîé âûáîðêè ñôîðìèðîâàíû
2 èäåíòè÷íûå ïî îñíîâíûì  ïðèçíàêàì ãðóïïû
áîëüíûõ. 1 - îïûòíàÿ (410 áîëüíûõ) ñ ïðèìåíå-
íèåì ïðè êàòåòåðèçàöèè ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû ïðî-
øèâàíèÿ ñïèðòîâûì øàðèêîì. 2 - êîíòðîëüíàÿ (817
áîëüíûõ),  ãäå êàòåòåð  ôèêñèðîâàëè îáû÷íûì ñïî-
ñîáîì ñ ïîìîùüþ òîëüêî ëåéêîïëàñòûðÿ.

Áîëüíûå îáåèõ ãðóïï íàõîäèëèñü ïîä åæåäíåâ-
íûì íàáëþäåíèåì. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èíôåê-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ó 53
(6,5%) áîëüíûõ. Èíôèëüòðàòû â îáëàñòè êàòåòåðà
íàáëþäàëèñü ó 41 (5%) áîëüíîãî; ñåïñèñ - ó 2
(0,2%); ôëåáèòû - ó 2 (0,2%), ìàöåðàöèÿ êîæè - ó
7 (ó 0,8%) äåòåé â âîçðàñòå äî 3 ëåò è ó áîëüíûõ ñ
àëëåðãèåé íà ëåéêîïëàñòûðü.

Â èññëåäóåìîé ãðóïïå âíóòðèáîëüíè÷íûõ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèè è îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ââåäåíèåì  ïîäêëþ÷è÷íûõ êàòåòåðîâ, íå
íàáëþäàëè.

Çàêëþ÷åíèå. Ôèêñàöèÿ ïîäêëþ÷è÷íîãî êàòåòå-
ðà ïðîøèâíîé ëèãàòóðîé ñ ïîäâÿçûâàíèåì øàðè-
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êà, ñìà÷èâàåìîãî 70% ñïèðòîì êàæäûå 6 ÷àñîâ, îáåñ-
ïå÷èâàåò íàäåæíîå çàêðûòèå âõîäíûõ âîðîò äëÿ

èíôåêöèè è ÿâëÿåòñÿ ìåðîé ïðîôèëàêòèêè ðàçâè-
òèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÀÂÀ-ÔÈËÜÒÐÎÂ ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ìóìèíîâ Ø.Ì., Àñàìîâ Ð.Ý., Øóêóðîâ Á.È., Éóëäîøåâ À.Õ.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Îöåíåíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü èìïëàí-
òàöèè êàâà-ôèëüòðà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó (ÍÏÂ)
ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ ó ïàöèåíòîâ ñ îñò-
ðûìè âåíîçíûìè òðîìáîçàìè.

Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ÐÍÖÝÌÏ êàâà-
ôèëüòð óñòàíîâëåí 84 áîëüíûì ñ ýìáîëîîïàñíû-
ìè ôëåáîòðîìáîçàìè ñèñòåìû ÍÏÂ. Â íàøèõ íà-
áëþäåíèÿõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû - 44 (52,4%)
ïðîòèâ 40 (47,6%) æåíùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò ïà-
öèåíòîâ ñîñòàâèë 49,0±14,5 ãîäà.

Âñå áîëüíûå áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â êëèíè-
êó ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ñ îñòðûì òðîìáîçîì
ñèñòåìû ÍÏÂ. Ó 22 (26,2%) èç íèõ áûëà êëèíèêà
òðîìáîýìáîëèè âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ó 53
(63,0%) áîëüíûõ âûÿâëåíà òÿæåëàÿ ñîïóòñòâóþ-
ùàÿ ïàòîëîãèÿ; â òîì ÷èñëå ó îäíîé (1,2%) ïàöè-
åíòêè ïðèçíàêè òðîìáîýìáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà
ðàçâèëèñü íà ôîíå áåðåìåííîñòè ñðîêîì 29 íåäåëü.

Â ðåçóëüòàòå öâåòíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâà-
íèÿ (ÖÄÑ) è/èëè àíãèîãðàôèè ôëîòèðóþùèå
òðîìáû, ðàñöåíèâàåìûå íàìè êàê ýìáîëîîïàñíûå,
â îáùèõ áåäðåííûõ âåíàõ áûëè îáíàðóæåíû ó 6
(7,1%) áîëüíûõ, â ïîäâçäîøíûõ âåíàõ   ó 40
(47,6%) è â ÍÏÂ   ó 38 (45,2%) áîëüíûõ. Ïîðàæå-
íèå èíôðàðåíàëüíîãî ñåãìåíòà ÍÏÂ êîíñòàòèðî-
âàíî â 82 (97,6%) íàáëþäåíèÿõ, à ñóïðàðåíàëüíî-
ãî   â 2 (2,4%).

Â õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêå ÒÝËÀ áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìîäèôèêàöèè êàâà-ôèëü-
òðîâ. Ñúåìíûé êàâà-ôèëüòð "ÅËÊÀ" óñòàíîâëåí 36
(42,8%) áîëüíûì; ñúåìíûé êàâà-ôèëüòð "ÇÎÍ-
ÒÈÊ"   14 (16,6%); ñúåìíûé êàâà-ôèëüòð "Optease"

24 (28,5%); èìïëàíòàöèÿ íåñúåìíîãî êàâà-ôèëüò-
ðà "Optease"   10 (11,9%) ïàöèåíòåì.

Ïðîöåäóðó èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðîâ âñå
áîëüíûå ïåðåíåñëè áåç îñîáåííîñòåé. Ñëó÷àåâ òðîì-
áîçà êàâà-ôèëüòðà ñ ðàçâèòèåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Íà ñëåäóþùèé äåíü
ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå
áûëè àêòèâèçèðîâàíû. Êëèíèêè íàðàñòàíèÿ ñèìï-
òîìîâ îñòðîãî âåíîçíîãî òðîìáîçà è ïîÿâëåíèÿ
êëèíèêè ÒÝËÀ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå íå áûëî.

Ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà çàìåòíîãî ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ ìû íå íàáëþäàëè. Â îòäàëåííîì
ïåðèîäå óìåðëè 6 (7,1%) áîëüíûõ îò ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûé è
áûë îñíîâíûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîìáî-
ýìáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ñëó÷àè ðåöèäèâà ÒÝËÀ
íà ôîíå óñòàíîâëåííîãî êàâà-ôèëüòðà íàìè íå
îòìå÷åíû. Êîíòðîëüíîå ÖÄÑ è àíòåãðàäíàÿ êàâàã-
ðàôèÿ âûïîëíåíû 6 áîëüíûì ÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ âûÿâ-
ëåíî âîññòàíîâëåíèå ïðîñâåòà ÍÏÂ. Ñëó÷àè ìèã-
ðàöèè èìïëàíòàòà íå îáíàðóæåíî.

Â ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä íè ó îäíîãî èç 84 áîëü-
íûõ ïîñëå èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà ñëó÷àè ÒÝËÀ
íå îòìå÷åíû. Óìåð 1 (1,2%) ïàöèåíò îò ðåöèäèâà
òðîìáîýìáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, èñòî÷íèêîì êîòî-
ðîãî ÿâèëñÿ òðîìáîç ïðàâîãî óøêà ñåðäöà ñ ïðè-
ñòåíî÷íûì òðîìáîçîì ïîëîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-
íûì ñðåäñòâîì õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ.

ÄÂÓÕÝÒÀÏÍÀß ÀÓÒÎÑÓÕÎÆÈËÜÍÀß ÏËÀÑÒÈÊÀ ÑÓÕÎÆÈËÈÉ ÑÃÈÁÀÒÅËÅÉ
ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÏÐÎÊÑÈÌÀËÜÍÎÃÎ

ÏÐÅÂÅÍÒÈÂÍÎÃÎ ÑÓÕÎÆÈËÜÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ
Ìóðàäîâ Ì.È., Ìóõàìåäêåðèì Ê.Á., Áàéãóçåâà À.À., Êàçàíòàåâ Ê.Å., Êîøêàðáàåâ Ä.Æ.

Íàöèîíàëüíûé íàó÷íûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè À.Í. Ñûçãàíîâà, Àëìàòû, Êàçàõñòàí

Ïîâðåæäåíèÿ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ñîñòàâëÿ-
þò îò 1,9 äî 18,8% âñåõ òðàâì êèñòè. Èç íèõ 32% -
òðàâìû ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè. Ïî-
ëîæèòåëüíûå èñõîäû îïåðàöèé ïðè îòäàëåííûõ
ïîñëåäñòâèÿõ òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñóõî-
æèëèé ñãèáàòåëåé êèñòè íå ïðåâûøàþò 25-30% è

â 12,1% ñëó÷àåâ, òðåáóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå àóòîï-
ëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ýòèõ îïåðàöèé ñîñòàâ-
ëÿþò îò 7 äî 30%. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé, ïî äàííûì
áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå ñïàåê
ñóõîæèëèé ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè â I,II àíàòî-
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ìè÷åñêèõ çîíàõ êèñòè è ðàçâèòèå ðóáöîâûõ èçìå-
íåíèé êîñòíî-ôèáðîçíîãî êàíàëà.

Öåëü äàííîãî ñîîáùåíèÿ - ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
óñîâåðøåíñòâîâàííûé ñïîñîá äâóõýòàïíîé àóòî-
ñóõîæèëüíîé ïëàñòèêè.

Â ðàìêàõ ÍÒÏ ñ 2016 ïî 2017 ã. ïðîîïåðèðîâàí-
íû 10 áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì ïîâðåæäåíèåì
ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè.

Â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè óñîâåðøåíñòâîâàí
ñïîñîá äâóõýòàïíîé àóòîñóõîæèëüíîé ïëàñòèêè. Â
îòëè÷èå îò êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêè âòîðè÷íîé ñó-
õîæèëüíîé ïëàñòèêè ñ èìïëàíòàöèåé ñèëèêîíî-
âîãî èìïëàíòàòà â êîñòíî-ôèáðîçíûé êàíàë, ïðè
êîòîðîé ôîðìèðîâàíèå ñïàåê, ïî äàííûì çàðóáåæ-
íûõ àâòîðîâ, ñîñòàâëÿþò 15,6%, ìû ïåðâûì ýòàïîì
èñïîëüçóåì ïðåâåíòèâíûé ïðîêñèìàëüíûé àíàñ-
òîìîç ìåæäó ñóõîæèëèÿìè ïîâåðõíîñòíîãî è ãëó-
áîêîãî ñãèáàòåëÿ ñ ïåðâè÷íûì ïðîòåçèðîâàíèåì
êîñòíî-ôèáðîçíîãî êàíàëà. Âòîðûì ýòàïîì ÷åðåç
2-3 ìåñÿöà âûïîëíÿåì "àóòîïëàñòèêó". Ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ýíäîïðîòåçà ñóõîæèëèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñãè-
áàòåëÿ ïàëüöà èññåêàåì ñîîòâåòñòâåííî äèàñòàçó ñ
ïðîâåäåíèåì â ñîáñòâåííî ñôîðìèðîâàâøèéñÿ ñó-
õîæèëüíûé êàíàë è ïîäøèâàåì ê äèñòàëüíîìó
êîíöó ñóõîæèëèÿ èëè ê íîãòåâîé ôàëàíãå.

Âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè ïàëüöåâ êèñòè ïîñëå
âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ñóõîæèëèÿõ ïî
ìåòîäèêå J.Í. Boyes ñîñòàâèëî, â ñðåäíåì, 1 äþéì
(õîðîøî), ïî ìåòîäèêå Â.È. Ðîçîâà - 4 áàëëà. Ãèñ-
òîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà êîñòíî-ôèáðîçíîãî êàíàëà -
ôóíêöèîíèðóþùèé ðóáöîâî-ñôîðìèðîâàííûé ñó-
õîæèëüíûé êàíàë.

Ðåçóëüòàòû âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ïàëüöåâ
êèñòè ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà
áûëè â îñíîâíîì îòëè÷íûå (80%) è õîðîøèå (20%).
Ýòî äîêàçûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ
â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ñóõîæèëèé
ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè.

Ïðåèìóùåñòâîì ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêàÿ
ïðîñòîòà. Îí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îòäàëåííûìè ïîñëåäñòâè-
ÿìè òðàâì ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé. Îñíîâíûì äîñ-
òîèíñòâîì ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå àíàñ-
òîìîçà ïîâåðõíîñòíûõ è ãëóáîêîãî ñãèáàòåëåé íà
óðîâíå ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ñóõîæèëèé. Ïðåâåí-
òèâíûé ïðîøèâ ñóõîæèëèé ðàçðàáîòàííûì ñïî-
ñîáîì óëó÷øàåò ñêîëüæåíèå âîññòàíîâëåííîãî ñó-
õîæèëèÿ â êîñòíî-ôèáðîçíîì êàíàëå (â I, II àíàòî-
ìè÷åñêèõ çîíàõ êèñòè), ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ ñïàåê.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ
ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Ìóñîåâ Ò.ß., Õàìäàìîâ Ó.Ð., Õîäæàåâ Ê.Ø, Àþáîâ Á.Ì., Õàéäàðîâ Ô.Í.
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Ïîâðåæäåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ îòíîñÿòñÿ ê òÿæåëûì è îïàñíûì
âèäàì òðàâì. Â ñâÿçè ñ øèðîêèì ïðîíèêíîâåíèåì
òåõíèêè âî âñå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà èçìå-
íèëñÿ õàðàêòåð ðàíåíèé è ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ. Âñå
áîëüøåå ìåñòî çàíèìàþò ìíîæåñòâåííûå è ñî÷åòàí-
íûå òðàâìû, óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïîâðåæäåíèé
íå òîëüêî ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé è âåí êîíå÷íîñòåé,
íî è ñîñóäîâ øåè, ãðóäè, æèâîòà è òàçà, íåðåäêî ñî÷å-
òàþùèõñÿ ñ òðàâìîé âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé
õèðóðãèè Áóõàðñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ è ïî
ëèíèè îáëàñòíîé ñàíèòàðíîé àâèàöèè çà ïîñëå-
äíèå 7 ëåò îïåðèðîâàíû 115 áîëüíûõ ñ òðàâìîé
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, â îñíîâíîì ìóæ÷èíû (85).
Èçîëèðîâàííûå ðåçàíûå ðàíû àðòåðèé - ó 55 áîëü-
íûõ, âåíû - ó 10; â 10 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ñî÷åòà-
íèå òðàâìû àðòåðèè, âåíû, íåðâà.

Íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü ïîâðåæäåíèÿ áåä-
ðåííîé (30), ïëå÷åâîé (27), ëó÷åâîé (21), ëîêòåâîé
àðòåðèé (15), àðòåðèè ãîëåíè (17). Â 5 ñëó÷àÿõ íà-
áëþäàëè ïîâðåæäåíèå ñîííîé àðòåðèè.

Âîïðîñ îá îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ðåøàëè â çà-
âèñèìîñòè îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñòåïåíè è ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè èøåìèè, òÿæåñòè òðàâìàòè÷åñêî-

ãî øîêà è êðîâîïîòåðè, õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ è
ñîñòîÿíèÿ ðàíû.

Ïîñëå ðåâèçèè ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà ñîñóäà
ïðèìåíÿëè áîêîâîé èëè öèðêóëÿðíûé øîâ; ïðîòå-
çèðîâàíèå àóòîâåíîé èëè ñèíòåòè÷åñêèì ïðîòåçîì.

Ðåçóëüòàòû. Èç 115 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 110
óäàëîñü âûïîëíèòü âîññòàíîâèòåëüíóþ îïåðàöèþ. Â
2 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå â
ñâÿçè ñ èíôåêöèåé â ðàíå. Â 10 ñëó÷àÿõ óäàëîñü ñïà-
ñòè êîíå÷íîñòü ïîñëå àòèïè÷íîãî øóíòèðîâàíèÿ. Â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðèøëîñü âûïîëíèòü ëèãàòóðíûå
îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþùåé àìïóòàöèåé êîíå÷íîñòè.
Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 2,5%.

Ïðè ïîâðåæäåíèè àðòåðèè è âåíû ìû ñ÷èòàåì
îáÿçàòåëüíûì âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî îáîèì
ñîñóäàì. Ïåðåâÿçêè ìàãèñòðàëüíîé âåíû ïðè âîñ-
ñòàíîâëåííîì àðòåðèàëüíîì êðîâîòîêå ïðèâîäÿò ê
ðàçâèòèþ, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ïîñòòðîìáîòè÷åñêîãî
ñèíäðîìà, äåëàþùåãî áîëüíîãî èíâàëèäîì.

Âûâîäû. Ïðè ñî÷åòàíèè ïåðåëîìîâ êîñòåé ñ
òðàâìàìè ñîñóäîâ ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíûì îäíîìî-
ìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî íà êîñòÿõ è ñîñóäàõ. Ðàí-
íÿÿ âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ è ïðàâèëüíàÿ òàê-
òèêà ÿâëÿþòñÿ çàëîãîì ñïàñåíèÿ íå òîëüêî êîíå÷-
íîñòè, íî è æèçíè áîëüíîãî.
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ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒÀ ÃËÓÁÎÊÈÕ
ÂÅÍ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Ìóñîåâ Ò.ß., Õàìäàìîâ Ó.Ð., Õîäæàåâ Ê.Ø., Õàéäàðîâ Ô.Í.
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà îñòðûõ òðîìáîçîâ ãëóáîêèõ
âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áåðåìåííûõ - ýêñòðàâà-
çàëüíàÿ êîìïðåññèÿ áåðåìåííîé ìàòêîé ïîäâçäîø-
íûõ âåí íà ôîíå àêòèâèçàöèè ñâåðòûâàþùåé ñèñ-
òåìû êðîâè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ îñòðîãî òðîìáîôëåáèòà ãëóáîêèõ âåí íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé ó áåðåìåííûõ

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 34 áåðåìåííûå ñ îñòðûì òðîìáîôëåáè-
òîì ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ñðåäíèé ñðîê
áåðåìåííîñòè - 30-31 íåäåëÿ ãåñòàöèè. Ëîêàëèçàöèÿ
òðîìáîçà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íîñèëà èëåîôåìî-
ðàëüíûé õàðàêòåð. Ëåâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ íà-
áëþäàëàñü â 64%, ïðàâîñòîðîííÿÿ - â 36% ñëó÷àåâ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ óñòàíàâëèâàëè õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèþ òðîì-
áîçà (îêêëþçèðóþùèé èëè íåîêêëþçèðóþùèé). Ñ
ïðèìåíåíèåì êàâàãðàôèè è óëüòðàçâóêîâîãî àí-
ãèîñêàíèðîâàíèÿ. Â ñâÿçè ñ èíâàçèâíîñòüþ è òåðà-
òîãåííîñòüþ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
êàâàãðàôèþ ïðèìåíÿëè òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà, ïî
äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî àíãèîñêàíèðîâàíèÿ, èìå-
ëèñü ïîäîçðåíèÿ íà ôëîòèðóþùèé òðîìá èëè ïðè
íåâîçìîæíîñòè àäåêâàòíîé óëüòðàçâóêîâîé îöåí-
êè õàðàêòåðà òðîìáîçà. Ïîäîáíûå çàòðóäíåíèÿ âîç-
íèêàþò ó òó÷íûõ ïàöèåíòîê è ïðè áîëüøèõ ñðîêàõ
áåðåìåííîñòè.

Ñëåäóþùèì îáÿçàòåëüíûì àñïåêòîì â âûáîðå
ïðàâèëüíîãî ëå÷åíèÿ è äàëüíåéøåé ïðîôèëàêòè-
êè òðîìáîçîâ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ïðè÷èí íàðó-
øåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà. Èç 34 áåðåìåííûõ ñ
òðîìáîçàìè ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó 8

îáíàðóæåíà  òðîìáîôèëèÿ íàñëåäñòâåííîãî è ïðè-
îáðåòåííîãî ãåíåçà.

Ëå÷åíèå. Ãëàâíîé çàäà÷åé êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà íàðàñòàíèÿ âåíîç-
íîãî òðîìáîçà ñ ïåðåõîäîì âî ôëîòèðóþùåå ñî-
ñòîÿíèå è ïðåäîòâðàùåíèå òðîìáîçîâ íà êîíòðà-
ëàòåðàëüíîé êîíå÷íîñòè, â âåíàõ ìàëîãî òàçà è ïëà-
öåíòå. Ëå÷åíèå äîëæíî áûòü êîìïëåêñíûì ïîä êîí-
òðîëåì ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè.

Âûáîð ìåòîäà ðîäîðàçðåøåíèÿ áåç ó÷åòà ñîïóò-
ñòâóþùèõ ôàêòîðîâ çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò äàâ-
íîñòè ñëó÷èâøåãîñÿ âåíîçíîãî òðîìáîçà. ×åòêèõ
äàííûõ î âðåìåííûõ ñðîêàõ è ïëîòíîñòè ôèêñàöèè
òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ íåò. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè äâóõ-
íåäåëüíîé äàâíîñòè òðîìáîçà ôèêñàöèÿ òðîìáî-
òè÷åñêèõ ìàññ ê âåíîçíûì ñòåíêàì äîñòàòî÷íî
ïëîòíàÿ, è ðîäîðàçðåøåíèå âîçìîæíî ÷åðåç åñòå-
ñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òðåáó-
åòñÿ âûêëþ÷åíèå ïîòóæíîãî ïåðèîäà. Îáÿçàòåëü-
íûì ìîìåíòîì â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ
íàçíà÷åíèå íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ íà ïðî-
òÿæåíèè 7-14 äíåé è äåçàãðåãàíòîâ; íîøåíèå êîì-
ïðåññèîííîãî áåëüÿ íà ïðîòÿæåíèè øåñòè-âîñüìè
ìåñÿöåâ ñ ïîñëåäóþùèì íàáëþäåíèåì ó àíãèîõè-
ðóðãà èëè ôëåáîëîãà.

Âûâîäû. Â ãåíåçå ðàçâèòèÿ òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áåðåìåííûõ âåäóùàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò íàñëåäñòâåííûì ôîðìàì òðîìáîôè-
ëèè. Áåðåìåííûå ñ îòÿãîùåííûì òðîìáîãåííûì è
àêóøåðñêèì àíàìíåçîì íà ðàííèõ ñðîêàõ ãåñòàöèè
äîëæíû ïðîõîäèòü ñêðèíèíã äëÿ âûÿâëåíèÿ ñêðû-
òûõ ôîðì òðîìáîôèëèè ñ ïîñëåäóþùèì ðåøåíèåì
âîïðîñà ïðîôèëàêòèêè âåðîÿòíûõ îñëîæíåíèé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÎÉ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏÎ×ÊÈ
Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

Íàçèðîâ Ô.Ã., Áàõðèòäèíîâ Ô.Ø., Èáàäîâ Ð.À., Ñóþìîâ À.Ñ., Ìàòêàðèìîâ Ç.Ò.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñîõðàíÿþùå-
ãîñÿ äåôèöèòà òðóïíûõ äîíîðñêèõ îðãàíîâ òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ïî÷êè îò æèâîãî ðîäñòâåííîãî äîíîðà
ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì
çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òåðàïèè, îáëàäàþùèì
òàêèìè ïðåèìóùåñòâàìè êàê âîçìîæíîñòü ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû äåôèöèòà îðãàíîâ, ïëàíîâûé õàðàê-
òåð îïåðàöèè, îòñóòñòâèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà îæè-
äàíèÿ äîíîðñêîãî îðãàíà, âîçìîæíîñòü âûïîëíå-
íèÿ òðàíñïëàíòàöèè äî íà÷àëà çàìåñòèòåëüíîé òå-
ðàïèè, áîëåå ïðåäñêàçóåìàÿ è óñòîé÷èâàÿ ðàííÿÿ
ôóíêöèÿ òðàíñïëàíòàòà.

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðå-
çóëüòàòû ðîäñòâåííîé òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè â
Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â 2010-2017 ã. â ÀÎ "ÐÑÖÕ
èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà" âûïîëíåíà 51 òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ ïî÷êè îò æèâîãî ðîäñòâåííîãî äîíîðà.
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ òåðìèíàëü-
íîé õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÒÕÏÍ) ÿâëÿëñÿ õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò,
ó 15 (30%) îí ñî÷åòàëñÿ ñ õðîíè÷åñêèì ïèåëî-
íåôðèòîì. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 5 æåíùèí è 46
ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 18 äî 50 ëåò (ñðåäíèé âîç-
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ðàñò - 30,5±1,2 ãîäà).
50 (98%) ðåöèïèåíòàì áûëà âûïîëíåíà ïåð-

âè÷íàÿ ïåðåñàäêà ïî÷êè. 1 ïàöèåíòêà â Èíäèè ðà-
íåå ïåðåíåñëà òðàíñïëàíòàöèþ ðîäñòâåííîé ïî÷êè,
êîòîðàÿ ôóíêöèîíèðîâàëà â òå÷åíèå 1,5 ëåò è óò-
ðàòèëà ôóíêöèþ â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîãî îò-
òîðæåíèÿ. 7 (13,7%) ðåöèïèåíòàì òðàíñïëàíòàöèÿ
ïðîâåäåíà äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïðîãðàììíûì ãåìî-
äèàëèçîì ïðè óðîâíå êðåàòèíèíà ïëàçìû 0,5-0,7
ììîëü/ë è êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè 10-13 ìë/ìèí.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîíîðàìè áûëè áðàòüÿ è
ñåñòðû â âîçðàñòå îò 21 ãîäà äî 59 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò 40±1,2 ãîäà. Âûáîð äîíîðà ïðîâîäèëñÿ ïî
ñòàíäàðòíîìó ïðîòîêîëó. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿ-
ëîñü äàííûì ÌÑÊÒ ïî÷åê, íàäïî÷å÷íèêîâ, ÌÑÊÒ-
àíãèîãðàôèè áðþøíîé àîðòû è å¸ âåòâåé ñ ôëå-
áîãðàôèåé ïî÷å÷íûõ âåí è ýêñêðåòîðíîé ôàçîé.
Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü ëåâîñòîðîííåé íåôðýê-
òîìèè. Â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäåí ëàïàðîñêîïè÷åñêèé, â
50 - îòêðûòûé çàáîð ïî÷êè. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íå-
ôðýêòîìèè íåìåäëåííî íà÷èíàëè åå ïåðôóçèþ
êîíñåðâèðóþùèì ðàñòâîðîì. Âðåìÿ ïåðâè÷íîé òåï-
ëîâîé èøåìèè íå ïðåâûøàëî 2 ìèí. Èñïîëüçîâàë-
ñÿ ðàñòâîð Custodiol òåìïåðàòóðû 4-80Ñ â êîëè÷å-
ñòâå 1 ë. Ñðîêè õîëîäîâîé èøåìèè - 40±0,97 ìèí.
Ïðîäîëæèòåëüíîé âòîðè÷íîé òåïëîâîé èøåìèè -
íå áîëåå 40 ìèí.

Òðàíñïëàíòàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïî ñòàíäàðòíîìó
ïðîòîêîëó. Äîñòóï â çàáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî
îñóùåñòâëÿëè ïî ïàðàðåêòàëüíîé ëèíèè ñ ðàññå-
÷åíèåì ñïèãåëèåâîé ëèíèè. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
àðòåðèàëüíîãî àíàñòîìîçà "êîíåö â áîê" ÷àùå èñ-
ïîëüçîâàëè íàðóæíóþ èëè îáùóþ ïîäâçäîøíóþ
àðòåðèþ, à âåíîçíûé àíàñòîìîç "êîíåö â áîê" ôîð-
ìèðîâàëè ñ íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé âåíîé ñ ïå-
ðåõîäîì íà îáùóþ.

Ïåðåä ïóñêîì êðîâîòîêà â òðàíñïëàíòàò ïðîèç-
âîäèëè èíôóçèþ ìåòèëïðåäíèçîëîíà â äîçå 500-
1000 ìã. Ìî÷åòî÷íèêîâî-ïóçûðíûé íåîóðåòåðîöè-
ñòîàíàñòîìîç ôîðìèðîâàëè ïî ìåòîäèêå Lich ñ
ïðèìåíåíèåì ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñòåíòà "ìîðñêîé
êîíåê" ðàçìåðîì 6F.

Äëÿ èììóíîñóïðåññèè èñïîëüçîâàëè áàçèëèê-
ñèìàá, èììóíîãëîáóëèí àíòèòèìîöèòàðíûé, ìåòèë-
ïðåäíèçîëîí, òàêðîëèìóñ, ìèêîôåíîëîòà ìîôåòèë.
Ó 1 äîíîðà è ðåöèïèåíòà êðîññ ìàò÷ áûë ïîëîæè-
òåëüíûé. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïëàçìàôåðåçà è ïðè-
åìà òàêðîëèìóñà â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êðîññ
ìàò÷ îòðèöàòåëüíûé. Ýòîìó ðåöèïèåíòó äëÿ èí-
äóêöèè èììóíîñóïðåññèè íàçíà÷àëè èììóíîãëî-
áóëèí àíòèòèìîöèòàðíûé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âñå äîíîðû, èñïîëü-
çîâàííûå äëÿ ðîäñòâåííûõ òðàíñïëàíòàöèé ïî÷êè,
îòâå÷àëè ïðèâåäåííûì ñòàíäàðòíûì êðèòåðèÿì.
Ãðóïïîâóþ èäåíòè÷íîñòü ïî ÀÂÎ èìåëè 88% äî-
íîðîâ è ðåöèïèåíòîâ. Â 7 ñëó÷àÿõ òðàíñïëàíòàöèè
âûïîëíåíû ïî ïðèíöèïó ãðóïïîâîé ñîâìåñòèìî-
ñòè. Ðàçíîðåçóñíûõ äîíîðîâ è ðåöèïèåíòîâ áûëî 2.
Âî âñåõ ïàðàõ îòìå÷àëàñü HLA-ñîâìåñòèìîñòü íå
ìåíåå ÷åì ïî äâóì ãàïëîòèïàì.

Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè íåôðýêòîìèè ó

1 (2%) äîíîðà èìåëî ìåñòî ïðåõîäÿùåå ïîâûøå-
íèå óðîâíÿ êðåàòèíèíà äî 0,12-0,13 ììîëü/ë. Ó 7
äîíîðîâ ðàçâèëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ àíåìèÿ. Ó 2
äîíîðîâ îòìå÷àëàñü òðàíçèòîðíàÿ àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ, ÀÄ íîðìàëèçîâàëîñü ïîñëå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé òåðàïèè. Ñðîêè ïðåáûâàíèÿ äîíîðîâ â
êëèíèêå ïîñëå îïåðàöèè - 13±0,9 äíÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 2 ðåöèïèåíòàì
ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå ñåàíñîâ ãåìîäèàëèçà, ó
2 èìåë ìåñòî ýïèçîä îñòðîãî îòòîðæåíèÿ. Ó 1 áîëü-
íîãî ïîñëå êóðñà ïóëüñ-òåðàïèè è åùå ó 1 ïàöè-
åíòà ïîñëå ñíèæåíèÿ äîçû òàêðîëèìóñà ôóíêöèÿ
òðàíñïëàíòàòà âîññòàíîâèëàñü (â êðîâè âûÿâëåíà
âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà).

Èç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñëåäóåò
îòìåòèòü íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà, äâóñòîðîí-
íåé ïíåâìîíèè ó 1 áîëüíîãî. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ â
óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâó-
þùåé òåðàïèè áîëüíîé âûïèñàí â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð 47-
ëåòíèé ìóæ÷èíà. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëè êðèç îò-
òîðæåíèÿ, äâóñòîðîííÿÿ íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìîíèÿ,
îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðàÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îñòðûé ðåñïè-
ðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì.

Ó áîëüíîé 19 ëåò íà 8-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
íàáëþäàëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü íåîóðåòåðîöèñòîà-
íàñòîìîçà ñ îáðàçîâàíèåì ìî÷åâîãî çàòåêà â çàá-
ðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî ñïðàâà. Ðàçëèòîé ìî÷åâîé
ïåðèòîíèò. Áîëüíîé ïðîèçâåäåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ëàïàðîñêîïèÿ, óøèâàíèå äåôåêòà çàäíåé ãóáû ìî-
÷åòî÷íèêîâî-ïóçûðíîãî àíàñòîìîçà, óñòàíîâëåí
ñòåíò "ìîðñêîé êîí¸ê" 6FR. Áîëüíàÿ âûïèñàíà â
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Ó 95% áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå êëèíèêà ÕÏÍ èñ÷åçëà. Ñíèçèëñÿ óðîâåíü
àçîòåìèè, íîðìàëèçîâàëîñü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå.
Óðîâåíü êðåàòèíèíà ïëàçìû êðîâè (ñíèæåíèå äî
0,11 ììîëü/ë è ìåíüøå) â ñðåäíåì íîðìàëèçî-
âàëñÿ íà 4,5±0,9 äíÿ. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå òðàíñ-
ïëàíòàöèè ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 0,10±0,03
ììîëü/ë, óðîâåíü êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè ÷åðåç 5
ñóòîê ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè - 95,2±5 ìë/ìèí. Áû-
ñòðîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà, îò-
ñóòñòâèå êðèçîâ îòòîðæåíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, îòñóòñòâèå ïîòðåáíîñòè â ãåìîäèàëè-
çå ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè ðå-
öèïèåíòîâ äî 16±0,9 äíÿ.

Âûâîäû. Íåìåäëåííîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
ïåðåñàæåííîé ïî÷êè è îòñóòñòâèå êðèçîâ îòòîð-
æåíèÿ ïðè ðîäñòâåííîé òðàíñïëàíòàöèè, ïîìèìî
ëó÷øèõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ, áåçóñëîâíî,
ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü è áîëåå âûñîêóþ, ÷åì
ïðè ïåðåñàäêå òðóïíîãî îðãàíà, îòäàëåííóþ âû-
æèâàåìîñòü òðàíñïëàíòàòîâ è áîëüíûõ. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ áîëüøåé ñòåïå-
íüþ èììóíîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè äîíîðà è
ðåöèïèåíòà, íî è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ñîêðà-
ùåíèåì âðåìåíè õîëîäîâîé èøåìèè è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ñíèæåíèåì òÿæåñòè ðåïåðôóçèîííûõ ïî-
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âðåæäåíèé.
Òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè îò æèâûõ ðîäñòâåííûõ

äîíîðîâ íå òîëüêî ðåàëüíûé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïóòü ðåøåíèÿ ïðîáëåìû äåôèöèòà äîíîðñêèõ îð-
ãàíîâ, íî è, áåññïîðíî, áîëåå ýôôåêòèâíûé êàê ñ
ìåäèöèíñêîé, òàê è ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðå-

íèÿ ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÒÕÏÍ. Èñïîëüçîâà-
íèå ÌÑÊÒ íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îáñëåäîâà-
íèÿ ïîòåíöèàëüíîãî äîíîðà ïîçâîëÿåò ñ ìàêñè-
ìàëüíîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè àíà-
òîìèè àðòåðèé è âåí ïî÷åê è âûáðàòü îïòèìàëü-
íóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÏÎÊÀÇÀÍÈÉ Ê ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌÓ
ËÅ×ÅÍÈÞ ÏÐÈ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Ðàñóëîâ Æ.Ä., Àúëîõàíîâ Ë.Á.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè âàðèêîöåëå
ïðåäóñìàòðèâàþò ðàçîáùåíèå âåíîçíîé ñèñòåìû
ÿè÷êà ñ ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíîé. Ñðåäè íèõ âûäåëÿ-
þò äâà îñíîâíûõ âèäà: îêêëþçèðóþùèå îïåðàöèè
íà ÿè÷êîâîé âåíå è íåîêêëþçèðóùèå ìåòîäèêè
íàëîæåíèÿ ìåæâåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ (ÌÂÀ).

Íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ 62 ïàöèåíòîâ íàìè
ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê âèäó îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ïðè âàðèêîöåëå. Èç 62 áîëüíûõ ó 32
îòìå÷àëñÿ ðåöèäèâíûé âàðèêîöåëå, 30 ïàöèåíòîâ -
ïåðâè÷íî îáðàòèâøèåñÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ
ñîñòàâèë 19,03±0,56 ãîäà.

Áîëüíûå ñ ðåöèäèâíûì âàðèêîöåëå (n=32)
ðàíåå îïåðèðîâàíû â âîçðàñòå îò 9 äî 38 ëåò. Ðå-
öèäèâ çàáîëåâàíèÿ âûÿâëåí ïîñëå îïåðàöèè â ñðî-
êè îò 1 ìåñ. äî 5 ëåò (â ñðåä. 10,11±2,23 ìåñ.). Â 5
(15,6%) ñëó÷àÿõ äâàæäû âûïîëíåííàÿ îïåðàöèÿ
Èâàíèññåâè÷à áûëà áåç ýôôåêòà.

Ó 44 áîëüíûõ (71,0%) âûÿâëåíà "îòâèñëîñòü"
ìîøîíêè; ó 3 (4,8%) èìåëî ìåñòî âàðèêîöåëå
ñ 2 ñòîðîí.

Â èññëåäóåìîé ãðóïïå âàðèêîöåëå I òèïà (ðå-
íîñïåðìàòè÷åñêèé) âûÿâëåíî ó 40 (64,6%) ïàöè-
åíòîâ, II òèïà (èëèîñïåðìàòè÷åñêèé) - ó 11 (17,7%);
III òèïà (ñìåøàííûé) - ó 11 (17,7%). Ïîêàçàíèÿ ê
òîìó èëè èíîìó âèäó êîððåêöèè âàðèêîöåëå ìî-
ãóò áûòü îïðåäåëåíû ñ ó÷åòîì óêàçàííûõ íàðóøå-
íèé âåíîçíîé ãåìîäèíàìèêè.

Íà ÓÇ-äîïëåðîãðàôèè îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé
ðåôëþêñ êðîâè ïî ñåìåííûì âåíàì, ðàñøèðåíèå
âåí ãðîçäåâèäíîãî ñïëåòåíèÿ. Êîëè÷åñòâî ñåìåí-
íûõ âåí âàðüèðîâàëî îò 1 äî 6. Äèàìåòð ñåìåí-
íîé âåíû ïðè ïðîáå Âàëüñàëüâû, â ñðåäíåì, ñî-
ñòàâèë 0,45±0,02 ìì.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ ýëåìåíòîâ ñåìåí-
íîãî êàíàòèêà ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ðå-
öèäèâà âàðèêîöåëå. Èç 32 ïàöèåíòîâ ó 17 (53,1%)
åþ ÿâèëàñü òåõíè÷åñêàÿ îøèáêà ïðè ïåðâîé îïå-
ðàöèè. Â 15 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ðåöèäèâà, íà íàø
âçãëÿä, ÿâèëîñü îòñóòñòâèå ïðåäîïåðàöèîííîé
îöåíêè ãåìîäèíàìè÷åñêîãî òèïà âàðèêîöåëå, ïî-
êàçàòåëåé ôëåáîòîíîìåòðèè è ãðàäèåíòà äàâëå-
íèÿ â ñèñòåìå ñåìåííîé âåíû, íàëè÷èå ñèíäðîìà
"îòâèñëîñòè ìîøîíêè".

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ôëåáîòîíîìåòðèÿ âûïîëíå-

íà 57 áîëüíûì äëÿ èçìåðåíèÿ âåíîçíîãî äàâëåíèÿ â
êîíöàõ ñåìåííîé âåíû ïîñëå åå ïåðåñå÷åíèÿ 5 (8,1%)
áîëüíûì èç-çà ðàññûïíîãî òèïà ÂÑÂ èíòðàîïåðàöè-
îííóþ ôëåáîòîíîìåòðèþ âûïîëíèòü íå óäàëîñü.

Äàâëåíèå èçìåðÿëè â ïî÷å÷íîì è ÿè÷êîâîì
êîíöàõ ñåìåííîé âåíû â ïîêîå è ïðè ïðîáå Âàëü-
ñàëüâû ñ îïðåäåëåíèåì ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ (?Ð)
è ñðàâíèâàëè ñ  äîîïåðàöèîííûìè ïîêàçàòåëÿìè
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ òèïîâ âàðèêîöåëå.

Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè âûáîðà ñïîñîáà õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áîëüíûå èññëåäóåìîé
ãðóïïû (n=57) ïî ðåçóëüòàòàì èíòðàîïåðàöèîí-
íîé ôëåáîòîíîìåòðèè â ïîêîå è ïðè ïðîáå Âàëü-
ñàëüâû ñ îïðåäåëåíèåì ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ðàçäå-
ëåíû íà äâå ïîäãðóïïû. Â ïåðâóþ ïîäãðóïïó âêëþ-
÷åí 31 áîëüíîé, ó êîòîðîãî ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó
ïî÷å÷íûì è ÿè÷êîâûì êîíöàìè ÂÑÂ áûë â ïðåäå-
ëàõ 0-5 ìì.ðò.ñò. Âî âòîðóþ ïîäãðóïïó - 26 áîëü-
íûõ ñ ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ âûøå 5 ìì.ðò.ñò.

Òàê æå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîêàçàòåëåé ôëåáîòîíîìåòðèè â ñèñ-
òåìå ñåìåííîé âåíû íà ãðóïïó ñ íåâûðàæåííîé
(äî 15 ìì.ðò.ñò.) è ñ âûðàæåííîé ãèïåðòåíçèåé
(âûøå 16 ìì.ðò.ñò.).

Ðåçóëüòàòû äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî
óñòàíîâëåíèþ ïðè÷èí ðåöèäèâà, èíòðàîïåðàöèîí-
íîé ôëåáîòîíîìåòðèè ïîçâîëèëè íàì îïðåäåëèòü
ïîêàçàíèÿ ê òîìó èëè èíîìó âèäó îïåðàöèè ïðè
âàðèêîöåëå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîé òåõíèêè.

Ïåðåâÿçêó ñòâîëîâ ñåìåííîé âåíû öåëåñîîáðàç-
íî âûïîëíÿòü ïðè ðàññûïíîì òèïå ñåìåííîé âåíû;
ðåíîñïåðìàòè÷åñêîì ðåôëþêñå ñ íåïîñòîÿííîé
âåíîçíîé ãèïåðòåíçèåé; ïðè èëèîñïåðìàòè÷åñêîì
è ñìåøàííîì òèïå âàðèêîöåëå ñ ãðàäèåíòîì äàâ-
ëåíèÿ ìåæäó ïî÷å÷íûì è ÿè÷êîâûì êîíöàìè ñå-
ìåííîé âåíû ìåíåå ÷åì 5 ìì.ðò.ñò.; ñ íåâûðàæåí-
íûìè íàðóøåíèÿìè ïàðàìåòðîâ ñïåðìîãðàììû.

Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè ãðàäèåíòå äàâ-
ëåíèÿ âûøå ÷åì 5 ìì.ðò.ñò. âîïðîñ äîëæåí ðå-
øàòüñÿ â ïîëüçó ôîðìèðîâàíèÿ ÌÂÀ. Ïðîêñèìàëü-
íûé ÌÂÀ ïîêàçàí ïðè I - ðåíîñïåðìàòè÷åñêîì
òèïå çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â ïî÷å÷íîì êîíöå
âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû, ñ ïðîêñèìàëüíûì ðåô-
ëþêñîì. Äèñòàëüíûé ÌÂÀ ïðè II - òèïå âàðèêîöå-
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ëå ñ äèñòàëüíîì ðåôëþêñîì. Ïðè III òèïå âàðèêî-
öåëå öåëåñîîáðàçíî ôîðìèðîâàíèå êîìáèíèðîâàí-
íîãî ÌÂÀ ïðè íàëè÷èè ïðîêñèìàëüíîãî è äèñ-

òàëüíîãî ðåôëþêñîâ, äâóíàïðàâëåííîãî ÌÂÀ - îä-
íîâðåìåííîå ôîðìèðîâàíèå ïðîêñèìàëüíîãî è
äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçîâ.

ÇÀÊÐÛÒÈÅ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ ÑÊÂÎÇÍÎÃÎ ÄÅÔÅÊÒÀ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ÍÎÑÀ
Ðàñóëîâ Æ.Ä., Íèçàìõîäæàåâ Ø.Ç.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íîñ çàíèìàåò öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå íà ëèöå
è ïðèäàåò åìó èíäèâèäóàëüíîñòü. Ëþáîé äàæå íå-
çíà÷èòåëüíûé èçúÿí ïðèíîñèò ñåðüåçíûå ñòðàäà-
íèÿ ïàöèåíòàì. Ïåðåä õèðóðãîì ñòîèò çàäà÷à âû-
áîðà äîíîðñêîé çîíû, ñîîòâåòñòâóþùåé ýñòåòè÷åñ-
êèì òðåáîâàíèÿì ïàöèåíòà.

Çàìåùåíèå äåôåêòà íîñà ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ñëîæ-
íîé çàäà÷åé, îáóñëîâëåííîé ñëîæíîñòüþ ôîðìû è
ñòðîåíèÿ ýòîãî îðãàíà. Íàáîð ìåòîäîâ äîñòàòî÷íî
ðàçíîîáðàçåí. Èñïîëüçóåòñÿ ïëàñòèêà ìåñòíûìè è
òêàíÿìè èç äðóãèõ îáëàñòåé. Âñå ìåòîäû îáëàäàþò
ïðåèìóùåñòâàìè è íåäîñòàòêàìè.

Äåôåêòû ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà ïðåäñòàâëÿþò îñî-
áóþ ñëîæíîñòü ïðè ðåêîíñòðóêöèè èç-çà âàðèàáåëü-
íîñòè òåêñòóðû è öâåòà êîæè. Ïðè ðåêîíñòðóêöèè
òêàíåé ëèöà õèðóðãè  ñòàðàþòñÿ íàéòè ìåòîä, êîòî-
ðûé íå îñòàâëÿåò çàìåòíîãî ðóáöà, ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì
â èñïîëíåíèè è íå òðåáóåò íàëè÷èÿ ñïåöèàëüíîãî
îáîðóäîâàíèÿ. Äëÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé ðèíîïëàñòèêè
â îñíîâíîì âûáèðàþò òêàíè ùåêè è ëáà. Ïðè ëþáûõ
ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ ðóáåö â äîíîðñêîé îáëàñòè âñå æå
îñòàíåòñÿ, îìðà÷àÿ æèçíü ïàöèåíòà äàæå ïðè óäîâ-
ëåòâîðåííîì ðåçóëüòàòå ðèíîïëàñòèêè.

Áîëüøèå äåôåêòû, âîçíèêøèå ïîñëå îíêîëîãè-
÷åñêèõ ðåçåêöèé, ÷àùå çàêðûâàþò ðàñùåïëåííîé
êîæåé. Ïðè çàêðûòèè ñêâîçíûõ äåôåêòîâ íåîáõî-
äèìû ñëîæíûå ëîñêóòû.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòîâ íîñà ïðåäëîæåíî ìíî-
ãî ñïîñîáîâ. Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ëîñêóòû ñî ëáà
è íîñîãóáíûõ ñêëàäîê. Îíè ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò äëÿ
çàêðûòèÿ òîòàëüíûõ ñêâîçíûõ äåôåêòîâ íîñà.

Áîëüíîé Ê. 25 ëåò ïîñòóïèë â îòäåëåíèå ïëàñ-
òè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" 10.06.2016 ã. (È.Á.
¹3578) ñ äèàãíîçîì "Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé òîòàëü-
íûé ñêâîçíîé äåôåêò íîñà. Äåôîðìàöèÿ ñêóëîâîé
îáëàñòè ñëåâà. Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðàöèè ðåçåê-
öèè ìÿãêèõ òêàíåé íîñà è âåðõíåé ãóáû".

Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè: íà ïîëíûé äåôåêò
íîñà, çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ, êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò,
óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè. Áîëüíîìó â ÐÎÍÖ â
îòäåëåíèè ãîëîâû è øåè âûïîëíåíà îïåðàöèÿ
(09.02.2016ã): ðåçåêöèÿ âåðõíåé ãóáû ñ ïëàñòèêîé
ïî Áëîõèíó; ðåçåêöèÿ ìÿãêèõ òêàíåé íîñà ïî ïîâî-

äó ðåöèäèâà òóìîð êîæè âåðõíåé ãóáû è íîñà. Ïà-
öèåíò áûë íàïðàâëåí íà ïëàñòè÷åñêóþ îïåðàöèþ
äëÿ çàêðûòèÿ òîòàëüíîãî äåôåêòà íîñà. Ïðè ïîñòóï-
ëåíèè îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå. Ïðè îñìîòðå - òîòàëüíûé ñêâîçíîé äåôåêò ìÿã-
êèõ òêàíåé; îòñóòñòâèå ïåðåãîðîäî÷íîãî õðÿùà, íå-
äîñòàòî÷íîñòü âåðõíåé ãóáû, äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé
ñêóëîâîé îáëàñòè ñëåâà è ïîñëåîïåðàöèîííûå ðóá-
öû ñêóëîâîé è ïîä÷åëþñíîé îáëàñòè ñëåâà.

Áîëüíîìó âûïîëíåíî âûêðàèâàíèå óãëîâîãî
ëîñêóòà íà íîñîãóáíîé ñêëàäêå íà ñîñóäèñòîé íîæêå
ñ 2 ñòîðîí è ïåðåíîñèöå íîñà. Âûïîëíåí ðàçðåç è
âûäåëåíà ñëèçèñòàÿ ïåðåãîðîäêè äî 2-3 ìì. Âûê-
ðîåííûå ëîñêóòû ñ íîñîãóáíîé ñêëàäêè ïåðåìå-
ùåíû è ïîäøèòû ê ñëèçèñòîé ïåðåãîðîäêè íîñà
(ñôîðìèðîâàíà âíóòðåííÿÿ âûñòèëêà êðûëüåâ íîñà.
Äàëåå âûêðîåííûé ëîñêóò ñ ïåðåíîñèöû óøèò ê
ñôîðìèðîâàííûì êðûëüÿì íîñà è ïîëíîñòüþ ëèê-
âèäèðîâàí äåôåêò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà.

Îòäåëüíûì ðàçðåçîì â îáëàñòè ëáà âûêðîåí
êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò íà ñîñóäèñòîé íîæêå
(áëîêîâàÿ àðòåðèÿ) â ôîðìå íàðóæíîãî íîñà. Äà-
ëåå ëîñêóò ïåðåìåùåí íà äåôåêò. Äîíîðñêàÿ çîíà
çàêðûòà ìåñòíûìè òêàíÿìè. Èç-çà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ðóáöîâ è äåôèöèòà òêàíè ùå÷íîé îáëàñòè
ñëåâà çàêðûòü äåôåêò ïîëíîñòüþ ìåñòíûìè òêàíÿ-
ìè íå óäàëîñü. Â ñâÿçè ñ ýòèì âçÿò ñ ïåðåäíåé
ñòåíêè ïàõîâîé îáëàñòè ñëåâà ïîëíîñëîéíûé êîæ-
íûé ëîñêóò. Âûïîëíåíî çàêðûòèå äåôåêòà íîñî-
ãóáíîé îáëàñòè ñëåâà. Íàëîæåíèå øâîâ ñ ôèêñè-
ðóþùåé ïîâÿçêîé òèïà "ïèëîò".

Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå áåç îñëîæíåíèé.
Ðàíà çàæèëà ïåðâè÷íî. Êîæà ïðèæèëàñü ïîëíîñ-
òüþ. Íà îñíîâàíèè êîëóìåëëû îòìå÷àëîñü ðàñõîæ-
äåíèå øâîâ,  çàæèâëåíèå âòîðè÷íî. Áîëüíîé âûïè-
ñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ñ õîðîøèì
êîñìåòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. ×åðåç 2 ìåñ. îñìîòðåí,
îòìå÷åíî óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòà.

Ïðåäñòàâëåííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïîêà-
çûâàåò âîçìîæíîñòè ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêòèâ-
íîé ìèêðîõèðóðãèè â ðàäèêàëüíîì ëå÷åíèè òîòàëü-
íûõ ñêâîçíûõ äåôåêòîâ íîñà. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà îí-
êîëîãîâ è ïëàñòè÷åñêèõ õèðóðãîâ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
ðàäèêàëüíîñòè îáúåìà è óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè.

Á£ÉÈÍ ÌÀÃÈÑÒÐÀË ¡ÎÍ-ÒÎÌÈÐËÀÐÈ ØÈÊÀÑÒËÀÐÈÄÀ
ÕÈÐÓÐÃÈÊ ÄÀÂÎ ÒÀÄÁÈÐËÀÐÈ

Óìàðîâ Î.Ì., Þëäàøåâ À.À., Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È., Äàäàáîåâ Õ.Ð.
ÐØÒ©ÈÌ Ôàð¨îíà ôèëèàëè
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ÎÊÀÇÀÍÈÅ ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ Ñ ÒßÆÅËÛÌÈ
ÒÐÀÂÌÀÌÈ ÏÅÐÂÎÃÎ ÏÀËÜÖÀ ÊÈÑÒÈ
Óñìàíîâ Á.Ñ., Þëäàøåâ À.À., Èñìàèëîâ Æ.Ò.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Íà äîëþ òðàâì ïàëüöåâ ïðèõîäèòñÿ îò 80 äî
86,6% âñåõ îòêðûòûõ òðàâì êèñòè, ïðè ýòîì ïåð-
âûé ïàëåö ñòðàäàåò â 21,7-26,8% ñëó÷àåâ. Åãî óò-
ðàòà ñíèæàåò ôóíêöèþ êèñòè íà 30-50% (Ä.À. Áó-
ãàåâ, Í.À. Ñèâîâîëîâà, 2002).

Â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé ñîñóäèñòîé õèðóðãèè è
ìèêðîõèðóðãèè ÔÔÐÍÖÝÌÏ çà èñòåêøèå 5 ëåò

ïðîëå÷åíû 33 áîëüíûõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé ïåðâîãî
ïàëüöà, èç íèõ 23 ïîñòðàäàâøèõ - ñ ïîëíûìè è
íåïîëíûìè åãî îò÷ëåíåíèÿìè. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ îòìå÷åíû ðóáëåíûå, ðàçìîçæåííûå è
ñêàëüïèðîâàííûå ðàíû. Ìóæ÷èí áûëî 29, æåíùèí
- 4, èç íèõ 5 äåòåé.

Äîñòàâêà ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûìè òðàâìàìè

¥îçèðãè êóíäà á¤éèí ñî¦àñè ìàãèñòðàë ¢îí-
òîìèðëàðèíè àñîðàòñèç äàâîëàø çàìîíàâèé õè-
ðóðãèÿíèíã äîëçàðá ìóàììîëàðèäàí áèðè ¦èñîá-
ëàíàäè. Ìàãèñòðàë ¢îí-òîìèðëàðè øèêàñòëàíèø-
ëàðèíèíã 5,6% èíè á¤éèí ñî¦àñè øèêàñòëàíè-
øè òàøêèë ýòàäè. ¥îçèðãè âà¢òäà áóíäàé øè-
êàñòëàíèø ¦îëëàðè ê¤ïàéèá áîðìîêäà.

Òàä¢è¢îò ìà¢ñàäè: Á¤éèí ñî¦àñè ìàãèñòðàë
¢îí-òîìèðëàðè øèêàñòëàðèíè äàâîëàø èøëàðè-
íè ÿõøèëàø âà àñîðàòëàðíè êàìàéòèðèø.

Ìàòåðèàë âà òåêøèðèø óñóëëàðè. Áèçíèíã
òàä¢è¢îò  èøèìèçäà 2011-2016 éèëëàðäà
ÐØÒ©ÈÌ Ôàð¨îíà ôèëèàëè ¢îí-òîìèð âà ìèê-
ðîõèðóðãèÿ æàððî¦ëèê á¤ëèìèäà äàâîëàíãàí
áåìîðëàðíèíã êàñàëëèê òàðèõëàðè áà¸ííîìàëà-
ðè òà¦ëèë ¢èëèíäè.

 Äàâîëàø òàäáèðëàðè ¤òêàçèëãàí 46 íàôàð
áåìîðäà îëèíãàí íàòèæàëàð ¤ðãàíèëäè. Áåìîð-
ëàðäàí 31 (67,4%) òàñèíè ýðêàêëàð, 15 (32,6%)
òàñèíè à¸ëëàð òàøêèë ¢èëãàí. Áåìîðëàðíèíã
¤ðòà÷à ¸øè 29 ¸ø á¤ëãàí.

Æàðî¦àò îëãàí 46 áåìîðäàí 2 (4,3%) òàñè óìó-
ìèé óé¢ó àðòåðèÿñè âà è÷êè á¤éèíòóðó¢ âåíàñè
øèêàñòè áèëàí, 4 (8,7%) íàôàðè è÷êè óé¢ó àð-
òåðèÿñè øèêàñòè áèëàí, 3(6,5%) òàñè òàø¢è óé¢ó
àðòåðèÿñè øèêàñòè áèëàí, 3 (6,5%) íàôàðè è÷êè
óé¢ó àðòåðèÿñè âà è÷êè áóéèíòóðó¢ âåíàñè øè-
êàñòè áèëàí, 6 (13,4%) òàñè þç àðòåðèÿñèíèíã
øèêàñòè áèëàí, 12 (26,8%) òàñè ¢àë¢îíñèìîí áåç-
íèíã þ¢îðè àðòåðèÿñè øèêàñòè áèëàí, 5 (10,9%)
íàôàðè òàø¢è á¤éèíòóðó¢ âåíàñè øèêàñòè, 11
(23,9%) òàñè óìóðò¢à àðòåðèÿñè øèêàñòè áèëàí
ìóðîæààò ¢èëãàí âà æàððî¦ëèê óñóëèäà äàâîëàí-
ãàí. Ìàãèñòðàë òîìèðëàð øèêàñòëàíèøè áèëàí
áèð âà¢òäà ¢èçèë¤íãà÷, òðàõåÿ, îð¢à ìèÿ, åëêà íåðâ
÷èãàëè âà ê¤êðàê ¢àôàñè ëèìôà é¤ëëàðè øèêàñ-
òëàíèøè êóçàòèëãàí.

Îëèíãàí íàòèæàëàð âà óëàðíèíã ìó¦îêàìàñè.
Áàð÷à áåìîðëàðãà ¤ç âà¢òèäà æàððî¦ëèê àìàëè-
¸òëàðè ¤òêàçèëãàí. Î¨èð æàðî¦àò îëãàí âà æà-
ðî¦àòäàí ¢îí êåòèøè äàâîì ýòãàí áåìîðëàðíèíã
óìóìèé à¦âîëè, ¢¤øèì÷à àúçîëàðèíèíã øèêàñò-
ëàíèøè áà¦îëàíãàí. Îïåðàöèÿ âà¢òèäà àêòèâ ¢îí
êåòèøè êóçàòèëìàãàí âà îïåðàöèÿäàí ñ¤íã æà-

ðî¦àòëàð áèðëàì÷è áèòãàí. Óéêó àðòåðèÿëàðè øè-
êàñòëàíèøè àíè¢ëàíãàí áåìîðëàðäà áîø ìèÿ-
íèíã êèñëîðîäãà ÷èäàìëèëèãèíè îøèðóâ÷è
÷îðà-òàäáèðëàð ¤òêàçèëãàí âà øèêàñòëàíãàí àð-
òåðèÿëàð òèêèëãàí. Øèêàñòëàíãàí è÷êè á¤éèí-
òóðó¢ âåíàñè ïðîêñèìàë âà äèñòàë ¢èñìëàðè-
íèíã ÷åòëàðè ¢îí-òîìèð ¢èñ¢è÷ëàðèãà îëèíèá,
òóãóíëè ÷îêëàð ¢¤éèá òèêèëãàí. Òàø¢è á¤éèí-
òóðó¢ âåíàëàðè øèêàñòëàíãàí ¦îëëàðäà óøáó
âåíàëàð áî¨ëàá ¢¤éèëãàí.

Øóíèíãäåê, áåìîðëàðãà àíòèêîàãóëÿíò, àíòè-
àãðåãàíò, ìèêðîöèðêóëÿöèÿíè ÿõøèëîâ÷è ïðå-
ïàðàòëàð áóþðèëãàí âà îïåðàöèÿäàí îëäèíãè àí-
òèáèîòèêîïðîôèëàêòèêà äàâî-ìóîëàæàëàðè ¤òêà-
çèëãàí. Î¨èð à¦âîëäàãè áåìîðëàðãà þðàê âà ïëåâ-
ðà á¤øëè¢ëàðèíèíã óëüòðàòîâóø òåêøèðóâè, çà-
ðóðàò á¤ëãàíèäà ïëåâðàë ïóíêöèÿ, ïëåâðà
á¤øëè¨èíè íàé÷àëàø ìóîëàæàëàðè ¤òêàçèëãàí.
10 íàôàð áåìîðãà ¤ïêà ðåíòãåíîãðàôèÿñè, 5 òà-
ñèãà óìóðò¢à ðåíòãåíîãðàôèÿñè, 3 íàôàð áåìîð-
ãà ôèáðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèÿ, 2 òàñèãà ýõîýí-
öåôàëîãðàôèÿ òåêøèðóâëàðè ¤òêàçèëãàí.

Äàâîëàíãàí 46 áåìîðäàí 42 (91,3%) òàñèäà
èæîáèé íàòèæà îëèíãàí. 4 (8,7%) òàñèäà ¤ëèì
íàòèæàñè êóçàòèëãàí. £ëèì ñàáàáè áåìîðëàðäà-
ãè î¨èð ãåìîððàãèê øîê âà ïîëèîðãàí åòèø-
ìîâ÷èëèê á¤ëãàí.

Õóëîñà. Áèçíèíã òåêøèðóâ âà òà¦ëèëëàð íà-
òèæàëàðèãà àñîñëàíãàí ¦îëäà øóíè òàúêèäëàø
ìóìêèíêè, þ¢îðèäàãè øèêàñòëàíèøëàðäà áèð-
ëàì÷è æàððî¦ëèê èøëîâèíè ò¤ëà-ò¤êèñ áàæà-
ðèø, ¢îí-òîìèðëàðèíè îïòèê ìîñëàìàëàðäàí
ôîéäàëàíèëãàí ¦îëäà òèêèø, àíòèêîàãóëÿíò, àí-
òèàãðåãàíò, ìèêðîöèðêóëÿöèÿíè ÿõøèëîâ÷è ïðå-
ïàðàòëàðíè ¢¤ëëàø, îïåðàöèÿäàí îëäèíãè àíòè-
áèîòèêîïðîôèëàêòèêà äàâî ìóîëàæàëàðèíè ¤òêà-
çèø ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ á¤ëèá, ê¤ï ¦îëëàðäà îïå-
ðàöèÿäàí êåéèíãè àñîðàòëàð ïðîôèëàêòèêàñè âà
îïåðàöèÿäàí êåéèíãè äàâðíèíã õàâôñèç êå÷è-
øèäà àñîñèé îìèë ¦èñîáëàíàäè. Áó îìèëëàð
þçàãà êåëèøè ìóìêèí á¤ëãàí àñîðàòëàðíè êà-
ìàéòèðèø èìêîíèíè áåðàäè âà àñîñèé êàñàë-
ëèêëàðíè äàâîëàø íàòèæàëàðèíè ÿõøèëàøäà
ìó¦èì à¦àìèÿò êàñá ýòàäè.
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ïåðâîãî ïàëüöà îñóùåñòâëÿëàñü ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå. Ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ îòðûâàõ àìïóòàò
ïîìåùàëñÿ â ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò, êîòîðûé âêëà-
äûâàëñÿ â äðóãîé ïàêåò ñî ëüäîì. Íà ðàíó íàêëà-
äûâàëè äàâÿùóþ ïîâÿçêó. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ äà-
âÿùàÿ ïîâÿçêà íà ðàíó äîïîëíÿëàñü ôèêñàöèåé
âåðõíåé êîíå÷íîñòè ëåñòíè÷íîé øèíîé.

Âèä âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè îïðåäåëÿëè
ïî óðîâíþ ïîâðåæäåíèþ, õàðàêòåðó òðàâìû, äëè-
òåëüíîñòè èøåìèè àìïóòàòà, âîçðàñòà, ïîëà, ïðî-
ôåññèè è æåëàíèÿ áîëüíîãî. Áîëüíûì âûïîëíÿëè
õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðàíû ñ èññå÷åíèåì êðà-
åâ è óäàëåíèåì íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé; ðåâè-
çèþ è ìàðêèðîâêó àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Âñå ýòî
ïðîèçâîäèëè ïîä îïåðàöèîííûì ìèêðîñêîïîì ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè, ÷òî ïî-
çâîëÿëî èçáåæàòü òðàâìàòèçàöèè ìèêðîñòðóêòóð è
àäåêâàòíî âûïîëíèòü ïåðâè÷íóþ õèðóðãè÷åñêóþ
îáðàáîòêó ðàíû. Îñòåîñèíòåç îñóùåñòâëÿëè èíòðà-
ìåäóëëÿðíî èëè ïåðåêðåùèâàþùèìèñÿ ñïèöàìè.
Ïîâðåæäåííûå ñóõîæèëèÿ óøèâàëè ïðîñòûì ñó-
õîæèëüíûì øâîì â äîïîëíåíèå ê ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêèì íå íàðóøàÿ êðîâîñíàáæåíèå ñóõîæèëèÿ.

Ïðè ïîëíûõ è íåïîëíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ îò÷ëå-
íåíèÿõ ïåðâîãî ïàëüöà êèñòè îïåðàöèè ðåïëàíòà-
öèè âûïîëíèëè 6 áîëüíûì; ðåâàñêóëÿðèçàöèþ è
ðåèííåðâàöèþ - 11; êîæíî-êîñòíóþ ðåêîíñòðóê-

öèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì îñòðîãî Ôèëàòîâñêîãî ñòåá-
ëÿ - 4 ïîñòðàäàâøèì. Â ñâÿçè ñ îáøèðíîé ïëîùà-
äüþ ðàçìîçæåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòè 2 áîëü-
íûì ñôîðìèðîâàíà êóëüòÿ ïàëüöà.

Äåôåêò ìÿãêèõ òêàíåé ïðè òÿæåëîé òðàâìå ïåð-
âîãî ïàëüöà çàìåñòèëè 3 áîëüíûì êîæíî-æèðî-
âûì ëîñêóòîì ñ æèâîòà; 2 - ëîñêóòîì ñ ëàäîíè; 2
- ïàõîâûì ëîñêóòîì; 1 - ëó÷åâûì ëîñêóòîì; 2 áîëü-
íûì âûïîëíèëè ïëàñòèêó ðàñùåïëåííûì êîæíûì
òðàíñïëàíòàòîì.

Ïîñëå âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé íàáëþäàëèñü
ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: òðîìáîç ñîñóäèñòûõ àíàñ-
òîìîçîâ - â 2 ñëó÷àÿõ, íåêðîç êîæè - â 3, íàãíîåíèå
ðàíû - â 1, îáðàçîâàíèå ëîæíûõ ëîñêóòîâ - â 1.

Ïîñëå ðåïëàíòàöèè 6 îò÷ëåíåííûõ ïåðâûõ ïàëü-
öåâ êèñòè "ïðèæèâëåíèÿ" äîáèëèñü â 4 ñëó÷àÿõ.
Ïðè êîæíî-êîñòíîé ðåêîíñòðóêöèè â 4 íàáëþäå-
íèÿõ óäàëîñü ñîõðàíèòü ñåãìåíòû ïàëüöåâ.

Èç 33 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé ïåðâîãî
ïàëüöà êèñòè ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé
ôóíêöèÿ êèñòè âîññòàíîâëåíà ó 25. Îñòàëüíûå áîëü-
íûå íàõîäÿòñÿ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ðåàáèëèòàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå îïòè÷åñêîãî óâå-
ëè÷åíèÿ è ïðåöèçèîííîé òåõíèêè ïîçâîëèëî îêà-
çàòü àäåêâàòíóþ ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ïîìîùü
áîëüíûì ñ òÿæåëûìè òðàâìàìè ïåðâîãî ïàëüöà
êèñòè è äîáèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.
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Òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) îñ-
òàåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè âî âñåì
ìèðå. Ïî äàííûì 25-ëåòíåãî ïîïóëÿöèîííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ÑØÀ (Silverstein M.D. et al., 1998),
ïðèìåðíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÒÝËÀ îöåíèâàåò-
ñÿ êàê 1 ñëó÷àé íà òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ â ãîä ñ âîç-
ðàñòàíèåì ðèñêà ÒÝËÀ ó ëèö, íàõîäÿùèõñÿ íà ïî-
ñòåëüíîì ðåæèìå ëå÷åíèÿ, à ñðåäè ãîñïèòàëèçèðî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÒÝËÀ äîñ-
òèãàåò 0,4% (Stein P.D. et al., 2004).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ýïèçîäàìè òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷-
íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå
65 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Ôåð-
ãàíñêîì ôèëèàëå ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåí-
òðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíû ñ äèàãíîçîì ÒÝËÀ.
Ìóæ÷èí áûëî 29 (44,6%), æåíùèí - 36 (55,4%).
Ñðåäíèé âîçðàñò - 49,8 ëåò. 25 ïàöèåíòîâ ïîñòóïè-
ëè ñ âûñîêèì ðèñêîì ëåòàëüíîãî èñõîäà (1 ãðóï-
ïà), 40 - ñî ñðåäíèì ðèñêîì (2 ãðóïïà).

Ïðè âûáîðå ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ó÷èòûâàëè ñòà-
áèëüíîñòü ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, ñòåïåíü ãè-
ïîêñèè, óðîâåíü ðàñïîëîæåíèÿ òðîìáîýìáîëîâ. Â 1

è 2 ãðóïïàõ ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè òðîìáîëèòè-
÷åñêîé òåðàïèè (Ðîòàêèíàçà). Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ
îöåíèâàëè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñíè-
æåíèÿ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, óìåíüøåíèÿ ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà, ëåãî÷íîé ðåãóðãèòàöèè, âûæèâàå-
ìîñòü ïàöèåíòîâ.

Êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêîì ÒÝËÀ ó âñåõ áîëüíûõ
áûëà îäûøêà. Ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ èìåëèñü ðàç-
ëè÷íîãî õàðàêòåðà áîëè â ãðóäè, ó òðåòè - êàøåëü,
íåðåäêî ñ ïðèìåñüþ êðîâè, ýïèçîäû ïîòåðè ñîçíàíèÿ.

Âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè ñòðîãèé ïîñòåëüíûé
ðåæèì â òå÷åíèå 10 äíåé, âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå
è ýëàñòè÷íîå áèíòîâàíèå êîíå÷íîñòåé, ïðÿìûå àí-
òèêîàãóëÿíòû. Òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîâå-
äåíà ïðàêòè÷åñêè âñåì áîëüíûì (çà èñêëþ÷åíèåì
ñëó÷àåâ ñâåæèõ ÿçâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà).
Ïàöèåíòû õîðîøî ïåðåíîñèëè òðîìáîëèòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Ó ìíîãèõ áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèëîñü îáùåå ñîñòîÿíèå, óìåíüøèëèñü îäûøêè, ñíè-
çèëîñü èëè íîðìàëèçîâàëîñü ëåãî÷íîå äàâëåíèå.

Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ, îòìå÷å-
íû 13 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ïðåèìóùåñòâåííî â 1
ãðóïïå. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ ÿâèëèñü òÿæå-
ëàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòà-
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òî÷íîñòü. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü äîáèòüñÿ õî-
ðîøèõ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Âûâîäû. Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ âûñî-
êîãî è ñðåäíåãî ðèñêà ëåòàëüíîãî èñõîäà ïðåäïî÷-

òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè,
êîòîðàÿ ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íèçêîé ëåòàëüíîñòüþ è âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòüþ.
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Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Â îòäåëåíèè I ýêñòðåííîé õèðóðãèè Áóõàðñêîãî
ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ â 2009-2016 ã. ïðîîïåðèðîâàíû
35 áîëüíûõ ñ ýìáîëèåé àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ìóæ÷èí áûëî 75%,
æåíùèí - 25% â âîçðàñòå 32-84 ëåò (61,5±1,9 ãîäà).
Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ
íà ôîíå êàêîé-ëèáî ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè äëèòåëü-
íîñòüþ îò 1 ãîäà äî 10 ëåò. 7 áîëüíûõ áûëè ñ ðåâ-
ìàòè÷åñêèìè ïîðîêàìè ñåðäöà (5 - ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà, 2 - ìèòðî-àîðòàëüíîå ñî÷åòàíèå ïîðîêà). Ó
2 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ìèîêàðäèòû ðåâìàòè÷åñ-
êîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ ïåðåõîäîì íà èøåìè÷åñêóþ
áîëåçíü ñåðäöà. Ó 8 ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé ðàçâèòèè
ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè áûëà ÈÁÑ. Ó 7 ïàöèåíòîâ â
àíàìíåçå áûë îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ñ ðàçâè-
òèåì ïîñòèíôàðêòíîãî êàðäèîñêëåðîçà, ó 1- ñ ïî-
ñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìîé ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ó 5
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà, ó
8 - ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü II ñòåïåíè.

Ó 13 áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ýìáîëèÿ ïîäâçäîø-
íîé, ó 20 - áåäðåííîé, ó 2 - áèôóðêàöèè ïîäêîëåí-
íîé àðòåðèè. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüíûå îáðàùàëîñü çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ïîçäíèå ñðîêè. Â òå÷åíèå
ïåðâûõ 6-8 ÷àñîâ áûëè îïåðèðîâàíû òîëüêî 4 áîëü-
íûõ, â òå÷åíèå ñóòîê - 8, íà 2-3 ñóòêè - 2. Âñåì
áîëüíûì âûïîëíåíî äóïëåêñíîå àíãèîñêàíèðîâà-
íèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâ-
íÿ ëîêàëèçàöèè ýìáîëà è ñîñòîÿíèÿ ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî ðóñëà. Áîëüíûå ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. 1
ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 áîëüíûõ ñ ñîñòîÿòåëüíûì ïå-
ðèôåðè÷åñêèì ðóñëîì íà âñåõ óðîâíÿõ ñ óìåðåí-
íûì ðàçâèòèåì àòåðîñêëåðîçà ñòåíîê ñîñóäîâ. 2
ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì àòå-
ðîñêëåðîçîì ñòåíîê è îòñóòñòâóåì êðîâîòîêà â ïîä-
êîëåííîé è áåðöîâûõ àðòåðèÿõ.

Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû ÷åðåç ñòàíäàð-
òíûå äîñòóïû. Íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿëè áåäðåí-
íûé äîñòóï â â/3 áåäðà (10). Òîëüêî 4 ïàöèåíòàì
ïðèìåíåí ìåäèî-òèáèàëüíûé äîñòóï. Âñå áîëüíûå
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëó÷àëè àíòèêîà-

ãóëÿíòíóþ, äåçàãðåãàíòíóþ òåðàïèþ è ïðåïàðàòû
óëó÷øàþùèå ðåîëîãèþ êðîâè. Ó÷èòûâàÿ ïàòîëî-
ãèþ ñî ñòîðîíû ñåðäöà, îáúåì èíôóçèîííîé òåðà-
ïèè áûë îãðàíè÷åí äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæ-
íîé ïåðåãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ñ ðàçâèòè-
åì îò¸êà ëåãêèõ. Âñåì áîëüíûì â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíÿëè ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ îáÿçàòåëüíîé âèçóàëè-
çàöèåé îòäåëîâ ñåðäöà. Ó 4 ïàöèåíòîâ âèçóàëèçè-
ðîâàíû òðîìáû â ëåâûõ îòäåëàõ ñåðäöà. Â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ ìàëûì
ñðîêîì èøåìèè êîíå÷íîñòè íà ôîíå ñîñòîÿòåëü-
íîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà (1 ãðóïïà) âîññòà-
íîâëåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â íèæíåé êîíå÷íîñòè
áûëî áûñòðûì è ïîëíîöåííûì. Íà ôîíå ïðîâîäè-
ìîé èíôóçèîííîé è ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè
áûñòðî âîññòàíàâëèâàëàñü ïóëüñàöèÿ íà àðòåðèÿõ
íèæíåé êîíå÷íîñòè. Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû ñ îêê-
ëþçèîííûìè ïîðàæåíèÿìè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è
âûðàæåííûì àòåðîñêëåðîçîì ñîñóäîâ âîññòàíîâè-
òåëüíûé ïåðèîä ïðîòåêàë ìåäëåííåå. Ó 1 ïàöèåíòà,
ïîñòóïèâøåãî ê êîíöó 2 ñóòîê íà ôîíå ñàõàðíîãî
äèàáåòà ðàçâèëàñü íåîáðàòèìàÿ èøåìèÿ íèæíåé
êîíå÷íîñòè. Åìó âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ íà óðîâíå
áåäðà. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ïðèçíàêîâ èøåìèè íå
áûëî. Çàæèâëåíèå ðàí áûëî ïåðâè÷íûì. Âñå áîëü-
íûå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòî-
ÿíèè äëÿ äàëüíåéøåãî íàáëþäåíèÿ ó âðà÷åé-êàð-
äèîëîãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ ñåðäöà
ìîæåò îñëîæíÿòüñÿ òðîìáîýìáîëèåé ìàãèñòðàëü-
íûõ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ ðàçâèòèåì èõ
îñòðîé èøåìèè. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ýìáîëè÷åñêèé
õàðàêòåð ðàçâèòèÿ èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
íåîáõîäèìû äóïëåêñíîå àíãèîñêàíèðîâàíèå è ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ýòî ìîæåò çíà-
÷èòåëüíî îáëåã÷èòü îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ýìáîëà,
ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà è âûáðàòü îïòèìàëüíûé
ìåòîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 2017140

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÐÎÌÁÎÇÎÂ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÂÅÍ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Õàìäàìîâ Ó.Ð., Ìóñîåâ Ò.ß., Æóìàåâà Í.Õ., Ìóõèäîâ Ó.Ð.
Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Âåíîçíûé òðîìáîç íèæíèõ êîíå÷íîñòåé - ãðîç-
íàÿ ïàòîëîãèÿ, íåðåäêî îñëîæíÿåò ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä è ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíûì èñòî÷-
íèêîì òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ).
Ïîýòîìó äèàãíîñòèêà è îïðåäåëåíèå òàêòèêè ëå-
÷åíèÿ âåíîçíîãî òðîìáîçà ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé àíãèîëîãèè.

Öåëü - èçó÷èòü ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîé äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âåíîçíûõ òðîìáîçîâ ìàãèñò-
ðàëüíûõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñ-
íîå àíãèîñêàíèðîâàíèå âûïîëíåíî 101 áîëüíîìó
ñ âåíîçíûì òðîìáîçîì ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé â îòäåëåíèè I ýêñòðåííîé õèðóðãèè Áó-
õàðñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ íà àïïàðàòå SONO-
SCAPE-SSI-5500 (Êèòàé) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòî-
äèêå. Ïðè èññëåäîâàíèè ãëóáîêèõ âåí áåäðà è ãî-
ëåíè èñïîëüçîâàëè ìóëüòè÷àñòîòíûé ëèíåéíûé
äàò÷èê, ïðè èññëåäîâàíèè ïîäâçäîøíûõ âåí - ìóëü-
òè÷àñòîòíûé àáäîìèíàëüíûé äàò÷èê.

Â 11 (10,9 %) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà ýìáîëî-
ãåííàÿ ôîðìà òðîìáîçà: íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé
âåíû - â 1, îáùåé áåäðåííîé âåíû (ÎÁÂ) - â 3,
ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé âåíû (ÏÁÂ) - â 7 ñëó-
÷àÿõ. Èç íèõ â 3 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà ÒÝËÀ
ïðè ýìáîëîãåííîì òðîìáîçå ÏÁÂ. Â 7 ñëó÷àÿõ ýì-
áîëîãåííîãî òðîìáîçà ÏÁÂ ýìáîëîãåííàÿ ãîëîâêà
òðîìáà ëîêàëèçîâàëàñü íà óðîâíå ñîóñòüÿ ñ ãëóáî-
êîé áåäðåííîé âåíîé. Îêêëþçèîííàÿ ôîðìà òðîì-
áîçà ãëóáîêèõ âåí äèàãíîñòèðîâàíà â 49 (48,5%)
ñëó÷àÿõ. Èç íèõ îêêëþçèîííûé òðîìáîç ÏÁÂ äèàã-
íîñòèðîâàí â 20 (40,8%) ñëó÷àÿõ. Èç íèõ â 12
(60%) ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà ÒÝËÀ. Â 41
(40,6%) ñëó÷àå ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè òðîìáîçà âûøå
ïàõîâîé ñêëàäêè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå íå
îïðåäåëèëî ôîðìó è âåðõíþþ ãðàíèöó òðîìáîçà.

Âûâîäû. Ïî ðåçóëüòàòàì óëüòðàçâóêîâîãî äóï-
ëåêñíîãî àíãèîñêàíèðîâàíèÿ áûëà îïðåäåëåíà äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè âåíîçíûõ
òðîìáîçàõ ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

ÌÓËÜÒÈÑÏÈÐÀËÜÍÀß ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎ-ÒÎÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß
Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÑÒÐÎÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ

ÁÐÞØÍÎÉ ÀÎÐÒÛ È ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Õàìäàìîâ Ó.Ð., Ìóñîåâ Ò.ß., ×óëèåâ À.Ò., Ñàèäîâ Ñ.Ñ.

Áóõàðñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Öåëü - èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ìóëüòèñïèðàëüíîé
êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîé àíãèîãðàôèè â äè-
àãíîñòèêå îñòðîé àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè
áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ñåíòÿáðÿ 2012 ã. ïî
ìàé 2064 ã. â îòäåëåíèå ýêñòðåííîé õèðóðãèè ¹1
Áóõàðñêîãî ôèëèàëà ÐÍÖÝÌÏ ïî ïîâîäó îñò-
ðîé àðòåðèàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè áðþøíîé àîð-
òû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îïåðèðîâàíû
25 áîëüíûõ, êîòîðûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ýòàïå
âûïîëíåíà ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíî?òî-
ìîãðàôè÷åñêàÿ àíãèîãðàôèÿ (ÌÑÊÒ?ÀÃ) áðþø-
íîé àîðòû è àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 6?ñðåçîâîì òîìîãðà-
ôå Somatom Emotion. Äëÿ âñåõ ÌÑÊÒ?ÀÃ èñ-
ïîëüçîâàíû éîäîñîäåðæàùèå íåèîííûå êîíòðà-
ñòíûå âåùåñòâà (Þíèãåêñîë) â îáúåìå 100 ìë.
Ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà îñóùåñòâëÿëîñü
àâòîìàòè÷åñêèì øïðèöåì?èíæåêòîðîì. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ íà÷àëà ñêàíèðîâàíèÿ ïðîèçâîäèëîñü
àâòîìàòè÷åñêîå îòñëåæèâàíèå áîëþñà, îêíî êîí-
òðîëÿ ïëîòíîñòè ïðîõîæäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âå-
ùåñòâà ñ âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé ðàçìåùàëîñü â
äèñòàëüíîì ñåãìåíòå ãðóäíîé àîðòû. ÌÑÊÒ?ÀÃ

ïðîèçâîäèëàñü ñ òîëùèíîé ñðåçà 1,25 ìì â àê-
ñèàëüíîé ïëîñêîñòè ñ ïîñëåäóþùåé ðåôîðìà-
öèåé èçîáðàæåíèé â ðåæèìå MPR (ìóëüòèïëà-
íàðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ), MIP (ïðîåêöèè ìàêñè-
ìàëüíîé èíòåíñèâíîñòè), òðåõìåðíîé ðåêîíñòðóê-
öèè VRT (ìåòîä îáúåìíîé âèçóàëèçàöèè).

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ïðåäîïåðàöèîííîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ó 8 áîëüíûõ âûÿâëåíà ýìáîëèÿ áåä-
ðåííûõ àðòåðèé, ó 2 - ýìáîëèè áèôóðêàöèè áðþø-
íîé àîðòû, ó 3 - òðîìáîç ïîäêîëåííûõ àðòåðèé; ó 7
- òðîìáîç äèñòàëüíîãî ñåãìåíòà àðòåðèé íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé. Ðåçóëüòàòû ÌÑÊÒ?ÀÃ ñîâïàëè ñ èí-
òðàîïåðàöèîííûìè äàííûìè. Îñëîæíåíèé âî âðå-
ìÿ èëè ïîñëå èññëåäîâàíèé íå íàáëþäàëîñü.

Îáñóæäåíèå. ÌÑÊÒ?ÀÃ, ÿâëÿÿñü ìèíèìàëüíî
èíâàçèâíûì èññëåäîâàíèåì, áîëåå áåçîïàñíà äëÿ
áîëüíîãî è íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîñóäèñòûìè îñëîæ-
íåíèÿìè. ÌÑÊÒ?ÀÃ ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü òðåõ-
ìåðíóþ ðåôîðìàöèþ èçîáðàæåíèé, äèàãíîñòèêó ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Âûâîäû. ÌÑÊÒ?ÀÃ ýôôåêòèâíà â ïðåäîïåðà-
öèîííîé äèàãíîñòèêå îñòðîé àðòåðèàëüíîé íå-
ïðîõîäèìîñòè áðþøíîé àîðòû è àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé.
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ÒÀÊÒÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÏÐÈ ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ
ÑÎÑÓÄÎÂ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

È ÇÀÁÐÞØÈÍÍÎÃÎ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ
Õîìèäæîíîâ È.Á., Þëäàøåâ À.À., Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÒÌÀ

Òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðè ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé ñëîæíîé çàäà÷åé, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ âñëåäñòâèå ìàññèâ-
íîé êðîâîïîòåðè.

Íåïîäãîòîâëåííûé ê ïîäîáíîìó îñëîæíåíèþ
õèðóðã èíîãäà òåðÿåò ñàìîîáëàäàíèå è êîíòðîëü
íàä ñèòóàöèåé, âûïîëíÿåò íåàäåêâàòíûå äåéñòâèÿ
ïî îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ. ×àùå ýòî íàáëþäàåòñÿ
â óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ, õèðóðãè÷åñêèõ
ñòàöèîíàðàõ îáùåãî ïðîôèëÿ ãîðîäñêèõ è ðàéîí-
íûõ áîëüíèö.

Ñ 2006 ïî 20116 ãîä ïðè âûïîëíåíèè îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñ-
òè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ýêñòðåííàÿ àí-
ãèîõèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçàëàñü íåîáõîäèìîé
â 25 ñëó÷àÿõ. Ìóæ÷èí áûëî 15 (60%), æåíùèí - 10
(40%). Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 22 äî 60 ëåò.
ßâëåíèÿ ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà 2-3 ñòåïåíè îò-
ìå÷åíû ó 18 (72%) áîëüíûõ.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ÿòðîãåííîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ñîñóäîâ ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà áûëè íå-
äîó÷åò âàðèàáåëüíîñòè ðàñïîëîæåíèÿ ñîñóäèñòîãî
ïó÷êà è âîçìîæíîå èçìåíåíèå ðàñïîëîæåíèÿ ïîñ-
ëåäíåãî ïîä âîçäåéñòâèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà; ãðóáàÿ îáðàáîòêà òêàíåé â îáëàñòè ëîêàëè-
çàöèè êðóïíûõ ñîñóäîâ.

Ïîâðåæäåíèå áðþøíîé àîðòû îòìå÷åíî ó 5
(20%) áîëüíûõ, îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè - ó 2
(8%), íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè - ó 3 (12%),
âíóòðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè - ó 2 (8%), ðà-
íåíèå ïî÷å÷íîé àðòåðèè - ó 1 (4%) ïàöèåíòà. Ðà-
íåíèå íèæíåé ïîëîé âåíû áûëî ó 7 (28%) áîëü-
íûõ, îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíû - ó 2 (8%), íàðóæ-
íîé ïîäâçäîøíîé âåíû - ó 2 (8%), âíóòðåííåé
ïîäâçäîøíîé âåíû - ó 1 (4%), âîðîòíîé âåíû - ó 1
(4%) ïàöèåíòêè.

Ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ è ëîêàëèçàöèÿõ ÿòðîãåí-
íûõ ïîâðåæäåíèé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ìåòîäû
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ è ñïîñîáû âîññòàíîâëå-
íèÿ ñòåíîê ñîñóäîâ íå îäíîòèïíû. Êðîâîòå÷åíèå
èç ïîâðåæä¸ííîãî êðóïíîãî ñîñóäà â õîäå îïåðà-
öèè âñåãäà îñòàíàâëèâàþò ïðèæàòèåì ïàëüöåâ, è
ïîñëå íàëîæåíèÿ ñîñóäèñòûõ êëèïñ - íàëîæåíèåì
ñîñóäèñòîãî øâà. Äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ
íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü îáû÷íûå êðîâîîñòàíàâëèâà-
þùèå çàæèìû, òåì áîëåå - âñëåïóþ. Îñíîâíûå
ïðèíöèïû íà îïåðàöèîííîì ñòîëå ñâîäèëàñü ê ñëå-
äóþùèì ïðèåìàì: ïàëüöåâîå èëè òóïôåðîâîå ïðè-
æàòèå êîíöîâ èëè ðàí ñîñóäà, íåïðåðûâíîå îñóøå-
íèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ýëåêòðîîòñîñîì, ìîáèëè-
çàöèÿ ïðèâîäÿùåãî è îòâîäÿùåãî îòäåëîâ, âçÿòèå
èõ íà ñîñóäèñòûå çàæèìû èëè áîêîâîå ïåðåæàòèå
ñòåíêè ñîñóäà, íàëîæåíèå àòðàâìàòè÷åñêîãî øâà.

Øîâ ñîñóäîâ "êîíåö â êîíåö" âûïîëíåí â 3
(12%) ñëó÷àÿõ, áîêîâîé øîâ - â 18 (72%), àóòîâå-
íîçíîå ïðîòåçèðîâàíèå - â 2 (8%), ëèãèðîâàíèå
ñîñóäà - â 2 (8%).

Âîññòàíîâèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ ó 2 áîëüíûõ ïðî-
èçâåäåíà îáùèì õèðóðãîì, ó 23 - àíãèîõèðóðãîì,
ñðîêè ïîäêëþ÷åíèÿ ïîñëåäíåãî âàðüèðîâàëè îò 10
ìèí äî 30 (â ñðåäíåì, 20 ìèí.).

Óìåðëè 5 (20%) áîëüíûõ, èç íèõ 3 - âî âðåìÿ
îïåðàöèè ïîñëå íàëîæåíèÿ øâà íà ñîñóäû îò òÿ-
æåëîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà; 2 - íà 2 ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè îò ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñîáëþäåíèå îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ è ñâîåâðåìåííîå âîñïîëíåíèå îáú¸-
ìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè ïîçâîëÿåò áîëüøèíñòâó
ïàöèåíòîâ ñ ÿòðîãåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ìàãèñ-
òðàëüíûõ ñîñóäîâ ïðè îïåðàöèÿõ íà îðãàíàõ áðþø-
íîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïàñ-
òè æèçíü. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îïåðàòèâíîå ïîñî-
áèå äàííûì áîëüíûì äîëæåí âûïîëíÿòü ñîñóäèñ-
òûé èë õèðóðã îáùåãî ïðîôèëÿ, ïðîøåäøèé ñïå-
öèàëèçàöèþ ïî ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.

TROPHIC ULCERS AND SOME SURGICAL TREATMENT OF THE FOOT
Shakirov B.M., Karabaev H.K., Tagaev K.R., Hakimov E.A., Nekbaev H.S., Karabaev G.S.

Samarkand branch of Republican Scientific Centre of Emergency Medical Aid
Samarkand State Medical Institute

The word 'Trophic' is derived from the Greek word
Trophe = nutrition. The American Heritage Medical
Dictionary 2007 defines trophic ulcers as 'an ulcer
due to impaired nutrition of the part'. Mosby's Medical

Dictionary 2009 defines trophic ulcer as 'a pressure
ulcer caused by external trauma to a part of the body
that is in poor condition because of disease, vascular
insufficiency or loss of afferent nerve fibres'. Though
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the broad management of all trophic ulcers would be
similar, one would have to tweak the management on a
case-to-case basis depending on the aetiology of the
lesion and its pathophysiology (multifactorial
pathogenesis with neurogenic, ischaemic, peri pheral
arterial disease and nutritional factors) all contributing
to its formation and chronicity. The burn trauma of
the plantar surface of the foot following formation of
cicatrix is often complicated by unhealing trophic ulcer
resulted from sandal burns or contact burns (asphalt,
ash burns).

Material and methods. 21 patients (12 men and 9
women) have been under our observation at
Samarkand Burn Centre, Uzbekistan, for prolonged
trophic ulcers of soft tissues of the plantar surface of
the foot. The causes of the trophic - ulcers development
were:  sandal burns (seventeen patients), ash (tree
patients) and electro- trauma burns (Ulcers sizes were
from 1.0-2.5 to 3-4 cm in diameter).

After elimination of the limited surface defects of
the plantar surface located in the area of central loading
of the foot (heel, the heads of metatarsal bones) we
performed bilobed skin-flat flaps plastics in 7 patients.
Our operating technique begins with excision of scars
by circular incision in the depth, removing with one
block with ulcer. Capillary bleeding must be over the
entire surface and if not, then tissues are excised
additionally. In accordance with the newly formed
wound bilobed skin - flap is planned. Plastic surgery
was performed with bilobed skin-flat flap to eliminate
shallow defects of the surface, when located in the
areas of the main exertion of the foot (heel, heads of
metatarsal bones). The larger lobe was applied to the
wound formed after incision of ulcerated scars. The
smaller lobe of the donor wound is covering the
wound from which the larger lobe was taken. In deep
defects reaching the heel bone in 2 patients we
performed a combined plastic - a. muscular one in
combination with transfer of the skin fat flap or a
free skin graft.  In localization of ulcers in heads of
metatarsal bones of the foot plantar surface we have
performed plastic surgery by one - lobed skin-flat
flap in 2 patients. Operating technique for this we
first excised the ulcer with scars to healthy tissues.
The flap is cut out near the wound across the foot. Its
apex is located on its inner lateral surface and the
basis near  the flap. It is important to keep  the adipose
tissue intact, separating it by acute way with fixation of
muscles on the inner edge of the foot and from the
plantar aponeurosis. The flap, rotated about 800 degrees
is put on the wound and fixed to the edges of the
wound without tension. Under-flap space is drained

by rubber releasers. When placing the scars in the
heel area and distal part of the plantar surface directly
on the bone we used tube grafts in 6 cases. Operating
technique Filatovs graft method of plastic surgery by
tube grafts is to transfer tissues on the sole. In plastic
surgery by flat gluteal - femoral graft at the first stage,
skin-fat bond is cut out with preservation of both legs.
A months later the distal leg is cut off, the tubed graft
is flattened by longitudinal incision on the transplant,
maintaining a uniform thickness not less than 1 cm.
with this thickness of the tubed graft the scars are
excised in the area of the calcaneus and lateral surface
of the heel and the last is wrapped by tubed graft after
connecting the posterior surface. After stable living
the proximal leg is cut off, the remainder of the tubed
graft is flattened the scars are insected on the posterior
surface of the heel and Achilles tendon and plastic
surgery is completed.  In four cases we have performed
two-stage reconstruction of the heel soft tissues by
medial calf flap of the opposite leg. Operating technique
before operation the borders of the graft are planned
on the leg so that the base of the flap corresponds to
the inner surface of the medial tibiae condoyle bone
and the opposite border or the end of the flap is at
4-6 cm above the medial ankle. The first incision was
performed on the anterior edge of the tibiae bone to
the dissection of the deep fascia of the shin which is
fixed by individual sutures to sub dermal layer of the
graft and these threads are as holders. The flap is
mobilized toward the gastrocnemius muscle separating
it from the salens muscle. Of the calcaneal tendon the
strip  is splitted of and it is a continuation of the
medial head which is stitched to the fascia. Next skin
- fascial layer is dissected. The flap is lifted and fascia
is further separated from the periosteum in the area of
tibiae condyle bone. After that the distal half of the
flap is stitched in the area of calcaneal tendon and the
back of the heel where the flap is thinner and a
thicker proximal portion is used for plastics of bearing
surface of the heel. After fixing the flap on the back of
the heel an angle is formed which corresponds to the
corner of the calcaneus by stitching the skin edges of
the flap. Accordingly to the surface of the skin flap, the
scars are excised and plastic surgery is completed.

Results. As shown in 19 of all cases observations a
good result was achieved and no complications were
noted. The grafts were viable, sensibility was preserved
and no marginal necrosis was noticed. In one patient a
partial necrosis was observed due to changes in tissues.
Patients are beginning to walk normally and restore
their working capacity. Patients can enter their work
in 1,5 months after surgery.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÍÍÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÎÑËÅ ÐÅÏËÀÍÒÀÖÈÉ ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÂÅÐÕÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ

Þëäàøåâ À.À., Äàäàáàåâ Õ.Ð., Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
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Îñëîæíåíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîñëå ðåïëàíòàöèé êîíå÷íîñòåé â 15-30%
ñëó÷àåâ ïðèâîäÿò ê ïîòåðå æèçíåñïîñîáíîñòè èëè
óòðàòå ôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé ïðî-
áëåìå, íå äî êîíöà îïðåäåëåíû âîçìîæíîñòè àíòè-
îêñèäàíòíîé, àíòèáàêòåðèàëüíîé, àíòèêîàãóëÿíòíîé
òåðàïèè, è ãåïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ïðî-
ôèëàêòèêè ëå÷åíèÿ ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïîñëå ðåïëàíòàöèé êðóïíûõ ñåãìåí-
òîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè è ìèêðîõèðóðãèè ÔÔ
ÐÍÖÝÌÏ âûïîëíåíû 26 ðåïëàíòàöèé êðóïíûõ
ñåãìåíòîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Ìóæ÷èí áûëî 21
(80,8%), æåíùèí - 5 (19,2%), èç íèõ 4 (15,4%)
äåòåé. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 4 äî 53 ëåò.
Ïðåîáëàäàëè íàèáîëåå òÿæåëûå âèäû òðàâì: ïî-
âðåæäåíèÿ äâèæóùèìèñÿ ìåõàíèçìàìè ñòàíêîâ,
òðàêöèîííîå îò÷ëåíåíèå è ïîåçäíàÿ òðàâìà. Ðåï-
ëàíòàöèÿ ïëå÷à âûïîëíåíà â 6 (23,1%) ñëó÷àÿõ,
ïðåäïëå÷üÿ - â 10 (38,5%), êèñòè - òàêæå â 10
(38,5%) ñëó÷àÿõ.

24 áîëüíûõ áûëè äîñòàâëåíû â ñîñòîÿíèè øîêà
II-III ñòåïåíè. Ïðîòèâîøîêîâûå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè
íà÷àòû â ðåàíèìàöèîííîì çàëå ïðèåìíîãî îòäåëå-
íèÿ, çàòåì ïðîäîëæàëèñü â îïåðàöèîííîé è â õîäå
îïåðàöèè. Âñå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ïîä îïåðà-
öèîííûì ìèêðîñêîïîì äëÿ îïòèìàëüíîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ ñîñóäîâ è íåðâíûõ ñòâîëîâ. Èññåêàëè
ñîìíèòåëüíûå è ÿâíî íåæèçíåñïîñîáíûå òêàíè.
Ðàíû íåîäíîêðàòíî ïðîìûâàëè ðàñòâîðàìè àíòè-
ñåïòèêîâ. Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ êèñòè âñêðûâàëèñü
ôèáðîçíûå êàíàëû íàä ïåðèôåðè÷åñêèìè íåðâà-
ìè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ñäàâëåíèÿ. Ïðè ðàíåíèÿõ ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ âû-
ïîëíÿëè äåêîìïðåññèîííûå ôàñöèîòîìèè. Ðàíû
äðåíèðîâàëèñü äëÿ àêòèâíîé ñàíàöèè èõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïîñëå îïåðàöèè ðåïëàíòè-
ðîâàííîé êîíå÷íîñòè ïðèäàâàëè âîçâûøåííîå ïî-
ëîæåíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè îòåêîâ. Íà 5-6 ñóòêè

áîëüíûì ïðîâîäèëè ñåàíñû ãèïåðáàðè÷åñêîé îê-
ñèãåíàöèè, íàçíà÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðà-
òû øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, íèçêîìîëåêóëÿð-
íûå ãåïàðèíû, äåçàãðåãàíòû, ïåðèôåðè÷åñêèå âàçî-
äèëàòàòîðû â ñî÷åòàíèè ñ àíòèîêñèäàíòàìè. Ïðè-
æèâëåíèå äîñòèãíóòî ó 20 (76,9%) áîëüíûõ ïîñëå
ðåïëàíòàöèé.

 Ïîñëå ðåïëàíòàöèé êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåðõ-
íèõ êîíå÷íîñòåé íàìè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñ-
ëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå:
àðòåðèàëüíûå òðîìáîçû - 2; âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü - 4; íåêðîç êîæè - 6; íàãíîåíèå ðàí - 2.
Ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ ÷àùå íàáëþäàëèñü ïðè
ïîëíûõ îò÷ëåíåíèÿõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé. Îñ-
íîâíûìè ïðè÷èíàìè ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ðåïëàíòàöèé êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåð-
õíèõ êîíå÷íîñòåé â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ÿâèëèñü
òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ïðè íàëîæåíèè àíàñòî-
ìîçîâ ñîñóäîâ, íåîïðàâäàííîå ðàñøèðåíèå ïîêàçà-
íèé ê ðåïëàíòàöèè, íåàäåêâàòíàÿ òðàíñïîðòèðîâêà
è êîíñåðâàöèÿ àìïóòàòà.

Â ñëó÷àÿõ ðàçâèâøåãîñÿ îñòðîãî íàðóøåíèÿ êðî-
âîîáðàùåíèÿ èëè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
â ñðî÷íîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëè ïîâòîðíûå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ êî-
íå÷íîñòè. Íåñìîòðÿ íà âîçíèêøèå îñëîæíåíèÿ â
ðåçóëüòàòå ñðî÷íûõ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íà ñîñó-
äàõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óäàëîñü ñîõðàíèòü æèç-
íåñïîñîáíîñòü ðåïëàíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà.

Ïðîôèëàêòèêà ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ðåïëàíòàöèé êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåðõ-
íèõ êîíå÷íîñòåé âêëþ÷àåò îïòèìàëüíóþ ïåðâè÷-
íóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðàí, îáÿçàòåëüíîå
èñïîëüçîâàíèå îïòè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ; àäåêâàò-
íîå äðåíèðîâàíèå ðàí è ïðåäóïðåæäåíèå çíà÷è-
òåëüíûõ îòåêîâ êîíå÷íîñòè; èñïîëüçîâàíèå íèç-
êîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ, äåçàãðåãàíòîâ, ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ âàçîäèëàòàòîðîâ, àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî
ñïåêòðà äåéñòâèÿ è ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.
Ëå÷åíèå âîçíèêøèõ îñëîæíåíèé äîëæíî áûòü ñâî-
åâðåìåííûì, âêëþ÷àþùèì ñðî÷íûå îïåðàòèâíûå
è êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû.

Êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã þ¢îðèãà ê¤òàðè-
ëóâ÷è òðîìáîôëåáèòè î¸¢ âàðèêîç êàñàëëèãèíèíã
àñîñèé àñîðàòëàðèäàí áèðè á¤ëèá, ó 10% ¦îëëàðäà
÷ó¢óð âåíàëàð òðîìáîçè áèëàí àñîðàòëàíèá, ¤ïêà
àðòåðèÿñè òðîìáîýìáîëèÿñè ðèâîæëàíèø ñàáàáëà-
ðèäàí áèðè ¦èñîáëàíàäè.

Òàä¢è¢îò ìà¢ñàäè: Áèçíèíã òàä¢è¢îò èøèìèç-

ÊÀÒÒÀ ÒÅÐÈ ÎÑÒÈ ÂÅÍÀÑÈÍÈÍÃ Þ¡ÎÐÈÃÀ Ê£ÒÀÐÈËÓÂ×È
ÒÐÎÌÁÎÔËÅÁÈÒËÀÐÈÄÀ £ÏÊÀ ÀÐÒÅÐÈßÑÈ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈßÑÈÍÈÍÃ

ÎËÄÈÍÈ ÎËÈØÄÀ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÒÀÊÒÈÊÀÑÈ
Þëäàøåâ À.À.., Óñìàíîâ Á.Ñ.,Ìàõìóäîâ Í.È.

ÐØÒ©ÈÌ Ôàð¨îíà ôèëèàëè

äàí ìà¢ñàä êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã ê¤òàðèëóâ-
÷è òðîìáîôëåáèòëàðèäà êðîññýêòîìèÿ îïåðàöèÿ-
ñèíè ¤òêàçèøãà ê¤ðñàòìàíè àíè¢ëàø ¦àìäà êëè-
íèê èíñòðóìåíòàë òåêøèðóâ íàòèæàëàðèíè âà îïå-
ðàöèÿ âà¢òèäà êóçàòèëãàí ¦îëàòëàðíè òà¢¢îñëàø
àñîñèäà ê¤ðñàòèá áåðèø á¤ëäè.

Òåêøèðóâ íàòèæàëàðè: Êàòòà òåðè îñòè âåíà-
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ÎÏÛÒ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ÑÈÌÏÒÎÌÍÛÌÈ ÑÒÅÍÎÇÀÌÈ

Þëäàøåâ Í.Ï., Êàðèìîâ Á.Õ., Þëäàøåâ Á.À., Àòàìóðàòîâ Á.Ð.
Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð êàðäèîëîãèè

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü íåïîñðåäñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû, áåçîïàñíîñòü è âîçìîæíîñòü ñòåí-
òèðîâàíèÿ ñîííûõ àðòåðèé ó ïàöèåíòîâ ñ ñèìï-
òîìíûìè ñòåíîçàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ èþëÿ 2012 ïî ôåâðàëü
2017 ãîäà â îòäåëåíèè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíèõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ â ÐÑÖÊ ýíäîâàñ-
êóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà íà âíóòðåííèõ ñîííûõ
àðòåðèÿõ âûïîëíåíû 20 ïàöèåíòàì. Áîëüøèíñòâî
èç íèõ áûëè ìóæ÷èíû (85,7%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
- îò 47 äî 77 ëåò, â ñðåäíåì, 61,3 7,7ãîäà. Âñå ïîðà-
æåíèÿ èìåëè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé ãåíåç. Àñèìï-
òîìíûõ ïàöèåíòîâ íå áûëî. Áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâó-

þùåé èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà áûëî 13
(92,8)%, ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà - 3 (21,2%).
Îäíîìó áîëüíîìó (7,1%) ñ ñîïóòñòâóþùåé èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà áûëà âûïîëíåíî îäíî-
ìîìåíòíîå ñòåíòèðîâàíèå íà êîðîíàðíûõ è ñîí-
íûõ àðòåðèÿõ. Îñíîâíûå ìåòîäû âûÿâëåíèÿ çíà-
÷èìîãî ñòåíîçèðîâàíèÿ ñîííûõ àðòåðèé âêëþ÷àëè
óëüòðàçâóêîâîå äîïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå è ñå-
ëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ çîíû
ïîðàæåíèÿ êàðîòèäíûõ àðòåðèé èñïîëüçîâàëè êîí-
òðàñòíóþ ÊÒ-àíãèîãðàôèþ 5 (25%) ïàöèåíòàì.
Äîñòóï îñóùåñòâëÿëè â 18 ñëó÷àÿõ ÷åðåç áåäðåí-
íóþ àðòåðèþ, â 2 - ÷åðåç ïëå÷åâóþ àðòåðèþ. Âî

ñèíèíã ê¤òàðèëóâ÷è òðîìáîôëåáèòëàðèäà õèðóðãèê
äàâî ÷îðàëàðè íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë ¢èëèø ìà¢ñà-
äèäà 1430 áåìîðëàðíèíã òèááèé áà¸ííîìàëàðè ê¤ðèá
÷è¢èëäè. Áåìîðëàðíèíã ¤ðòà÷à ¸øè 34,7 ¸øãà òåíã
á¤ëäè. Áåìîðëàð îðàñèäà à¸ëëàð 752 (52,6%) òàíè,
ýðêàêëàð ýñà 678 (47,4%) òàíè òàøêèë ¢èëäè.

×àï î¸¢ êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã ê¤òàðèëóâ÷è
òðîìáîôëåáèòè 748 (52,3%) íàôàð áåìîðëàðäà, ¤íã
î¸¢ êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã ê¤òàðèëóâ÷è òðîì-
áîôëåáèòè ýñà 682 (47,7%) òà áåìîðëàðäà êóçàòèëäè.

Äèàãíîñòèê òà¢¢îñëàø, ÿúíè, äèàãíîç ¢¤éèø
ìà¢ñàäèäà êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã ê¤òàðèëóâ-
÷è òðîìáîôëåáèòè òåðè îñòè âà òåðè îñòè ̧ ¨ ò¤¢è-
ìàëàðè ÿëëè¨ëàíèø êàñàëëèêëàðè: ëèìôàíãàèò, ñà-
ðàìàñ êàñàëëèãè, äåðìàòèò, àéðèì ¦îëàòëàðäà ìèî-
çèò áèëàí òà¢¢îñëàíäè.

Âàðèêîç êàñàëëèãèíèíã àñîðàòè ñèôàòèäà òðîì-
áîôëåáèò ðèâîæëàíèá êàòòà òåðè îñòè âåíàñè ¤çà-
íèãà òàð¢àëèøè ñîí ñî¦àñèäà 1172 (81,2%) íàôàð
áåìîðëàðäà êóçàòèëäè. Áó áåìîðëàð õèðóðãèê äà-
âîãà ìóõòîæ á¤ëèá, áóíäà õèðóðãèê äàâî òàäáèð-
ëàðè êàòòà òåðè îñòè âåíàñèäàí òðîìáîçíè ÷ó¢óð
âåíàëàðäà ñàôåíî-ôåìîðàë ¤çàíèãà ¤òèøè âà ¤ïêà
àðòåðèÿñè òðîìáîýìáîëèÿñè (£ÀÒÝ) ðèâîæëàíè-
øèíè ò¤õòàòèøãà é¤íàëòèðèëàäè. Áåìîðëàðãà ìà-
¦àëëèé î¨ðè¢ñèçëàíòèðèø øàðîèòèäà ×åðíÿêîâ
óñóëè á¤éè÷à óçóíàñèãà êåñìà ¢èëèø é¤ëè áèëàí
êðîññýêòîìèÿ îïåðàöèÿñè áàæàðèëäè. 105 (9%)
íàôàð áåìîðëàðäà êàòòà òåðè îñòè âåíàñè òðîì-
áîôëåáèòè îïåðàöèÿñè æàðà¸íèäà êàòòà òåðè îñòè
âåíàñèíèíã îñòèàë êëàïàíèãà åòèá áîðèëäè. Óøáó
áåìîðëàðäà êàòòà òåðè îñòè âåíàñè âåíîòîìèÿñè
àìàëè¸òè áàæàðèëäè âà Âàëñàëâà ìîñëàìàñè ¸ðäà-
ìèäà òðîìá îëèá òàøëàíäè. ©íáîø âåíàñèäà òðîìá
àíè¢ëàíãàí 55 (4,7%) íàôàð áåìîðëàðäà óìóìèé
ñîí âåíàñèíèíã ìîáèëèçàöèÿñè àìàëè¸òè ¦àìäà øó
óìóìèé ñîí âåíàñè ¸êè ¸íäîø âåíàëàðäàí Ôîãàð-
òè êàòåòåðè ̧ ðäàìèäà ñàôåíà ôåìîðàë ¤çàíè îð¢à-
ëè òðîìáýêòîìèÿ àìàëè¸òè áàæàðèëäè. Îïåðàöèÿ

âà¢òèäà òðîìáîýìáîëèê àñîðàòëàð êóçàòèëìàäè.
Õèðóðãèê äàâîëàø íàòèæàëàðèíè òà¦ëèë ¢èëèø

àñîñèäà ¢óéèäàãèëàðíè òàúêèäëàá ¤òìî¢÷èìèç, êàòòà
òåðè îñòè âåíàñè á¤éëàá ¢àòòè¢ëàøèø, î¨ðè¢, ãèïå-
ðåìèÿ àëîìàòëàðè àíè¢ëàíèá, êëèíèê æè¦àòäàí íèñ-
áàòàí äèñòàë, ÿúíè, âåíà è÷èäà òðîìáîòèê ¤çãàðèø-
ëàðíè îïåðàöèÿ áàæàðèø æàðà¸íèäà êóçàòäèê. Áóíäà
êàòòà òåðè îñòè âåíàñè îñòèàë êëàïàíè ñàôåíî-ôå-
ìîðàë ¤çàíè ñî¦àñèäà ò¤ñè¢ ìåõàíèçìè ñèôàòèäà
ðîëü ¤éíàéäè, ÿúíè, òðîìáîòèê ìàññàëàðíè ñîí ̧ íáîø
âåíà ñåãìåíòëàðèãà òàð¢àëèøèãà é¤ë ¢¤éìàéäè.

Áåìîðëàðãà õèðóðãèê àìàëè¸ò áàæàðèëãàíèäàí
êåéèí òðîìáîôëåáèòíè êîíñåðâàòèâ óñóëäà äàâî-
ëàø òàäáèðëàðè ¤òêàçèëäè, ÿúíè, ÿëëè¨ëàíèøãà
¢àðøè àíòèàãðåãàíò, àíòèêîàãóëÿíò, ôëåáîëèòèê
äîðè-äàðìîíëàð, ê¤ðñàòìà á¤éè÷à àíòèáèîòèê òå-
ðàïèÿ, ìà¦àëëèé ãåïàðèí ñà¢ëîâ÷è âà ÿëëè¨ëàíèøãà
¢àðøè äàâî êîìïëåêñëàðè ¤òêàçèëäè, øó áèëàí áèð
¢àòîðäà ýëàñòèê áèíò áî¨ëàø áóþðèëäè. Äàâî ìóî-
ëàæàëàðèäàí êåéèí ïîëèêëèíèêà øàðîèòèäà àì-
áóëàòîð äàâîëàíèø òàâñèÿ ýòèëäè.

Õóëîñà. Øóíäàé ¢èëèá, êàòòà òåðè îñòè âåíàñè-
íèíã ê¤òàðèëóâ÷è òðîìáîôëåáèòèäà òà¢¢îñëàø
äèàãíîñòèêàñè ó÷óí ¦àìäà òðîìáîòèê ìàññàíèíã
æîéëàøãàí ¤ðíèíè àíè¢ëàø âà õèðóðãèê äàâîëàø
ìà¢ñàäèäà ñòàöèîíàð øàðîèòèäà êðîññýêòîìèÿ îïå-
ðàöèÿñè ñîííèíã þ¢îðè ¤ðòà 1/3 ¢èñìè ñî¦àñèäà
¤òêàçèëèøè ìà¢ñàäãà ìóâîôè¢ ¦èñîáëàíàäè.

Î¸¢íèíã êàòòà òåðè îñòè âåíàñèíèíã ¤òêèð òðîì-
áîôëåáèòè ðèâîæëàíèøè õàâôè á¤ëãàíèäà áåìîð-
ëàðíè øîøèëèí÷ ðàâèøäà èõòèñîñëàøãàí ¢îí òî-
ìèð õèðóðãèÿ á¤ëèìëàðèãà æ¤íàòèø âà ãîñïèòà-
ëèçàöèÿ ¢èëèø çàðóð, ¢îí èâèøè ê¤ðñàòêè÷ëàðèãà
àñîñëàíãàí ¦îëäà àíòèêîàãóëÿíò òåðàïèÿ âà ÿëëè¨-
ëàíèø ñîí ñî¦àñèãà ¤òãàíèäà õèðóðãèê äàâî óñóë-
ëàðèíè ôàîë òàðçäà ¤òêàçèø êåðàê. Áóíäàé ìóîëà-
æàëàð òðîìáîýìáîëèê àñîðàòëàðíèíã îëäèíè îëèø-
ãà âà äàâî íàòèæàëàðè ñàìàðàäîðëèãèíèíã îøèðè-
ëèøèãà îëèá êåëàäè.
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ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

âñåõ ñëó÷àÿõ (100%) èñïîëüçîâàëè íèòèíîëîâûå
ñàìîðàñêðûâàþùèåñÿ ñòåíòû  ("Acculink" Abbott
Vascular, "Protågå Rx" EV3) è ðàçëè÷íûå óñòðîé-
ñòâà  ("Filterwire" Boston Scientific, "Spider FX" EV3)
çàùèòû îò äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ó 20 (100%) ïàöèåíòîâ äîñòèãíóò
àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ. Îñëîæíåíèé â âèäå èí-
ñóëüòà è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Îäíîìó áîëü-

íîìó ïîñëå óñïåøíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ñòåíîçèðî-
âàííîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) ÷åðåç 1
ìåñÿö âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå êîíòðàëàòåðàëüíîé
ÂÑÀ; 2 (4%) ïàöèåíòàì - â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Ýäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè
ñèìïòîìíûõ ñòåíîçàõ ÂÑÀ áåçîïàñíû è  ÿâëÿþòñÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðîé èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà
ó äàííûõ áîëüíûõ.
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4. ÒÎÐÀÊÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÂÍÓÒÐÈÏËÅÂÐÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ËÅÃÊÈÕ È ÎÐÃÀÍÀÕ ÑÐÅÄÎÑÒÅÍÈß

Èðèñîâ Î.Ò., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Ýøîíõîäæàåâ Î.Æ., Òóðñóíîâ Í.Ò., Ìèðîëèìîâ Ì.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäî-
âàíèÿ è ëå÷åíèÿ 327 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûìè âíóòðèïëåâðàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè, â ÖÃÕ
ïðè Êðàåâîé Êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹1 èì. ïðî-
ôåññîðà Ñ.Â. Î÷àïîâñêîãî (ã. Êðàñíîäàð) ñ 2003
ïî 2008 ã. è â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è ñðåäî-
ñòåíèÿ ÐÑÖÕ èìåíè àêàä. Â.Âàõèäîâà ñ 1999 ïî
2011ãã. Â ñòðóêòóðå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
(n=4573) ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå òîðàêîñêîïè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëè 21,3%, ïíåâìîíýê-
òîìèè - 341 (7,5%), 34,3% âñåõ îïåðàöèé ïðèõîäè-
ëèñü íà äîëþ ðåçåêöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ, 14,8%
íà îïåðàöèè ïðè ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ,
6,1% íà îïåðàöèè íà îðãàíàõ ñðåäîñòåíèÿ è 16,0%
íà äðóãèå îïåðàöèè. Âûÿâëåííûå íàìè ôàêòîðû
ðèñêà áûëè ñëåäóþùèìè: âîçðàñò, ãíîéíî-äåñòðóê-
òèâíîãî ïðîöåññà, íàëè÷èå ÕÎÁË, ñîïóòñòâóþùàÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, ïîðàæåíèå ãëàâíîãî
áðîíõà, òèï âìåøàòåëüñòâ, èíòðàîïåðàöèîííûå òåõ-
íè÷åñêèå ñëîæíîñòè, îáúåì êðîâîïîòåðè, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îïåðàöèè. Â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî ïðî-
ñëåæåíà ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé.

Âëèÿíèå âîçðàñòà ïàöèåíòà íà ÷àñòîòó âíóòðè-
ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé â ãðóï-
ïå áîëüíûõ äî 45 ëåò (n=2459) ñîñòàâëÿëî 86
(3,5%); òîãäà êàê íà âîçðàñò 45-59 ëåò ïðèõîäèòñÿ
5,2% îñëîæíåíèé (71 èç 1356 ïàöèåíòîâ), à â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 60 ëåò ðèñê îñëîæíåíèè äîñòèãàë 9,0%
(68 èç 758 ïàöèåíòîâ). Îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ðîñ-
òà âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè
îí íàëè÷èÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà. Ñðå-
äè áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÃÄÇË, âíóò-
ðèïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ, âñòðå÷àëèñü â 9,9%
ñëó÷àåâ; ïðè îñëîæí¸ííîì ýõèíîêîêêîçå ëåãêîãî
(íàãíîåíèå ýõèíîêîêêîâîé êèñòû) - â 11,3% ñëó-
÷àåâ. Ïîñëå îïåðàöèé ïî ïîâîäó äðóãèõ çàáîëåâà-
íèé ëåãêèõ ÷àñòîòà âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà 4,1%. Íàëè÷èå ïåðâè÷íîé ãíîéíî-
äåñòðóêòèâíîé ïàòîëîãèè, óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü
âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé â 2,5 ðàçà. Èíòå-
ðåñíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè èçó÷åíèè âëèÿ-
íèÿ íà ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Íàèáîëåå
÷àñòûìè áûëè õðîíè÷åñêèå îáñòðóêòèâíûå çàáî-
ëåâàíèÿ ëåãêèõ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ
(ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ÈÁÑ). Òàê èç 4573 áîëü-
íûõ ó 1879 (41,2%) âûÿâëåíà ñîïóòñòâóþùàÿ
ÕÎÁË, íà ôîíå êîòîðîé ïîñëå îïåðàöèé ó 141
(7,5%) ïàöèåíòà îòìå÷åíî ðàçâèòèå îñëîæíåíèé.
Ñðåäè 2694 (58,8%) ïàöèåíòîâ áåç ñîïóòñòâóþ-
ùåé ÕÎÁË ýòî îñëîæíåíèå îòìå÷åíî òîëüêî â 3,1%

(84 áîëüíûõ) ñëó÷àåâ. Òî åñòü, íàëè÷èå ÕÎÁË ïî-
âûøàëî ðèñê îñëîæíåíèé áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà. Âëè-
ÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè íà ÷àñòîòó
ðàçâèòèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé îêàçû-
âàåòñÿ äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå áåç ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, 5,7% (147 èç 1879 ïàöè-
åíòîâ) ïðîòèâ 3,9% (78 èç 2694 áîëüíûõ) ñîîò-
âåòñòâåííî. Ïîðàæåíèÿ ãëàâíîãî áðîíõà îáóñëàâ-
ëèâàþò ôàêòè÷åñêè òðîåêðàòíóþ ðàçíèöó ïî ÷àñ-
òîòå âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé. Ó 10,5% áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèåì ãëàâíîãî áðîíõà ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ýòàï óñóãóáèëñÿ ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé.
À â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ïîðàæåíèÿ ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë 3,8%.

Îòñëåæèâàåòñÿ ðàçíîñòü ÷àñòîòû âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûõ îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòîâ
âìåøàòåëüñòâà. Òàê, ïðè ðåçåêöèîííûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ è ïíåâìîíýêòîìèè ÷àñòîòà îñëîæíåíèé ñî-
ñòàâëÿåò 8,1%; ïðè äðóãèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-
ñòâàõ ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 3,0%, òîãäà êàê
ìàëîèíâàçèâíàÿ âèäåîòîðàêîñêîïèÿ îñëîæíÿëàñü â
1,5% ñëó÷àåâ. Ýòî äîêàçûâàåò òåíäåíöèþ ñíèæå-
íèÿ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â
çàâèñèìîñòè îò îáú¸ìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ìåíåå 1 ÷àñà
êîëè÷åñòâî âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ñîñòà-
âèëî 1,6%. Ïðè äëèòåëüíîñòè îïåðàöèé îò 1 äî 3
÷àñîâ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé âîçðîñëà â 3 ðàçà è ñî-
ñòàâèëà 5,0%. Â 1778 ñëó÷àÿõ äëèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè áûëà áîëåå 3 ÷àñîâ, ñîîòâåòñòâåííî ÷àñòîòà îñ-
ëîæíåíèé â ýòîé ãðóïïå áûëà äîñòîâåðíî âûøå
ïî÷òè â 4 ðàçà (7,3%). Íàìè îòñëåæåíà òåíäåíöèÿ
óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñ-
òè îò îáú¸ìà êðîâîïîòåðè. Ïðè ìèíèìàëüíîé êðî-
âîïîòåðå ÷àñòîòà âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé
ñîñòàâëÿëà 2,6%; ïðè êðîâîïîòåðå áîëåå 300 ìë -
8,3%. Èíòðàîïåðàöèîííûå òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè
ïîâûøàþò âíóòðèïëåâðàëüíûå îñëîæíåíèÿ. Â 7,1%
îòìå÷àëèñü ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Ýòîò
æå ïîêàçàòåëü îïåðèðîâàííûõ áåç òåõíè÷åñêèõ
ñëîæíîñòåé ñîñòàâèë 3,5%.

Òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè, îáú¸ì êðîâîïîòåðè, äëè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè, îáúåäèíåííûå â ãðóïïó "èíò-
ðàîïåðàöèîííûõ îñîáåííîñòåé", ÿâëÿþòñÿ âàæíûì
ôàêòîðîì âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èí-
òðàïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé. Âîçðàñò ñòàðøå 60 ëåò
(4,1% ïðîòèâ 9,0%), ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûé ïðî-
öåññ îáóñëàâëèâàþò 2,5-êðàòíîå óâåëè÷åíèå ðèñêà
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé (4,1% ïðîòèâ 10,1%); ñî-
ïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ - ñ 3,1% äî 7,5% ïðè
ÕÎÁË è ñ 3,9% äî 5,7% ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 147

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

çàáîëåâàíèÿõ. Ïîðàæåíèå ãëàâíîãî áðîíõà òàêæå
óâåëè÷èâàåò ðèñê îñëîæíåíèé ïî÷òè â 2,5 ðàçà, ðàñ-
øèðåíèå îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà - ñ
3,4% äî 6,9%, à òåõíè÷åñêèå ñëîæíîñòè âî âðåìÿ

îïåðàöèè - ñ 3,5% äî 7,1%. Â öåëîì "èíòðàîïåðà-
öèîííûå îñîáåííîñòè" óâåëè÷èâàþò ðèñê ðàçâè-
òèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæ-
íåíèé ñ 3,4% äî 6,9%.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÂÍÅÄÐÅÍÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÂÍÓÒÐÈÏËÅÂÐÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Èðèñîâ Î.Ò., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä., Òóðñóíîâ Í.Ò., Ìèðîëèìîâ Ì.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Âîïðîñ î ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ â
õèðóðãèè ëåãêèõ è îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ íå òåðÿåò
ñâîåé àêòóàëüíîñòè.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 327 áîëüíûõ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè âíóò-
ðèïëåâðàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè â ÖÃÕ ïðè Êðàå-
âîé Êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹1 èì. Ñ.Â. Î÷àïîâñ-
êîãî (ã.Êðàñíîäàð) ñ 2003 ïî 2008 ã. è â îòäåëå-
íèè õèðóðãèè ëåãêèõ ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàä. Â.Âà-
õèäîâà" ñ 1999 ïî 2011 ã.

Ïðîâåäåí àíàëèç ÷àñòîòû âíóòðèïëåâðàëüíûõ
îñëîæíåíèé ñðåäè îïåðèðîâàííûõ äî 2006 ãîäà
(4573 áîëüíûõ - êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) è ïîñëå 2006
ãîäà (4817 ïàöèåíòîâ - îñíîâíàÿ ãðóïïà).

Â ñòðóêòóðå âñåõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ïî ïî-
âîäó îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïîëó÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé. ×àñòîòà
êðîâîòå÷åíèé ñíèçèëàñü ñ 2,6% (42 ïàöèåíòà â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå) äî 1,2% (23 áîëüíûõ). Àíà-
ëîãè÷íàÿ êàðòèíà ïîëó÷åíà è ïðè âûïîëíåíèè
VATS (ñ 1,0% äî 0,3%). ×àñòîòà ýìïèåìû áåç ñâè-
ùåé è ñî ñâèùàìè ñíèçèëàñü ñ 1,2% äî 0,5% ïðè
òðàäèöèîííûõ îïåðàöèÿõ, äîëÿ õèëîòîðàêñà ñ 0,6%
äî 0,3%. Â öåëîì â ýòîé ãðóïïå ÷àñòîòà âíóòðè-
ïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 4,4% äî 2,0%.

Ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé
ëåãêèõ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé áûëà ìàêñèìàëüíîé, ñî-
ñòàâèâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 9,9% (49 èç 496 áîëü-
íûõ). Ïðè ýòîì âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé
â ïðîöåññ ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ê îïåðàöèè, à òàêæå
èõ ïðèìåíåíèå âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà ïîçâîëèë
ñíèçèòü ýòîò ïîêàçàòåëü äî 4,4% (Ð=0,002). Ïðè
òðàäèöèîííûõ îïåðàöèÿõ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 10,3% äî 4,7%, ïðè
âûïîëíåíèè VATS - ñ 4,9% äî 1,9%. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ìèíèèíâàçèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ îáóñëîâëåíî ïðèìåíåíèåì àðãîíîâîé
êàóñòèêè ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ èíòðàïëåâðàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé.

Ïðè òðàäèöèîííûõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ ÷àñòîòà âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé ñíèçèëàñü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñ 7,1%
äî 3,1% â îñíîâíîé (Õ2=6,493; df=1; Ð=0,011), ÷òî
îáóñëîâëåíî óìåíüøåíèåì äîëè ýìïèåì çà ñ÷åò
ïðèìåíåíèÿ íåáóëàéçåðíîé òåðàïèè (ÍÒ) ñ íèç-

êîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ (ÍÈËÈ) è
ðàííèì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïðèìåíåíèåì àêòèâ-
íîé àñïèðàöèè.

Ñðåäè äðóãèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ è îðãàíîâ ñðå-
äîñòåíèÿ, ïîòðåáîâàâøèõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü ÷àñòîòó ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûõ îñëîæíåíèé ñ 2,4% äî 1,0% (Ð=0,015).

Ïîñëå âñåõ òðàäèöèîííûõ îïåðàöèé ÷àñòîòà
âíóòðèïëåâðàëüíûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü ñ 5,8%
(210 èç 3598 ïàöèåíòîâ) äî 2,5% (94 èç 3767 áîëü-
íûõ). Àêòèâíîå ðàçâèòèå òîðàêîñêîïè÷åñêèõ òåõ-
íîëîãèé ñ èíòðàîïåðàöèîííûì äîïîëíåíèåì ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ ãåìîñòàçà è ëå÷åáíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèì ïðèìåíåíèåì ÍÒ è ÍÈËÈ íà âñåõ
ýòàïàõ è ïðîôèëàêòè÷åñêîé àêòèâíîé àñïèðàöèè
óæå â ðàííåì ïåðèîäå ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó
îñëîæíåíèé ñ 1,5% äî 0,8%.

Îáîáùàÿ ðåçóëüòàòû ïî ãðóïïàì ñðàâíåíèÿ
ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü äîñòîâåðíîå (P<0,001) ñíè-
æåíèå ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûõ îñëîæíåíèé â îñíîâíîé ãðóïïå â 2-3 ðàçà.
Òàê, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ýìïèåìû ïëåâðà áåç ñâèùà
ñîêðàòèëàñü ñ 1,7% (76 ïàöèåíòîâ) äî 0,6% (29
áîëüíûõ), ÷àñòîòà ýìïèåìû ïëåâðû ñî ñâèùàìè ñ
1,4% (62) äî 0,5% (26), êîëè÷åñòâî èíòðàïëåâðàëü-
íûõ êðîâîòå÷åíèé ñíèçèëîñü ñ 1,6% (75) äî 0,9%
(41), õèëîòîðàêñà ñ 0,3% (12) äî 0,1% (6).

Âíåäðåíèå â êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð ïî ïðåäóï-
ðåæäåíèþ ðàçâèòèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûõ îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ ÍÒ è ÍÈËÈ íà âñåõ
ýòàïàõ ëå÷åíèÿ, èíòðàîïåðàöèîííîå ïðèìåíåíèå àð-
ãîíîâîé êàóñòèêè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîãî ãå-
ìîñòàçà è ðàííåå ïîäêëþ÷åíèå öåíòðàëèçîâàííîé
èëè èíäèâèäóàëüíîé ñèñòåìû àêòèâíîé àñïèðàöèè
ïîçâîëèëè ñíèçèòü îáùóþ ÷àñòîòó îñëîæíåíèé ñ
4,9% (225 ïàöèåíòîâ) äî 2,1% (102 áîëüíûõ).

 Âíåäðåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé òåõíîëîãèè àð-
ãîíîïëàçìåííîãî ãåìîñòàçà ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà
ëåãêèõ è îðãàíàõ ñðåäîñòåíèÿ ïîçâîëèëî ñíèçèòü
÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííîãî èíòðàïëåâðàëüíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ ñ 1,8% äî 1,0% ïðè òðàäèöèîííûõ
îïåðàöèÿõ è ñ 1,0% äî 0,3% ïðè âûïîëíåíèè âè-
äåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
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÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ÍÒ ñ ÍÈËÈ íà âñåõ ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ è ðàííåãî ïîäêëþ÷åíèÿ öåíòðàëèçîâàí-
íîé èëè èíäèâèäóàëüíîé ñèñòåì àêòèâíîé àñïè-
ðàöèè ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöè-

îííûõ âíóòðèïëåâðàëüíûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ñ 3,1% äî 1,1% (ýìïèåìû ïëåâðû áåç
ñâèùåé ñ 1,7% äî 0,6% è ýìïèåìû íà ôîíå âíóò-
ðèïëåâðàëüíûõ ñâèùåé ñ 1,4% äî 0,5%).

ÍÀØ ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÕ Ñ "ÐÅÁÅÐÍÛÌ ÊËÀÏÀÍÎÌ"
ÏÐÈ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÅ ÃÐÓÄÈ

Êàðàáàåâ Õ.Ê., Êóëèåâ É.Ó., Àðçèåâ Ø.Í., Òàãàåâ Ê.Ð.
Ñàìàðêàíäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ñàìàðêàíäñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Àêòóàëüíîñòü. Ïðè ïîëèòðàâìå ãðóäíàÿ êëåòêà
ïîâðåæäàåòñÿ áîëåå ÷åì ó 60% ïîñòðàäàâøèõ (À.Í.
Òóëóïîâ, 2015). Êîëè÷åñòâî ñî÷åòàííûõ ðàíåíèé
ãðóäè ìèðíîãî âðåìåíè çà ïîñëåäíèå 20 ëåò âû-
ðîñëî ñ 14,5 äî 25,8% (Ì.Ì. Àáàêóìîâ, 2011). Ïî-
âðåæäåíèå ãðóäè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé
ñìåðòè 20-25% óìåðøèõ îò çàêðûòûõ òðàâì è ðà-
íåíèé (Ä.Â. Ôåëè÷åíêî ñ ñîàâò., 2013).

Íàèáîëåå òÿæåëûì âàðèàíòîì ìåõàíè÷åñêîé
òðàâìû ãðóäè, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ çíà÷èòåëüíû-
ìè íàðóøåíèÿìè äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ, ÿâ-
ëÿþòñÿ ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû ðåáåð ïî äâóì
ëèíèÿì ("ñâîáîäíûé ñåãìåíò"). Ïðè ýòîì âîçíèêà-
þò ïàðàäîêñàëüíûå äâèæåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè, òàê
íàçûâàåìûé "ðåáåðíûé êëàïàí", êîòîðûé çàïàäàåò
ïðè âäîõå è âûáóõàåò ïðè âûäîõå.

Öåëü ðàáîòû - óñòðàíèòü ïàðàäîêñàëüíîå äâè-
æåíèÿ ôðàãìåíòà ãðóäíîé êëåòêè ïðè ëå÷åíèè
îêîí÷àòûõ ïåðåëîìîâ ðåáåð.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Ñàìàðêàíäñêîì ôèëèà-
ëå ÐÍÖÝÌÏ â 2005-2016 ã. íàõîäèëèñü 25 áîëü-
íûõ ñ "ðàçáèòîé" ("íåñòàáèëüíîé") ãðóäíîé êëåò-
êîé â âîçðàñòå îò 18 äî 57 ëåò. Èç íèõ ìóæ÷èí
áûëî 19 (76%), æåíùèí - 6 (24%). ÄÒÏ áûëà ó 21
áîëüíîãî è ó 4 - êàòàòðàâìà. Ó âñåõ áîëüíûõ íà-
áëþäàëàñü ñî÷åòàííàÿ øîêîãåííàÿ (òÿæåëàÿ) òðàâ-
ìà ãðóäè (ÖÍÑ, æèâîòà, êîíå÷íîñòè, òàçà è çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà). Ìíîæåñòâåííûå äâîéíûå
ïåðåëîìû ðåáåð áûëè: ïåðåäíèå (áèëàòåðàëüíûå)
- ó 19 ïîñòðàäàâøèõ, ïåðåäíåáîêîâûå - ó 4 è ó 1 -
çàäíåáîêîâîé. Ó 23 ÷åëîâåê - ïåðåäíèå è ïåðåäíå-
áîêîâûå ïåðåëîìû ðåáåð ïî äâóì ëèíèÿì ñ îáðà-
çîâàíèåì ðåáåðíî-ìûøå÷íîãî êëàïàíà. Íàèáîëåå
îïàñíûìè áûëè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ IV-VII ðåáåð,
ïðèíèìàþùèõ íàèáîëüøåå ó÷àñòèå â ôîðìèðîâà-
íèè äûõàòåëüíûõ ýêñêóðñèé. Ðàçìåð "ñòâîðêè" ó 7
áîëüíûõ áûë ñðåäíèì (2-4 ðåáåð) è ó 18 - áîëü-

øèì - áîëåå 4 ðåáåð.
Ðåçóëüòàòû. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è åãî àíåñ-

òåçèîëîãî-ðåàíèìàòîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïðè
òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìå ñ "ðåáåðíûì êëàïà-
íîì" ìû íàçíà÷àåì ñ ÈÂË è ïðîòèâîøîêîâîé òå-
ðàïèè â îïåðàöèîííîé. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ ïàðåí-
õèìàòîçíîãî êîìïîíåíòà äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî ìåðå êóïèðîâàíèÿ ïðîÿâëåíèé óøèáà
ëåãêèõ è ñåðäöà, ÐÄÑÂ, à òàêæå ëèêâèäàöèè ãåìî-
è ïíåâìàòîðàêñà, ïëåâðèòà è ïàðåçà êèøå÷íèêà
ïðîèçâîäèì ïíåâìîôèêñàöèþ. Îñíîâó ëå÷åíèÿ
ïåðåëîìîâ ðåáåð ñîñòàâëÿåò ðàííåå ïîëíîöåííîå
îáåçáîëèâàíèå. Ïîêàçàíèåì ê àíåñòåçèè "òðåõ ìåñò"
ñëóæàò ìíîæåñòâåííûå è ôëîòèðóþùèå ïåðåëîìû
ðåáåð (Å.À. Âàãíåð, 1992), ÷òî ìû è ïðîèçâîäèì.

Ìû ïðåäëàãàåì äâå ëàâñàíîâûå íèòè ñ òðóáêîé
îäíîðàçîâîé ñèñòåìû âîêðóã ðåáðà. Âûòÿæåíèå îñó-
ùåñòâëÿåì ãðóçîì (5 êã) ÷åðåç áëîêè. Ãðóç ïåðå-
êëàäûâàåòñÿ ÷åðåç áëîê, óêðåïëåííûé íà ïðîäîëü-
íîé ðàìå íàä êðîâàòüþ áîëüíîãî (Ðàö. ïðåäëîæå-
íèå ÑàìÃîñÌÈ, 2010, ¹1732). Äëÿ àíåñòåçèè èñ-
ïîëüçîâàëè â/ì ââåäåíèå àíàëüãåòèêîâ (1 ìë 2%
ðàñòâîðà ïðîìåäîëà, 100 ìã êåòîíàëà èëè 50 ìã
òðàìàäîëà è ïðîâîäèëè ñåàíñ ìåñòíîãî îáåçáîëè-
âàíèÿ (ìåæðåáåðíàÿ, ïàðàâåðòåáðàëüíàÿ, âàãîñèì-
ïàòè÷åñêàÿ èëè ïåðèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ, èõ ñî÷å-
òàíèÿ). ×åðåç 2-3 äíÿ ïîâòîðÿëè àíåñòåçèþ ìåñò
ïåðåëîìîâ, ïðîâîäèëè ñåãìåíòàðíóþ ìåæðåáåðíóþ,
ïàðàâåðòåáðàëüíóþ àíåñòåçèþ. Âûòÿæåíèå ïðîäîë-
æàëîñü îò 18 äî 23 äíåé. Ó 25 áîëüíûõ ïðè ôèêñà-
öèè ðåáåðíîãî êëàïàíà ïî íàøåé ìîäèôèêàöèè
ìû íå íàáëþäàëè îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ôèêñàöèè "ðåáåðíîãî êëà-
ïàíà" ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå ãðóäè ïîçâîëèëî ñî-
êðàòèòü ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå íà 5-6 äíåé, ÷àñòîòó
îñëîæíåíèé óìåíüøèòü â 1,5 ðàçà, à ëåòàëüíîñòü -
â 1,4 ðàçà.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÐÀÇÐÛÂÎÂ ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ
Íàçàðîâ Í.Í., Ãàôóðîâ Ç.Ê., Êàñèìîâ Ô.Ï., Ìåëèêóçèåâ Ý.Á., Óáàéäóëëàåâ Ô.Ê.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
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Àêòóàëüíîñòü. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ðàçðûâû
äèàôðàãìû (ÐÄ) âñòðå÷àþòñÿ â 0,5-5,0% âñåõ íà-
áëþäåíèé òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìû. Äèàãíîñ-
òèêà ÐÄ ó 50% ïîñòðàäàâøèõ áûâàåò íåñâîåâðå-
ìåííîé, äàæå âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó âíóòðèáðþøíûõ ïîâðåæäåíèé, äî-
ïóñêàþòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè.

Îäíèì èç ãðîçíûõ è ÷àñòûõ îñëîæíåíèé íåðàñ-
ïîçíàííûõ çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé äèàôðàãìû, ÿâ-
ëÿåòñÿ äèñëîêàöèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ÷å-
ðåç äåôåêòû äèàôðàãìû â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü,
ðàçâèòèå òÿæåëûõ êàðäèîðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé
è óùåìëåíèå ïîëûõ îðãàíîâ â ãðûæåâûõ âîðîòàõ.

Ó áîëüíûõ ñ íåðàñïîçíàííûìè ÐÄ, äëèòåëüíîå
âðåìÿ íàõîäÿùèõñÿ íà ÈÂË äî ïåðåâîäà íà ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå äûõàíèå, ïåðåìåùåíèÿ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü íå áûâàåò. Òàê-
æå ïðè ÈÂË, ëó÷åâûõ ìåòîäàõ äèàãíîñòèêè ìîãóò
íå ðàñïîçíàâàòüñÿ ïíåâìîòîðàêñ è ïðèçíàêè ñìå-
ùåíèÿ îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ â çäîðîâóþ ñòîðîíó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îáîñíîâàòü ýôôåêòèâíîñòü
òîðàêîñêîïèè â äèàãíîñòèêå ÐÄ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ
òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÀÔ ÐÍÖÝÌÏ ñ 2012 ïî
2016 ãîä íàáëþäàëè 28 ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå
îò 17 äî 68 ëåò ñ ÐÄ. Ìóæ÷èí áûëî 22 (90%),
æåíùèí - 6 (10%). Ðàçðûâ äèàôðàãìû ñëåâà óñòà-
íîâëåí ó 22 (90%), ñïðàâà - ó 6 (10%).

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ó 16 (72,8%)
ïîñòðàäàâøèõ áûëè àâòîäîðîæíûå òðàâìû, 4
(18,1%) ïîñòðàäàëè ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû, ó 2
(9,1%) èìåëîñü ïðîíèêàþùèå êîëîòî-ðåçàíîå ðà-
íåíèå ãðóäíîé êëåòêè.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ïîñòðàäàâøèå ïîñòóïàëè â ðåà-
íèìàöèîííîå îòäåëåíèå â ñîñòîÿíèè ïëåâðîïóëü-
ìîíàëüíîãî, ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà ñ íåñòàáèëü-
íîé ãåìîäèíàìèêîé è êàðäèîðåñïèðàòîðíûìè íà-
ðóøåíèÿìè. Ó 54% ïîñòðàäàâøèõ èìåëîñü ïîâðåæ-
äåíèå äâóõ àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé, ó 40% - òðåõ, ó
6% - ÷åòûðåõ.

Âñåì ïîñòðàäàâøèì ïðè ïîñòóïëåíèè íàðÿäó ñ
ðåàíèìàöèîííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïðîâîäèëè èí-
ñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå, äèíàìè÷åñêóþ ðåí-
òãåíîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ÓÇÈ áðþø-
íîé è ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, òîðàêîöåíòåç è äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé ïî ïîêàçàíèÿì.
7 ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ òî-
ðàêîñêîïèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëèëà äàëüíåéøóþ òàê-
òèêó ëå÷åíèÿ.

Äèàãíîç ÐÄ â ïåðâûå 2 ÷àñà íà îñíîâàíèè ëó÷å-
âûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí òîëüêî ó 2
ïîñòðàäàâøèõ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ÐÄ áûë óñòà-
íîâëåí îò 10 ÷àñîâ äî 7 ñóòîê ñ ìîìåíòà ïîñòóïëå-
íèÿ â ñòàöèîíàð. Ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè ÐÄ â îñò-
ðîì ïåðèîäå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî õàðàêòåðíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû
ðàçâèâàþòñÿ òîëüêî ïîñëå äèñëîêàöèè îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè â ïëåâðàëüíóþ. Ïåðåìåùåíèå
îðãàíîâ æèâîòà ìîæåò áûòü íåðàñïîçíàííûì, êîãäà
ïîâðåæäåíèÿ ñî÷åòàþòñÿ ñ ïåðåëîìàìè ðåáåð èëè
ãåìî-ïíåâìîòîðàêñîì íà òîé æå ñòîðîíû. Äàæå ïîñëå

äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÐÄ ìîæåò áûòü
íåðàñïîçíàííûì. Êðàéíþþ òðóäíîñòü âûçûâàåò ÐÄ
ïðàâîãî êóïîëà, êîãäà îí ñî÷åòàåòñÿ ñ ãåìî-ïíåâ-
ìîòîðàêñîì. Ìû íàáëþäàëè áîëüíîãî ñ òÿæåëîé ñî-
÷åòàííîé òðàâìîé, ó êîòîðîãî ïîñëå ëàïàðîòîìèè è
äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñïðàâà íå áûë
ðàñïîçíàí ÐÄ. Òîëüêî íà 4 ñóòêè ïîñëå ïåðâîé îïå-
ðàöèè, êîãäà íàðàñòàëè êàðäèîðåñïèðàòîðíûå íàðó-
øåíèÿ, ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîé òîðàêîñêîïèè
áûë óñòàíîâëåí ÐÄ ñ ïåðåìåùåíèåì ïå÷åíè â ïðà-
âóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ëó÷åâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè â
ïåðâûå ñóòêè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè  íå èíôîð-
ìàòèâíû, à ÈÂË íèâåëèðóåò ðàçíèöó â ñòåïåíè ðàç-
ðåæåíèÿ â ïëåâðàëüíîé è áðþøíîé ïîëîñòè, ïðå-
äîòâðàùàÿ äèñëîêàöèþ îðãàíîâ æèâîòà ÷åðåç äå-
ôåêò â äèàôðàãìå. Ó ýòîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ
êàðäèîðåñïèðàòîðíûå íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ïîñ-
ëå ïåðåâîäà íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå èëè êîãäà
íàðàñòàåò åãî ïðîãðåññèðîâàíèå. Çàâóàëèðîâàííûå
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû äèñëîêàöèè
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ÐÄ ìîãóò ïðàâèëü-
íî èíòåðïðåòèðîâàòü ëèøü îïûòíûå ñïåöèàëèñòû.

Ïðîáëåìà ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÐÄ ìî-
æåò áûòü ðåøåíà òðàäèöèîííîé òîðàêîñêîïèåé, êî-
òîðàÿ íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è îñ-
íàùåííîé îïåðàöèîííîé. Ïðîöåäóðó ìîæíî âûïîë-
íèòü â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ïåðåâÿçî÷íîé
íåçàâèñèìî îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî;
íå òðåáóåòñÿ ðàçäåëüíàÿ èíòóáàöèÿ áðîíõîâ è ÈÂË.

Ó 5 ïîñòðàäàâøèõ ÐÄ âûÿâëåí ñëåâà; â 2 ñëó÷à-
ÿõ äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ ïðàâîãî êóïîëà äèàô-
ðàãìû. Ïðè òðàäèöèîííîé òîðàêîñêîïèè ïîä ìåñò-
íîé àíåñòåçèåé îñìàòðèâàëè ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü,
îïðåäåëÿëè íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ãåìîòîðàêñà,
ïðîäîëæàþùåãî êðîâîòå÷åíèÿ, öåëîñòíîñòü äèàô-
ðàãìû. Â 5 ñëó÷àÿõ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îáíàðó-
æåíû æåëóäîê, ïåòëè êèøîê è ïðÿäü ñàëüíèêà. Â 1
ñëó÷àå òîðàêîñêîïèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà â ñâÿçè ñ
íàðàñòàþùèìè êàðäèîðåñïèðàòîðíûìè íàðóøåíè-
ÿìè ó áîëüíîãî ïîñëå ëàïàðîòîìèè è óøèâàíèÿ
ðàíû ïå÷åíè, äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
ñïðàâà. Ïðè òîðàêîñêîïèè óñòàíîâëåí ðàçðûâ ïðà-
âîãî êóïîëà äèàôðàãìû ñ äèñëîêàöèåé ïå÷åíè â
ïðàâóþ ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíû òîðàêîòîìèÿ, íèç-
âåäåíèå îðãàíîâ â áðþøíóþ ïîëîñòü, óøèâàíèå
ðàíû äèàôðàãìû.

Ëåòàëüíîñòü íàñòóïèëà ó 4 áîëüíûõ. Ïðè÷èíîé
ñìåðòè ñòàëà â 3 ñëó÷àÿõ ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü è ÎÑÑÍ; â 1 ñëó÷àå - ïåðåëîì I øåéíîãî
ïîçâîíêà ñî ñäàâëåíèåì ñïèííîãî ìîçãà.

Çàêëþ÷åíèå. ÐÄ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñëîæíûõ
ïîâðåæäåíèé äëÿ äèàãíîñòèêè. Îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ îøèáîê ÿâëÿ-
åòñÿ íèçêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ëó÷åâûõ ìåòîäîâ.
Òðàäèöèîííàÿ òîðàêîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì, ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ïî ñòåïåíè îñíàùåííîñòè ñòàöèîíàðàõ, îêà-
çûâàþùèõ íåîòëîæíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ñ
òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè.
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Àêòóàëüíîñòü. Ýõèíîêîêêîç îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé â íàøåé ñòðàíå è çà ðóáåæîì. Íàèáîëåå
÷àñòî (70-80%) áîëåþò äåòè è ëèöà òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà. Ó÷àùåíèå äâóñòîðîííåãî ïîðàæåíèÿ
ëåãêèõ îáúÿñíÿåò îñîáåííóþ àêòóàëüíîñòü äàííîé
ïðîáëåìû. Èçâåñòíû ñïîñîáû ëå÷åíèÿ äâóñòîðîí-
íåãî ýõèíîêîêêîçà ëåãêèõ, ïðè êîòîðûõ ïðîèçâî-
äÿò ýòàïíûå èëè îäíîìîìåíòíûå äâóñòîðîííèå
òîðàêîòîìèè ñ óäàëåíèåì êèñò.

 Èìåþòñÿ ðàçíîãëàñèÿ â îòíîøåíèè òàêòèêè ïðè
äâóñòîðîííåì ýõèíîêîêêîçå ëåãêèõ. Ñïîðíûì îñ-
òàåòñÿ âîïðîñ îá î÷åðåäíîñòè îïåðàöèé. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ñíà÷àëà íóæíî óäàëÿòü ãèãàíòñêèå êèñòû. Ïðè
ñîëèòàðíûõ íåîñëîæíåííûõ êèñòàõ â îáîèõ ëåãêèõ,
êîãäà ðàçìåðû êèñò ïðèìåðíî îäèíàêîâû, ïîìèìî
î÷åðåäíîñòè èìååò çíà÷åíèå èíòåðâàë îïåðàöèé.
Èìåþòñÿ ïðåäëîæåíèÿ îïåðèðîâàòü îäíîìîìåíò-
íî ïîñëåäîâàòåëüíî è äàæå îäíîìîìåíòíî äâóìÿ
áðèãàäàìè. Îäíàêî íåêîòîðûå õèðóðãè ñ÷èòàþò, ÷òî
òàêèå îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ â áîëüøîé ñòåïåíè ïðå-
ñòèæíûìè, ÷åì öåëåñîîáðàçíûìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû
ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 107 áîëüíûõ â âîçðàñòå
îò 10 äî 65 ëåò. Äâóñòîðîííèé ýõèíîêîêêîç äèàã-
íîñòèðîâàí ó 28 áîëüíûõ. Äâóñòîðîííèå ñîëèòàð-
íûå êèñòû â îáîèõ ëåãêèõ èìåëèñü ó 16 áîëüíûõ;
ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå îáîèõ ëåãêèõ - ó 5; èç 7
áîëüíûõ ñ äâóñòîðîííèì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ â
4 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî îñëîæíåíèå îäíîé èç êèñò
â âèäå ïðîðûâà â áðîíõ; â 3 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðî-
âàíî íàãíîåíèå êèñòû.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ñáîð àíàì-
íåçà, îñìîòð, ïàëüïàöèþ, ïåðêóññèþ, àóñêóëüòàöèþ.
Èç ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçî-
âàëè îáùèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå
àíàëèçû êðîâè, êîàãóëîãðàììó.

Ëó÷åâîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ðåíòãåíîñêî-
ïèþ è ðåíòãåíîãðàôèþ â äâóõ ïðîåêöèÿõ, ÓÇÈ
îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé ïîëîñòè, êîì-
ïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ è ïðè íåîáõîäèìîñòè -
ôèáðîáðîíõîñêîïèþ.

Ïðè äâóñòîðîííèõ ýõèíîêîêêîâûõ êèñòàõ ëåã-
êèõ â çàâèñèìîñòè îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ

ïðèäåðæèâàëèñü òàêòèêè ýòàïíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Â 16 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ïîýòàï-
íàÿ òîðàêîòîìèÿ ñ ýõèíîêîêêýêòîìèåé ñ èíòåðâà-
ëîì ìåæäó îïåðàöèÿìè 8-12 äíåé íå âûïèñûâàÿ
áîëüíûõ èç ñòàöèîíàðà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåêàëî ãëàäêî, ðàíà çàæè-
ëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, âñå áîëüíûå áûëè âû-
ïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

5 áîëüíûì ñ ìíîæåñòâåííûì ïîðàæåíèåì îáî-
èõ ëåãêèõ îïåðàöèþ íà÷èíàëè íà ñòîðîíå áîëüøåé
ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ. Ïîñëå ÷åãî ñ èíòåðâàëîì â 1-
2 ìåñÿöà áîëüíîé çàíîâî ïîñòóïàë â ñòàöèîíàð
äëÿ âòîðîãî ýòàïà îïåðàöèè.

7 áîëüíûì ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè îäíîé
èç êèñò îïåðàöèþ íà÷èíàëè íà ñòîðîíå îñëîæíåí-
íîé êèñòû. Â 4 ñëó÷àÿõ îñëîæíåííîé êèñòû ñ ïðî-
ðûâîì â áðîíõ ïðîèçâåäåíà ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ñ
óøèâàíèåì áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé. Èç 3 ñëó÷àåâ,
êîãäà êèñòà áûëà îñëîæíåíà íàãíîåíèåì è èìå-
ëèñü èçìåíåíèÿ â ïàðåíõèìå ëåãêîãî â 2 ñëó÷àÿõ
áûëà âûïîëíåíà àòèïè÷íàÿ êðàåâàÿ ðåçåêöèÿ ëåã-
êîãî, â îäíîì - íèæíÿÿ ëîáýêòîìèÿ ñëåâà. Ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 2 áîëüíûõ îñëîæíèëñÿ
ýìïèåìîé ïëåâðû ñ áðîíõèàëüíûì ñâèùîì. Ïîñëå
äîëãîé ñàíàöèè ó îäíîãî áîëüíîãî íàñòóïèëî ïîëíîå
âûçäîðîâëåíèå. Ó âòîðîãî áîëüíîãî ïîñëå íåîäíîê-
ðàòíîé ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îáðàçîâàëîñü
ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü, êîòîðàÿ ïîäòâåðæäåíà
ðåíòãåíîãðàôèåé.

Íà âòîðîé ýòàï îïåðàöèè ïîñòóïèëè 4 áîëüíûõ
ýòîé ãðóïïû ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà. Âñåì ïðîèçâåäåíà òî-
ðàêîòîìèÿ ñ ýõèíîêîêêýêòîìèåé íà äðóãîé ñòîðîíå.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, õîðîøèå ðåçóëüòà-
òû ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè äâóñòîðîííåãî ýõè-
íîêîêêîçà ëåãêèõ çàâèñÿò îò òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
(îñëîæíåííîå èëè íåîñëîæíåííîå), ñïîñîáà îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ââå-
äåíèÿ áîëüíûõ.

Ïîýòàïíàÿ ýõèíîêîêêýêòîìèÿ ïðè íåîñëîæíåí-
íûõ ñîëèòàðíûõ êèñòàõ ñ èíòåðâàëîì â 8-12 äíåé
ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííîé è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäî-
âàíà äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÑÏÈÐÀËÜÍÎÉ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ
Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÁÐÎÍÕÎÝÊÒÀÇÎÂ ËÅÃÊÎÃÎ

Íàçàðîâ Í.Í., Ãàôóðîâ Ç.Ê., Ìàõìóäîâ À.Á., Êîñèìîâ Ô.Ï., Õàáèáóëëàåâ Õ.À.
Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àíäèæàíñêèé îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 151

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

Àêòóàëüíîñòü. Â ïîñëåäíèå ãîäû âíèìàíèå
êëèíèöèñòîâ ïðèâëåêàåò ïðîáëåìà áðîíõîýêòà-
òè÷åñêîé áîëåçíè (ÁÝÁ). Áðîíõîýêòàçèè ñðåäè
äðóãèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ ñîñòàâëÿþò îò 10%
äî 30%. Ïðè ôëþîðîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè îíè âûÿâëÿþòñÿ, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ó
1-2 èç 10000 ÷åëîâåê, à ñ ïðèìåíåíèåì áðîí-
õîãðàôèè - ó 0,5% íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì ïàòî-
ëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, áðîíõîýêòàçèè
âñòðå÷àþòñÿ ó 2-4% âçðîñëîãî íàñåëåíèè. Âû-
ÿâëåíèå áðîíõîýêòàçèé ó 2/3 áîëüíûõ îòìå÷åíî
â âîçðàñòå äî 20 ëåò.

Çíà÷åíèå ëó÷åâûõ ìåòîäîâ â äèàãíîñòèêå áðîí-
õîýêòàçèé òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Ê ñîæàëåíèþ, êî-
ëè÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê áðîíõîýêòàçèé
ëåãêîãî âåëèêî îò-15 äî 65%. Øèðîêîå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îñîáåííî
â ñî÷åòàíèè ñ  áðîíõîãðàôèåé îáóñëîâèëî çíà÷è-
òåëüíûé ïðîãðåññ â òî÷íîé è ñâîåâðåìåííîé äè-
àãíîñòèêå ÁÝÁ. Îäíàêî óêàçàííûå ìåòîäû äîâîëü-
íî ñëîæíû, èíâàçèâíû è ìîãóò ïîâëå÷ü çà ñîáîé
ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè ëó÷åâûìè ìåòîäàìè îáëàäàåò ðÿäîì ïðå-
èìóùåñòâ: âûñîêîé òêàíåâîé ñïåöèôè÷íîñòüþ è
òîïîãðàôè÷åñêîé òî÷íîñòüþ, íåèíâàçèâíîñòüþ è
áåçîïàñíîñòüþ, âîçìîæíîñòüþ ïîëó÷àòü îäíîâðåìåí-
íî ìíîæåñòâî ñðåçîâ èññëåäóåìîãî îðãàíà.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè ëó÷åâîé äèàã-
íîñòèêè ÀÎÌÌÖ è â ÷àñòíîì ìåäèöèíñêîì öåí-
òðå "Çàì-çàì" ïðîâåäåíû 112 ÊÒ áîëüíûì ñ ðàç-
ëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè  ëåãêèõ è ñðåäîñòåíèÿ. Ó
28 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 65 ëåò èìåëîñü
áðîíõîýêòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëåãêèõ. Ìóæ÷èí
áûëî 18, æåíùèí - 10.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà ìóëüòèñïèðàëüíîì
êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå "SOMATOM emation-
6" ôèðìû "SIEMENS". Â çàâèñèìîñòè îò äèàãíîñ-
òè÷åñêîé ñèòóàöèè ïðîãðàììû ÌÑÊÒ âûïîëíÿëè
äâóìÿ ìîäèôèêàöèÿìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáúåêòèâ-
íîé è ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî êàðòèíû ñîñòîÿ-

íèÿ ëåãî÷íîé òêàíè è áðîíõèàëüíîãî äåðåâà. Íà
îñíîâàíèè ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà äåòàëèçîâàíà
ÊÒ-ñåìèîòèêà áðîíõîýêòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ëåãêèõ, îïðåäåëåíû ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ ÁÝÁ.

Ïðè äèàãíîñòèêå ÁÝÁ è åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
èìåëè ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ íà ÊÒ:

- îáúåì ïîðàæåíèÿ - îäíà èëè îáå íèæíèå äîëè,
èíîãäà â ñî÷åòàíèè ñ ïàòîëîãèåé ñðåäíåé äîëè è
ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòîâ;

- íàëè÷èå öèëèíäðè÷åñêèõ, âåðåòåíîîáðàçíûõ,
ìåøîò÷àòûõ èëè ñìåøàííûõ áðîíõîýêòàçîâ, îáû÷-
íî â îäíîé èëè â îáåèõ íèæíèõ äîëÿõ;

- ïîðàæåííûå áðîíõè ñáëèæåíû, óãëû âåòâëåíèÿ
íåáîëüøèå; áðîíõè èäóò ïî÷òè ïàðàëëåëüíî, ðàñøè-
ðåíû, çàêàí÷èâàþòñÿ ñëåïî, ìåëêèå âåòâè îòñóòñòâó-
þò; êàðòèíà íàïîìèíàåò "îáðóáëåííûé âåíèê";

- ïîðàæåííàÿ äîëÿ óìåíüøåíà â îáúåìå;
- ÷àñòî âûÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûé ëîêàëüíûé áðîí-

õèò â ñîñåäíèõ äîëÿõ è ñåãìåíòàõ.
Òàêèì îáðàçîì, èç 28 áîëüíûõ, ó 14 áûëà ïîðà-

æåíà íèæíÿÿ äîëÿ ñëåâà; ó 8 - íèæíÿÿ äîëÿ ñïðà-
âà; ó 3 - íèæíÿÿ è ñðåäíÿÿ äîëè ñïðàâà, ó 3 ïîðà-
æåíèå èìåëî ðàñïðîñòðàíåííûé äâóñòîðîííèé õà-
ðàêòåð. Ó 6 áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîå ïîðàæå-
íèå ëåãêèõ äèàãíîñòèðîâàíî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïðî-
öåññà, êîãäà ïîðàæåíèå èìåëîñü â 1-2 ñåãìåíòàõ.

Èç 28 áîëüíûõ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà 14. Ðå-
çåêöèÿ íèæíåé äîëè ñëåâà - 8; ðåçåêöèÿ íèæíåé
äîëè ñïðàâà - 3; â 2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà íèæíÿÿ
áèëîáýêòîìèÿ. Îñòàëüíûì áîëüíûì ïðîâåäåí êóðñ
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, âêëþ÷àþùèé áðîíõîñêî-
ïè÷åñêóþ ñàíàöèþ áðîíõèàëüíîãî äåðåâà.

 Çàêëþ÷åíèå. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûì äîïîëíèòåëüíûì ìå-
òîäîì äèàãíîñòèêè áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè, â
òîì ÷èñëå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ïðîöåññà.
Èçîáðàæåíèÿ áðîíõèàëüíîãî äåðåâà ïîçâîëÿþò âî
ìíîãèõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ èçáåæàòü èíâàçèâ-
íûõ ïðîöåäóð, â ÷àñòíîñòè, áðîíõîãðàôèè â êà÷å-
ñòâå ïåðâè÷íîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòîäà; ïîìî-
ãàþò îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ.

ËÅ×ÅÁÍÛÅ ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ ÃÐÓÄÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÕ ÑÈÒÓÀÖÈÉ

Íàçàðîâ Í.Í., Ãàôóðîâ Ç.Ê., Óñìàíîâ À.Ê., Ìåëèêóçèåâ Ý.Á., Êîñèìîâ Ô.Ï.,
Ìàõìóäîâ À.Á., Óáàéäóëëàåâ Ô.Ê.

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Àíäèæàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ââåäåíèå. Äëèòåëüíîå âðåìÿ òàêòè÷åñêèå óñòà-
íîâêè ïðè ìàññîâîì ïîñòóïëåíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ
óðãåíòíîé òîðàêàëüíîé ïàòîëîãèåé îñòàþòñÿ ïðåä-
ìåòîì äèñêóññèé. Âåäåíèå ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíè-
ÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ó÷èòûâàÿ ðàñïîëîæåí-
íûå â íåé æèçíåííî âàæíûå ñòðóêòóðû, äîëæíî áûòü
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííûì, à äèàãíîñòè÷åñêèé àë-
ãîðèòì îõâàòûâàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî âàðèàíòîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì çàëîãîì óñïåøíî-

ãî ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóä-
íîé êëåòêè ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, îñíîâó êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò ïðîòèâîøîêîâàÿ
òåðàïèÿ è ìåòîäû òîðàêàëüíîé ðåàíèìàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 90 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íû-
ìè òðàâìàìè ãðóäíîé êëåòêè. Ìóæ÷èí áûëî 58,
æåíùèí - 32.

Ïî õàðàêòåðó òðàâìàòèçìà ó 51 - àâòîäîðîæíûå
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òðàâìû, ó 13 - ïàäåíèå ñ âûñîòû, ó 26 - òðàâìà
íîñèëà êðèìèíàëüíûé õàðàêòåð.

 Äèàãíîñòèêà òðàâì îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ïðî-
âîäèëàñü ïðè ïîìîùè îáúåêòèâíîãî îñìîòðà, ëàáî-
ðàòîðíûõ àíàëèçîâ, äàííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, âêëþ÷àâøèõ ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè, ïîëèïîçèöèîííóþ ðåíòãåíîñêîïèþ, ðåíò-
ãåíîãðàôèþ, òîðàêîñêîïèþ, ðèãèäíóþ áðîíõîñêîïèþ.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëè îáùå
êëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè, ÝÊÃ, óëüòðàçâóêîâîå
ñêàíèðîâàíèå áðþøíîé è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè,
ðåíòãåíîñêîïèþ è îáçîðíóþ ðåíòãåíîãðàôèþ ãðóä-
íîé êëåòêè. Äèíàìèêó ðàçâèòèÿ áîëåçíè îöåíèâà-
ëè ïî ïðîâîäèìîìó ìîíèòîðèíãó ïîêàçàòåëåé ãå-
ìîäèíàìèêè (ïóëüñ, àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, öåíò-
ðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå, ÷ðåçêîæíàÿ îêñèìåò-
ðèÿ, ðÎ2, ðÑÎ2 êðîâè).

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ îáíàðóæåí ó 65 áîëüíûõ,
èçîëèðîâàííûé ãåìîòîðàêñ - ó 16; ó 9 åäèíñòâåí-
íûì ïðèçíàêîì âíóòðèãðóäíûõ ïîâðåæäåíèé áûëî
íàëè÷èå ïîäêîæíîé ýìôèçåìû; ó 5 ãåìîïíåâìî-
òîðàêñ ñî÷åòàëñÿ ñ êðîâîõàðêàíüåì.

Ïðîíèêàþùèå êîëîòî-ðåçàíûå ðàíåíèÿ â 4 ñëó-
÷àÿõ ñî÷åòàëèñü ñ ïîâðåæäåíèåì êîñòíûõ ñòðóêòóð
ãðóäíîé êëåòêè. Ñðåäè ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ
ëåâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ðàíû îòìå÷åíà ó 19,
ñïðàâà ïîâðåæäåíèÿ îòìå÷åíû ó 6, äâóñòîðîííåå
ìíîæåñòâåííîå ðàíåíèå áûëî ó 1 áîëüíîãî.

Ïðåîáëàäàëè çàêðûòûå òðàâìû ãðóäè - 64 áîëü-
íûõ. Ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ áûëè ó 32. Íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ñîïóòñòâóþùèå ïîâðåæäå-
íèÿ ãîëîâû, ïåðåëîìû òàçîâûõ êîñòåé. Ïåðåëîìû
ðåáåð, ëîïàòêè, ãðóäèíû, êëþ÷èöû äèàãíîñòèðîâà-
íû ó 15 áîëüíûõ.

Ðàíåíèÿ ìåæðåáåðíûõ àðòåðèé óñòàíîâëåíû â
11 ñëó÷àÿõ, ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííåé ãðóäíîé àð-
òåðèè - â 2, ëåãêîãî - â 27, äèàôðàãìû - â; ñî÷åòàí-
íûå ïîâðåæäåíèÿ ëåâîé äîëè ïå÷åíè, ñàëüíèêà è
æåëóäêà - â 8 íàáëþäåíèÿõ. Ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà
è ïåðèêàðäà óñòàíîâëåíû ó 7 áîëüíûõ, èç íèõ â 1
ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàí ïîëíûé ïðîäîëüíûé ðàç-
ðûâ ïåðèêàðäà ñ òðàíñïîçèöèåé ñåðäöà â ëåâóþ
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü.

90 áîëüíûì âûïîëíåíû 114 îïåðàöèé. Øèðî-
êèå ìåæðåáåðíûå òîðàêîòîìèè - 52 ïàöèåíòàì, òî-
ðàêîñêîïèÿ - 42, äðåíàæíàÿ òîðàêîñòîìèÿ - 20 áîëü-
íûì. Áûëî 6 ëåòàëüíûõ èñõîäîâ.

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå - ýíäîòðàõå-
àëüíûé íàðêîç â ñî÷åòàíèè ñ ÒÂÀ. Ïðè ïîêàçàíèÿõ
ïðèìåíÿëè îáú¸ìíóþ âûñîêî÷àñòîòíóþ ÈÂË àï-
ïàðàòîì BIRD AVIAN. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îäíîëåãî÷-
íîé âåíòèëÿöèè èñïîëüçîâàëè äâóïðîñâåòíóþ ýí-
äîòðàõåàëüíóþ òðóáêó Mallinckrodt. Ïðè òÿæåëîé
ñî÷åòàííîé çàêðûòîé òðàâìå ãðóäè ñ íàðóøåíèåì
êàðêàñíîñòè ãðóäíîé êëåòêè îáùàÿ àíåñòåçèÿ ïðåä-
øåñòâîâàëà âñåì õèðóðãè÷åñêèì ìàíèïóëÿöèÿì.

Ñðåäè çàêðûòûõ òðàâì ãðóäè ó 19 ïàöèåíòîâ
ïðåîáëàäàëè òÿæåëûå ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ,
ñîïðîâîæäàâøèåñÿ ïðèçíàêàìè òðàâìàòè÷åñêîãî
øîêà â òîðïèäíîé ôàçå ñ íåñòàáèëüíûìè ïîêàçà-
òåëÿìè ãåìîäèíàìèêè è âíåøíåãî äûõàíèÿ (ñèñ-

òîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå 50-80 ìì.ðò.ñò.,
÷àñòîòà äûõàíèÿ 28-40 â ìèí., òàõèêàðäèÿ îò 100
äî 160 â ìèí.).

Õàðàêòåðíûìè ÿâëÿëèñü ìíîæåñòâåííûå ïåðå-
ëîìû êîñòåé ãðóäíîé êëåòêè, íåðåäêî ñ ôëîòèðó-
þùèìè ôðàãìåíòàìè. Ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé ãà-
çîîáìåíà îòìå÷àëàñü àðòåðèàëüíàÿ ãèïîêñèÿ (ÐàÎ2
- 73-60 ìì.ðò.ñò. è íèæå).

Õàðàêòåð è îáñòîÿòåëüñòâà òðàâìû âûÿñíÿëèñü
ñî ñëîâ ñîïðîâîæäàþùèõ ëèö. Òèïè÷íûìè áûëè
æàëîáû íà ñèëüíóþ áîëü è çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçîâàëàñü
íàëè÷èåì ãàçîâîãî ïóçûðÿ è ãîðèçîíòàëüíîãî óðîâ-
íÿ æèäêîñòè; ðàçëè÷íîé ñòåïåíè êîëëàáèðîâàíèÿ
ëåãêîãî è ñìåùåíèÿ òåíè ñðåäîñòåíèÿ. Ó áîëüíûõ
ñ òÿæåëûìè ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãðóä-
íîé êëåòêè, ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, êîíå÷íî-
ñòåé, òàçîâûõ êîñòåé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå áûëî çàòðóäíåíî.

Ïðèìåíåíèå òîðàêîñêîïèè 19 áîëüíûì ñ òÿ-
æåëîé ïîëèòðàâìîé ïîçâîëèëî îêîí÷àòåëüíî îï-
ðåäåëèòü äàëüíåéøóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó. Ó 3
ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ðàçðûâû ëåãêîãî, íå òðåáóþ-
ùèå òîðàêîòîìèè; â 2 ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíû
ñîïóòñòâóþùèå ïåðåëîìû ðåáåð ñ îáøèðíûìè
óøèáàìè ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû.

Ïðè ïðîíèêàþùèõ íîæåâûõ ðàíåíèÿõ ãðóäè ó
8 áîëüíûõ óñòàíîâëåíû òîðàêîàáäîìèíàëüíîå è
àáäîìèíàëüíî-ìåäèàñòèíàëüíîå ïîâðåæäåíèÿ.
Áîëüøèíñòâî ðàíåíûõ èìåëè îäèíî÷íîå ïîâðåæ-
äåíèå - 14 áîëüíûõ, à ìíîæåñòâåííîå äâóñòîðîí-
íåå ðàíåíèå - ó îäíîãî. Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâðåæäà-
ëîñü ëåãêîå (10 ïàöèåíòîâ); ðàíåíèå ñåðäöà (6) ñ
ëîêàëèçàöèåé ðàí íà äèàôðàãìàëüíîé ïîâåðõíîñ-
òè ëåâîãî æåëóäî÷êà â 1 ñëó÷àå è ìíîæåñòâåííû-
ìè (äî 2) ðàíàìè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà ó äðóãîãî áîëüíîãî. Ïîâðåæäåíèå âíóò-
ðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè íàáëþäàëîñü â 4 ñëó÷àÿõ.

Ïîêàçàíèÿìè ê òîðàêîòîìèè ó 26 áîëüíûõ ÿâè-
ëîñü íàëè÷èå ñðåäíåãî ãåìîòîðàêñà ñ ïîëîæèòåëü-
íîé ïðîáîé Ðóâèëóà-Ãðåãóàðà; ó 6 - ëîêàëèçàöèÿ
ðàíû â ïðîåêöèè ñåðäöà; îòêðûòûé ïíåâìîòîðàêñ
â 4 ñëó÷àÿõ; ðàíû äèàôðàãìû ñ ïðîôóçíûì êðî-
âîòå÷åíèåì ïðè ëàïàðîòîìèè - 1.

42 áîëüíûì ñî ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé è óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè âíåøíåãî äûõàíèÿ,
ïðèìåíåíà òîðàêîñêîïèÿ. Â 22 ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåíî
ïîâðåæäåíèå ëåãêîãî, ó 1 áîëüíîãî â ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè îáíàðóæåíî æåëóäî÷íîå ñîäåðæèìîå, ñâÿ-
çàííîå ñ ïîâðåæäåíèåì æåëóäêà è äèàôðàãìû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé äèàãíîñòèêó è òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäíîé êëåòêè íåîá-
õîäèìî èíäèâèäóàëèçèðîâàòü äëÿ êàæäîãî êîíê-
ðåòíîãî ñëó÷àÿ.

Ïàöèåíòàì ñ ïîäîçðåíèåì íà ïîâðåæäåíèå âíóò-
ðèãðóäíûõ îðãàíîâ ïîêàçàíà òîðàêîñêîïè÷åñêàÿ ðå-
âèçèÿ ñ ïîñëåäóþùåé äðåíàæíîé òîðàêîñòîìèåé.

Âûáîð õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè òðàâìàõ ãðó-
äè îïðåäåëÿåòñÿ ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè÷åñêîé
òîðàêîñêîïèè.
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Íàçàðîâ Í.Í., Äæóìàáàåâ Ý.Ñ., Ãàôóðîâ Ç.Ê., Ìàõìóäîâ À., Õàáèáóëëàåâ Õ.À.
Àíäèæàíñêèé îáëàñòíîé ìíîãîïðîôèëüíûé ìåäèöèíñêèé öåíòð

Àíäèæàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Àêòóàëüíîñòü. Õèðóðãè÷åñêàÿ ïóëüìîíîëîãèÿ
ðàñïîëàãàåò çíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì ìåòîäîâ óøè-
âàíèÿ êóëüòè áðîíõà äëÿ íàäåæíîãî çàêðûòèÿ áðîí-
õà ïðè ðåçåêöèè ëåãêèõ. Ïðîäîëæàþòñÿ ïîèñêè
íîâûõ, áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ çàêðûòèÿ êóëüòè
áðîíõà. Íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè áðîíõà è áðîí-
õèàëüíûå ñâèùè ïðîäîëæàþò âñòðå÷àòüñÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îòðèöàòåëüíî âëèÿÿ íà
èñõîäû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ.

Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ áðîíõèàëüíûõ ñâèùåé
ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè è ðåçåêöèè äîëè ìàëîýô-
ôåêòèâíà. À ýíäîñêîïè÷åñêóþ ñàíàöèþ è ïðèæè-
ãàíèå ñâèùà, ïðèìåíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî êëåÿ äî
ñëîæíûõ è òðàâìàòè÷íûõ ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ ïîâòîðíîå óøèâàíèå áðîíõèàëüíî-
ãî ñâèùà íåëüçÿ ñ÷èòàòü óíèôèöèðîâàííûìè.

Ãëàäêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
çàâèñèò îò îáùèõ è ìåñòíûõ óñëîâèé: èçìåíåíèé
â áðîíõå íà óðîâíå ïåðåñå÷åíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ
ñòåíîê ðàíû, ðèãèäíîñòè åå êðàåâ, èõ ñîïîñòàâëå-
íèÿ, èíôèöèðîâàíèÿ.

Ïðè øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ ñïîñîáàõ ìåõàíè÷åñ-
êèå øâû àïïàðàòîâ ÓÊË, ìåòîäû ðó÷íîãî øâà, êîãäà
øâû ïðîõîäÿò ÷åðåç âñå ñëîè áðîíõà, âêëþ÷àÿ ñëè-
çèñòóþ, íå ñîáëþäàþòñÿ óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ
ãëàäêîãî òå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðåäëàãàåì ðàçðàáîòàííûé â
íàøåé êëèíèêå êîìáèíèðîâàííûé ñïîñîá çàêðûòèÿ
êóëüòè áðîíõîâ. Ïðèíöèï çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà
äèñòàëüíûé êîíåö ðåçåöèðóåìîãî áðîíõà íàêëàäû-
âàåòñÿ öèðêóëÿðíàÿ ëèãàòóðà, ïðè çàòÿãèâàíèè ìåì-
áðàíîçíàÿ ÷àñòü áðîíõà èíâàãèíèðóåòñÿ âíóòðü è
óìåíüøàåòñÿ åãî ïðîñâåò. Ïîñëå ÷åãî íàêëàäûâàåòñÿ
ìåõàíè÷åñêèé øîâ, äèñòàëüíàÿ ÷àñòü îòñåêàåòñÿ. Âòî-
ðûì ýòàïîì íà ðàññòîÿíèè 4-5 ìì îò êðàÿ áðîíõà
ïðîøèâàþò ÷åðåç âñå ñëîè àòðàâìàòè÷åñêèìè íèòÿ-
ìè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè êóëüòÿ ïîêðûâàåòñÿ ëîñêó-
òîì ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðû, äëÿ ýòîãî åå îòñåïàðî-
âûâàþò è ïîä ïëåâðó ïîäâîäÿò êóëüòþ áðîíõà.

Ïî îïèñàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíû 7 áîëü-
íûõ: 2 æåíùèíû è 5 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî
55 ëåò. Ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ñëåâà âûïîëíåíà 3,

íèæíåé äîëè ñïðàâà - 2, íèæíÿÿ áèëîáýêòîìèÿ - 1,
ðåçåêöèÿ ñðåäíåé äîëè - 1. Ïðè÷èíàìè óäàëåíèÿ
÷àñòè ëåãêîãî ñëóæèëè â 1 ñëó÷àå ñðåäíåäîëåâîé
ñèíäðîì; â 2 - õðîíè÷åñêèé àáñöåññ ëåãêîãî, â 4 -
áðîíõîýêòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëåãêîãî.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 áîëüíûõ: 9
æåíùèí è 16 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 20 äî 55 ëåò. Â
ýòîé ãðóïïå ðåçåêöèÿ íèæíåé äîëè ñëåâà ïðîèç-
âåäåíà 9, íèæíåé äîëè ñïðàâà - 10, ðåçåêöèÿ ñðåä-
íåé äîëè - 2, íèæíÿÿ áèëîáýêòîìèÿ - 4 áîëüíûì.
Ïðè÷èíàìè ðåçåêöèè ëåãêîãî ñëóæèëè ó 15 áîëü-
íûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ëåãêîãî, ó 6 -
õðîíè÷åñêèé àáñöåññ ëåãêîãî, ó 4 - îñëîæíåííûé
ýõèíîêîêêîç ëåãêîãî.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó áîëü-
íûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîòåêàëî ãëàäêî, òåìïåðàòóðà
íîðìàëèçîâàëàñü íà 2-3 ñóòêè, íà êîíòðîëüíîé ðåíò-
ãåíîãðàôèè îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ëåãêîãî ïîëíîñòüþ çà-
ïîëíÿëà ãåìèòîðàêñ; äðåíàæíûå òðóáêè áûëè óäàëå-
íû íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Âñå áîëüíûå âûïè-
ñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè èç êëèíèêè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 6 áîëüíûõ ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ áðîíõèàëüíûì ñâè-
ùîì è ýìïèåìîé ïëåâðû. Ïîñëå äîëãîãî ñàíàöè-
îííîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ó 4 ïàöèåíòîâ
îáðàçîâàëàñü ñóõàÿ îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü. Ó 2 áîëü-
íûõ (ïîñëå áèëîáýêòîìèè) áðîíõèàëüíûå ñâèùè
äîëãî íå çàêðûâàëèñü, áîëüíûå áûëè âûïèñàíû ñ
äðåíàæíîé òðóáêîé ñ óëó÷øåíèåì.

 Òàêèì îáðàçîì, áðîíõèàëüíûé ñâèù ïîñëå ðå-
çåêöèè ëåãêîãî ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîé ëåãî÷íî-ïëåâ-
ðàëüíîé ïàòîëîãèåé, îáóñëîâëåííîé àêòèâíûì ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè, íåñïåöèôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â êóëüòå
áðîíõà, ñíèæåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ è èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ ðåçåðâîâ îðãàíèçìà; ïîñëåîïåðàöèîííîé
ýìïèåìîé, óøèâàíèåì ìåõàíè÷åñêèì øâîì âñåõ
ýëåìåíòîâ êîðíÿ ëåãêîãî ñ îñòàâëåíèåì äëèííîé
êóëüòè áðîíõà.

 Çàêëþ÷åíèå. Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà óøèâà-
íèÿ êóëüòè áðîíõà ñíèæàåò ÷àñòîòó áðîíõèàëüíûõ
ñâèùåé è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÇÀÊÐÛÒÛÕ ÒÐÀÂÌÀÕ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

Íèøîíîâ Õ.Ò., Çèÿäóëëàåâ Í.Ý.
Äæèçàêñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ
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×èñëî ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ãðóäíîé
êëåòêè íåóêëîííî óâåëè÷èâàåòñÿ, è âûáîð îïòèìàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé ýêñòðåííîé õèðóðãèè. Ïîâðåæäåíèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè çàíèìàþò òðåòüå ìåñòî ïîñëå òðàâì êî-
íå÷íîñòåé è ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì. Ïîñòðàäàâ-
øèå ñ òðàâìàìè ãðóäè ñîñòàâëÿþò 10-12% îò îá-
ùåãî ÷èñëà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ. Ïî÷òè â 25% ñëó-
÷àåâ òðàâìû ãðóäíîé êëåòêè - òÿæåëûå ïîâðåæäå-
íèÿ, òðåáóþùèå íåîòëîæíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Èõ îòëè÷àþò òÿæåëîå òå÷åíèå, ëåòàëü-
íîñòü ðåãèñòðèðóåòñÿ â 50,7-72,5% ñëó÷àåâ.

Ïðèìåíåíèå ÊÒ, ÌÑÊÒ, âíåäðåíèå â êëèíè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó âèäåîòîðàêîñêîïèè ïîçâîëèëî
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè è
âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ãðóäíîé êëåòêè îñîáîå äè-
àãíîñòè÷åñêîå è ëå÷åáíîå çíà÷åíèå èìååò äðåíè-
ðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (ÄÏÏ) â ìîìåíò
ïîñòóïëåíèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü òÿæåñòü
ïîâðåæäåíèÿ, îïðåäåëèòü îáú¸ì è õàðàêòåð ãåìî-
òîðàêñà, ðåøèòü âîïðîñ î ïðèìåíåíèè òîðàêîñêî-
ïèè èëè òîðàêîòîìèè.

Öåëü - ñîîáùèòü î òàêòèêå ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ
òðàâì ãðóäíîé êëåòêè â íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Äæèçàêñêîì ôèëèàëå
ÐÍÖÝÌÏ â 2012-2016 ã. íà ëå÷åíèè íàõîäèëèñü
213 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè, èç
êîòîðûõ ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (17-60 ëåò)
ñîñòàâèëè 186 (87,3%). Ìóæ÷èí áûëî 171 (80,3%),
æåíùèí - 42 (19,7%). Áûòîâûå òðàâìû áûëè ó 138
(64,8%) êîëîòî-ðåçàíûå - ó 44 (20,7%); èç íèõ
ïðîíèêàþùèå - ó 24 (11,3%), íåïðîíèêàþùèå - 20
(9,38%), àâòîòðàâìû - ó 23 (10,8%), êàòàòðàâìû - ó
6 (2,8%), ñïîðòèâíûå - ó 2 (0,9%) áîëüíûõ.

Ïåðåëîìû ðåáåð èìåëè ìåñòî ó 121 (56,8%),
îäíîñòîðîííèå - ó 67 (31,5%); äâóñòîðîííèå -
ó 54 (25,4%) áîëüíûõ. Îñëîæíåíèå ãåìîïíåâ-
ìîòîðàêñîì íàáëþäàëîñü ó 72 (33,8%) ïîñòðà-
äàâøèõ, ãåìîòîðàêñîì - ó 30 (12,4%), ïíåâìîòî-
ðàêñîì - ó 19 (8,9%).

Ìàëûé ãåìîòîðàêñ âñòðå÷àëñÿ ó 54 (25,4%), ñðåä-
íèé - ó 43 (20,1%), áîëüøîé - ó 24 (11,4%) áîëü-
íûõ. Ïðîäîëæàþùèéñÿ ãåìîòîðàêñ áûë ó 13 (10,7%),
ñîñòîÿâøèéñÿ - ó 108 (89,3%) áîëüíûõ. Çíà÷è-
òåëüíûé ïíåâìîòîðàêñ áûë ó 12 (5,6%), ñðåäíèé -
ó 24 (11,3%), áîëüøîé, ò.å. òîòàëüíûé ïíåâìîòî-
ðàêñ ñ êîëëàïñîì ëåãêîãî (îäíîãî) - ó 8 (3,8%).

 Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âñåì áîëüíûì ïðè
ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, ÓÇÈ,
ÝÊÃ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè è ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîð-
íûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿëè îöåíèòü îáúåì ïîòå-
ðÿííîé êðîâè è òÿæåñòü øîêîâîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðî-
âåñòè èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííóþ, ìåäèêàìåíòîç-
íóþ è êîìïëåêñíóþ ïðîòèâîøîêîâóþ òåðàïèþ.

 ÓÇÈ ïîìîãàëî âûÿâèòü êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîé

æèäêîñòè (êðîâè), ïîâðåæäåíèå ïåðèêàðäà, îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

 Ïðè òðàâìàõ ãðóäíîé êëåòêè íàèáîëåå öåííóþ
è äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ ïðåäñòàâëÿåò ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå, êðîìå êîñòíî-
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü íà-
ëè÷èå è êîëè÷åñòâî ãåìî- ïíåâìîòîðàêñà, ïîäêîæ-
íóþ ýìôèçåìó, ñêîïëåíèå æèäêîñòè è ñâîáîäíûõ
ãàçîâ â áðþøíîé ïîëîñòè ïðè òîðàêîàáäîìèíàëü-
íûõ ðàíåíèÿõ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè 32 áîëüíûì áûëî
ïðîâåäåíî ÌÑÊÒ-èññëåäîâàíèå.

Îêàçàíèå ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì âêëþ÷àëî àäåê-
âàòíóþ àíàëüãåçèþ, êàòåòåðèçàöèþ ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ, ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîé ïðîòèâîøîêîâîé,
èíôóçèîííî- òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè, óñòðàíåíèå
íåïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ìåðû, íàïðàâ-
ëåííûå íà ðàííåå ðàñïðàâëåíèå ëåãêîãî è ÄÏÏ.

 ÄÏÏ ïðè îñëîæíåííîé òðàâìå ãðóäè èìååò
áîëüøîå äèàãíîñòè÷åñêîå è ëå÷åáíîå çíà÷åíèå, äàåò
âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ïðîáó Ðóâèëóà-Ãðåãóàðà,
ðåèíôóçèþ âçÿòîé èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè êðîâè
(êîãäà íåò ñîìíåíèé â åå èíôèöèðîâàíèè) è ðå-
øèòü âîïðîñ î äàëüíåéøåé òàêòèêå è âûïîëíåíèè
ñâîåâðåìåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â íàøåé ïðàêòèêå îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ñâîåâ-
ðåìåííîå è àäåêâàòíîå ÄÏÏ. Òîðàêîöåíòåç ñ ÄÏÏ
âûïîëíåí 121 áîëüíîìó ñ òðàâìàìè, îñëîæíåííû-
ìè ãåìî- è ïíåâìîòîðàêñîì.

Ó 24 èç 121 ïîñòðàäàâøåãî îáíàðóæåí áîëüøîé
ãåìîòîðàêñ, ó 6 îïðåäåëåí ïðîäîëæàþùèéñÿ ãåìî-
òîðàêñ, òî åñòü ñâîðà÷èâàíèå âçÿòîé èç ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè êðîâè, âûõîæäåíèå êðîâè áîëåå 300
ìë èç äðåíàæà â òå÷åíèå îäíîãî ÷àñà ïîñëå òîðà-
êîöåíòåçà ñ ÄÏÏ, ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê ýêñò-
ðåííîé òîðàêîòîìèè. Îñòàëüíûì 18 áîëüíûì ïðî-
äîëæàëè êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ñ àêòèâíûì
íàáëþäåíèåì çà ñîñòîÿíèåì äðåíàæà, ãåìîäèíàìè-
êîé, ïðîâîäèëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

Íåñìîòðÿ íà àêòèâíóþ àñïèðàöèþ ó 3 áîëüíûõ
ñîõðàíÿëîñü êîëëàáèðîâàíèå ëåãêîãî ñ íàðàñòàíè-
åì ïîäêîæíîé ýìôèçåìû áîëåå 5 äíåé. Áîëüíûå
áûëè îïåðèðîâàíû íà 6-7 ñóòêè. Âî âðåìÿ òîðà-
êîñêîïèè îáíàðóæåíû ðàçðûâû ëåãêîãî ñ áðîí-
õîïëåâðàëüíûìè ñîîáùåíèÿìè, êîòîðûå ëèêâèäè-
ðîâàëè ñ ïîìîùüþ äèàòåðìîêîàãóëÿöèè.

Ýêñòðåííàÿ òîðàêîñêîïèÿ âûïîëíåíà 7 ïàöè-
åíòàì, ïîêàçàíèåì ê êîòîðîé áûëî âûäåëåíèå êðî-
âè ÷åðåç äðåíàæíûå òðóáêè èç ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè â òå÷åíèå ÷àñà áîëåå 300 ìë è ïîëîæèòåëüíàÿ
ïðîáà Ðóâèëóà-Ãðåãóàðà.

Çàêëþ÷åíèå. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé ïîêàçàëè,
÷òî òîðàêîñêîïèÿ - ñàìûé öåííûé ìåòîä äèàãíîñ-
òèêè è ëå÷åíèÿ â ýêñòðåííîé õèðóðãèè ïðè îñ-
ëîæíåííûõ òðàâìàõ ãðóäíîé êëåòêè. Ïîêàçàíèÿìè
ê òîðàêîñêîïèè ñëóæàò ìàëûé, ñðåäíèé ãåìîòîðàêñ,
ïíåâìîòîðàêñ, à ïîêàçàíèÿìè ê òîðàêîòîìèè - áîëü-
øîé ãåìîòîðàêñ è ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå.



ÕÈÐÓÐÃÈß ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ, ¹3, 2017 155

ÂÀÕÈÄÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß - 2017

ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÎ ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈÈ ÏÐÈ ÏÎËÈÒÐÀÂÌÀÕ
ÏÐÅÂÀËÈÐÓÞÙÈÌÈ ÒßÆÅËÛÌÈ ÒÐÀÂÌÀÌÈ ÃÐÓÄÈ

Ðàõèìèé Ø.Ó., Áåê÷àíîâ Õ.Í.
Õîðåçìñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé ãðóäè, â
òîì ÷èñëå ïðè ïîëèòðàâìå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ
67 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàìè ãðóäè â Õîðåçìñêîì
ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ â 2012-2017 ãîäû. Áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû äâå ãðóïïû: êîíòðîëüíàÿ (34) è îñíîâ-
íàÿ (33). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èñïîëüçîâàëñÿ ðó-
òèííûé ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ (äðåíè-
ðîâàíèå è òîðàêîòîìèÿ). Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè-
ìåíÿëàñü âèäåîòîðàêîñêîïèÿ. Ïî âîçðàñòó, ïîëó è
îáúåêòèâíîé îöåíêå òÿæåñòè ïîëó÷åííîé òðàâìû
ïîñòðàäàâøèå áûëè èäåíòè÷íû.

Âñåãî âûïîëíåíû 33 âèäåîòîðàêîñêîïèè (49,2%).
Â 3 ñëó÷àÿõ îíà âûïîëíÿëàñü ïðè ðàíåíèÿõ (îòðû-
òûå ïîâðåæäåíèÿ) è â 30 - ïðè çàêðûòûõ òðàâìàõ
ãðóäè (ïîëèòðàâìà).

Ïåðâûé ïîðò óñòàíàâëèâàëè â ÷åòâåðòîì ìåæ-
ðåáåðüå ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ïîä êîì-
áèíèðîâàííûì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Îñòàëü-
íûå òî÷êè ðàñïîëîæåíèÿ òîðàêîïîðòîâ îïðåäåëÿ-
ëè â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè è îáçîðíîé òîðàêîñêîïèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ (63,6%) âèäåîòîðàêîñêîïèÿ íîñèëà ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Îñíîâíûìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè áûëè áûñòðîå  ýôôåêòèâíîå óñòðàíåíèå
ãåìîòîðàêñà è îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ (21 ñëó÷àé).
Åãî îáúåì ñîñòàâëÿë îò 300 ìë äî 1,4 ëèòðà. Â 12
ñëó÷àÿõ êðîâîòå÷åíèå íîñèëî èíòåíñèâíûé õàðàê-
òåð, è äëÿ åãî îñòàíîâêè ïðèõîäèëîñü îñóùåñòâ-
ëÿòü êîíâåðñèþ. Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ êðîâî-
òå÷åíèå óäàëîñü îñòàíîâèòü è ïðîâåñòè ðàäèêàëü-

íóþ ñàíàöèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.
Ïðè ïîëèòðàâìå ñ òÿæåëûì óøèáîì ãîëîâíîãî

ìîçãà (17 ïàöèåíòîâ), òðåáóþùåé òðåïàíàöèè ÷å-
ðåïà, òîðàêîñêîïèþ ïðîâîäèëè â õîäå îäíîãî íàð-
êîçà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âèäåîòîðàêîñêîïèþ
îñóùåñòâëÿëè ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì
íà ãîëîâå äëÿ óñòðàíåíèÿ ãåìîòîðàêñà, ñàíàöèè
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è ëèêâèäàöèè ïíåâìîòîðàê-
ñà, â òîì ÷èñëå è íàïðÿæåííîãî.

Ïðè ñëîæíûõ ïåðåëîìàõ ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà è ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìàõ ðåáåð (4 íà-
áëþäåíèÿ) âàæíî îïðåäåëèòü èñòî÷íèê êðîâîòå÷å-
íèÿ â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Ïîñëå óñòàíîâêè òîðà-
êîïîðòîâ óñòðàíÿåòñÿ ãåìîòîðàêñ. Ó ñåìè ïàöèåíòîâ
èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ÿâèëèñü êîñòíûå ñòðóêòó-
ðû ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ìàëîòðàâìàòè÷-
íûì ñïîñîáîì ïðîèçâåäåíû ñàíàöèÿ ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè, ïðèöåëüíàÿ óñòàíîâêà äðåíàæåé. Äàëåå â õîäå
îäíîãî íàðêîçà ïðîèçâîäèëè çàäíèé êîðïîðîäåç.

Â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííûõ òðàâì èëè ðàíåíèÿ ãðóäè
(12 ïîñòðàäàâøèõ) è æèâîòà âèäåîòîðàêîñêîïèÿ
ïîçâîëÿëà áûñòðî è îáúåêòèâíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå
äèàôðàãìû. Ïðè îáíàðóæåíèè ðàçðûâà äèàôðàãìû
(2 ïàöèåíòà) äîïîëíèòåëüíî ïðîèçâîäèëè ëàïàðîñ-
êîïèþ.  Âñåì ïàöèåíòàì ïîòðåáîâàëàñü ëàïàðîòî-
ìèÿ. Â õîäå ýòèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îñóùå-
ñòâëÿëè âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè äèàôðàãìû.

Ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà
29,4%, â îñíîâíîé - 12,1%.

Çàêëþ÷åíèå. Îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà âèäåîòî-
ðàêîñêîïèè - ìàëîòðàâìàòè÷íîñòü è äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.

ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ ÃÐÓÄÍÎÉ ÊËÅÒÊÈ

Õàäæèáàåâ À.Ì., Ðàõìàíîâ Ð.Î., ßíãèåâ Á.À.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Ââåäåíèå. Ýïèäåìèÿ òðàâìàòèçìà ñòàëà îäíîé
èç ãëàâíûõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì â èíäó-
ñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, êîòîðàÿ äëÿ ñâîåãî
ðåøåíèÿ òðåáóåò îãðîìíûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ.
Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â äèàã-
íîñòèêå õàðàêòåðà è îáúåìà îòäåëüíûõ âèäîâ
òðàâì, óñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ëåòàëüíîñòü
ïðè ýòèõ òðàâìàõ ãðóäè (ÒÃ) äîâîëüíî âûñîêîé
è ñîñòàâëÿåò 17-30%.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õè-

ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÒÃ ïóòåì  øèðîêîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé
âèäåîòîðàêîñêîïèè (ÂÒÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëü-
òàòû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 2073 ïîñòðàäàâøèõ ñ
ÒÃ. Ìóæ÷èí áûëî 1714 (82,7%), æåíùèí - 359
(17,3%) â âîçðàñòå îò 17 äî 83 ëåò. Çàêðûòàÿ òðàâ-
ìà ãðóäè íàáëþäàëàñü ó 1466 (70,7%), îòêðûòàÿ - ó
607 (29,3%). Ãåìîïíåâìîòîðàêñ âûÿâëåí ó 683
(44,9%) ïàöèåíòîâ, ãåìîòîðàêñ - ó 387 (25,4%),
ïíåâìîòîðàêñ - ó 296 (19,5%); ïîäêîæíàÿ ýìôè-
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çåìà ãðóäíîé êëåòêè - ó 97 (6,4%), óøèá ëåãêèõ - ó
33 (2,2%), ðàñøèðåíèå òåíè ñåðäöà - ó 16 (1,1%),
äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà - ó 4 (0,3%), ãåìîïíåâìî-
òîðàêñ è èíîðîäíîå òåëî - ó 2 (0,1%), ïíåâìîìå-
äèàñòèíóì - ó 1 (0,1%), ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà ãðóä-
íîé êëåòêè è èíîðîäíîå òåëî - ó 1 (0,1%) è ðå-
ëàêñàöèÿ äèàôðàãìû - ó 1 (0,1%). Ïëåâðî-ëåãî÷-
íûå îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû ó 1338 (64,5%.) ïàöè-
åíòîâ, èç íèõ 643 (48,1%) âûïîëíåíà äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ÂÒÑ.  Îñòàëüíûì 735 (35,5%) ïîñòðàäàâ-
øèì â ïðîöåññå äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âìåøà-
òåëüñòâà íå òðåáîâàëèñü, ïðîâîäèëàñü òîëüêî êîí-
ñåðâàòèâíàÿ ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïåðâóþ ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 695 (51,9%) ïîñòðàäàâøèõ, ó êîòîðûõ îá-
ñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå ïðîâîäèëè áåç ïðèìåíåíèÿ
ÂÒÑ. Âòîðóþ - 643 (48,1%),  êîòîðûì íà ýòàïå
èíèöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ÂÒÑ. Ïàöèåíòû I è II
ãðóïï ïî ïîëó, âîçðàñòó è ïî òÿæåñòè òðàâìû äîñ-
òîâåðíûõ îòëè÷èé íå èìåëè. Â ïåðâîé ãðóïïå áîëü-
íûì ñ òðàäèöèîííîé òàêòèêîé õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áûëè âûïîëíåíû ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè
101 (14,5%) ïàöèåíòó; äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè - 454 (65,3%), òîðàêîòîìèÿ - 139 (20,0%)
(óøèâàíèå ðàíû ëåãêîãî - 47, ñåðäöà - 23, äèàôðàã-
ìû - 24, óäàëåíèå ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà - 17,
ïðîøèâàíèå ïîâðåæäåííîé ìåæðåáåðíîé àðòåðèè
- 12, ïëåâðýêòîìèÿ ñ äåêîðòèêàöèåé ëåãêîãî - 8,
ïðîøèâàíèå âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè ñ óøè-
âàíèåì ïåðèêàðäà - 4, óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà ñ
ëèêâèäàöèåé ãåìîòîðàêñà - 2, âåðõíÿÿ ëîáýêòîìèÿ
ñ ëèêâèäàöèåé ãåìîòîðàêñà - 1, óøèâàíèå ðàçðûâà
ñåðäöà è íèæíåé ïîëîé âåíû - 1). Âî âòîðîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ õàðàêòåð è îáúåì òðàâìû ïîçâîëèëè
ÂÒÑ îãðàíè÷èòüñÿ äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè â 528 (82,1%) ñëó÷àÿõ ïîñëå óäàëåíèÿ
ôðàãìåíòîâ ñâåðíóâøåéñÿ êðîâè, êîàãóëÿöèåé èëè
óøèâàíèåì ðàí ëåãêîãî, äèàôðàãìû, ãðóäíîé êëåò-
êè, îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ è àñïèðàöèè èçëèâ-
øåéñÿ êðîâè â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Èç 115
(17,9%) êîíâåðñèé â 84 (73,0%) ñëó÷àÿõ âûïîë-

íåíû âèäåîàññèñòèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà ÷åðåç
ìèíèòîðàêîòîìíûé äîñòóï, èñïîëüçóÿ òó æå òîðà-
êîñêîïè÷åñêóþ òåõíèêó è â 31 (27,0%) - øèðîêàÿ
òîðàêîòîìèÿ (óøèâàíèå ðàçðûâîâ ëåãêîãî è ðå-
çåêöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ ðåáåð - 12, îñòàíîâêà âíóò-
ðèïëåâðàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ - 7, óøèâàíèå ðàíû
ëåãêîãî - 3, ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêîãî - 2, ëèê-
âèäàöèÿ ñâåðíóâøåãîñÿ ãåìîòîðàêñà, ïëåâðýêòîìèÿ
ñ äåêîðòèêàöèåé ëåãêîãî - 2, óøèâàíèå ðàíû ñåðä-
öà è ëåãêîãî - 2, óøèâàíèå ðàíû ëåãêîãî è ïî-
âðåæäåííîé âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè - 2, óøè-
âàíèå ðàíû ñåðäöà è óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà -
1). Âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÂÒÑ
îòëè÷àåòñÿ øèðîêèìè ëå÷åáíûìè âîçìîæíîñòÿìè,
÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷àñòîòû òîðàêîòî-
ìèè äî 4,8% (31 èç 643 ïàöèåíòîâ), òîãäà êàê ïðè
òðàäèöèîííîé òàêòèêå òîðàêîòîìèþ âûïîëíÿëè â
20,0% ñëó÷àåâ (139 èç 695 áîëüíûõ). Ñî÷åòàííûå
òðàâìû è ðàíåíèÿ ãðóäè è æèâîòà âûÿâëåíû ó 251
(12,1%) ïîñòðàäàâøåãî. Èç ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ëàïàðîñêîïèÿ (ËÑ) ïðîèçâîäèëàñü 147 (58,6%)
ïàöèåíòàì. Â 87 (59,2%) ñëó÷àÿõ, èñïîëüçóÿ ýíäîñ-
êîïè÷åñêóþ òåõíèêó, íàì óäàëîñü èçáåæàòü ëàïàðî-
òîìèè, à â 60 (40,8%) - ïðèøëîñü ïðèáåãíóòü ê
êîíâåðñèè. Â îñòàëüíûõ 104 (41,4%) ñëó÷àÿõ ïîâðåæ-
äåíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîèçâåäåíà ëà-
ïàðîòîìèÿ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ËÑ. Îñëîæíåíèÿ,
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìè-
íèèíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íå îòìå÷åíû. Óìåðëè
29 áîëüíûõ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,2%.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ÂÒÑ ïîçâîëÿåò íå
òîëüêî óñòàíîâèòü òî÷íûé òîïè÷åñêèé äèàãíîç, íî
è áûñòðî è íàäåæíî óñòðàíèòü íå òðåáóþùèå îò-
êðûòîãî âìåøàòåëüñòâà ïîâðåæäåíèÿ ñ ìèíèìàëü-
íîé òðàâìîé äëÿ ïîñòðàäàâøåãî. Ïðè âûÿâëåíèè
ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè
ëó÷åâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî äîïîë-
íèòü ÂÒÑ áîëüíûì ñî ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé.
Ïðèìåíåíèå ÂÒÑ ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàìè ãðó-
äè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû øèðîêîé òîðà-
êîòîìèè ñ 20,0 äî 4,8%, ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé è ñðîêîâ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÈÃÀÍÒÑÊÈÕ È ÇÀÃÐÓÄÈÍÍÎ
ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ ÇÎÁÀ

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Èðèñîâ Î.Ò., Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä., Õàÿëèåâ Ð.ß.,
Àáäóñàëîìîâ Ñ.À., Ýãàìîâ Ô.È.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

×àñòîòà çàãðóäèííî ðàñïîëîæåííîãî çîáà ïî
äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ âàðüèðóåò îò 0,2 äî
50%, â ñðåäíåì 3-6%. Ïî äàííûì Á.Â. Ïåòðîâñêîãî,
ïðèáëèçèòåëüíî, 12-20% âñåõ çîáîâ ðàñïîëàãàþòñÿ
çàãðóäèííî. Ñðåäè îïóõîëåé è êèñò ñðåäîñòåíèÿ
íà äîëþ âíóòðèãðóäíûõ çîáîâ ïðèõîäèòñÿ áîëåå
30%. Çîá ìåäèàñòèíàëüíîé ëîêàëèçàöèè òðåáóåò
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ââèäó óãðîçû ðàç-

âèòèÿ èëè óæå èìåþùèõñÿ ïðîÿâëåíèé êîìïðåñ-
ñèè îðãàíîâ ñðåäîñòåíèÿ. Âîïðîñ äîñòóïà è õèðóð-
ãè÷åñêîé òàêòèêè ÷àñòî âûçûâàåò äèñêóññèþ ñðå-
äè ýíäîêðèíîëîãîâ è òîðàêàëüíûõ õèðóðãîâ è äî
ñèõ ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì.

Öåëü ðàáîòû - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû äèàãíîñ-
òèêè è óñîâåðøåíñòâîâàòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ ñ çàãðóäèííûì çîáîì.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåã-
êèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.
Âàõèäîâà" â 2009-2016 ãîäû îïåðèðîâàíû 38 áîëü-
íûõ ñ ïàòîëîãèåé ùèòîâèäíûé æåëåçû: 26 (68,5%)
æåíùèí è 12 (31,5%) ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 4 äî 73
ëåò. Âñå áîëüíûå äî ïîñòóïëåíèÿ ê íàì êîíñóëüòè-
ðîâàíû ýíäîêðèíîëîãîì, èì ïðîèçâåäåíû èññëåäî-
âàíèå ãîðìîíîâ, ñöèíòèãðàôèÿ è áèîïñèÿ æåëåçû.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âñåì áîëüíûì âû-
ïîëíåíû îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: àíàëèçû
êðîâè è ìî÷è, ÝÊÃ, ÝÃÄÔÑ, ÓÇÈ, ðåíòãåíîãðàôèÿ
ãðóäíîé êëåòêè, ÌÑÊÒ, äîîïåðàöèîííàÿ òîíêîèãîëü-
íàÿ àñïèðàöèîííàÿ áèîïñèÿ, òàêæå ÌÑÊÒ ñ âíóò-
ðèâåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè
ðàñøèðåíèå òåíè âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ îïðåäåëÿ-
ëîñü ó 20 (76,9%) áîëüíûõ. Ñìåùåíèå òðàõåè âû-
ÿâëåíî ó 24 (63,15%) áîëüíûõ, ñóæåíèå çà ñ÷åò ñäàâ-
ëåíèÿ èçâíå - ó 26 (68,4%). Îäèí (2,6%) ïàöèåíò â
âîçðàñòå 4 ëåò áûë îïåðèðîâàí ïî ïîâîäó ãèãàíòñ-
êîãî êèñòîçíîãî çîáà ñ ñèíäðîìîì ñäàâëåíèÿ âåðõ-
íåé ïîëîé âåíû. Â âîçðàñòå äî 20 ëåò áûë 1 (2,6%)
áîëüíîé, 21-40 ëåò 6 (15,7%) áîëüíûõ, 41-60 ëåò 17
(44,7%) áîëüíûõ è 61 ëåò è âûøå 13 (34,2%) áîëü-
íûõ. 5 (13,1%) áîëüíûõ ðàíåå áûëè îïåðèðîâàíèè
ïî ïîâîäó çîáà â äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü ñèìïòîìû äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè èç-çà ñäàâëåíèÿ òðàõåè. Ïðè
âûðàæåííîì ñäàâëåíèè òðàõåè ïðîâîäèëàñü èíòó-
áàöèÿ ïîä êîíòðîëåì ÒÁÔÑ àðìèðîâàííûìè èí-
òóáàöèîííûìè òðóáêàìè. Èç âñåõ îïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè ùèòîâèäíîé æåëå-
çû ó 19 (50%) âûÿâëåí ìíîãîóçëîâîé çîá, ó 5
(13,1%) äèôôóçíûé è ó 8 (21%) - ñìåøàííàÿ
ôîðìà çîáà. Ó 3 (7,9%) áîëüíûõ âûÿâëåí ðàê ùè-
òîâèäíîé æåëåçû, ó 3 (7,9%) áîëüíûõ îïðåäåëåíà
êèñòà ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ó 24 (71%) áîëüíûõ çîá ÷àñòè÷íî íàõîäèëñÿ
çàãðóäèííî, ó 5 (13,1%) öåëèêîì íàõîäèëñÿ â ñðå-

äîñòåíèè. Ó îñòàëüíûõ 9 áîëüíûõ - íà øåå. Äîñòóï
îïðåäåëÿëè èñõîäÿ èç ðàñïîëîæåíèÿ ùèòîâèäíîé
æåëåçû. 29 (76,3%) áîëüíûì îïåðàöèÿ âûïîëíåíà
÷åðåç øåéíûé äîñòóï: 22 (75,8%) áîëüíûì - âî-
ðîòíèêîîáðàçíûì ðàçðåçîì ïî Íèêîëàåâó; 7
(24,1%) - ïî Êîõåðó; ó 7 (18,4%) áîëüíûì âû-
ïîëíåí øåéíî-ãðóäèííûé äîñòóï Ò-îáðàçíûì ðàç-
ðåçîì. Îäíîìó áîëüíîìó - ïðîäîëüíàÿ ñòåðíîòî-
ìèÿ, è îäíîìó áîëüíîìó - áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ
ñïðàâà è âîðîòíèêîîáðàçíûé ðàçðåç íà øåå. Ñðåä-
íèå ðàçìåðû îáðàçîâàíèÿ - îò 8 äî 19 ñì. 17 (44,7%)
áîëüíûì âûïîëíåíà ñóáòîòàëüíàÿ ñòðóìýêòîìèÿ;
3 (7,9%) - óäàëåíèå ãèãàíòñêîé êèñòû ùèòîâèä-
íîé æåëåçû; 9 (23,7%) - ãåìèñòðóìýêòîìèÿ; 1
(2,6%) áîëüíîìó - îïóõîëü ùèòîâèäíîé æåëåçû, 1
(2,6%) - òèðåîèäýêòîìèÿ ñ ôàñöèàëüíî ôóòëÿð-
íûì èññå÷åíèåì êëåò÷àòêè øåè ñ îáåèõ ñòîðîí; 6
(15,7%) - òîòàëüíàÿ ñòðóìýêòîìèÿ; 1 (2,6%) -
äèàãíîñòè÷åñêàÿ ñòåðíîòîìèÿ, ðåâèçèÿ, áèîïñèÿ
îïóõîëè äåêîìïðåññèÿ òðàõåè.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáðàçîâàíèÿ ñäàâëèâàëè îêðó-
æàþùèå ñòðóêòóðû. Îñîáåííî èíòðàîïåðàöèîííûå
òðóäíîñòè âîçíèêàëè ïðè âûäåëåíèè îïóõîëè îò
ñîñóäîâ ñðåäîñòåíèÿ (îò äóãè àîðòû, âåðõíåé ïî-
ëîé âåíû, ïîïåðå÷íîé âåíû, ÿðåìíîé âåíû). Ó âñåõ
áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë
ãëàäêî, îñëîæíåíèÿ íå íàáëþäàëèñü.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ â 2
(5,2%) ñëó÷àÿõ ïàðåçîì ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, â 1 (2,6%)
ñëó÷àå - òðîìáîýìáîëèåé ìåëêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé
àðòåðèè. Îñëîæíåíèÿ ëèêèâèäèðîâàíû êîíñåðâà-
òèâíûì ïóòåì. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû â óäîâëåò-
âîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, ëåòàëüíîñòè íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãèãàíò-
ñêèõ è çàãðóäèííî ðàñïîëîæåííûõ ôîðì çîáà öå-
ëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, ãäå èìåþòñÿ ñïåöèàëèñòû ïî òîðà-
êàëüíîé è ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, áðîíõîëîãè.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÐÎÍÕÎÝÊÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ËÅÃÊÈÕ
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Â 2000-2016 ã. â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèÿ ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàä. Â.Âàõèäîâà"
îáñëåäîâàíû è ïðîëå÷åíû 186 áîëüíûõ ñ áðîíõî-
ýêòàçàìè; ìóæ÷èí áûëî 104, æåíùèí - 82. Â âîçðà-
ñòíîì àñïåêòå áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì: äî 14 ëåò - 31 áîëüíîé; îò 15-30 ëåò - 67;
îò 31-40 ëåò - 44; îò 41-50 ëåò - 16; îò 51 ëåò è
ñòàðøå - 28. Ïî äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ: ñ äåò-
ñòâà - 93 (50,53%); 5-10 ëåò - 46 (24,73%); 2-5 ëåò
- 16 (9,1%); 1-2 ãîäà - 10 (5,37%); äî ãîäà - 8
(4,3%); äî 3 ìåñÿöåâ - 13 (7%).

Â 22 ñëó÷àÿõ â àíàìíåçå âûÿâëåíû îïåðàòèâíûå
âìåøàòåëüñòâà: ïóëüìîíýêòîìèÿ - 5, ëîáýêòîìèÿ

ñïðàâà - 28, ñëåâà - 7, áèëîáýêòîìèÿ - 3, ðåçåêöèÿ
ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòîâ - 11, ïîïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ - 5.

Æàëîáû: îò íåáîëüøèõ ïî èíòåíñèâíîñòè áî-
ëåé äî ïðèñòóïîîáðàçíûõ ó 32 áîëüíûõ; êàøåëü ñ
âûäåëåíèåì ãíîéíîé ìîêðîòû - ó 98 (70,43%);
ñëèçèñòîé ìîêðîòû - ó 12 (13,44%); ñóõîé êàøåëü
- ó 5 (4,83%). Â 15 (16,12%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü
êðîâîõàðêàíüå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà 0 ó
31 (32,25%) áîëüíîãî. Îòíîñèòåëüíî ÷àñòûìè ñèì-
ïòîìàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñëàáîñòü - 87
(89,78%) è îäûøêà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå - 59
(58,6%), â ïîêîå - 12 (13,44%).

Ôèçèêàëüíûå äàííûå ïðè áðîíõîýêòàçàõ äîâîëü-
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íî îò÷åòëèâû è ìîãóò ñëóæèòü îòïðàâíûì ïóíê-
òîì äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà: óêîðî÷åíèå ïåðêó-
òîðíîãî çâóêà îòìå÷àëîñü ó 42 áîëüíûõ; îòñòàâà-
íèå â àêòå äûõàíèÿ ñ ïîðàæåííîé ñòîðîíû - ó 12
áîëüíûõ; öèàíîç ãóá è íîãòåâûõ ëîæ - ó 45; äå-
ôîðìàöèÿ ãðóäíîé êëåòêè - ó 14; îñëàáëåííîå äû-
õàíèå - ó 56; ñóõèå õðèïû - ó 25; âëàæíûå õðèïû
- ó 61 è ñìåøàííûå õðèïû - ó 22 áîëüíûõ. Ïàëü-
öû â âèäå áàðàáàííûõ ïàëî÷åê è äåôîðìàöèÿ íîã-
òåâûõ ïëàñòèí ïî òèïó "÷àñîâûõ ñòåêîë" îòìå÷åíû
ó 85 áîëüíûõ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà íåñïåöèôè÷íà è
äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà íå âñåãäà
äîñòàòî÷íà. Óñèëåíèå áðîíõèàëüíîãî ðèñóíêà îò-
ìå÷åíî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ - ó 88, ïîíèæåíèå
ïðîçðà÷íîñòè - ó 54, èíôèëüòðàòèâíîå çàòåìíåíèå
- ó 58 áîëüíûõ. ÌÑÊÒ ïîçâîëÿåò äåòàëüíî èçó-
÷èòü õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ëåãêèõ. Äåôîðìàöèÿ áðîí-
õîâ âûÿâëåíà ó 33 áîëüíûõ, öèëèíäðè÷åñêèå áðîí-
õîýêòàçû - ó 31, ìåøêîâèäíûå áðîíõîýêòàçû - ó
22, êèñòîçíîå ðàñøèðåíèå áðîíõîâ - ó 25, ñóæåíèå
äîëåâîãî áðîíõà - ó 1, ïíåâìîöèððîç - ó 12 áîëü-
íûõ, ñìåøàííûå áðîíõîýêòàçû - ó 6. Ïðè ÒÁÔÑ
ìû îïðåäåëèëè ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ áðîíõèàëüíîãî
äåðåâà: ãíîéíûé ýíäîáðîíõèò âûÿâëåí ó 33 áîëü-
íûõ, äåôîðìèðóþùèé áðîíõèò - ó 22, êàòàðàëüíûé
ýíäîáðîíõèò - ó 24, ýðîçèâíûé ýíäîáðîíõèò - ó 15
è êóëüòèò - ó 4 áîëüíûõ.

Ó 62 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ðàñïðîñòðàíåííûå
ôîðìû ïîðàæåíèÿ. Ïîñëå êîìïëåêñíîé òåðàïèè îíè
âûïèñàíû íà àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå.

Ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé,
áðîíõîëèòè÷åñêîé è äåñåíñèáèëèçèðóþùåé òåðàïèè
ñ âêëþ÷åíèåì ñàíàöèîííûõ ÒÁÔÑ è ýíäîòðàõåàëü-
íûõ ââåäåíèé àíòèáèîòèêîâ, ôåðìåíòîâ 124 6îëü-
íûì ïðîèçâåäåíû 126 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Â

12 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ðåçåêöèÿ ïîðàæåííîé äîëè,
ïóëüìîíýêòîìèÿ - 12; ðåçåêöèÿ îñòàâøåéñÿ ÷àñòè
ëåãêîãî ïî òèïó ïóëüìîíýêòîìèè - 1; áèëîáýêòî-
ìèÿ - 29; ëîáýêòîìèÿ - 24; ïîïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ -
19; ðåçåêöèÿ ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòîâ - 31; êðàåâàÿ
ðåçåêöèÿ - 4; òîðàêîòîìèÿ ñ îñòàíîâêîé êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ìåæðåáåðíîé àðòåðèè - 1; â 5 ñëó÷àÿõ ñ
öåëüþ îñòàíîâêè ëåãî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ ïðîèçâå-
äåíà ýìáîëèçàöèÿ áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé.

Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ïåðåäíå-áîêîâîìó òî-
ðàêîòîìíîìó äîñòóïó, êîòîðûé áûë ïðèìåíåí â 32
ñëó÷àÿõ; áîêîâàÿ â 86 è çàäíÿÿ òîðàêîòîìèÿ ïðè-
ìåíåíû â 8 ñëó÷àÿõ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ â 3 ñëó-
÷àÿõ ýìïèåìîé ïëåâðû ñ áðîíõèàëüíûì ñâèùåì;
íàãíîåíèåì îïåðàöèîííîé ðàíû - â 3; âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì - â 1 ñëó÷àå. Ðåòîðàêîòî-
ìèÿ ïîíàäîáèëàñü â äâóõ ñëó÷àÿõ: 1 - ïðè âíóòðè-
ïëåâðàëüíîì êðîâîòå÷åíèè, 2 - ïðè ïíåâìîöèððîçå
è íåäîðàñïðàâëåíèè îñòàâøåéñÿ âåðõíåé äîëè ïîñ-
ëå ïðàâîñòîðîííåé áèëîáýêòîìèè; â îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ îñëîæíåíèÿ ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíî. Ïðè
êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ ÷åðåç 1 ìåñÿö îòìå÷àëñÿ çíà-
÷èòåëüíûé ïðèðîñò ïîêàçàòåëåé ñïèðîãðàôèè, â 92%
îòìå÷åíî óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè.

Âûâîäû. Ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ äâóõñòîðîííèõ
ïîðàæåíèÿõ ÁÝÁ ýôôåêòèâíî êîíñåðâàòèâíîå ëå-
÷åíèå ñàíàöèîííîé ÒÁÔÑ ñ ëàâàæîì áðîíõèàëüíî-
ãî äåðåâà è íåáóëàéçåðíàÿ òåðàïèÿ. Ïðè îãðàíè÷åí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ ëåãêèõ ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå-
÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèîííîå âìåøàòåëüñòâî â êîì-
ïëåêñå ñ ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèåé. Ïîêàçàíèÿ ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè ôîðìàìè äâóñòîðîííåé áðîíõîýêòàòè÷åñêîé
áîëåçíè - ëåãî÷íîå êðîâîòå÷åíèå, íå îñòàíîâëåííûå
êîíñåðâàòèâíûìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÓÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÏËÀÑÒÈÊÈ
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Ââåäåíèå. Ïðîáëåìà çàêðûòèÿ îáøèðíûõ ëàðèí-
ãîòðàõåàëüíûõ äåôåêòîâ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è
ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé è
äèñêóññèé ìèêðîõèðóðãîâ, îòîëàðèíãîëîãîâ è òî-
ðàêàëüíûõ õèðóðãîâ.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíîãî
ïóòè ïðè êðèòè÷åñêèõ è äåêîìïåíñèðîâàííûõ ñòåíî-
çàõ ãîðòàíè è òðàõåè áîëüíûì èñïîëüçóåòñÿ òðàõåîñ-
òîìèÿ ñ ââåäåíèåì êàíþëè â ïðîñâåò òðàõåè íèæå
óðîâíÿ ñòåíîçà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ñòåíîçà âûïîëíÿåòñÿ øèðîêàÿ ëàðèí-
ãîòðàõåîñòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì òêàíåé âîêðóã ñòåíîçà
ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì òðóá÷àòûõ äèëàòàòîðîâ â

ïðîñâåò äûõàòåëüíîãî ïóòè íà äëèòåëüíûé ñðîê. Ïîñ-
ëå ôîðìèðîâàíèÿ ñòîéêèõ ëàðèíãîòðàõåîñòîì âîçíè-
êàåò âîïðîñ î çàêðûòèè äåôåêòà áåç íàðóøåíèÿ ïðî-
õîäèìîñòè è ðåñòåíîçèðîâàíèÿ òðàõåè. Ñåãîäíÿ ñóùå-
ñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ òêàíåé è ìàòå-
ðèàëîâ, âàðèàíòîâ îïåðàöèé íàïðàâëåííûõ íà ëèêâè-
äàöèþ äåôåêòîâ äàííîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåã-
êèõ è ñðåäîñòåíèÿ ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäî-
âà" ñ 2008 ïî 2016 ã. ïðîëå÷åíû 32 ïàöèåíòà ñ
äåôåêòàìè ïåðåäíåé ñòåíêè âåðõíåé òðåòè òðàõåè,
ïîäñâÿçî÷íîãî îòäåëà ãîðòàíè è ìÿãêèõ òêàíåé øåè
ïîñëå ëàðèíãîòðàõåîñòîìèè èëè òðàõåîñòîìèè.
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22 áîëüíûì ñ äåôåêòàìè ïåðåäíåé ñòåíêè òðà-
õåè è ìÿãêèõ òêàíåé ðàçìåðàìè îò 0,4 äî 2,0 ñì â
øèðèíó è îò 1,2 äî 4,0 ñì â âûñîòó áåç íàëè÷èÿ
ïðîòåêòîðà (Ò-îáðàçíîãî ñòåíòà èëè òðàõåîñòîìè-
÷åñêîé êàíþëè) ïðîèçâåäåíà ìåñòíàÿ äâóõ- è òðåõ-
ñëîéíàÿ êîæíî-ìûøå÷íàÿ ïëàñòèêà.

5 áîëüíûì, â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì îáøèðíûõ äå-
ôåêòîâ ïåðåäíåé ñòåíêè òðàõåè è ìÿãêèõ òêàíåé
ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè ïðîèçâåäåíû ðåêîíñò-
ðóêòèâíûå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè. Â 1 ñëó÷àå ïðîèçâåäåíà ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêàÿ ïëàñòèêà ïðåôàáðèêîâàííûì äåëü-
òîïåêòîðàëüíûì àóòîðåáåðíûì ëîñêóòîì ñ àóòî-
äåðìîïëàñòèêîé, â 4 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà ïëàñòèêà
îáøèðíîãî äåôåêòà ïðåôàáðèêîâàííûìè àóòîðå-
áåðíûìè õðÿùàìè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åíû õî-
ðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-

òû. Îñíîâíûìè òðåáîâàíèÿìè ê ëîñêóòàì ÿâëÿþò-
ñÿ: äîñòàòî÷íûå ðàçìåðû, îáåñïå÷åíèå êàðêàñíîé
ôóíêöèè, âîçìîæíîñòü ýâàêóàöèè ñåêðåòà, óñòîé-
÷èâîñòü ê èíôåêöèè. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäà-
âàòü ñîáñòâåííûì òêàíÿì.

Âûâîäû. Âûáîð ñïîñîáà ïëàñòèêè èëè ðåêîíñò-
ðóêöèè äåôåêòà òðàõåè îïðåäåëÿåòñÿ â êàæäîì êîí-
êðåòíîì ñëó÷àå èíäèâèäóàëüíî. Ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû ìåñòíûå êîæíî-ìûøå÷íûå ëîñêóòû è
ñëîæíûå êîæíî-êîñòíî-ìûøå÷íûå òðàíñïëàíòàòû
èç ïðèëåãàþùåé îáëàñòè øåè è ðàçëè÷íûõ îòäå-
ëîâ ãðóäíîé êëåòêè.

Ïîêàçàíèåì ê äàííîé îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íàëè-
÷èå ñòîéêîãî äåôåêòà è ñôîðìèðîâàííîãî ïðîñâå-
òà òðàõåè íà äàííîì óðîâíå, áåç ïðèçíàêîâ ðåñòå-
íîçèðîâàíèÿ äûõàòåëüíîãî ïóòè, îòñóòñòâèå âîñ-
ïàëåíèÿ è èíôèöèðîâàíèÿ òêàíåé âîêðóã ñòîìû.

ÀËÃÎÐÈÒÌ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ÒÀÊÒÈÊÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ËÅÃÎ×ÍÛÌ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ

Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Õàÿëèåâ Ð.ß, Ðèõñèåâ Ç.Ã.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ë¸ãî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ (ËÊ) ÿâëÿþòñÿ ñåðü-
¸çíûì, íåðåäêî ñìåðòåëüíûì îñëîæíåíèåì ðàçëè÷-
íûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõà-
íèÿ. Ïðè÷èíàìè ËÊ ìîãóò áûòü äåñÿòêè çàáîëåâà-
íèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Åñëè ñòåïåíü ËÊ
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ïî äàíí?ì êëèíè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, òî äèàãíîñòèêà ïðè÷èí ËÊ
âñåãäà âûçûâàåò áîëüøèå ñëîæíîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü è óñîâåðøåí-
ñòâîâàòü àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ðàáîòå ïðî-
âåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
50 áîëüíûõ ñ ËÊ â 2010-2016 ã. Ëèö ìóæñêîãî ïîëà
áûëî  32 (64%), æåíñêîãî - 18 (36%), 25 (50%) áîëü-
íûõ ñîñòàâèëè ëèöà ìîëîäîãî è íàèáîëåå òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà - 24-50 ëåò. Ïÿòåðûì áîëüíûì ðà-
íåå áûëè ïðîâåäåíû ýõèíîêîêêýêòîìèè èç ëåãêèõ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû êðîâîòå÷åíèÿ âñå áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 8 ãðóïï. Â 1 ãðóïïó âîøëè
11 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ýõèíîêîêêîçîì ëåãêèõ.
Âî 2 ãðóïïó âêëþ÷èëè 10 áîëüíûõ ñ ýðîçèâíûì
áðîíõèòîì. 3 ãðóïïó ñîñòàâèëè 7 ïàöèåíòîâ ñ îáúåì-
íûìè  îáðàçîâàíèÿìè. Â 4 ãðóïïó âîøëè 6 ïàöèåí-
òîâ, ñ áðîíõîýêòàçàìè. 5 ãðóïïó ñîñòàâèëè 5 áîëüíûõ
ñ ïíåâìîíèåé. Â 6 ãðóïïó âêëþ÷èëè ïàöèåíòîâ ñ
òóáåðêóë¸çîì ëåãêèõ. 7 ãðóïïó ñîñòàâèëè 2 áîëü-
íûõ ñ ëîæíûìè êèñòàìè. Â 8 ãðóïïó âêëþ÷èëè áîëü-
íûõ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, íå áîëåå îäíîãî ñëó-
÷àÿ: ïîëèêèñòîç ëåãêèõ, ÒÝËÀ, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà,
èíîðîäíûå òåëà áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, áðîíõîíîäó-
ëÿðíûé ñâèù, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü.

Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âñåì
áîëüíûì ïðîâåäåíî ïîëèïîçèöèîííîå ðåíòãåíî-

ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, 33 áîëüíûì âûïîëíåíî
ÒÁÔÑ, 34 áîëüíûì - ÌÑÊÒ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåò-
êè; 9 - ÝÃÄÔÑ.

Äëèòåëüíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè
çàâèñåëà îò õàðàêòåðà è âûðàæåííîñòè ïðîöåññà,
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ 17 (34%) áîëüíûì âûïîëíåíû
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: â 7 (14%) ñëó÷àÿõ -
ýõèíîêîêêýêòîìèÿ èç ëåãêèõ; ÷àñòè÷íàÿ ðåçåê-
öèÿ ñåãìåíòîâ ëåãêèõ - 4 (8%), ëîáýêòîìèÿ - 3
(6%), óøèâàíèå ëîæíîé êèñòû - 2 (4%) è â 1
(2%) ñëó÷àå - áèëîáýêòîìèÿ.

42 áîëüíûõ âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè, 6 áîëüíûì ïðîâåäåíî êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå â ñâÿçè ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó
2 ïàöèåíòîâ (11,7%). Â îäíîì ñëó÷àå íà 4 ñóòêè
ðàçâèëàñü ïíåâìîíèÿ îïåðèðîâàííîãî ëåãêîãî; â
äðóãîì îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå ðàíû - îñëîæíåíèÿ
ëèêâèäèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûì ïóòåì. Ãîñïèòàëü-
íàÿ ëåòàëüíîñòü íå îòìå÷åíà.

Âûâîäû. Âñåì áîëüíûì äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíî-
çà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå ÒÁÔÑ, êîòîðàÿ òàê-
æå ìîæåò ñëóæèòü è ëå÷åáíûì ïîñîáèåì äëÿ îñòà-
íîâêè êðîâîòå÷åíèé èç ìåëêèõ ñîñóäîâ.

Íà âûñîòå êðîâîòå÷åíèÿ ïðè âîçìîæíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íåîáõî-
äèìà êîíòðàñòíàÿ àîðòîãðàôèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ âîç-
ìîæíûõ èñòî÷íèêîâ êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðè îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ òêàíè ëåãêîãî ó
áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ, ðåöèäèâèðó-
þùåì êðîâîòå÷åíèè èç îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ïîêàçàíû ðåçåêöèîííûå âìåøàòåëüñòâà.
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PLASTIC SURGERY OF EXTENSIVE DEFECTS OF THE ANTERIOR WALL OF THE
TRACHEA  AND NECK SOFT TISSUES AFTER LARYNGO-TRACHEOSTOMY

Hudaybergenov Sh.N., Hayaliev R.Y., Eshonhodzhaev O.D., Amanov B.B., Miralimov M.M.
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

Introduction. In order to restore airway patency
during critical and decompensated stenosis of the larynx
and trachea in some patients using tracheostomy with
the introduction of the cannula into the lumen of the
trachea below the level of the stenosis. In some cases,
surgical correction of stenosis laryngo-tracheostomy
perform a wide excision with tissue around the area of
stenosis, followed by the introduction into the lumen
of the tubular airway dilators for a specified duration.
The problem of the closure of large defects of laryngo-
trachea is relevant and continues to be the subject of
research and microsurgery discussions, otolaryngologists
and thoracic surgeons.

Material and methods. We examined 26 patients
with defects of the anterior wall of the upper third of
the trachea, subglottic larynx and soft tissue of the neck
after laryngotracheostomy or tracheostomy. Previously
these patients had been carried out stages of endoscopic
coagulation, bougienage tracheal stenosis, followed by
plastics tracheal lumen with the formation on the T-
shaped stent.

Results and discussion. Patients (n=22) with
anterior tracheal wall posttracheostomy defects and
soft tissue defects with sizes from 1.0 sm to 2.0 sm
wide and 2.0 sm to 4.0 sm in height when the defect
depth of 8 mm, i.e. anterior-posterior size of the tracheal
lumen and the lumen formed persistent airway
narrowing in the plastic zone without a tread (T-shaped
stent or tracheostomy cannula) made the local three-
layer or four-layer skin and muscle plastic defect.

Control bronchoscopic examinations were performed
in patients on the 5th day after the operation. Then,
after 1 month, 3 months, 6 months and one year after
the operation. Two patients had a point failure joints
skin and muscle plasticity to form a skin-tracheal fistula
size of 2-3 mm, which closed on their own without
surgery by conservative treatment with the imposition
of aseptic dressings ointment. Six patients with extensive

defects in the anterior-lateral walls of the trachea and
the distal part of the larynx, produced complex
reconstructive surgery using microsurgical techniques.

To restore tracheal defects requires an adequate supply
of high-grade, skin devoid of hair in the area of
reconstruction. The absence of such sites in the
neighborhood (or sharp dystrophic scarring) requires
the use of tissue from skin taken from other areas of
the patient's body (Filatov stem formation, moving skin-
fascial flap on a vascular pedicle, autotransplantation
complex flaps on microvascular anastomosis).

In 4 cases, the patients underwent extensive plastic
defect prefabricated autorib cartilage. The technique is a
two-stage closure of the tracheal defect extensive
anterolateral wall of the trachea.

Two patients after skin-grafting and muscle in 1
case after autorib plastics in the early postoperative
period, there was a partial failure of seams from the air
intake of the zone created by skin-muscular front
wall without differences external seams. In both cases,
conservative methods achieved the elimination of signs
of insolvency seams with the termination of air intake
and phonation when coughing with a hermetic closure
of the defect. In all other cases obtained good immediate
and long-term results.

Conclusions. The large number of donor zones
hinged flap near the neck defects allows to use them
widely for plastics extensive and persistent tissue defects.
Using an improved method of forming prefabricated
flap, it allows to produce plastic large tracheal defects
with the restoration of the cartilaginous skeleton.
Formation of rotational flaps, in particular autorib
cartilage and delta-pectoral flap for reconstruction of
extensive persistent tracheal defects and soft tissues of
the neck is technically simple, requires no additional
microsurgical benefits to create a framing the front
wall without violating the patency of the respiratory
tract, without constriction and deformation lumen.

ÐÅÇÅÊÖÈÎÍÍÛÅ È ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÏÐÈ ÒÐÀÕÅÎÃÎÐÒÀÍÍÛÕ, ÏÐÎÒßÆÅÍÍÛÕ È ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÕ

ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÒÅÍÎÇÀÕ ÒÐÀÕÅÈ
Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä., Òóðñóíîâ Í.Ò., Õàÿëèåâ Ð.ß.,

Àáäóñàëîìîâ Ñ.À., Ìèðîëèìîâ Ì.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíûìè âîïðîñàìè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ðóáöîâûìè ñòåíîçàìè òðàõåè (ÐÑÒ) ÿâëÿþòñÿ
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè, îïðå-
äåëåíèå ïîêàçàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê öèðêó-

ëÿðíîé ðåçåêöèè è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèì
âìåøàòåëüñòâàì íà òðàõåå ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòÿ-
æåííûì ïîðàæåíèåì äûõàòåëüíîãî ïóòè ñî ñòåíî-
çàìè ñ âîâëå÷åíèåì ïîäñêëàäî÷íîãî îòäåëà ãîðòà-
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íè, à òàêæå ïðè ìóëüòèôîêàëüíûõ ñóæåíèÿõ òðà-
õåè, ïîçâîëÿþùèì óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
è êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, ïðèâåñòè ê âîññòàíîâ-
ëåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè è ñíèæåíèþ èíâàëèäíî-
ñòè è ëåòàëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå 102 áîëüíûõ ñ ÐÑÒ â âîç-
ðàñòå îò 11 äî 62 ëåò. Ëîêàëèçàöèÿ ñòåíîçîâ: â âåð-
õíåé òðåòè òðàõåè - â 51 (50%) ñëó÷àé, 14 (15,2%)
áîëüíûõ - ñóæåíèå ãðóäíîãî îòäåëà òðàõåè; òðàõåî-
ãîðòàííàÿ ëîêàëèçàöèÿ ñ ïîðàæåíèåì ïîäñâÿçî÷-
íîãî îòäåëà ãîðòàíè è â/3 òðàõåè - 28 (23,9%) áîëü-
íûõ; ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå ãîðòàíè è ãðóäíîãî îò-
äåëà òðàõåè - 6 (6,5%), â 7 ñëó÷àÿõ - ðóáöîâî ñóæå-
íû øåéíûé è ãðóäíîé îòäåëû òðàõåè (7,6%). Ñðåäè
íèõ ó 6 (6,5%) áîëüíûõ èìåëàñü ïîëíàÿ ðóáöîâàÿ
îáëèòåðàöèÿ ïðîñâåòà òðàõåè íàä òðàõåîñòîìè÷åñ-
êîé êàíþëåé. 5 ïàöèåíòîâ (5,4%) ïîñòóïèëè èç äðó-
ãèõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè
ñòåíîçàìè àíàñòîìîçîâ òðàõåè ïîñëå öèðêóëÿðíîé
ðåçåêöèè. Ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñò-
êà ó áîëüíûõ âàðüèðîâàëà îò 0,3 äî 7 ñì. Íàèáîëåå
÷àñòî (64,2%), âñòðå÷àëèñü ÐÑÒ ïðîòÿæåííîñòüþ
áîëåå 2 ñì. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè êðèòè-
÷åñêèõ è äåêîìïåíñèðîâàííûõ ñòåíîçàõ äèàìåòðîì
äî 5 ìì ñ óãðîçîé àñôèêñèè ïåðâûì ýòàïîì ïðîâî-
äèëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ëàçåðíàÿ èëè äèàòåðìîäåñ-
òðóêöèÿ ñóæåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì áóæèðîâàíèåì

çîíû ñóæåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â äëèòåëüíîé
ðåàáèëèòàöèè è îòñóòñòâèè óñëîâèé ê âûïîëíåíèþ
öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè òðàõåè óñòàíàâëèâàëèñü ýí-
äîòðàõåàëüíûå ñòåíòû òèïà Äþìîí (12 áîëüíûõ).
Öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ òðàõåè ïðîâåäåíà 24 áîëü-
íûì. Ïðè ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ ñî ñòîðîíû ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëåâàíèé 28 áîëüíûì âûïîëíåíû ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ðàññå÷åíèåì
çîíû ñòåíîçà, èññå÷åíèåì ðóáöîâûõ òêàíåé è ôîð-
ìèðîâàíèåì ïðîñâåòà òðàõåè íà Ò-îáðàçíîì ñòåíòå.
Ïîñëå óäàëåíèÿ Ò-îáðàçíûõ ýíäîïðîòåçîâ ïðîâî-
äèëàñü ïëàñòèêà äåôåêòîâ ïåðåäíåé ñòåíêè òðàõåè
ìÿãêèõ òêàíåé øåè ìåñòíûìè òêàíÿìè, à òàêæå ïðè
ïîìîùè ëîñêóòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè.

Âûâîäû. Áîëüíûì ñ ÐÑÒ íåîáõîäèì ìóëüòèìî-
äàëüíûé ïîäõîä â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè, ëîêàëè-
çàöèè, ïðîòÿæåííîñòè è óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ñ ó÷å-
òîì òÿæåñòè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñ ïðèìåíå-
íèåì êîìïëåêñà ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ, ðåçåêöèîííûõ
è ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïðîòÿæåííîì ÐÑÒ ñ âîâëå÷åíèåì â ïðî-
öåññ áîëåå 30-50% òðàõåè äî 5-6 ñì, âîçìîæíà
öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ òðàõåè ïðè äîñòàòî÷íîé
ìîáèëèçàöèè íà íåîáõîäèìûõ óðîâíÿõ.

Ïðè ìóëüòèôîêàëüíûõ ÐÑÒ â ñî÷åòàíèè ñî ñòå-
íîçàìè ïîäñâÿçî÷íîãî îòäåëà ãîðòàíè öåëåñîîáðàçíî
ôîðìèðîâàíèå ïðîñâåòà íà Ò-îáðàçíîì ýíäîïðîòåçå.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÄÀÍÍÛÕ ÌÑÊÒ, ÁÐÎÍÕÎÑÊÎÏÈÈ
È ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐÎÂ ÑÓÆÅÍÈß

Â ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ ÒÐÀÕÅÈ
Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä., Õóäàéáåðãåíîâ Ø.Í., Äæóðàåâà Í.Ì., Òóðñóíîâ Í.Ò.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ 112 ïàöèåíòîâ ñ ðóáöîâûìè ñòåíîçàìè
òðàõåè (ÐÑÒ) â ÀÎ "ÐÑÖÕ èìåíè àêàäåìèêà Â.Âà-
õèäîâà" â 2008-2016 ã. Áîëüíûì âûïîëíåíî êîìï-
ëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå îáùåêëèíè÷åñ-
êèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû (ôèáðîáðîíõîñêî-
ïèÿ, ðèãèäíàÿ áðîíõîñêîïèÿ è êîìáèíèðîâàííàÿ
áðîíõîñêîïèÿ), ÌÐÒ è ÌÑÊÒ ñ 3D-ðåêîíñòðóê-
öèåé è âèðòóàëüíîé áðîíõîñêîïèåé.

Ïðÿìàÿ è áîêîâàÿ ïðîåêöèè, ïîëó÷åííûå ÌÑÊÒ,
3D-ðåêîíñòðóêöèÿ ïðîñâåòà òðàõåè è âèðòóàëüíàÿ
áðîíõîñêîïèÿ ó áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêèìè ÐÑÒ, êîã-
äà ïðîâåäåíèå òóáóñà áðîíõîñêîïà íåâîçìîæíî èëè
ïðåäñòàâëÿåò âûñîêèé ðèñê â ñâÿçè ñ ðåçêèì çàò-
ðóäíåíèåì äûõàíèÿ â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ, ïîçâî-
ëèëè òî÷íî è áåçîïàñíî îïðåäåëèòü äëèíó, äèàìåòð,
ëîêàëèçàöèþ, ïðîòÿæåííîñòü ðóáöîâî-ïîðàæåííîãî
ó÷àñòêà òðàõåè, äåôîðìàöèè êàðêàñà õðÿùåâûõ ïî-
ëóêîëåö è èçìåíåíèå ïåðèòðàõåàëüíîé êëåò÷àòêè.

Ôèáðîáðîíõîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òàêæå
ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ñòåíîç, îïðåäåëèòü åãî ëîêà-
ëèçàöèþ, ñòåïåíü è ïðîòÿæåííîñòü ñóæåíèÿ, õàðàê-

òåð òðàõåîáðîíõèòà è ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé.
Îäíàêî ïðè â äîîïåðàöèîííûõ èíñòðóìåíòàëü-

íûõ èññëåäîâàíèÿõ çà÷àñòóþ ïîêàçàòåëè è õàðàê-
òåðèñòèêè ñòåíîçà òðàõåè, ïîëó÷åííûå ïðè áðîí-
õîñêîïèè, îòëè÷àëèñü, à èíîãäà íå ñîîòâåòñòâîâàëè
ïàðàìåòðàì ñóæåíèÿ, ïîëó÷åííûì ïðè ÌÑÊÒ. Âìå-
ñòå ñ òåì èíòðàîïåðàöèîííûå ìåòðè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè ìîãóò îòëè÷àòüñÿ îò ðåçóëüòàòîâ ïðåäîïå-
ðàöèîííîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòè êàæäîãî ìå-
òîäà â óñòàíîâëåíèè ïðåäîïåðàöèîííîãî äèàãíîçà
è ïëàíèðîâàíèÿ îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè áðîíõîñêîïèè, ÌÑÊÒ è èíòðàîïåðà-
öèîííûìè ïàðàìåòðàìè ñòåíîçà. Èçó÷àåìûå è ñðàâ-
íèâàåìûå ïàðàìåòðû âêëþ÷àëè äîîïåðàöèîííî, óñ-
òàíîâëåííûå ïðîòÿæåííîñòü ñóæåíèÿ òðàõåè è äè-
àìåòð ñòåíîçà; èíòðàîïåðàöèîííî óñòàíîâëåííóþ
äëèíó ðåçåöèðîâàííîãî ôðàãìåíòà òðàõåè èëè ïðî-
òÿæåííîñòü òðàõåîòîìèè ïðè ïëàñòèêå íà Ò-ýíäîï-
ðîòåçå è äèàìåòð ïðîñâåòà â îáëàñòè ñóæåíèÿ.

Òàê ïðîòÿæåííîñòü ÐÑÒ, óñòàíîâëåííàÿ ïðè
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áðîíõîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, ñîñòàâèëà îò 10
äî 40 ìì, â ñðåäíåì, 22,3±1,1 ìì; ñïåöèôè÷íîñòü
èññëåäîâàíèÿ - 82,6%, ÷óâñòâèòåëüíîñòü - 100%.
Ïðîòÿæåííîñòü ÐÑÒ, óñòàíîâëåííàÿ ïðè ÌÑÊÒ,
ñîñòàâèëà îò 12 äî 50 ìì, â ñðåäíåì, 25,1±1,2 ìì.
Ñïåöèôè÷íîñòü ìåòîäà - 92,9%, ÷óâñòâèòåëüíîñòü
- 100%. Èíòðàîïåðàöèîííî óñòàíîâëåíà ïðîòÿæåí-
íîñòü ÐÑÒ - îò 10 äî 55 ìì, â ñðåäíåì, 27,0±1,3 ìì.

Äèàìåòð ïðîñâåòà òðàõåè â îáëàñòè ñóæåíèÿ,
óñòàíîâëåííûé ïðè ÌÑÊÒ, ñîñòàâèë îò 4 äî 8 ìì,
â ñðåäíåì, 6,0±0,1 ìì. Äèàìåòð òðàõåè â çîíå ñòå-
íîçà, óñòàíîâëåííûé ïðè áðîíõîñêîïèè ñîñòàâèë,
îò 2 äî 6 ìì, â ñðåäíåì 4,3±0,2 ìì. Ýíäîõèðóðãè-

÷åñêè óñòàíîâëåííûé äèàìåòð ñóæåíèÿ òðàõåè ñî-
ñòàâèë îò 3 äî 6 ìì, â ñðåäíåì, 4,7±0,1 ìì.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü è
ñïåöèôè÷íîñòü áðîíõîñêîïèè ïðè îïðåäåëåíèè
äèàìåòðà ÐÑÒ ñîñòàâèëà 100% è 91,4%. Ðåçóëüòà-
òû àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïå-
öèôè÷íîñòü ÌÑÊÒ ïðè îïðåäåëåíèè äèàìåòðà è
ïðîòÿæåííîñòè ÐÑÒ ñîñòàâèëà 100% è 78,3%.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè ïðîòÿæåííîñ-
òè ñòåíîçèðîâàííîé çîíû òðàõåè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñïåöèôè÷íîñòü ÌÑÊÒ âûøå ÷åì ÔÁÑ, â òî âðåìÿ
êàê ïðè îïðåäåëåíèè äèàìåòðà ñóæåíèÿ ÔÁÑ áî-
ëåå ñïåöèôè÷íà, ÷åì ÌÑÊÒ.
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5. ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈß È ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÈß

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÒÀÐ-ÁËÎÊÀ Ñ ÓÇ-ÍÀÂÈÃÀÖÈÅÉ ÄËß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈß Â ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Àáäóëëàåâà Õ.Í., Áîðèñîâà Ê.Á., Áóòîâà Ê.À., Ëè Â.Â, Íàçàðîâ Ê.Ø., Àáëÿëèìîâ È.Ò.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Àäåêâàòíàÿ àíàëãåçèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå
ïàöèåíòîâ, ñïîñîáñòâóåò ðàííåé àêòèâèçàöèè, ïðåäîò-
âðàùàåò òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Îïòèìè-
çàöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ â àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè äî ñèõ ïîð íå òåðÿåò ñâîåé
àêòóàëüíîñòè. Ðåãèîíàëüíûì ìåòîäàì îáåçáîëèâàíèÿ
óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå. Â ýòîì ðÿäó Transversus
Abdominis Plane-Block (ÒÀÐ-áëîê) ïðåäñòàâëÿåò îï-
ðåäåëåííûé èíòåðåñ. Ðåêîìåíäàöèè ïî åãî ïðèìåíå-
íèþ ïîêàçûâàþò ïðåèìóùåñòâà, ñâÿçàííûå ñ ìèíè-
ìàëüíûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ñäâèãàìè âñëåäñòâèå
ðàñïðåäåëåíèÿ àíåñòåòèêà â ïðåäåëàõ áðþøíîé ñòåíêè.
Ïðîâåäåíèå ÒÀÐ-áëîêà ñ óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇ) íà-
âèãàöèåé îáåñïå÷èâàåò èäåíòèôèêàöèþ àíàòîìè÷åñ-
êèõ ñòðóêòóð, âèçóàëüíî êîíòðîëèðóåò ñàìó ìàíèïó-
ëÿöèþ, ÷òî ñíèæàåò ÷èñëî îñëîæíåíèé.

 Öåëü - ïðåäñòàâèòü âîçìîæíîñòü ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ÒÀÐ-áëîêîì ïàöèåíòîâ â àá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè  ïðè ïîìîùè ÓÇ-ïîääåðæêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 20 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå
îò 25 äî 76 ëåò ñ ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì ïî ASA II-
III êëàññà ïîñëå àáäîìèíàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ (ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà - 4, õîëåöèñòýêòîìèÿ - 4, ðåêîíñò-
ðóêòèâíûå îïåðàöèè íà æåë÷íûõ ïóòÿõ - 5, ýõèíî-
êîêêýêòîìèÿ èç ïå÷åíè - 5, àëëîãåðîïëàñòèêà - 2)
èñïîëüçîâàëè ÒÀÐ-áëîê ñ ïîìîùüþ ÓÇ-íàâèãàöèè.
Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ òîòàëüíîé âíóò-
ðèâåííîé àíåñòåçèåé (ÒÂÀ) ñ âíóòðèâåííûì ââå-
äåíèåì ôåíòàíèëà, áåíçîäèàçåïèíîâ, áàðáèòóðàòîâ
è ìèîðåëàêñàöèè àðäóàíîì â îáùåïðèíÿòûõ äîçè-
ðîâêàõ; èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË)
â ðåæèìå IPPV, ìîíèòîðèíãà (ÀÄ, ÝÊÃ, ×ÑÑ, SpO2,
êàïíîãðàôèè). Äâóñòîðîííèé ÒÀÐ-áëîê áûë ïðî-
âåäåí â îïåðàöèîííîé ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè â ñî-
ñòîÿíèè ïîñòíàðêîçíîãî ñíà 1% ëèäîêàèíîì ïî 20,0
ìë. Âñå áîëüíûå áûëè ïåðåâåäåíû â ÎÐÈÒ: 35%
(7) - íà ÏÈÂË, ãäå â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê êîíòðî-
ëèðîâàëè ïî 10-áàëëüíîé âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé
øêàëå áîëè ñòåïåíü áîëåâîãî âîñïðèÿòèÿ, ïîêàçàòå-
ëè êîòîðîãî ôèêñèðîâàëè ÷åðåç 1, 2, 4, 8, 12, 24 ÷àñîâ
ïîñëå ÒÀÐ-áëîêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè îáåçáîëèâà-
íèå îñóùåñòâëÿëîñü íàðêîòè÷åñêèìè (ïðîìåäîë 2%
- 1,0) èëè íåíàðêîòè÷åñêèìè àíàëãåòèêàìè (àíàëü-
ãèí 50% - 2,0, äèêëîôåíàê 75 ìã), ðàñõîä êîòîðûõ
òàêæå ðåãèñòðèðîâàëñÿ.

Ðåçóëüòàòû. Òåõíèêà ÒÀÐ-áëîêà ïîä ÓÇ-íàâèãà-
öèåé âêëþ÷àëà íåñêîëüêî ýòàïîâ. Ïåðâûì ýòàïîì
ïðîâîäèëàñü ÓÇ-âèçóàëèçàöèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóê-
òóð ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â çîíå "òðåóãîëüíèêà
Ïòè", îãðàíè÷åííîãî ñïåðåäè âíóòðåííåé êîñîé ìûø-

öåé æèâîòà, ñçàäè-øèðî÷àéøåé ìûøöåé ñïèíû, à
ñíèçó-ãðåáíåì ïîäâçäîøíîé îñòè. Ëèíåéíûé äàò÷èê
11L àïïàðàòà GE LOGIQ P6 óñòàíàâëèâàëñÿ â ïî-
ïåðå÷íîé ïëîñêîñòè ìåæäó 12 ðåáðîì è ãðåáíåì ïîä-
âçäîøíîé êîñòè ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè;
âèçóàëèçèðîâàëè êîæó, ïîäêîæíî-æèðîâîé ñëîé, íà-
ðóæíóþ êîñóþ ìûøöó, âíóòðåííþþ êîñóþ, ïîïå-
ðå÷íóþ ìûøöó æèâîòà, ïàðèåòàëüíóþ áðþøèíó, ïåòëè
êèøå÷íèêà. Îïðåäåëÿëè ðàñïîëîæåíèå àôôåðåíòíûõ
íåðâîâ, èñõîäÿùèõ èç Ò7-L1, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç íåé-
ðî-ôàñöèàëüíóþ ïëîñêîñòü ìåæäó âíóòðåííåé êî-
ñîé ìûøöåé è ïîïåðå÷íîé ìûøöàìè æèâîòà -
transversus abdominus plane. Ïðè ïîìîùè Ýõî-ïîçè-
òèâíîé èãëû G22 UPB-50 â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ïðîâîäèëñÿ in-plane âêîë ñ äàëüíåéøèì ïðîäâèæå-
íèåì ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì äî transversus abdominus plane.
Ââåäåíèå 20 ìë 1% ðàñòâîðà ëèäîêàèíà âèçóàëüíî
ôèêñèðîâàëîñü óëüòðàçâóêîì â âèäå ðàñøèðåíèÿ
ìåæôàñöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ìåæäó âíóòðåííåé
êîñîé ìûøöåé è ïîïåðå÷íîé ìûøöåé. Ïîñëå óäàëå-
íèÿ èãëû íàêëàäûâàëàñü àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà ôîíå ãåìîäèíàìè÷åñ-
êîé ñòàáèëüíîñòè (ÀÄñð. 96±3 ìì.ðò.ñò., ×ÑÑ, â ñðåä-
íåì, 79±4 â ìèí., SpO2 - 96±2%) â òå÷åíèå ïåðâûõ
ñóòîê ó 60% (12) áîëüíûõ íå âîçíèêàëî ïîòðåáíîñ-
òè â íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêàõ. ×åðåç 1-2 ÷àñà íà-
õîæäåíèÿ â ÎÐÈÒ ÷èñëî áàëëîâ íå ïðåâûøàëî
2,7±2,0, ëèøü ÷åðåç 8 ÷àñîâ ïîÿâèëèñü áîëåâûå îùó-
ùåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå 5,1±2,5 áàëëà, ÷òî íèâåëè-
ðîâàëîñü íàçíà÷åíèåì íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ,
êîòîðûå ñîõðàíÿëè áîëåâûå îùóùåíèÿ íà óðîâíå
2,8±1,7 áàëëà. Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ (8) çíà÷èìûå
áîëåâûå îùóùåíèÿ íàáëþäàëèñü ÷åðåç 8 ÷àñîâ, ÷òî
ñîîòâåòñòâîâàëî 6,1±2,2 áàëëà, ïîòðåáîâàâøèõ îäíî-
êðàòíîå ââåäåíèå íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ. Ê ñî-
æàëåíèþ, íàì íå óäàëîñü îñóùåñòâèòü ïîñëåîïåðà-
öèîííîå îáåçáîëèâàíèå ïàöèåíòîâ òîëüêî ñ ïîìî-
ùüþ ÒÀÐ-áëîêà. Òåì íå ìåíååå ïðèìåíåííûå äîçû
íàðêîòè÷åñêèõ è íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ çíà-
÷èìî áûëè ñíèæåíû. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ÒÀÐ-
áëîêîì, íå îòìå÷åíî. Âñå ïàöèåíòû, ïîëó÷èâøèå ÒÀÐ-
áëîê áûëè àêòèâíû è ïåðåâåäåíû èç ÎÐÈÒ â ïðî-
ôèëüíûå îòäåëåíèÿ ÷åðåç 18-20 ÷àñîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
îáåçáîëèâàíèÿ ÒÀÐ-áëîêîì ñ ÓÇ-íàâèãàöèåé îáåñ-
ïå÷èëî ïðîâåäåíèå áåçîïàñíîé àäåêâàòíîé àíàëãå-
çèè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå àáäîìèíàëüíûõ âìåøà-
òåëüñòâ óìåíüøèëî ïîòðåáíîñòü â íàðêîòè÷åñêèõ
è íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêàõ, îáåñïå÷èâàëî ðàí-
íþþ àêòèâèçàöèþ áîëüíûõ è ïåðåâîä èõ â ïðî-
ôèëüíûå îòäåëåíèÿ.
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÐÀÑÒÂÎÐÀ "ÔÀÐÃÀËÑ"
Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÝÐÎÇÈÂÍÎ-ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÂÅÐÕÍÈÕ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ
Àáëàåâà Ý.À., Ñòðèæêîâ Í.À., Èáàäîâ Ð.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ
ëåãêèõ è òðàõåîñòîìèÿ ïðî÷íî âîøëè â ïîâñåä-
íåâíóþ âðà÷åáíóþ ïðàêòèêó. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äàæå
íåïðîäîëæèòåëüíàÿ ïî âðåìåíè ÈÂË, ïîãðåøíîñ-
òè â òåõíèêå òðàõåîñòîìèè îòðèöàòåëüíîå âîçäåé-
ñòâóþò íà ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãîðòàíè
è òðàõåè, ñïîñîáñòâóþò îáðàçîâàíèþ ýðîçèé.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü îòå÷åñòâåí-
íîãî àíòèñåïòèêà ÔàðÃÀËÑ ïðè ëå÷åáíî-áðîíõîñ-
êîïè÷åñêîé ñàíàöèè ïàöèåíòàì ñ òðàõåîáðîíõèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåí
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 92 áîëüíûõ â îòäåëåíèè
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè çà 2013-2017 ã.

Êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëàñü äëèòåëüíîñòü
ÈÂË áîëåå 48 ÷àñîâ. Äëÿ àíàëèçà îòîáðàíû 92 èñ-
òîðèè áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ ýðîçèâíûì ïîðàæå-
íèåì äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà
ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÂË ïî ïðè÷èíå ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñåïñèñà.

Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â 1
ãðóïïó âêëþ÷åíû 32 ïàöèåíòà, êîòîðûì òðàõåîñòî-
ìèÿ ïðîâîäèëàñü íà 3 ñóòêè ÈÂË. Âî 2 ãðóïïå - 40
(òðàõåîñòîìèÿ íà 5 ñóòêè); â 3 ãðóïïå - 20 ïàöèåí-
òàì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè
áûëà ïðîèçâåäåíà îðîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ. Âñåì
ïàöèåíòàì âûïîëíÿëè ïåðêóòàííóþ äèëÿòàöèîí-
íóþ òðàõåîñòîìèþ ïî ìîäèôèêàöèè, ðàçðàáîòàí-
íîé â íàøåì îòäåëåíèè. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå âûïîëíÿëè áîëüíûì 1 è 2 ãðóïï åæåäíåâíî
(ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì ERS, 2016) ñ ìîìåíòà
âûÿâëåíèÿ òðàõåîáðîíõèòà; áîëüíûì 3 ãðóïïû èñ-
ñëåäîâàíèå âûïîëíÿëè 1 ðàç â 2 äíÿ. Îñóùåñòâëÿëè
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òðàõåè è áðîíõîâ â
ðàçíûå ñðîêè ÈÂË. Àíòèáèîòèêè ïðèìåíÿëè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè àíòèáèîòèêîãðàìì. Òàê-
æå îñóùåñòâëÿëñÿ äèíàìè÷åñêèé ýíäîñêîïè÷åñêèé
êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ ãîðòàíè, òðàõåè è áðîíõîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé òðàõåîáðîí-
õèòà è â çàâèñèìîñòè îò ôàçû ïðîöåññà, ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ êàðòèíà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òðàõåè èç-

ìåíÿëàñü ñòàäèéíî: íà 1-3 ñóòêè ó âñåõ áîëüíûõ 1
è 2 ãðóïï ìû âûÿâëÿëè êàòàðàëüíûå èçìåíåíèÿ.
Âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
ñâÿçàííûõ ñ íàëè÷èåì òðàõåîñòîìû, ïðèâîäèëî ê
ïîÿâëåíèþ íà 5- 7 ñóòêè ýðîçèâíî-ÿçâåííîãî ïî-
ðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òðàõåè è áðîíõîâ ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ýòèõ ãðóïï (72 áîëüíûõ,
78,2%). Îñíîâíóþ ÷àñòü áîëüíûõ 3 ãðóïïû ñîñòà-
âèëè ïàöèåíòû ñ ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêîé ôîð-
ìîé (20 áîëüíûõ, 21,8%). Â 1 è 3 ãðóïïå ïðè ëå÷åá-
íî-ñàíàöèîííîé òðàõåîáðîíõîôèáðîñêîïèè ïðèìå-
íÿëè îòå÷åñòâåííûé ðàñòâîð ÔàðÃÀËÑ. Ïðåïàðàò
ÔàðÃÀËÑ ãîòîâèëñÿ ex t?mpora ïóò¸ì ðàçâåäåíèÿ
ñòåðèëüíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì äî óêà-
çàííîé êîíöåíòðàöèè. Âî 2 ãðóïïå èñïîëüçîâàëè
1% ðàñòâîð äèîêñèäèíà. Òàêæå îñíîâíûì íàïðàâ-
ëåíèåì â ëå÷åíèè ÿâëÿëàñü íåáóëàéçåðíàÿ òåðàïèÿ
ñ ïðèìåíåíèåì ðîñòâîðà ÔàðÃÀËÑ â 3 ãðóïïàõ.

Ðåçóëüòàòû. Â 1-3 ãðóïïàõ (48 áîëüíûõ, 52,1%) ñ
ýðîçèâíî-ÿçâåííûìè è ýðîçèâíî-ãåìîððàãè÷åñêè-
ìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òðàõåè è áðîí-
õîâ àêöåíò äåëàëè íà ëå÷åáíî-ñàíàöèîííóþ áðîí-
õîñêîïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàñòâîðà ÔàðÃÀËÑ. Â
äèíàìèêå îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ áðîíõîñêîïè-
÷åñêàÿ êàðòèíà: óìåíüøåíèå îòåêà ñëèçèñòîé òðà-
õåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà (ÒÁÄ), âîññòàíîâëåíè äû-
õàòåëüíîé ôóíêöèè, ýïèòåëèçàöèÿ ýðîçèé íà 7 ñóò-
êè. Ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûì 2 ãðóïïû
(35 áîëüíûõ, 38%) ëå÷åáíî-ñàíàöèîííóþ áðîíõîñ-
êîïèþ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì 1% ðàñòðîâà
äèîêñèäèíà. Ýïèòåëèçàöèÿ ýðîçèé è âîññòàíîâëå-
íèå ñëèçèñòîé ÒÁÄ îòìå÷àåòñÿ íà 10 ñóòêè.

Âûâîä. Ýôôåêòèâíîñòü ÔàðÃÀËÑà âî âðåìÿ
ëå÷åáíî-ñàíàöèîííîé áðîíõîñêîïèè ñâÿçàíà ñ óñ-
êîðåííûì âîññòàíîâëåíèåì ñëèçèñòîé ÒÁÄ, äðå-
íàæíîé ôóíêöèè ëåãêèõ. Ëå÷åáíûé àëãîðèòì è
äèíàìè÷åñêèé ýíäîñêîïè÷åñêèé êîíòðîëü ïîçâî-
ëÿþò âûÿâèòü ðàííèå ïðîÿâëåíèÿ ýðîçèâíûõ èç-
ìåíåíèé äûõàòåëüíûõ ïóòåé, îïðåäåëèòü îïòèìàëü-
íóþ òàêòèêó âåäåíèÿ áîëüíûõ è âîññòàíîâèòü äû-
õàòåëüíóþ ôóíêöèþ.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÎËÎÍÃÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÈÍÒÐÀÏËÅÂÐÀËÜÍÎÉ ÁËÎÊÀÄÛ
ÁÎËÜÍÛÌ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ

ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÃÐÓÄÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Àáëÿëèìîâ È.Ò., Íàçàðîâ Ê.Ø., Êàìáàðîâ Ó.Î.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îðãà-
íàõ ãðóäíîé ïîëîñòè òðåáóþò àäåêâàòíîé ïîñëå-

îïåðàöèîííîé àíàëãåçèè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ðàí-
íåé àêòèâèçàöèè áîëüíûõ, ÷òî çíà÷èìî ñíèæàåò
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÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðåäñòàâèòü ýôôåêòèâíîñòü

èíòðàïëåâðàëüíûõ áëîêàä (ÈÏÁ) ó ïàöèåíòîâ, ïå-
ðåíåñøèõ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ
ãðóäíîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ÈÏÁ ïðèìåíÿëè 21 áîëü-
íîìó â âîçðàñòå îò 20 äî 62 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 12,
æåíùèí - 9, ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ êîòîðûõ ñîîòâåò-
ñòâîâàë II-IV êëàññó ïî ASA. Áûëè âûïîëíåíû
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ ãðóäíîé
ïîëîñòè: âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà (3),
äèàãíîñòè÷åñêèå òîðàêîòîìèè (1), ýõèíîêîêêýêòî-
ìèè èç ëåãêèõ (9), ëîáýêòîìèè (3), óäàëåíèå êèñò
èç ñðåäîñòåíèÿ (5) â óñëîâèÿõ èíãàëÿöèè èçîô-
ëþðàíîì â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèâåííûì ââåäå-
íèåì â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ áåíçîäèàçåïèíîâ,
áàðáèòóðàòîâ, êåòàìèíà, ôåíòàíèëà ñ ìèîïëåãèåé
àðäóàíîì. Èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ (ÈÂË)
ïðîâîäèëàñü íàðêîçíî-äûõàòåëüíûì àïïàðàòîì
Drager Fabius â ðåæèìå IPPV VCV ñ äûõàòåëü-
íûì îáúåìîì 3-5 ìë/êã., FiO2 50-60%, PEEP 2-8
ìì.âîä.ñò., I:E 1:1.5 - 1:2, PCO2 íà âûäîõå 32-50
ìì.ðò.ñò. ïîñðåäñòâîì îäíî è äâóõïðîñâåòíûõ òðó-
áîê. Èíòðàîïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã âêëþ÷àë
êîíòðîëü ýëåêòðîêàðäèîãðàììû (ÝÊÃ), ïëåòèçìîã-
ðàôèè, ïóëüñîêñèìåòðèè, èçìåðåíèÿ íåèíâàçèâíî-
ãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (íÀÄ), êàïíîãðàììû,
èçìåðåíèå èíâàçèâíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
(èÀÄ), öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ),
êîíòðîëü ïî÷àñîâîãî äèóðåçà, ôèáðîáðîíõîñêîïèè.
Âîëåìè÷åñêàÿ íàãðóçêà ñîñòàâëÿëà 3-10 ìë/êã â
÷àñ. Óñòàíîâêà ïîëèàìèäíîãî êàòåòåðà äëÿ ýïèäó-
ðàëüíîé àíåñòåçèè ðàçìåðîì 20 G îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè
ïåðåä ïîñëîéíûì óøèâàíèåì ãðóäíîé êëåòêè ñ
âûâåäåíèåì êàòåòåðà ÷åðåç ïðîêîë â VII-VIII ìåæ-
ðåáåðüå ïî çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Ïðîâåäå-
íèå ÈÏÁ âûïîëíÿëîñü 0,5% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà

ãèäðîõëîðèäà â îáúåìå 20 ìë, ñ ïîñëåäóþùèì ïðî-
ëîíãèðîâàíèåì ÷åðåç 4-6 ÷àñîâ â îòäåëåíèè ðåà-
íèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ). Äëè-
òåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà 150±10 ìèíóò. 12
áîëüíûõ ýêñòóáèðîâàíû íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, 9
ïåðåâåäåíû â ÎÐÈÒ íà ïðîäëåííóþ ÈÂË. Ó÷èòû-
âàëè ïîòðåáíîñòü ïîñëå îïåðàöèè â íàðêîòè÷åñêèõ
(îìíîïîí, ïðîìåäîë) è íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòè-
êàõ (êåòîíàë, äèêëîôåíàê íàòðèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Èñïîëüçîâàíèå ÈÏÁ îáåñïå÷èâàëî
ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâàíèå ïàöèåíòîâ â
ïåðâûå 6-8 ÷àñîâ íàõîæäåíèÿ â ÎÐÈÒ ñ ñîõðàíå-
íèåì ãåìîäèíàìè÷åñêîé (ñðåäíåå ÀÄ 90±5 ìì.ðò.ñò.,
×ÑÑ 80±5 óäàðîâ â ìèíóòó) è ðåñïèðàòîðíîé ñòà-
áèëüíîñòè (SpO2 - 96±2%). Ïàöèåíòû áûëè àê-
òèâíû, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿëè. Îäíàêî â ïîñëåäóþ-
ùåì âñëåäñòâèå ïîÿâëåíèÿ áîëåâûõ îùóùåíèé ñî-
ãëàñíî âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëå (óðîâåíü ñî-
ñòàâëÿë 6,8±0,5 áàëëîâ), íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå
ïðîëîíãèðîâàííîé ÈÏÁ, 5 ïàöèåíòàì áûëè íàçíà-
÷åíû íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè â äîçå 0,28 ìã/êã
îìíîïîíà è ïðîìåäîëà, 3 ïàöèåíòàì ÍÏÂÑ â äîçå
1,07 ìã/êã äèêëîôåíàêà íàòðèÿ. Îñòàëüíûå áîëü-
íûå â äîïîëíèòåëüíîì îáåçáîëèâàíèè íå íóæäà-
ëèñü, ÈÏÁ îáåñïå÷èâàëà àäåêâàòíóþ íîöèöåïòèâ-
íóþ çàùèòó âåñü ïåðèîä íàõîæäåíèÿ â ÎÐÈÒ.
Ïðîëîíãèðîâàííàÿ ÈÏÁ ïðîäîëæàëàñü â ïðîôèëü-
íîì îòäåëåíèè, â ñðåäíåì, 2,5-3 ñóòîê ïîñëå îïåðà-
öèè. Êàòåòåð óäàëÿëè âìåñòå ñ äðåíàæåì. Îñëîæ-
íåíèÿ îò ïðèìåíåíèÿ ÈÏÁ íå íàáëþäàëè. Âñå ïà-
öèåíòû ïåðåâîäèëèñü èç ÎÐÈÒ ÷åðåç 12±3 ÷àñà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÈÏÁ â ïåðâûå 6-8 ÷àñîâ
ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ ãðóä-
íîé ïîëîñòè îáåñïå÷èâàëî àäåêâàòíîå îáåçáîëèâà-
íèå, ñïîñîáñòâîâàëî ðàííåé àêòèâèçàöèè ïàöèåí-
òîâ, ñíèæàëî èñïîëüçîâàíèå îáåçáîëèâàþùèõ
ñðåäñòâ, âïëîòü äî ïîëíîãî èõ èñêëþ÷åíèÿ áîëåå
÷åì ó 50% áîëüíûõ.

ÂËÈßÍÈÅ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ ÎÁÙÅÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ È ÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÑÒÐÅÑÑÀ ÍÀ ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÅ ÔÓÍÊÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ ÏÎÑËÅ

ÊÀÐÄÈÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Ñàëèõîäæàåâ Ø.Í., Èñìàèëîâà Ì.Ó., Òàëèïîâ Ì.Ã.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ó÷èòûâàÿ ðîñò îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è
ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ïðîâîäèìûõ äåòÿì â
óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè, ñëó÷àè íåãàòèâíîãî âëè-
ÿíèÿ îáùåé àíåñòåçèè íà êîãíèòèâíûå ôóíêöèè,
èññëåäîâàíèå ýòèõ âîïðîñîâ â ïåäèàòðè÷åñêîé àíå-
ñòåçèîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò íàó÷íûé èíòåðåñ. Äåòñ-
êèé âîçðàñò - ïåðèîä èíòåíñèâíîãî ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíûõ è êîãíèòèâíûõ
äèñôóíêöèé.

Öåëü ðàáîòû - îöåíèòü âëèÿíèå îáùåé àíåñòå-
çèè è îïåðàöèîííîãî ñòðåññà íà êîãíèòèâíûå ôóí-
êöèè äåòåé ñ ó÷åòîì âàðèàíòîâ îáùåé àíåñòåçèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè êàðäèîõè-
ðóðãèè è êàðäèîðåàíèìàöèè êëèíèêè ÒàøÏÌÈ
îáñëåäîâàíû 38 áîëüíûõ (13 ìàëü÷èêîâ è 25 äåâî-
÷åê) â âîçðàñòå îò 7 äî 13 ëåò ñ äèàãíîçîì: ÄÌÏÏ,
ÄÌÆÏ, Òåòðàäà Ôàëëî, ñóæåíèå ëåãî÷íîé àðòåðèè.
Ïî îáúåêòèâíîìó ñîìàòè÷åñêîìó ñòàòóñó îòíîñè-
ëèñü III-IV êëàññó ïî ASA. 21 ïàöèåíòó ñ ÂÏÑ
ïðèìåíÿëè èíãàëÿöèîííóþ àíåñòåçèþ (ÈÀ) ñå-
âîôëþðàíîì 0,8-1,5 îá% (1 ãðóïïà); 17 - êîìáè-
íèðîâàííóþ îáùóþ àíåñòåçèþ (ÊÎÀ) ïðîïîôî-
ëîì 100-150ìêã/êã/ìèí (2 ãðóïïà) ñ äîáàâëåíè-
åì èíôóçèè ôåíòàíèëà, àðäóàíà. ÈÂË ïðîâîäèëè
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ïî ïîëóçàêðûòîìó êîíòóðó àïïàðàòîì Drager Fabius
(Ãåðìàíèÿ) â ðåæèìå SIMW Vol ñ Flow O2 0,5 L/
min. Èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ áûëà
ñòàíäàðòíîé âî âñåõ ãðóïïàõ è îñóùåñòâëÿëàñü ââå-
äåíèåì êðèñòàëëîèäîâ, êîëëîèäîâ; ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèìåíÿëè òðàíñôóçèþ êðîâè è ñâåæåçà-
ìîðîæåííîé ïëàçìû.

Äåòåé îáñëåäîâàëè ïî ðàçëè÷íûì ïñèõîìåòðè-
÷åñêèì ìåòîäèêàì. Â òîì ÷èñëå - ïî Êðàòêîé øêàëå
îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà (ÌÌSE). Èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ ïñèõèêè ïðîâîäèëè äî îïåðàöèè,
íà ïåðâûé, òðåòèé è ïÿòûé äåíü ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç âëèÿíèÿ èíãàëÿöèîííîé è âíóòðèâåííîé àíå-
ñòåçèè íà êîãíèòèâíûå ôóíêöèè ïîêàçàë, ÷òî àíå-
ñòåçèÿ íà îñíîâå ñåâîôëþðàíà îêàçûâàåò äîñòî-
âåðíî ìåíüøåå âëèÿíèå íà ýìîöèîíàëüíûé ñòàòóñ,
÷åì àíåñòåçèÿ íà îñíîâå ïðîïîôîëà.

Ïîêàçàòåëü âíèìàíèÿ äîñòîâåðíî ñíèæåí âî âñåõ
ãðóïïàõ íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà áåç
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè. Íà ïÿòûå

ñóòêè âíèìàíèå âîññòàíîâëåíî äî èñõîäíîãî óðîâíÿ
âî âñåõ ãðóïïàõ.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì êîãíè-
òèâíûõ ôóíêöèé ïîñëå îáùåé àíåñòåçèè îêàçàëàñü
ÌÌÄ - äîëãîñðî÷íàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ïàìÿòü. Îíà
ñòðàäàåò áîëüøå, ÷åì äðóãèå ïîêàçàòåëè. Íà òðåòèé
äåíü ïîâðåæäåíèå ÌÌÄ äîñòîâåðíî ñíèæåíî â
îáåèõ ãðóïïàõ áåç ñóùåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó
íèìè. Íà ïÿòûå ñóòêè ïîêàçàòåëü ÌÌÄ äîñòîâåð-
íî íå îòëè÷àåòñÿ îò èñõîäíîãî óðîâíÿ.

Âûâîäû. Èíãàëÿöèîííàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå
ñåâîôëþðàíà îáåñïå÷èâàåò íàèáîëüøóþ ñîõðàí-
íîñòü ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ïîëíîå âîññòàíîâëå-
íèå ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðîèñõîäèò ê ïÿòîìó äíþ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, òàêæå êàê ïðè ÊÎÀ
íà îñíîâå ïðîïîôîëà.

Îïòèìàëüíûé ìåòîä àíåñòåçèè â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå ñëåäóåò îïðåäåëÿòü ñ ó÷åòîì âëèÿíèÿ
îáùåé àíåñòåçèè íà êîãíèòèâíûå ôóíêöèè ðåáåí-
êà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è òðàâ-
ìàòè÷íîñòè âìåøàòåëüñòâà.

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÅ ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈÅ ÄÅÒÅÉ, ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ
ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ

Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Þñóïîâ À.Ñ., Ôàéçèåâ Î.ß., Ìàìàòêóëîâ È.À.
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Îïåðàöèè íà ãðóäíîé êëåòêå ïî ïîâîäó âîðîíêî-
îáðàçíîé äåôîðìàöèè ó äåòåé îòíîñÿòñÿ ê òðàâìà-
òè÷íûì âìåøàòåëüñòâàì. Â ñâÿçè ñ ýòèì óñòðàíåíèå
áîëè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè èññëåäîâà-
íèè ôóíêöèé êðîâîîáðàùåíèÿ c êëèíè÷åñêèì íà-
áëþäåíèåì äåòåé âî âðåìÿ àíåñòåçèè è ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü âëèÿíèå òðà-
ìàäîëà íà öåíòðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî ìåòîäó êîíòðîëèðóåìîé
ïàöèåíòîì àíàëüãåçèè (ÊÏÀ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæå-
íû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé 10 äåòåé
â âîçðàñòå îò 8 äî 15 ëåò, îïåðèðîâàííûõ â ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå ïî ïîâîäó âîðîíêîîáðàçíîé ãðóäíîé
êëåòêè 2-3 ñòåïåíè - îïåðàöèÿ Íàññà. Âñå áîëüíûå
ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå 5 (50%)
áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îáåçáîëèâàíèå ïî ìåòîäó
ÊÏÀ òðàìàäîëîì â äîçå 1-2 ìã/êã/ñóòêè, âíóòðè-
âåííî íà ñïåöèàëüíîì àïïàðàòå Fresenius
"injektomat-Pacom"(Ãåðìàíèÿ). Ïàöèåíòû ñàìîñòî-
ÿòåëüíî íàæèìàëè íà êíîïêó êîãäà ÷óâñòâîâàëè
áîëü. Âî âòîðîé ãðóïïå 3 (30%) ïàöèåíòàì â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëè ïëàíîâîå
îáåçáîëèâàíèå òðàìàäîëîì 1,5-2,0 ìã/êã êàæäûå 6
÷àñîâ âíóòðèâåííî. Â òðåòüåé ãðóïïå 2 (20%) áîëü-
íûì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðèìåíÿëè
ìåòîäèêó ïîñòîÿííîé âíóòðèâåííîé èíôóçèè íà
Ëèíåî ÌÀÒÅSIGMA 6000 + programma bleinfusion
pump (ÑØÀ), Ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì òðàìà-

äîëà â äîçå 4-6 ìã/êã/ñóòêè. Èññëåäîâàëè öåíò-
ðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó ìåòîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè
(ÝõîÊÃ): óäàðíûé (ÓÈ) è ñåðäå÷íûé (ÑÈ) èí-
äåêñû, ñðåäíåäèíàìè÷åñêîå äàâëåíèå (ÑÄÄ), óäåëü-
íîå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå (ÓÏÑ), ÷àñòîòà
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ
(ÔÈ); êîíòðîëèðîâàëè ïîêàçàòåëè ÀÄ ñðåäíåå
(ÀÄñð), ÷àñòîòó ñåðäå÷íîé ñîêðàòèìîñòè (×ÑÑ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ. Â ïåðâîé ãðóïïå
èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè íà 1 ýòàïå
èññëåäîâàíèÿ: ×ÑÑ - 98,6±4,56 óä. â ìèí.; ÀÄñèñò.
- 106,4±6,86 ìì.ðò.ñò., ÀÄäèàñò. - 73,3±5,8 ìì.ðò.ñò.
Â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè äàííûìè îòìå÷àåòñÿ ðîñò
×ÑÑ íà 6%, ÀÄñèñò. - íà 4%, ÀÄäèàñò. - íà 3%. Íà 3
ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ÀÄñèñò. è ÀÄäèàñò. ïðàêòè÷åñ-
êè íå îòëè÷àëèñü îò èñõîäíûõ (ÀÄñèñò. -  97,2±5,03
ìì.ðò.ñò., ÀÄäèàñò. - 60,5±4,86 ìì.ðò.ñò.). Â íàèáî-
ëåå òðàâìàòè÷íûå ýòàïû îïåðàöèè îòìå÷àëîñü óâå-
ëè÷åíèå ×ÑÑ íà 7,42% è ÑÈ - íà 20,65%. Ïðè
ýòîì ïîêàçàòåëü ÓÏÑ óìåíüøàëñÿ íà 21,19%
(Ð<0,05). ÔÈ è ÑÄÄ óìåíüøèëèñü ñîîòâåòñòâåííî
íà 3,88%, 1,92%.

 Ïàðàìåòðû öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè âî âòî-
ðîé ãðóïïå èçìåíÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íà 1
ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ×ÑÑ
ïîâûñèëàñü íà 10%, ÀÄñèñò. -  íà 5%, ÀÄäèàñò. - íà
4%. Íà 2 ýòàïå ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ
âåðíóëèñü ê èñõîäíûì (ÀÄñèñò. -  96,1±4,54 ìì.ðò.ñò.,
ÀÄäèàñò. - 69,6±3,54 ìì.ðò.ñò). Íà 3 ýòàïå îòìå÷åíî
óìåíüøåíèþ ÓÏÑ íà 14,06%. ÔÈ è ÑÄÄ óìåíü-
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øèëèñü íà 2,96% è íà 6,07%. ×ÑÑ è ÑÈ óâåëè÷è-
ëèñü íà 3,94%, 3,0% è 6,97% ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. Ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìè-
êè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîì îáåçáîëèâàíèè òðàìà-

äîëîì ó äåòåé ïî ìåòîäèêå ÏÊÀ îñòàâàëèñü ñòà-
áèëüíûìè, áîëüíûì íå òðåáîâàëèñü äîïîëíèòåëü-
íî îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû è áîëüøóþ ÷àñòü
âðåìåíè îíè íàõîäèëèñü â ñîçíàíèè.

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÀÊÖÈÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÝÏÈÄÓÐÀËÜÍÎÉ ÀÍÅÑÒÅÇÈÈ ÏÐÈ ÝÕÈÍÎÊÎÊÊÝÊÒÎÌÈÈ

ÈÇ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Àãçàìõîäæàåâ Ò.Ñ., Þñóïîâ À.Ñ., Ôàéçèåâ Î.ß., Ìàìàòêóëîâ È.À.

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Â äåòñêîé àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ñóùå-
ñòâóþò ñïåöèôè÷åñêèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, êàñàþùèåñÿ âûáîðà ìåòîäà àíåñòåçèè è ñòà-
áèëèçàöèè æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèè îðãàíèçìà.
Îáøèðíûå ýõèíîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè îòëè÷àþòñÿ
òðàâìàòè÷íîñòüþ, áîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ è
íåðåäêî ìàññèâíîé êðîâîïîòåðåé.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - îöåíèòü ýô-
ôåêòèâíîñòü îáùåé àíåñòåçèè ñ êîìáèíèðîâàííîé
ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé (ÊÝÀ) ó äåòåé ïðè ýõè-
íîêîêýêòîìèè ïå÷åíè ïóòåì îöåíêè ãåìîäèíàìè-
êè è êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ àíåñòåçèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 32 ðåáåíêà â
âîçðàñòå îò 4 äî 16 ëåò ñ ýõèíîêîêêîçîì ïå÷åíè.
Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû 17
ïàöèåíòàì èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà àíåñòåçèè ïðî-
ïîôîëîì â äîçå 3,0 ìã/êã è ìèêðîäîçàìè êåòàìè-
íà - 1 ìã/êã, â ñî÷åòàíèè ñ ÝÀ áóïèâàêàèíîì - 1
ãðóïïà. Â ýïèäóðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî ââåäåí 0,5%
ðàñòâîð áóïèâàêàèíà â äîçå 1,5 ìã/êã. Àíåñòåçèÿ
ïîääåðæèâàëàñü â/â ââåäåíèåì ïðîïîôîëà 7 ìã/
êã/÷àñ. Äåéñòâèå îäíîêðàòíî ýïèäóðàëüíî ââåäåí-
íîãî ðàñòâîðà áóïèâàêàèíà ïðîäîëæàëàñü äî 3,5
÷àñà. Áîëüíûå áûëè ïåðåâåäåíû íà ÈÂË.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 12 äåòåé, êîòîðûì ïðî-
âîäèëàñü îáùàÿ àíåñòåçèÿ ôåíòàíèëîì â ñî÷åòàíèè
ñ ïðîïîôîëîì. Àíåñòåçèÿ ïîääåðæèâàëàñü â/â ââå-
äåíèåì ïðîïîôîëà 7 ìã/êã/÷àñ è ôåíòàíèëà êàæäûå
15-20 ìèíóò 1/2 èëè 1/3 ÷àñòè îò îñíîâíîé äîçû.

Ïðîâîäèëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ: êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå òå÷åíèÿ àíåñòå-
çèè ñ ìîíèòîðèíãîì ×ÑÑ, ÀÄñèñò., ÀÄäèàñò. è
SpO2; ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ìå-
òîäîì ýõîêàðäèîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Êëèíè÷åñêîå òå÷å-
íèå àíåñòåçèè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï õàðàêòåðè-
çîâàëîñü ñòàáèëüíîñòüþ îáùèõ ñèìïòîìîâ. Â îáåèõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, êàê

ÀÄñèñò. è ÀÄäèàñò. â ïåðèîä ïîääåðæàíèÿ àíåñ-
òåçèè õàðàêòåðèçîâàëèñü òåíäåíöèåé ê óìåíüøå-
íèþ; ñîõðàíÿëèñü íîðìàëüíûå âåëè÷èíû ñàòó-
ðàöèè êèñëîðîäà, îïðåäåëÿåìîãî ìåòîäîì ïóëü-
ñîâîé îêñèìåòðèè.

Ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû â íàèáîëåå òðàâìàòè÷íûå
ïåðèîäû îïåðàöèè îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ×ÑÑ íà
7,42% è ÑÈ íà 20,65%; ÓÏÑ óìåíüøàëîñü íà
21,19% (Ð<0,05). ÔÈ è ÑÄÄ èìåëè òåíäåíöèþ ê
óìåíüøåíèþ ñîîòâåòñòâåííî íà 3,88% è 1,92%. ÓÎ
èìåë òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ íà 5,61%. Òðàâìà-
òè÷íûé ýòàï õàðàêòåðèçîâàëñÿ óâåëè÷åíèåì ÑÄÄ
íà 3,72% è ×ÑÑ íà 4,34%. Äðóãèå ïîêàçàòåëè èç-
ìåíÿëèñü íåçíà÷èòåëüíî. Ìèíèìàëüíîå èçìåíåíèå
ïîêàçàòåëåé íàáëþäàëîñü â êîíöå îïåðàöèè.

Âî 2 ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàí-
íûìè â ïåðèîä ïîääåðæàíèÿ àíåñòåçèè îòìå÷à-
ëîñü óìåíüøåíèå ÓÏÑ íà 14,06%. ÔÈ è ÑÄÄ
óìåíüøèëèñü íà 2,96% è 6,07%. ÓÎ, ×ÑÑ è ÑÈ
óâåëè÷èëèñü íà 3,94%, 3,0% è 6,97%. Íà ýòàïå ðàç-
ðåçà êîæè îòìå÷àëèñü íåâûðàæåííûå îòëè÷èÿ ïî-
êàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì. Óâåëè÷èëèñü òîëüêî
×ÑÑ íà 3,49% è ÑÄÄ - íà 4,12%. Íà âñåõ ïîñëåäó-
þùèõ ýòàïàõ îïåðàöèè ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè
îñòàâàëèñü ñòàáèëüíûìè.

Âûâîäû. ÊÝÀ áóïèâàêàèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ïðî-
ïîôîëîì õàðàêòåðèçóåòñÿ ãëàäêèì êëèíè÷åñêèì
òå÷åíèåì, ïðîäëåííûì àíàëãåòè÷åñêèì äåéñòâèåì
(äî 3,5 ÷àñà), ðàííèì ïðîáóæäåíèåì áîëüíîãî îò
íàðêîçà ïîñëå ýõèíãîêîêêýêòîìèè ïå÷åíè ó äåòåé.

Â óñëîâèÿõ ÊÝÀ ñ ïðèìåíåíèåì ïðîïîôîëà òå-
÷åíèå îñíîâíûõ ýòàïîâ îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûìè êîìïåíñèðîâàí-
íûìè èçìåíåíèÿìè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ÖÃ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáåñïå÷åíèè ýôôåêòèâíîé àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîé çàùèòû äåòñêîãî îðãàíèçìà îò
îïåðàöèîííîé òðàâìû.

RESPIRATORY SUPPORT AND INTENSIVE THERAPY OF PATIENTS
WITH ACUTE PANCREATITIS-ASSOCIATED ACUTE LUNG INJURY

Ibragimov S.Kh., Ibadov R.A.
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC
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Introduction. Acute lung injury (ALI) and acute
respiratory distress syndrome (ARDS) in acute pancreatitis
still represents a substantial problem, with a mortality rate
in the range of 30%-40%.One of the main links in
intensive care for ARDS is the timely and adequately
conducted respiratory support. "Safe" ventilation is possible
both in Pressure and in Volume modes.

Currently, there is no good reasons for the any of
mechanical ventilation modes.

Purpose of the study: Comparison of Pressure and
Volume modes ventilation in order to choice of optimal
ventilator options for the patients with pancreatitis-
associated ALI.

Material and methods. Retrospective study analysis.
We analyzed the data of 76 patients with destructive
forms of acute pancreatitis, severe clinical states (Ranson
score more than 4), complicated by ALI and ARDS
over a period of 15 years.

All patients were on prolonged ventilation. Criteria
for diagnosis and determination of the severity of
acute pancreatitis were based on the Atlanta classification.
The diagnosis of ALI/ARDS based on the diagnostic
criteria of the "Berlin Definition 2011" and LIS (Lung
Injury Score).

In a comparative aspect, we divided all patients into
two groups. Group A (n=40), where the controlled
pressure ventilation was used, the inverse of exhalation

ratio was 1.5/1, Pinsp-20-26 cm of water, FiO2<60%.
"Optimal" PEEP, Visp 40-60 l/min. AutoPEEP is
not more than 50% of the total PEEP.Group B
(n=36). Volume-mode with using the descending form
of inspiratory flow, small Vt and low Pplat (<35 cm
H2O), Ppeak <35-40 cm H2O, Vt 6-8 ml/kg, FiO2<60%
PEEP 8-10 mm hg, Visp 40-60 l/min.

The efficiency criteria were: PaO2/FiO2 more than
300 mm hg (F/Vt) less than 105, the vital capacity of
the lungs is more than 15 ml/kg, recovery of cough
reflex and cough push.

Results. In-group A, we observed the improvement
of PaO2/FiO2 in comparison with group B (outcome
- 108.7±22.4 / 112.4±20.2, 5-day - 184.8±22.4 /
120.4±24.2 A/B, respectively). In-group A, the transition
of ALI to ARDS was observed in 1 case (2.5%), in-
group B - in 29 patients (74.3%). Mortality rate in-
group A was 2.5%, in-group B - 38.8%.

Conclusion. Pressure-mode ventilation for patients
with pancreatitis-associated ALI has the advantages of
the Volume-mode regimes due to: a more even
distribution of gas and better ventilation of the basal
parts of the lung, effectiveness in correcting hypoxemia
and reducing the negative effects of mechanical
ventilation on the lung parenchyma, preventing the
atrophy of respiratory muscles, shortening of the
respiratory support.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÐÈÑÒÀËËÎÈÄÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÏËÅÃÈÈ DEL NIDO
ÂÇÐÎÑËÛÌ ÁÎËÜÍÛÌ ÂÎ ÂÐÅÌß ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÍÀ ÑÅÐÄÖÅ

Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß
Èñëàìáåêîâà Ø.À., Õàéäàðîâ À.Ý., Ìàíñóðîâ À.À., Ìàìàñèääèêîâ Ñ.Ì., Õàëèëîâ Ø.Æ.
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Ââåäåíèå. Ðåïåðôóçèîííûé ïåðèîä ïðîÿâëÿåò-
ñÿ ïîâûøåíèåì âíóòðèêëåòî÷íîãî óðîâíÿ êàëü-
öèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîáðàòèìîìó ïîâðåæäåíèþ
êàðäèîìèîöèòîâ (Stacy B. at al., 2011). Êðèñòàëëî-
èäíàÿ êàðäèîïëåãèÿ Del Nido îáåñïå÷èâàåò äåïî-
ëÿðèçîâàííûé ãèïåðêàëèåìè÷åñêèé àðåñò, ïðîäîë-
æàþùèéñÿ äî 60 ìèíóò. Ïðåïàðàò áûë ïåðâîíà-
÷àëüíî ðàçðàáîòàí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ìëàäåíöàì
äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íåñïîñîáíîñòè íåçðåëîãî
ìèîêàðäà ïåðåíîñèòü âûñîêèå óðîâíè âíóòðèêëå-
òî÷íîãî êàëüöèÿ ïîñëå îïåðàöèè. Åãî ïðèìåíåíèå
âçðîñëûì áîëüíûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷àåòñÿ
(Yerebakan et al., 2014).

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ êðèñòàëëîèäíîé êàðäèîïëåãèè Del Nido
ó âçðîñëûõ áîëüíûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè íà ñåðäöå
â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â 2013-2017
ã. â ÀÎ "ÐÑÖÕ èì àêàä. Â.Âàõèäîâà" ïðîîïåðèðî-
âàíû 900 áîëüíûõ ñ êîðîíàðíîé ïàòîëîãèåé è 300
âçðîñëûõ áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåð-
äöà. Èç íèõ 900 ìóæ÷èí (75%) è 300 æåíùèí
(25%) â âîçðàñòå îò 19 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò

- 45,5±4,8 ëåò). 1176 (98%) áîëüíûì ïðèìåíèëè
êðèñòàëëîèäíóþ êàðäèîïëåãèþ Del Nido; 12 (1%)
- êóñòàäèîë è 12 (1%) - îõëàæäåííóþ êðîâÿíóþ
êàðäèîïëåãèþ. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóï-
ïû ñ ïðèìåíåíèåì îõëàæäåííîé (äî 40Ñ) êðèñ-
òàëëîèäíîé êàðäèîïëåãèè: êàðäèîïëåãèÿ Del Nido
(n=52) è ñòàíäàðòíàÿ êàðäèîïëåãèÿ (n=50). Îäíà
äîçà êðèñòàëëîèäíîé êàðäèîïëåãèè Del Nido ñî-
äåðæàëà 1000 ìë Ðèíãåð-Ëîêêà, 26 ìã-ýêâ/ë õëî-
ðèäà êàëèÿ, 130 ìã 10% ëèäîêàèíà, 23ìë 15% ìàí-
íèòà, 2 ã 25% ñóëüôàòà ìàãíèÿ, 13 ìýêâ/ë 4-8%
áèêàðáîíàòà íàòðèÿ è 10 ìë 20% ãëþêîçû. Îáû÷-
íî ìû íàçíà÷àåì äîçó êàðäèîïëåãèè 30 ìë/êã â
òå÷åíèå 1-2 ìèíóò ñî ñêîðîñòüþ îáîðîòà ðîëèêî-
âîãî íàñîñà ÀÈÊ 300-350 ìë/ìèí. Ââåäåíèå êàð-
äèîïëåãè÷åñêîãî ðàñòâîðà îñóùåñòâëÿëñÿ â îñíîâ-
íîì àíòåãðàäíî (98% ñëó÷àåâ).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïàöèåíòàì â ãðóïïå
Del Nido ïîòðåáîâàëñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøèé îáúåì
êàðäèîïëåãèè (1007,6±347,3 ìë ïðîòèâ
2450,4±491,1 ìë, p <0,001). Äëèòåëüíîñòü àñèñòî-
ëèè ïîñëå ïåðåæàòèÿ àîðòû â îñíîâíîé ãðóïïå
ñîñòàâèëà ìàêñèìàëüíî äî 180 ìèí. â îòëè÷èå îò
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êîíòðîëüíîé, ãäå áûëî íåîáõîäèìî ââîäèòü äîïîë-
íèòåëüíóþ äîçó êàæäûå 25-30 ìèí. â ñâÿçè ïîÿâ-
ëåíèåì ñïîíòàííîé ýëåêòðè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ñåðäöà. Îáå ãðóïïû íå îòëè÷àëèñü ïî âðåìåíè íà-
ñòóïëåíèÿ àñèñòîëèè ñ ìîìåíòà ââåäåíèÿ êàðäè-
îïëåãèè (1,62±0,2 ìèí. è 1,69±0,3 ìèí.). Ñåðäå÷-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü âîññòàíàâëèâàëàñü ÷åðåç ðàçðå-
øåíèå ïîëíîé áëîêàäû ëèáî ÷åðåç æåëóäî÷êîâóþ
ôèáðèëëÿöèþ. Íàðóøåíèÿ ðèòìà (æåëóäî÷êîâàÿ
òàõèêàðäèÿ, ôèáðèëëÿöèÿ) ÷àùå íàáëþäàëèñü â

êîíòðîëüíîé ãðóïïå (25/50 - êîíòðîëüíîé, 7/52 -
îñíîâíîé, p<0,005). Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü
â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà íèæå (5%) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé (13%).

Âûâîäû. Êàðäèîïëåãèÿ Del Nido îáåñïå÷èâàåò
àäåêâàòíóþ çàùèòó ìèîêàðäà ó âçðîñëûõ áîëüíûõ.
Ñíèæàåò ïîñëåîïåðàöèîííîå íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî
ðèòìà (ôèáðèëëÿöèÿ) è ëåòàëüíîñòü. Áîëåå íèç-
êèé îáùèé îáúåì êàðäèîïëåãèè óìåíüøàåò ãåìî-
äèëþöèþ âî âðåìÿ ÈÊ, ñíèæàÿ òåì ñàìûì ïî-
òðåáíîñòü â ïåðåëèâàíèè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÑÎÁÈß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÌ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ ÒÐÀÕÅÈ
Íàçèðîâà Ë.À., Áóðÿ Á.Ï., Áóòîâà Å.À., Ýøîíõîäæàåâ Î.Ä.
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Àêòóàëüíîñòü. Äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé àíåñ-
òåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè äåëàþò âîçìîæíûì
ñïàñåíèå ïàöèåíòîâ, ñ÷èòàâøèõñÿ ðàíåå èíêóðàáåëü-
íûìè è áåçíàäåæíûìè. Îäíàêî âåäåíèå òàêèõ ïà-
öèåíòîâ ÷àñòî òðåáóåò äëèòåëüíîé èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË) è/èëè òðàõåîñòîìèè, ÷òî
ìîæåò îñëîæíèòüñÿ ðàçâèòèåì ðóáöîâîãî ñòåíîçà
òðàõåè. Õèðóðãèÿ ñòåíîçîâ òðàõåè òðåáóåò îñîáûõ
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â îáåñïå÷åíèè ïðî-
õîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÈÂË,
êîòîðûå äîëæíû èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò õà-
ðàêòåðà ïàòîëîãèè è ýòàïà îïåðàöèè.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü âàðèàíòû îáåñïå÷åíèÿ
ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé íà ðàçëè÷íûõ
ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ ñòå-
íîçîâ òðàõåè (ÐÑÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ
ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêîé âíóòðè-
ïðîñâåòíîé õèðóðãèè, à òàêæå ïëàñòè÷åñêèõ è ðå-
êîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðîèçâåäåíî 108
ïàöèåíòàì ñ ÐÑÒ â îòäåëåíèè õèðóðãèè ëåãêèõ è
ñðåäîñòåíèÿ ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â. Âàõèäîâà" â
âîçðàñòå îò 11 äî 68 ëåò. Äèàãíîñòèêà ÐÑÒ îñíî-
âûâàëàñü íà æàëîáàõ, äàííûõ àíàìíåçà, îáúåêòèâ-
íîãî îñìîòðà, êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷à-
þùåãî îáùåêëèíè÷åñêèå è ýíäîñêîïè÷åñêèå ìå-
òîäû, ìóëüòèñëàéñíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.

Â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ è íå-
îáõîäèìîñòüþ ñðî÷íîãî îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé
ïîìîùè ñðîêè ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ìè-
íèìèçèðîâàëèñü.

Ïàöèåíòû ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ÀSÀ îòíî-
ñèëèñü êî II-IV êëàññàì.

Âñåì áîëüíûì ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèëàñü ëà-
çåðíàÿ ôîòîäåñòðóêöèÿ ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà
òðàõåè. 92 ïàöèåíòàì ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì ÐÑÒ
ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíÿëàñü ýêñòðåííàÿ ðåêàíà-
ëèçàöèÿ. 12 áîëüíûì âûïîëíåíî áóæèðîâàíèå òðà-
õåè òóáóñàìè æåñòêîãî áðîíõîñêîïà ñî ñòåíòèðî-
âàíèåì ñóæåíîãî ó÷àñòêà òðàõåè ñèëèêîíîâûìè

ñòåíòàìè òèïà "Äþìîí"; 36 áîëüíûì âûïîëíåíà
öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ òðàõåè ñ íàëîæåíèåì àíàñ-
òîìîçà "êîíåö â êîíåö".

 Âàðèàíò àíåñòåçèè çàâèñåë îò õàðàêòåðà âìå-
øàòåëüñòâà. Èñïîëüçîâàëè ìåñòíóþ àíåñòåçèþ ñ
ïîòåíöèðîâàíèåì êåòàìèíîì è áåíçîäåàçåïèíàìè
â ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ; òîòàëüíóþ âíóòðèâåí-
íóþ àíåñòåçèþ (ÒÂÀ) ïðîïîôîëîì, êåòàìèíîì, áåí-
çîäèàçåïèíàìè, ôåíòàíèëîì. 12 áîëüíûì èñïîëü-
çîâàëè èíãàëÿöèîííûå ìåòîäû àíåñòåçèè (èçîô-
ëþðàí, ãàëîòàí, ñåâîôëþðàí). Ïðè áóæèðîâàíèè
òðàõåè ìèîïëåãèÿ îáåñïå÷èâàëàñü äèòèëèíîì ñ
ïîääåðæàíèåì ÈÂË èíæåêöèîííîé âåíòèëÿöèåé.
Ïðè ïðîâåäåíèè ÒÂÀ èñïîëüçîâàëñÿ àðêóðîí â
ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ, ÈÂË íàðêîçíî-äûõàòåëü-
íûì àïïàðàòîì Fabius (Drager, Ãåðìàíèÿ) â ðåæè-
ìå IPPV ñ ïðèìåíåíèåì ñèñòåìû "øóíò-äûõàíèå".
Ìîíèòîðèðîâàëèñü ïîêàçàòåëè ñàòóðàöèè, íåèíâà-
çèâíîãî ÀÄ, ÝÊÃ.

Ïðè ðåçåêöèè òðàõåè ìîíèòîðèíã âêëþ÷àë èí-
âàçèâíîå ÀÄ, èçìåðåíèå ïî÷àñîâîãî äèóðåçà, îïðå-
äåëåíèå ÊÙÑ àðòåðèàëüíîé è âåíîçíîé êðîâè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè
âñå áîëüíûå èìåëè ïðèçíàêè äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ñâÿçàííûå ñ îáñòðóêöèåé. Ïàöèåíòû
íóæäàëèñü â îêñèãåíîòåðàïèè, ïðîâîäèâøåéñÿ â 90%
ñëó÷àåâ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè. 70% áîëüíûõ íóæ-
äàëèñü â ýêñòðåííûõ ìàíèïóëÿöèÿõ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ïðîõîäèìîñòü äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Àäåêâàòíàÿ îêñèãåíàöèÿ ïðè ýíäîõèðóðãè÷åñ-
êèõ ìàíèïóëÿöèÿõ (ëàçåðíàÿ ôîòîäåñòðóêöèÿ) áîëü-
íûì ñ ïîìîùüþ ôèáðîáðîíõîñêîïèè îáåñïå÷èâà-
ëàñü ñïîíòàííûì äûõàíèåì 100% êèñëîðîäîì ñ
ïîäà÷åé ïîòîêà 4-5 ë/ìèí ÷åðåç èíòðàíàçàëüíûå
êàíþëè. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ñîñòîÿëî èç
àäåêâàòíîé ïðåìåäèêàöèè, âêëþ÷àþùåé äåñåíñè-
áèëèçèðóþùèå ïðåïàðàòû, áåíçîäèàçåïèíû, ìåñò-
íîé àíåñòåçèè 5-10% ëèäîêàèíîì. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè ïðîâîäèëîñü âíóòðèâåííîå ââåäåíèå êåòà-
ìèíà èç ðàñ÷åòà 0,5-1 ìã/êã. Ñàòóðàöèÿ ïîääåðæè-
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âàëàñü íà óðîâíå 85-95%. Îñëîæíåíèé ïðè âûïîë-
íåíèè äàííûõ ïðîöåäóð íå íàáëþäàëîñü.

Áóæèðîâàíèå òðàõåè ïðîâîäèëè ÷åðåç òóáóñ
æåñòêîãî äûõàòåëüíîãî áðîíõîñêîïà â óñëîâèÿõ
ÒÂÀ ñ èñïîëüçîâà íèåì ðåêîôîëà â äîçå 2-4 ìã/êã,
äèòèëèíà 2 ìã/êã, èíæåêöèîííîé âåíòèëÿöèè 100%
Î2 ñ ÷àñòîòîé 20-30 â ìèí. Òå÷åíèå àíåñòåçèè ó
âñåõ ïàöèåíòîâ ïðîõîäèëî ñòàáèëüíî, ýïèçîäû ñíè-
æåíèÿ SpO2 äî 80% îòìå÷àëèñü ó 11 áîëüíûõ è
èìåëè êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð. Ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îòåêà íàä- è ïîäñâÿçî÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà ïðîâîäèëàñü ïðîòèâîîòå÷íàÿ è íåáó-
ëàéçåðíàÿ òåðàïèÿ. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè ñòåíòèðîâàíèè òðàõåè âåíòèëÿöèÿ òàêæå
îñóùåñòâëÿëàñü ÷åðåç äûõàòåëüíûé êàíàë òóáóñà
æåñòêîãî áðîíõîñêîïà ñ ïîìîùüþ èíæåêòîðà â
óñëîâèÿõ ÒÂÀ ðåêîôîëîì 2 ìã/êã, êåòàìèíîì 1-1,5
ìã/êã, àðêóðîíîì. Ìîíèòîðèíã âêëþ÷àë ÝÊÃ, ïóëü-
ñîêñèìåòðèþ, ÍÀÄ è ÊÙÑ. 2 áîëüíûì, ó êîòîðûõ
ñóæåíûé ó÷àñòîê òðàõåè íå ïîçâîëÿë ïðîâåñòè óñ-
òàíîâêó æåñòêîãî áðîíõîñêîïà, ïðîèçâîäèëè ìèê-
ðîêîíèêîòîìèþ íèæå ìåñòà îáñòðóêöèè äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ÈÂË. Ìàíèïóëÿöèè ñòåíòèðîâàíèÿ òðà-
õåè ïðîâîäèëèñü â óñëîâèÿõ íîðìàëüíûõ ïîêàçà-
òåëåé ãåìîäèíàìèêè è ãàçîîáìåíà. Â êîíöå ìàíè-
ïóëÿöèè äëÿ óìåíüøåíèÿ êàøëåâîãî ðåôëåêñà è
îñóùåñòâëåíèÿ ñåäàòàöèè âñåì áîëüíûì ââîäèëè
ìîðôèí èç ðàñ÷åòà 0,2 ìã/êã âåñà.

Îïåðàöèè öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè òðàõåè ïðè
ÐÑÒ òðåáîâàëè òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè, âêëþ÷àþùåé âñå ïåðå÷èñëåííûå ýòà-
ïû îáåñïå÷åíèÿ ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïóòåé.
Ïåðåâîä áîëüíûõ íà ÈÂË ïîñëå òðàäèöèîííîé
ïðåìåäèêàöèè è èíäóêöèè â àíåñòåçèþ ïðîâîäèë-
ñÿ óñòàíîâêîé àðìèðîâàííîé èíòóáàöèîííîé òðóáêè
ïîä êîíòðîëåì ôèáðîáðîíõîñêîïèè. Âûáîð ìåñòà
ðàñïîëîæåíèÿ èíòóáàöèîííîé òðóáêè, åå êà÷åñòâî

è äèàìåòð çàâèñåë îò óðîâíÿ è ðàçìåðîâ ñòåíîçà
òðàõåè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèõîäèëîñü èñïîëü-
çîâàòü òðóáêè ìåíüøåãî äèàìåòðà ñ óñòàíîâêîé
âûøå ñòåíîòè÷åñêîé ÷àñòè òðàõåè è ïîñëåäóþùåé
èíäèêàöèåé ãðàíèö ñòåíîçà ñ ïîìîùüþ áðîíõîñ-
êîïà. Â ñëó÷àÿõ ïðåäâàðèòåëüíî ðàçáóæèðîâàííîãî
ñóæåíèÿ èíòóáàöèîííóþ òðóáêó ïðîâîäèëè íèæå
óðîâíÿ ñòåíîçà òðàõåè.

Ïîñëå âñêðûòèÿ òðàõåè â êðàò÷àéøèå ñðîêè
íàëàæèâàëè ñèñòåìó "øóíò-äûõàíèå" ñ óñòàíîâ-
êîé èíòóáàöèîííîé òðóáêè ÷åðåç îïåðàöèîííóþ
ðàíó, à îðîòðàõåàëüíóþ òðóáêó íà ýòîò ïåðèîä ïîä-
òÿãèâàëè â ïîäñâÿçî÷íîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ðàñøè-
ðåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà. Âî âðåìÿ âûïîëíå-
íèÿ îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè ïðèìåíÿëè àëüòåð-
íèðóþùèå ìåòîäû ÈÂË, âêëþ÷àþùèå êàê èíæåê-
öèîííóþ, âûñîêî÷àñòîòíóþ è òðàäèöèîííóþ. Ïå-
ðåä ñòÿãèâàíèåì øâîâ ïåðåäíåé ñòåíêè àíàñòîìî-
çà óäàëÿëè øóíò-äûõàíèå è íèçâîäèëè ïîä êîíò-
ðîëåì ôèáðîáðîíõîñêîïà îðîòðàõåàëüíóþ òðóáêó
ñ îáÿçàòåëüíûì èñêëþ÷åíèåì ïîïàäàíèÿ ðàçäóâ-
íîé ìàíæåòêè â çîíó øâîâ àíàñòîìîçà. Ãîëîâó áîëü-
íîãî ïðèâîäèëè ê ãðóäíîé êëåòêå, ôèêñèðîâàëè
øâàìè ìåæäó ïîäáîðîäêîì è ïåðåäíåé ãðóäíîé
ñòåíêîé äëÿ óìåíüøåíèÿ íàòÿæåíèÿ øâîâ àíàñòî-
ìîçà ñðîêîì íà 14 äíåé. Ïðîáóæäåíèå è ýêñòóáà-
öèþ ïàöèåíòîâ îñóùåñòâëÿëè â îòäåëåíèè ðåàíè-
ìàöèè. Ïðèìåíåííàÿ ïåðèîïåðàòèâíàÿ òàêòèêà ïî-
çâîëÿëà îáåñïå÷èòü ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ñòàáèëü-
íîñòü, àäåêâàòíóþ âåíòèëÿöèþ è ìåòàáîëè÷åñêèé
ñòàòóñ. Îñëîæíåíèé íå áûëî.

Âûâîäû. Â ïðîôèëàêòèêå ñåðüåçíûõ ãèïîêñè÷åñ-
êèõ îñëîæíåíèé õèðóðãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêòèâíîé
ëèêâèäàöèè ÐÑÒ áîëüøóþ ðîëü èãðàåò âûáîð òàê-
òèêè îáåñïå÷åíèÿ ïðîõîäèìîñòè äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé, êîòîðàÿ çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, ýòàï-
íîñòè âìåøàòåëüñòâà, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà.

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊ-ÀÑÑÈÑÒÈÐÎÂÀÍÍÀß ÊÀÒÅÒÅÐÈÇÀÖÈß ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ
ÂÅÍ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÒÐÓÄÍÛÌ ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌ ÄÎÑÒÓÏÎÌ

Íàçèðîâà Ë.À., Ëè Â.Â., Êèì Ë.Ð., Ñàèäíàçàðîâ À.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Ñëîæíûé äîñòóï ê ïåðèôåðè÷åñêèì âåíàì ïðè
èõ êàòåòåðèçàöèè ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå, îñîáåííî â ïåäèàòðèè è ó áîëü-
íûõ îæèðåíèåì. Ñîâðåìåííûé ìåòîä ðåøåíèÿ äàí-
íîé ïðîáëåìû - ýòî ïðîâåäåíèå ìàíèïóëÿöèè ñ
ïîìîùüþ óëüòðàçâóê (ÓÇ) àññèñòèðîâàíèÿ. Èñïîëü-
çîâàíèå ÓÇ âî âðåìÿ êàòåòåðèçàöèè ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ âåí (ÏÂ) îòíîñèòåëüíî íîâàÿ ìåòîäèêà, êîòî-
ðàÿ îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: ïîçâîëÿåò êàòå-
òåðèçèðîâàòü âåíû ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé âèçóà-
ëèçàöèåé, ñíèæàåò ïîòðåáíîñòü â ïîñòàíîâêå öåíò-
ðàëüíîãî âåíîçíîãî äîñòóïà è åãî ïîòåíöèàëüíûå
îñëîæíåíèÿ. Äàííàÿ òåõíèêà áåçîïàñíà, ýôôåêòèâ-
íà è îñóùåñòâëÿåòñÿ áûñòðåå ïî ñðàâíåíèþ ñ òðà-

äèöèîííûì ïîäõîäîì. Íåêîòîðûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ñïåöèàëüíîãî
îáó÷åíèÿ ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ñïîñî-
áåí áåçîïàñíî è ýôôåêòèâíî ïðîâåñòè êàòåòåðèçà-
öèþ ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí ïîä êîíòðîëåì ÓÇ.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îïûò èñïîëüçîâàíèÿ óëüò-
ðàçâóêà ïðè êàòåòåðèçàöèè ÏÂ â àíåñòåçèîëîãèè ó
ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûì ñîñóäèñòûì äîñòóïîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ïîìîùüþ ÓÇ-íàâèãà-
öèè àïïàðàòîì GE Logic P6, îñíàùåííûì ëèíåé-
íûì äàò÷èêîì 11L, îñóùåñòâëÿëîñü óëüòðàçâóêî-
âîå ñêàíèðîâàíèå âî âðåìÿ êàòåòåðèçàöèè ÏÂ ïðè
ñëîæíîì ñîñóäèñòîì äîñòóïå ó 67 ïàöèåíòîâ êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â âîçðàñòå îò 2 äî 65
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ïàöèåíòîâ îáëàäàëè áîëåå óçêîé è èçâèòîé v. basilica,
âñëåäñòâèå ÷åãî ó íèõ ïðåäïî÷òèòåëüíîé áûëà êà-
òåòåðèçàöèÿ v. cephalica; 4 ïàöèåíòàì ïîñëå ÓÇ-
ñêàíèðîâàíèÿ áûëà îñóùåñòâëåíà ïóíêöèÿ è óñòà-
íîâêà êàòåòåðà â arcus v. dorsalis; 2 ïàöèåíòàì äåòñ-
êîãî âîçðàñòà ïðîâåäåíà êàòåòåðèçàöèÿ v.brachialis
ïîä êîíòðîëåì ÓÇ. 11 ïàöèåíòàì äàííàÿ ìåòîäèêà
èñïîëüçîâàëàñü ïîñëå íåóäà÷íûõ ïîïûòîê êàòåòå-
ðèçàöèè òðàäèöèîííûì ìåòîäîì, êîãäà íåîäíîê-
ðàòíûå ñëåïûå êàíþëÿöèè âåí ïðèâîäèëè ê ñèòó-
àöèè ÒÑÄ âñëåäñòâèå ìíîæåñòâåííûõ ãåìàòîì.
Ïîñëå ÓÇ äèàãíîñòèêè âîçìîæíîñòè óñòàíîâêè ïå-
ðèôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî êàòåòåðà 6 ïàöèåíòàì
áûëà óñïåøíà çàêàíþëèðîâàíà v. basilica ïðîêñè-
ìàëüíåå  ïðåäûäóùèõ ïóíêöèé; 3 áîëüíûì âñëåä-
ñòâèå îòñóòñòâèÿ äîñòóïîâ ê v. basilica, v. cephalica,
îñóùåñòâèëè ïóíêöèþ êàòåòåðèçàöèþ v. brachialis,
â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå íåóäà÷íûõ ïîïûòîê ïîñòàíîâêè
ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî äîñòóïà óñòàíîâëåí
öåíòðàëüíûé âåíîçíûé êàòåòåð â v. femoralis ïîä
êîíòðîëåì ÓÇ-âèçóàëèçàöèè.

Ïîñëå îïðåäåëåíèÿ ñîíîàíàòîìèè ÏÂ, âûáîðà
ñîñóäà è íàëîæåíèÿ òóðíèêåòà â àñåïòè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ îñóùåñòâëÿëèñü ïóíêöèÿ âåíû è óñòàíîâêà
êàòåòåðà. Ïî îêîí÷àíèè êàòåòåðèçàöèè òóðíèêåò
ñíèìàëè, êàòåòåð ïðîìûâàëè, íàêëàäûâàëè ñòåðèëü-
íóþ íàêëåéêó è ïîäêëþ÷àëè èíôóçèþ ïðåïàðàòîâ.
Ïîñëå îïåðàöèè ïåðåä ïåðåâîäîì ïàöèåíòà â îò-
äåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñóùåñòâëÿëè êîí-
òðîëüíóþ ÓÇ-ïðîâåðêó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïåðè-
ôåðè÷åñêîãî âåíîçíîãî êàòåòåðà è ïðîìûâàíèå åãî
ðàñòâîðîì ãåïàðèíà. Îñëîæíåíèé, íåóäà÷íûõ ïóí-
êöèé è êàòåòåðèçàöèé ÏÂ ïîä êîíòðîëåì ÓÇ íå
íàáëþäàëîñü, ïðîöåäóðà ïðîèçâîäèëàñü ñ ïåðâîé
ïîïûòêè â òå÷åíèå 2-3 ìèíóò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÓÇ-íàâèãàöèè ïà-
öèåíòàì ñ ÒÑÄ îáåñïå÷èëî ïîëíóþ âèçóàëèçà-
öèþ ïðîöåäóðû ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè ÏÂ, ñî-
êðàòèëî âðåìÿ åå âûïîëíåíèÿ è ïîâûñèëî âåðîÿò-
íîñòü óñïåõà äî 100%.

ëåò (40 (59,7%) ìóæ÷èí è 27 (40,3%) æåíùèí).
Âûïîëíÿëèñü âìåøàòåëüñòâà: àîðòîêîðîíàðíîå
øóíòèðîâàíèå (23), ðåêîíñòðóêöèÿ êëàïàíîâ (29),
êîððåêöèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (7), ñî÷å-
òàííûå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå õèðóðãè÷åñêèå îïå-
ðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà (8) â óñëîâèÿõ òîòàëü-
íîé âíóòðèâåííîé àíåñòåçèè ôåíòàíèëîì, êåòàìè-
íîì, áåíçîäèàçåïèíàìè, ìèîïëåãèÿ - àðäóàíîì â
ñòàíäàðòíûõ äîçèðîâêàõ, ìîíèòîðèíãà èíâàçèâíî-
ãî (èÀÄ) è íåèíâàçèâíîãî (íÀÄ) àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ (ÖÂÄ),
ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè (ÝÊÃ), òåìïåðàòóðíûõ ïîêà-
çàòåëåé, ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ïóëüñîê-
ñèìåòðèè (SpO2), êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ
è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ãåìîãëîáèíà è ãå-
ìàòîêðèòà, ïî÷àñîâîãî äèóðåçà, ñâåðòûâàþùåé ñèñ-
òåìû. Èñïîëüçîâàëè ôòîðýòèëåí-ïðîïèëåíîâûå
(ÔÝÏ) êàòåòåðû KD-FIX êîìïàíèè KDM äèàìåò-
ðîì îò 24G äî 18G, êîòîðûå ïîñëå èíôèëüòðàöè-
îííîé àíåñòåçèè 1-2% ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà èëè
EMLA-ïëàñòûðÿ óñòàíàâëèâàëè â v. basilica, v. cephalica,
arcus v. dorsalis, v. brachialis, v. femoralis. Ýêñïëóàòàöèÿ
êàòåòåðîâ îñóùåñòâëÿëàñü â òå÷åíèå 48-72 ÷àñîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîãíîçèðîâàíèå òðóäíîãî ñîñóäè-
ñòîãî äîñòóïà (ÒÑÄ) ñ íåîáõîäèìîñòüþ ÓÇ-êîíò-
ðîëÿ ïðè óñòàíîâêå ïåðèôåðè÷åñêîé ëèíèè áûëî
ñâÿçàíî ñ: èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà - 50 ñëó÷àåâ,
ðàííèì äåòñêèì âîçðàñòîì - 4; îòåêàìè âñëåäñòâèå
õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè - 2, êîòî-
ðîå îïðåäåëÿëîñü ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå âðà÷îì-
àíåñòåçèîëîãîì. Ïóíêöèÿ è êàòåòåðèçàöèÿ ÏÂ ñ
ïîìîùüþ ÓÇ-íàâèãàöèè è ÔÝÏ êàòåòåðîâ ôèðìû
KDM ïðîèçâîäèëèñü â îïåðàöèîííîé ïîñëå ïðå-
ìåäèêàöèè è óñòàíîâêè ìîíèòîðèíãà. Ïåðâûì ýòà-
ïîì âûïîëíÿëè ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå ÏÂ âåðõíåé êî-
íå÷íîñòè - v. basilica, v. cephalica, arcus v. dorsalis, v.
brachialis ñ öåëüþ âûáîðà ñîñóäà äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ìàíèïóëÿöèè. Ñîãëàñíî äàííûì ñêàíèðîâàíèÿ áûëî
óñòàíîâëåíî: ó 45 ïàöèåíòîâ íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùåé ïåðèôåðè÷åñêîé âåíîé ÿâëÿëàñü v. basilica: 5

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ FAST ÏÐÎÒÎÊÎËÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÀÐÄÈÎÐÅÀÍÈÌÀÖÈÈ
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Óðãåíòíàÿ ñîíîãðàôèÿ çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî
â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå. Áûñòðîå ïîëó÷åíèå êðè-
òè÷åñêè âàæíîé äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ìå-
òîäàìè âèçóàëèçàöèè îáåñïå÷èâàåò ðàííþþ äèàã-
íîñòèêó, ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ïðîâåäåíèþ àäåê-
âàòíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, óëó÷øàåò ïðîãíîç
æèçíè ïàöèåíòà. FAST (Focused Assessment with
Sonography for Trauma) - ýòî îãðàíè÷åííîå óëüò-
ðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà âûÿâ-
ëåíèå ñâîáîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé, ïåðèêàð-
äèàëüíîé, ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ è ïíåâìîòîðàêñà.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü ýôôåêòèâíîñòü FAST ïðî-

òîêîëà â óñëîâèÿõ êàðäèîðåàíèìàöèè.
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. FAST ïðîòîêîë áûë ïðè-

ìåíåí 16 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 56 äî 74 ëåò
(ìóæ÷èí - 12, æåíùèí - 2) ïîñëå àîðòî-êîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ) 3 ñîñóäîâ â îòäåëå-
íèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Èññëå-
äîâàíèå âûïîëíÿëîñü àïïàðàòàìè "GENERAL
ELECTRIC" è "PHILLIPS" ñ àáäîìèíàëüíûì äàò-
÷èêîì ñ ÷àñòîòîé 5 MHz â 8 ñòàíäàðòíûõ òî÷êàõ.
Ïðè ïîäîçðåíèè íà âíóòðåííåå êðîâîòå÷åíèå, ñî-
ãëàñíî ïðîòîêîëó, ñîíîãðàôè÷åñêè ïðîâîäèëè ïî-
èñê ñâîáîäíîé æèäêîñòè â ãåïàòîðåíàëüíîì êàð-
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ìàíå è ïðàâîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè (1, 2 ïîçè-
öèè). Â ëåâîì âåðõíåì êâàäðàíòå (3, 4 ïîçèöèè)
îáñëåäîâàëè ñïëåíîðåíàëüíûé êàðìàí è ëåâóþ
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü. Â íàäëîáêîâîé îáëàñòè èñ-
ñëåäîâàëèñü òàçîâóþ îáëàñòü (ïîçèöèÿ 5) è ñóá-
êîñòàëüíóþ ïåðèêàðäèàëüíóþ îáëàñòü (ïîçèöèÿ 6).
Â âåðõíåé ÷àñòè ãðóäíîé êëåòêè (7, 8 ïîçèöèè)
îñóùåñòâëÿëè äèàãíîñòèêó ïíåâìîòîðàêñà. Ïðîöå-
äóðó FAST ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò.

Ðåçóëüòàòû. Â 12 ñëó÷àÿõ, êîãäà â ïåðâûå 8 ÷àñîâ
ïîñëå îïåðàöèè ÀÊØ, íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå ÀÄñð.
äî - 60±5 ìì.ðò. ñò., ñ ó÷àùåíèåì ïóëüñà äî 97±5
óä. â ìèíóòó, óâåëè÷åíèåì ÖÂÄ - 14±2 ìì.ðò.ñò.,
ÝÊÃ áûëà áåç èçìåíåíèé â äèíàìèêå. Äëÿ èñêëþ-
÷åíèÿ òàìïîíàäû ñåðäöà, íàëè÷èÿ æèäêîñòè â ïëåâ-
ðàëüíûõ ïîëîñòÿõ áûë ïðèìåíåí FAST ïðîòîêîë.
Ñîíîãðàôèÿ â ðåêîìåíäóåìûõ çîíàõ íå âûÿâèëà
çíà÷èìîãî îáúåìà æèäêîñòè â ïîëîñòÿõ ïåðèêàðäà,
ïëåâðàëüíîé è àáäîìèíàëüíîé, îäíàêî áûëî îáíà-
ðóæåíî ñíèæåíèå ãëîáàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà. Âûïîëíåííàÿ â äàëüíåéøåì ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ ïîêàçàëà ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà
íà 10±3% îò èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðàÿ áûëà
êîððèãèðîâàíà èíôóçèåé äîáóòàìèíà â äîçå 6,2±2,4
ìêã/êã/ìèí ñ äîñòèæåíèåì ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè ÀÄñð. äî - 74±5 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ äî 76±5
óä. â ìèíóòó, ÖÂÄ - 8±2 ìì.ðò.ñò. Ó 4 ïàöèåíòîâ â
ïåðâûå 4-6 ÷àñîâ ïîñëå ÀÊØ ñ ïîìîùüþ FAST
ïðîòîêîëà áûëî îáíàðóæåíî ñíèæåíèå ÀÄñð. äî -

60 ìì.ðò.ñò., ó÷àùåíèå ïóëüñà äî 110 óä. â ìèíóòó,
ñíèæåíèå ÖÂÄ äî 5 ìì.ðò.ñò. íåñìîòðÿ íà àäåêâàò-
íóþ èíôóçèîííóþ òåðàïèþ è îòñóòñòâèå óõóäøå-
íèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, îáóñëîâëåííîå
íåàäåêâàòíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì äðåíàæåé è
ñêîïëåíèåì â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè æèäêîñòè â
îáúåìå äî 400 ìë ñî ñãóñòêàìè. Ïî äðåíàæàì èç
ñðåäîñòåíèÿ è ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïîñòóïàëà ñå-
ðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêàÿ æèäêîñòü äî 100 ìë; à ïî-
êàçàòåëè Hb è Ht çíà÷èìî íå ñíèæàëèñü. Ðåñòåð-
íîòîìèÿ âûÿâèëà ïðîäîëæàþùååñÿ êðîâîòå÷åíèå,
îñòàíîâëåííîå â 2 ñëó÷àÿõ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ öåëåíàï-
ðàâëåííàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (àìèíîêàïðî-
íîâàÿ êèñëîòà, ÑÇÏ, êðèîïðåöèïèòàò, ýòàìçèëàò)
ïîçâîëèëà ñòàáèëèçèðîâàòü ãåìîäèíàìèêó íà öèô-
ðàõ ÀÄñð. äî - 70±5 ìì.ðò.ñò., ïóëüñ äî 72±5 óä. â
ìèíóòó, ÖÂÄ - 8±2 ìì.ðò.ñò. è íîðìàëèçîâàòü ÓÇ
êàðòèíó ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Îñëîæíåíèé ïîñëå
äàííîé ïðîöåäóðû íå áûëî. Ïðè óäîâëåòâîðèòåëü-
íîé ãåìîäèíàìèêå è ñòàáèëüíîé ðàáîòå ñåðäöà ïà-
öèåíòû ïåðåâîäèëèñü â ïðîôèëüíîå îòäåëåíèå.

Âûâîäû. FAST ïðîòîêîë ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýô-
ôåêòèâíûì áûñòðûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ãåìî-
ïåðèêàðäà, ãåìîòîðàêñà.

Óïðîùåííîå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü ïðè÷èíû
íåñòàáèëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî
ïàöèåíòà, ñâîåâðåìåííî îñóùåñòâëÿòü àäåêâàòíóþ
êîððåêöèþ.

ÎÏÛÒ ÂÍÅÄÐÅÍÈß ÑÎÍÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ BLUE ÏÐÎÒÎÊÎËÀ
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BLUE ïðîòîêîë ñòàë ðåâîëþöèåé â ïðàêòè÷åñ-
êîé ïóëüìîíîëîãèè è èíòåíñèâíî îñâàèâàåòñÿ âðà-
÷àìè äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé äëÿ áûñòðîé äèàãíî-
ñòèêè ïðè÷èí òàêîãî êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, êàê
îñòðàÿ ðåñïèðàòîðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî óðãåíòíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ëåã-
êèõ ïî äèàãíîñòè÷åñêîé òî÷íîñòè íàìíîãî ïðåâîñ-
õîäèò ðàäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, âûïîëíÿ-
åòñÿ ó ïîñòåëè ïàöèåíòà è ïî ÷óâñòèòåëüíîñòè è
ñïåöèôè÷íîñòè ïðèðàâíèâàåòñÿ ê êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè, îáåñïå÷èâàÿ ïðàâèëüíûé äèàãíîç â
90,5 % ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ðåñïèðàòîð-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îïûò ïðèìåíåíèÿ BLUE
ïðîòîêîëà ïàöèåíòàì ïîñëå àîðòî-êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. BLUE ïðîòîêîë ïðèìåíÿ-
ëè ïðè èññëåäîâàíèè 12 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 66
äî 87ïîñëå 3-ñîñóäèñòîãî ÀÊØ. Â áëèæàéøåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó íèõ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ñíèæåíèå SpO2, pCO2,
pO2 àðòåðèàëüíîé êðîâè, íåàäåêâàòíàÿ ìåõàíèêà äû-
õàíèÿ). Èñïîëüçîâàëè àïïàðàòû "GENERAL

ELECTRIC" è "PHILLIPS", ñ ìèêðîêîíâåêñíûìè
äàò÷èêàìè ñ ÷àñòîòîé 5 MHz, äëÿ äåòàëèçàöèè è ëó÷-
øåé âèçóàëèçàöèè ñêîëüæåíèÿ âèñöåðàëüíîé ïëåâ-
ðû è ïîèñêà àëüâåîëÿðíîé êîíñîëèäàöèè èñïîëüçî-
âàëè ëèíåéíûé äàò÷èê ñ ÷àñòîòîé 10 MHz.

Ïðèäåðæèâàëñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì
BLUE ïðîòîêîëà, ïðè êîòîðîì ñíà÷àëà èññëåäîâà-
ëè ïåðåäíèå çîíû ëåãêèõ ñ îïðåäåëåíèåì íàëè÷èÿ
èëè îòñóòñòâèÿ ñêîëüæåíèÿ ëåãêîãî, äàëåå èäåíòè-
ôèöèðîâàëè âåðòèêàëüíûå àðòåôàêòû (Â-ëèíèè)
ñ îïðåäåëåíèåì èõ êîëè÷åñòâà. Ýòî ïîçâîëÿëî äè-
àãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïíåâìîòî-
ðàêñà è èíòåðñòèöèàëüíîãî ñèíäðîìà. Ïðè âûÿâ-
ëåíèè óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ ïíåâìîòîðàêñà
âûïîëíÿëè ïîèñê òî÷êè ëåãêîãî, ïîçâîëÿþùåé îï-
ðåäåëèòü îáúåì ïíåâìîòîðàêñà. Ýòîò ìàíåâð ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ñïåöèôè÷íûì (100%) ïðèçíàêîì
ïíåâìîòîðàêñà. Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ óëüòðàçâóêî-
âûõ ïðèçíàêîâ èíòåðñòèöèàëüíîãî ñèíäðîìà ëåã-
êèõ äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè ýõîêàðäèîãðàôèþ
äëÿ óòî÷íåíèÿ åãî ãåíåçà (êàðäèàëüíîãî èëè íå-
êàðäèàëüíîãî). Ïðè ïîäîçðåíèè íà òðîìáîýìáîëèþ
ëåãî÷íîé àðòåðèè äëÿ áûñòðîé äèàãíîñòèêè èñ-
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ñëåäîâàëè âåíû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ öåëüþ èñ-
êëþ÷åíèÿ èëè îáíàðóæåíèÿ íàëè÷èÿ òðîìáîâ êàê
àññîöèèðîâàííîãî ïðèçíàêà ÒÝËÀ. Ïàðàëëåëüíî
ïðîâîäèëè ýõîêàðäèîãðàôèþ äëÿ âèçóàëüíîé
îöåíêè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà è
âûÿâëåíèÿ äèëÿòàöèè ïðàâûõ êàìåð ñåðäöà. Ïîñëå
ñîíîãðàôè÷åñêîãî ñêàíèðîâàíèÿ ëåãêîãî ïðèñòó-
ïàëè ê èññëåäîâàíèþ ëàòåðàëüíûõ è çàäíèõ ñåã-
ìåíòîâ äëÿ ïîèñêà àëüâåîëÿðíîé êîíñîëèäàöèè è/
èëè ïëåâðàëüíîãî âûïîòà. Â ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ëåãêèõ, âûÿâëÿåìûõ ñ ïî-
ìîùüþ BLUE ïðîòîêîëà, ðåñïèðàòîðíóþ íåäîñòà-
òî÷íîñòü ñâÿçûâàëè ñ îáîñòðåíèåì ÕÎÁË. Ñîíîã-
ðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ëåãêèõ îñóùåñòâëÿëîñü â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â îòäå-
ëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÎÐÈÒ),
ãäå ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ïîñòîÿííîå ñòàíäàðò-
íîå ìîíèòîðèíîâàíèå ãåìîäèíàìèêè (èíâàçèâíîå
ÀÄ, ÖÂÄ, ×ÑÑ, ÝÊÃ), ãàçîîáìåíà (SpO2, pCO2, pO2

ÊÙÑ è ×ÄÄ), à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêîãî ñòàòóñà
(ëàêòàò, óðîâåíü ôåðìåíòîâ)

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ïðîòîêîëà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì ñ ÀÊØ
âûÿâèëî ñëåäóþùèå óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèå ïðî-
ôèëè ðåñïèðàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ: èíòåðñòèöèàëü-
íûé ñèíäðîì (2), ïëåâðàëüíûé âûïîò (4), îáîñòðå-
íèå ÕÎÁË (6). Â ïåðâûå 6 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ó 2 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà
âñïîìîãàòåëüíûõ ðåæèìàõ ÈÂË, îòìå÷àëîñü ñíè-
æåíèå SpO2 äî 88%; óâåëè÷åíèå ñïîíòàííûõ âäî-
õîâ, íî íå àäåêâàòíûõ ïî îáúåìó, ñíèæåíèå pCO2

äî 34 ìì.ðò.ñò è pO2 äî 75 ìì.ðò.ñò. â àðòåðèàëü-
íîé êðîâè. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ëåãêèõ

âûÿâèëî: ìíîæåñòâî Â-ëèíèé áîëåå 7 ìì, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè èíòåðñòèöè-
àëüíîãî ñèíäðîìà è ïðèçíàêàìè îòåêà ëåãêèõ. Ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêèå äàííûå ïîäòâåðæäàëè ñíèæå-
íèå êèíåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ
ìåíåå 45%). Êàðäèîòðîïíàÿ òåðàïèÿ (äîáóòàìèíà
6,2±2,4 ìêã/êã/ìèí) ñïîñîáñòâîâàëà óëó÷øåíèþ
ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è íèâåëèðîâàëà ñîíîãðà-
ôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðåñïèðàòîðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, ÷òî ïîçâîëèëî óñïåøíî ïåðåâåñòè ïàöèåí-
òîâ ÷åðåç 7 ÷àñîâ íà ñïîíòàííîå äûõàíèå. Ïðèìå-
íåíèå BLUE ïðîòîêîëà 4 ïàöèåíòàì îáåñïå÷èëî â
áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâ-
ëåíèå ðàííåãî îáíàðóæåíèÿ ïëåâðàëüíîãî âûïîòà
â îáúåìå äî 600 ìë, íå âûÿâëåííîãî íà êîíòðîëüíûõ
ðåíòãåíîãðàììàõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âûñîêóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü (100%) è ñïåöèôè÷íîñòü (99,7%)
óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè. Â 6 ñëó÷àÿõ óõóäøå-
íèå ãàçîîáìåíà â ïåðâûå 3 ÷àñà ïîñëå ÀÊØ ïðè
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ñåðäå÷íî äåÿòåëü-
íîñòè áûëî ðàñöåíåíî îáîñòðåíèåì ÕÎÁË. Óëüò-
ðàçâóêîâûì ïîäòâåðæäåíèåì áûëè: ñêîëüæåíèå
ëåãêîãî ñ À-ëèíèÿìè è åäèíè÷íûìè Â-ëèíèÿìè;
îòñóòñòâèå òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, ïëåâðàëüíîãî ñèíäðîìà è ïåðåäíåé àëüâå-
îëÿðíîé êîíñîëèäàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Îïûò ïðèìåíåíèÿ â áëèæàéøåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå BLUE ïðîòîêîëà, êî-
òîðûé âûïîëíÿëñÿ ïðèêðîâàòíî â ÎÐÈÒ, ïîêàçàë
âûñîêóþ èíôîðìàòèâíîñòü, ÷óâñòâèòåëüíîñòü â
ðàííåì îïðåäåëåíèè ãåíåçà äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, ÷òî ïîçâîëÿëî ñâîåâðåìåííî îñóùåñòâ-
ëÿòü öåëåíàïðàâëåííóþ ðåñïèðàòîðíóþ êîððåêöèþ.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ×ÐÅÇÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÝÕÎÊÀÄÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ
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Âíåäðåíèå ìåòîäèêè ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäè-
îãðàôèè (×ÏÝõîÊÃ) âîçäàëî íîâûå êà÷åñòâåííûå
óñëîâèÿ äèàãíîñòèêè ïðè êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì ëå-
÷åíèè áîëüíûõ,  ïðåäîñòàâëÿÿ ðåàëüíóþ âîçìîæ-
íîñòü ïîñòîÿííîãî íàáëþäåíèÿ çà ôóíêöèîíàëü-
íûì ñîñòîÿíèåì êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà, íàëè-
÷èÿ îïóõîëåé è òðîìáîâ ïîëîñòåé ñåðäöà; èíôåê-
öèîííîãî ýíäîêàðäèòà, ïàòîëîãèè àîðòû, âðîæäåí-
íûõ ïîðîêîâ ñåðäöà. Ñ ïîìîùüþ ×ÏÝõîÊÃ èíòðàî-
ïåðàöèîííî íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàöèè ìîæíî ïîñòî-
ÿííî ôèêñèðîâàòü âîëåìè÷åñêèå è êèíåòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ðàáîòû ñåðäöà, à îñóùåñòâëÿòü ïðîôè-
ëàêòèêó âîçäóøíîé è ìàòåðèàëüíîé ýìáîëèè.

Öåëü - îïðåäåëèòü ðîëü ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèí-
ãà âî âðåìÿ àíåñòåçèè ïðè âûïîëíåíèè êëàïîíî-
ñîõðîíÿþùèõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå (ÌÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 84 áîëüíûõ ñ ìèòðàëü-
íûì ïîðîêîì âîçðàñòå îò 31 äî 56 ëåò (56,6% æåí-
ùèí è 43,4% ìóæ÷èí) èíòðàîïåðàöèîííî ïðèìå-
íÿëè ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèíã íà àïïàðàòå
"GENERAL ELECTRIC", êîòîðûì äî îïåðàöèè
ýíäîñêîïè÷åñêè èñêëþ÷àëèñü ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê
äàííîìó èññëåäîâàíèþ. Ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðà-
öèè íà ÌÊ è çàêðûòóþ ìèòðàëüíóþ êîìèññóðî-
òîìèþ ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ èíãàëÿöèîííîé àíå-
ñòåçèè èçîôëþðàíîì ñ äîáàâëåíèåì ôåíòàíèëà â
îáùåïðèíÿòûõ äîçèðîâêàõ; ãèïîòåðìè÷åñêîé ïåð-
ôóçèè (32-340Ñ) àïïàðàòîì èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) "Teruma". Îñóùåñòâëÿëè ìî-
íèòîðèíã èíâàçèâíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, öåí-
òðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, ÝÊÃ, òåìïåðàòóðû,
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ïóëüñîêñèìåòðèè,
êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ è âîäíî-ýëåêò-
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ðîëèòíîãî áàëàíñà, ãåìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà, ïî-
÷àñîâîãî äèóðåçà, ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû. Èñêóññò-
âåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ îñóùåñòâëÿëè àïïàðà-
òîì "Primus" â ðåæèìå IPPV. Äëèòåëüíîñòü ÈÊ ñî-
ñòàâëÿëà 96±18 ìèí., îêêëþçèÿ àîðòû - 78±16 ìèí.,
àíåñòåçèè - 192±17 ìèí. Ïî îêîí÷àíèè àíåñòåçèè
×ÏÝõîÊÃ äàò÷èê óäàëÿëè, ïàöèåíòîâ ïåðåâîäèëè â
ðåàíèìàöèîííîå îòäåëåíèå íà ïðîäëåííóþ ÈÂË.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèíãà
áîëüíûì ïðèîáðåò¸ííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì
ïîçâîëÿëî ïîñòîÿííî êîíòðîëèðîâàòü äàâëåíèå â
ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÄËÀ) è ïîëîñòÿõ ñåðäöà, ñåð-
äå÷íóþ ôóíêöèþ, îáðàçîâàíèÿ âíóòðè ñåðäöà (òðîì-
áîçû - 22, êàëüöèíàòû - 15), ýôôåêòèâíîñòü õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Êîíòðîëü ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè (ËÃ) ó áîëüíûõ ñ ÌÏ âûÿâèë, ÷òî äî
êîððåêöèè ïîðîêà ó 28 áîëüíûõ áûëà ËÃ I ñòåïå-
íè (ÄËÀ > 30 ìì.ðò.ñò.); ó 35 áîëüíûõ - ËÃ II
ñòåïåíè (ÄËÀ > 45 ìì.ðò.ñò.); è ó 11 áîëüíûõ - III
ñòåïåíè (ÄËÀ > 60 ìì.ðò.ñò.). Ïàöèåíòû ñî II è III
ñòåïåíüþ ËÃ íóæäàëèñü â ïåðèîïåðàòèâíîé ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè ëåãî÷íîé öèðêóëÿöèè íèò-
ðàòàìè (ïåðëèíãàíèò â äîçå 0,3-0,4 ìêã/êã/ìèí).
Êîíòðîëü õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà ñ ïî-
ìîùüþ ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèíãà ïîêàçàë âûñîêóþ
ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà ïðè çàêðûòîé ìèò-
ðàëüíîé êîìèññóðîòîìèè (34); îòêðûòîé ìèòðàëü-
íîé êîìèññóðîòîìèè (38) â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ

ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî êëàïàíà áûëà äîñòèãíóòà 2,7-
3,4 ñì2. ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèíã ïîêàçàë, ÷òî íåîá-
õîäèìîñòè â äîïîëíèòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè êëàïàííîé ñèñòåìû ñåðäöà íå áûëî; ïîêà-
çàòåëè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè èíòðàîïå-
ðàöèîííî íîðìàëèçîâàëèñü. Ïðè ìíîãîêîìïîíåí-
òíîé ðåêîíñòðóêöèè ÌÊ â 19 ñëó÷àÿõ òàêæå ×ÏÝ-
õîÊÃ ìîíèòîðèíã ïîäòâåðæäàë åå ýôôåêòèâíîñòü
è ïîêàçàë óìåíüøåíèå ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè
ñ III ñòåïåíè äî I èëè ïîëíîé ëèêâèäàöèè ñ àäåê-
âàòíûì òðàíñìèòðàëüíûì ãðàäèåíòîì íå áîëåå 6±1
ìì.ðò.ñò. Ó 7 ïàöèåíòîâ â áëèæàéøåì ïîñòïåðôó-
çèîííîì ïåðèîäå ×ÏÝõîÊÃ âûÿâëÿëà ñíèæåíèå
ãëîáàëüíîé ôðàêöèè âûáðîñà íà 4-8%, êîòîðàÿ áûëà
ñâîåâðåìåííî êîððèãèðîâàíà èíôóçèåé äîïàìèíà
â äîçå 4±1,2 ìêã/êã/ìèí.

Ñ ïîìîùüþ ×ÏÝõîÊÃ îïðåäåëÿëàñü ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåðîïðèÿòèé ïî óäàëåíèþ âîçäóõà èç ïîëî-
ñòåé ñåðäöà äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîçäóøíîé ýìáî-
ëèè ïðè ñíÿòèè çàæèìîâ ñ àîðòû è ñîãðåâàíèè
ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ×ÏÝõîÊÃ ìîíèòîðèí-
ãà âî âðåìÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ìèòðàëüíîì êëàïàíå ïîçâîëÿëî âûÿâèòü ðàííþþ
äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, ðàáîòå ñåðäöà, ðèñêå ðàçâèòèÿ èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ÷òî ñíèæàëî ðèñê îñëîæ-
íåíèé õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÌ
ÌÎÐÁÈÄÍÛÌ ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÐÓÊÀÂÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ
Íàçèðîâà Ë.À., Õîí Ê.Ì., Ôàÿçîâ Ä.Ò., Àáäóëëàåâà Õ.Í.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â. Âàõèäîâà"

Ââåäåíèå. Ïàöèåíòû ìîðáèäíûì îæèðåíèåì
(ÌÎ) èìþò íèçêèå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû îðãà-
íèçìà. Ïîýòîìó ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ó íèõ âûñîêèé ðèñê ðåñïèðàòîðíûõ, òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé.
Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà íà ïðå-
äîïåðàöèîííîì ýòàïå, èõ êîððåêöèÿ âî âðåìÿ âñåãî
ïåðèîïåðàòèâíîãî ïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ ãàðàíòèåé áå-
çîïàñíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ áîëüíûì ÌÎ ïðè âûïîë-
íåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ðóêàâíîé ðåçåêöèè æå-
ëóäêà (ËÐÐÆ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 16 áîëüíûõ (æåí-
ùèí - 15, ìóæ÷èíà - îäèí) ñ ÌÎ ñî ñðåäíèì èíäåê-
ñîì ìàññû òåëà - 40,1±6,1 êã/ì2 â âîçðàñòå îò 28 äî 53
ëåò è ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì 2-3 êëàññà ïî ÀSÀ.

Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ËÐÐÆ. Â òðåõ
ñëó÷àÿõ ñèìóëüòàííî - ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöè-
ñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó æåë÷åêàìåííîé áîëåçíè â
óñëîâèÿõ èíãàëÿöèîííîé àíåñòåçèè èçîôëþðàíîì

ñ äîáàâëåíèåì ôåíòàíèëà, àðäóàíà ñ èñêóññòâåí-
íîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ (ÈÂË). Âî âðåìÿ îïåðà-
öèè ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíûé ìîíèòîðèíã èíâàçèâ-
íîãî è íåèíâàçèâíîãî ÀÄ, ÝÊÃ, ×ÑÑ, SpO2, pCO2,
ãàçîâîãî ñîñòàâà àðòåðèàëüíîé êðîâè, äèóðåçà è ÖÂÄ.
Èíôóçèîííàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà ïðèìåíåíèå
êðèñòàëëîèäíûõ (NaCl 0,9%, Ðèíãåð-ëàêòàò è äð.)
è êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ (ðåôîðòàí, ñòàáèçîë) ñ
ó÷åòîì ôèçèîëîãè÷åñêîé è èíòðàîïåðàöèîííîé
ïîòðåáíîñòè. Âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâèëî 165±71
ìèí., âðåìÿ àíåñòåçèè - 195±35 ìèí.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ ïðåìåäèêàöèè âñåì ïàöèåíòàì
ïðèìåíÿëè äîðìèêóì âíóòðèìûøå÷íî ïî 0,1 ìã/
êã èäåàëüíîãî âåñà òåëà (ÈÂÒ), äèìåäðîë 1% - 1
ìë, àòðîïèíà ñóëüôàò 0,1% - 1 ìë. Ïàöèåíòàì ñ
îáñòðóêòèâíûì ñîííûì àïíîý ãèïíîòèêè íàçíà-
÷àëè ñ îñòîðîæíîñòüþ ïîä êîíòðîëåì SpO2.

Ïðè îêàçàíèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðè
ÌÎ îäíèì èç âàæíûõ ìîìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå-
÷åíèå âåíîçíûõ è àðòåðèàëüíûõ ëèíèé. Ïóíêöèÿ è
êàòåòåðèçàöèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû (ÏÂ) ÷àñòî
íåâîçìîæíû èç-çà òðóäíîãî ñîñóäèñòîãî äîñòóïà
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(ÒÑÄ). Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû îñóùåñòâëÿëîñü ñ
ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî êîíòðîëÿ ÏÂ, ïðàêòè÷åñêè
ñî 100% ðåçóëüòàòîì êàòåòåðàìè 20-18G. Îáÿçàòåëü-
íîé äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ ÌÎ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü
ËÐÐÆ, áûëà óñòàíîâêà êàòåòåðà â öåíòðàëüíóþ âåíó
(v. jugularis), íåêîòîðûì áîëüíûì (10) - â à. radialis,
êîòîðóþ òàê æå îñóùåñòâëÿëè ñ ñîíîãðàôè÷åñêîé
íàâèãàöèåé. Ïðè ïðîãíîçèðóåìîì òðóäíîì äûõà-
òåëüíîì ïóòè (ÒÄÏ) è âûñîêîì ðèñêå òðóäíîé
èíòóáàöèè (Ìàëëàìïàòè 3-4, îêðóæíîñòü øåè - áî-
ëåå 45 ñì) 3 áîëüíûì èíòóáàöèþ òðàõåè îñóùåñòâ-
ëÿëè ñ áðîíõîñêîïè÷åñêîé ïîääåðæêîé ïîä ìåñò-
íîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðîì ëèäîêàèíà 10% (ñïðåé)
â ñîñòîÿíèè ëåãêîé ñåäàöèè (äîðìèêóì - 0,01-0,1
ìã/êã ÈÂÒ). Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðåîêñèãåíàöèè, ìà-
ñî÷íîé âåíòèëÿöèè, ëàðèíãîñêîïèè è èíòóáàöèè
òðàõåè ïàöèåíòîâ óêëàäûâàëè íà îïåðàöèîííîì ñòîëå
ñ ïðèïîäíÿòûì íà 30-450 ãîëîâíûì êîíöîì. Ñ ó÷å-
òîì ëèïîôèëüíîñòè è ðàñòâîðèìîñòè ãàç/êðîâü â
êà÷åñòâå áàçîâîãî íàðêîçà ïðèìåíÿëè èíãàëÿöèîí-
íûé àíåñòåòèê èçîôëþðàí (ÌÀÊ - 0,8-1,0). Ðàñ÷åò
äîçû ïðåïàðàòîâ äëÿ àíåñòåçèè îñóùåñòâëÿëè èí-
äèâèäóàëüíî íà îñíîâàíèè îáùåãî âåñà òåëà è ÈÂÒ.
Ïðè èíäóêöèè ïðèìåíÿëñÿ ïîôîë (1-1,5 ìã/êã
ÈÂÒ) â êîìáèíàöèè ñ äîðìèêóìîì (0,1-0,4 ìã/êã
ÈÂÒ), êåòàìèíîì (2-2,5 ìã/êã ÈÂÒ) è äåïîëÿðèçó-
þùèì ìèîðåëàêñàíòîì - äèòèëèíîì â äîçå 1-2 ìã/
êã ÈÂÒ, ñ äàëüíåéøåé ìèîïëåãèåé àðäóàíîì â äîçå
0,01-0,06 ìã/êã ÈÂÒ. Ôåíòàíèë ïðèìåíÿëñÿ â äî-
çàõ, èç ðàñ÷åòà 5-7 ìêã/êã ÈÂÒ.

Èñïîëüçîâàëè ÈÂË ñ ïîëîæèòåëüíûì äàâëå-
íèåì â êîíöå âûäîõà (10-12 ñì.âîä.ñò.) ñ ïðåäâà-

ðèòåëüíûì ðåêðóòèðóþùèì ìàíåâðîì íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå èíòóáàöèè. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ïåðåðàñòÿæåíèÿ ëåãêèõ ïðèìåíÿëè äûõàòåëüíûé
îáúåì íà óðîâíå 6-10 ìë/êã ÈÂÒ ïðè FiO2 - 50%.
Íîðìîêàïíèþ ïîääåðæèâàëè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
÷àñòîòû äûõàíèÿ ïðè ìàêñèìàëüíîì äûõàòåëüíîì
îáúåìå è ïèêîâîì äàâëåíèè íå áîëåå 30-35 ñì.âîä.ñò.
Ïîêàçàòåëè ãàçîîáìåíà áûëè íà óäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ öèôðàõ: SpO2 - 98-99%, pCO2 - 38-42 ìì.ðò.ñò.

Èíôóçèîííûé èíòðàîïåðàöèîííûé ïðîòîêîë
âêëþ÷àë ïðèìåíåíèå êðèñòàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ
(NaCl 0,9%, Ðèíãåð-ëàêòàò) èç ðàñ÷åòà 1 ìë/êã/
÷àñ ñ îáÿçàòåëüíûì êîíòðîëåì äèóðåçà. Â 9 ñëó÷à-
åâ íà îñíîâíûõ ýòàïàõ îïåðàöèè â ñèòóàöèÿõ ñíè-
æåíèÿ ïðåäíàãðóçêè èñïîëüçîâàëè êîëëîèäû (ðå-
ôîðòàí, ñòàáèçîë) â îáúåìå 300-400 ìë, ââîäèìûå
ñî ñêîðîñòüþ 50-100 ìë/ìèí. Ýòî îáåñïå÷èâàëî
ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü âåñü èíòðàîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä (ÀÄñð. - 95±15 ìì.ðò.ñò., ×ÑÑ -
72±15 óäàðîâ â ìèíóòó).

Ïîñëå îïåðàöèè âñå ïàöèåíòû áûëè ïåðåâåäå-
íû â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íà ïðîäëåííóþ ÈÂË
â ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè äëÿ äàëüíåéøåãî íàáëþ-
äåíèÿ. Îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè íå áûëî, âñå
áîëüíûå áûëè âûïèñàíû íà 4-5 ñóòêè ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Çàêëþ÷åíèå. Òùàòåëüíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîä-
ãîòîâêà, áåçîïàñíîå îáåñïå÷åíèå ÒÑÄ, ÒÄÏ, ÈÂË;
ïðàâèëüíûé âûáîð è ðàñ÷åò äîç ïðåïàðàòîâ, èíôó-
çèîííîé ïðîãðàììû, ïðèìåíåíèå ðàñøèðåííîãî
ìîíèòîðèíãà ìèíèìèçèðîâàëè îñëîæíåíèÿ è ñïî-
ñîáñòâîâàëè ïîëîæèòåëüíîìó èñõîäó.

ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ
ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ Â ÓÑËÎÂÈßÕ

ÖÅÐÂÈÊÀËÜÍÎÉ ÁËÎÊÀÄÛ
Ðåéìíàçàðîâà Ç.Æ., Ôàÿçîâ Ä.Ò, Ëè Â.Â.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
àðòåðèÿõ êàðîòèäíîãî áàññåéíà âîçíèêàåò ðèñê îñ-
ëîæíåíèé, ÷àùå âñåãî ñâÿçàííûõ ñ ìóëüòèôîêàëü-
íûìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ñîñóäîâ.
Ïîèñê ïóòåé, îïòèìèçèðóþùèõ ïåðèîïåðàòèâíûé
ïåðèîä, îáåñïå÷èâàþùèõ áåçîïàñíîñòü õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ î÷åíü àêòóàëåí. Öåðâèêàëüíàÿ áëî-
êàäà (ÖÁ) â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî óëüòðàçâóêîâî-
ãî (ÓÇ) êîíòðîëÿ äîñòàòî÷íî ïåðñïåêòèâíà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðåäñòàâèòü âàðèàíòû ïå-
ðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâàõ íà ñîííûõ àðòåðèÿõ (ÑÀ) ñ ïðè-
ìåíåíèåì ÖÁ ïîä ÓÇ-íàâèãàöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïåðè-
îïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó 102 áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå îò 48 äî 78 ëåò, (62,9% ìóæ÷èí è 37,1%
æåíùèí) ïîñëå  ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
ÑÀ ñ ïðèìåíåíèåì ÖÁ ïîä ÓÇ êîíòðîëåì. Âñå áîëü-

íûå ñòðàäàëè àòåðîñêëåðîçîì è êèíêèíãîì ÑÀ: ñ
îäíîñòîðîííèì ïðîöåññîì - 37 (33,7%); äâóñòî-
ðîííèìè ïîðàæåíèÿìè - 65 (66,3%); ñ ïåðåíåñåí-
íûìè èíñóëüòàìè - 25, èíôàðêòàìè ìèîêàðäà - 5.
Âûïîëíÿëè êàðîòèäíóþ ýíäàðòåðýêòîìèþ (ÊÝÝ),
ëèêâèäàöèþ êèíêèíãà ÑÀ, ÊÝÝ è ïëàñòèêó âíóò-
ðåííåé ÑÀ â óñëîâèÿõ áëîêàäû øåéíîãî ñïëåòå-
íèÿ 0,25% ðàñòâîðîì áóïèâàêàèíà ñ ÓÇ-íàâèãà-
öèåé. Ïàöèåíòû ïî îáúåêòèâíîìó ñîìàòè÷åñêîìó
ñòàòóñó îòíîñèëèñü III-IVêëàññó ïî ASÀ. Îñóùå-
ñòâëÿëè ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã âñåõ æèçíåííî
âàæíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà: èçìåðåíèå íåèíâà-
çèâíîãî è èíâàçèâíîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
ÝÊÃ, òåìïåðàòóðíûõ ïîêàçàòåëåé, ÷àñòîòû ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé, ïóëüñîêñèìåòðèè (SpO2), êèñëîò-
íî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ è âîäíî-ýëåêòðîëèòíî-
ãî áàëàíñà, ãåìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà. ÖÁ îñóùå-
ñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ÓÇ íàâèãàöèè àïïàðàòîì
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LOGIQ ñ ëèíåéíûì ÓÇ-äàò÷èêîì ñ ÷àñòîòîé 11L
ïðè ñîõðàíåííîì ñàìîñòîÿòåëüíîì äûõàíèè ñ èí-
ñóôëÿöèåé êèñëîðîäà ÷åðåç ìàñêó (4-5 ë/ìèí). Íà
ýòàïå âûäåëåíèÿ ÑÀ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåôëåê-
òîðíûõ ðåàêöèé ïðè íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëü-
íî ïðîèçâîäèëè èíòðàðàíåâóþ áëîêàäó ãëîìóñà
áèôóðêàöèè arteria caroticus communis 1% ðàñòâî-
ðîì ëèäîêàèíà â îáúåìå 3 ìë.

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ âêëþ÷àëà
ðàñòâîðû êðèñòàëëîèäîâ (3-5 ìë/êã/÷). Äëèòåëüíîñòü
îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà îò 1 äî 2,5 ÷àñà, âðåìÿ ïåðåæà-
òèÿ îáùåé ÑÀ - îò 14 äî 57 ìèí.; ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü àíåñòåçèè - îò 2,5 äî 3,5 ÷àñà. Ïî îêîí÷àíèè
âìåøàòåëüñòâà áîëüíûõ ïåðåâîäèëè â ðåàíèìàöè-
îííîå îòäåëåíèå äëÿ äâóõ-÷àñîâîãî ìîíèòîðèíãà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ïåðèîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå íàáëþäàëèñü 14 (13,7%) îñëîæíåíèé, êî-
òîðûå áûëè  óñëîâíî ðàçäåëåíû íà ãåìîäèíàìè-
÷åñêèå (10), îáóñëîâëåííûå îñîáåííîñòÿìè ïàòî-
ëîãèè è õèðóðãè÷åñêèå (4). Îñëîæíåíèé, íåïîñðåä-
ñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ ÖÁ íå áûëî. Ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà ïðîÿâèëèñü â âèäå ãèïåðòåíçèè
â 6 ñëó÷àÿõ, êîãäà ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ ïîâûøàëîñü
äî 170-185 ìì.ðò.ñò.; ó 2 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü
ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ äî 75 ìì.ðò.ñò., ñâÿ-
çàííîå ñ íàðóøåíèÿìè ðèòìà: áðàäèêàðäèÿ â 1
ñëó÷àå, ìåðöàòåëüíàÿ òàõèñèñòîëè÷åñêàÿ àðèòìèÿ ñ
×ÑÑ 45-120 óä. â ìèí. - â äðóãîì. ×àùå âñåãî ãåìî-
äèíàìè÷åñêèå ñäâèãè íàáëþäàëèñü âî âðåìÿ õè-
ðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé â ðåôëåêñîãåííûõ çî-
íàõ ÑÀ. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå èìåëî ìåñòî íåïðåä-
íàìåðåííîå ïîïàäàíèå ëèäîêàèíà 1% â àðòåðèàëü-

íîå ðóñëî âî âðåìÿ èíòðàðàíåâîé áëîêàäû ãëîìó-
ñà, ÷òî âûçâàëî ãèïîòîíèþ ñ ñèñòîëè÷åñêèì ÀÄ 75
ìì.ðò.ñò., àðèòìèþ è ïîÿâëåíèå ñóäîðîã. Âñå ãåìî-
äèíàìè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà íèâåëèðîâàëè ìåäèêà-
ìåíòîçíî âàçîïðåññîðàìè, âàçîäèëàòàòîðàìè (àãî-
íèñòàìè è àíòîãîíèñòàìè àëüôà-1 ðåöåïòîðîâ). Â
îäíîì ñëó÷àå ïðè âûïîëíåíèè õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ â óñëîâèÿõ áëîêàäû øåéíîãî ñïëåòåíèÿ
èíòðàîïåðàöèîííî âî âðåìÿ âûäåëåíèÿ ñòâîëà
âíóòðåííåé ÑÀ ïðîèçîøëà ìàòåðèàëüíàÿ ýìáîëèÿ
â ñîñóäû ãîëîâíîãî ìîçãà ñ òèïè÷íîé êëèíèêîé
îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ïîÿâëåíèåì ñîïîðîçíîãî ñîçíàíèÿ áåç ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Ýòî ïîçâîëèëî çàâåðøèòü
îïåðàöèþ, áîëüíîé áûë ïåðåâåäåí â ÎÐÈÒ äëÿ
äàëüíåéøåãî íàáëþäåíèÿ ñ ïîëîæèòåëüíûì èñ-
õîäîì. Â äðóãîì ñëó÷àå èøåìè÷åñêèé èíñóëüò ðàç-
âèëñÿ ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ëå÷åíèåì ïî ïðîòîêîëó. Ó îäíîãî áîëüíîãî
ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì ïåðåæàòèè îáùåé ÑÀ âîç-
íèêëè ñóäîðîãè. Áîëüíîé áûë ïðèçíàí íåîïåðà-
áåëüíûì. Ïðåäñòàâëåííûå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àëèñü
íå÷àñòî, îäíàêî òðåáîâàëè èíòåíñèâíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé è ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå áûëî.

Âûâîä. Àíàëèç ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïîêàçàë, ÷òî íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîå îáåçáîëèâà-
íèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÑÀ ÖÁ,
âûïîëíåííîé ñ ïîìîùüþ ÓÇ-íàâèãàöèè, ïîëíîñ-
òüþ èñêëþ÷èòü îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ õèðóð-
ãè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè íà ñêîìïðîìåòèðîâàí-
íûå ñîííûå àðòåðèè, íå âîçìîæíî.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÂÎËÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ
ÍÀ ÊËÀÏÀÍÀÕ ÑÅÐÄÖÀ
Ñàäûêîâà Í.À., Èáàäîâ Ð.À.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàðóøåíèÿ âîëåìè÷åñêîãî ñòàòóñà ÿâëÿþòñÿ
îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí íåñòàáèëüíîñòè
ãåìîäèíàìèêè. Ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà, îáóñ-
ëîâëåííîå ãèïîâîëåìèåé, ïðèâîäèò ê ãèïîïåðôó-
çèè òêàíåé, íàðóøåíèÿì òêàíåâîãî ìåòàáîëèçìà. Â
òî æå âðåìÿ èçáûòî÷íàÿ îáúåìíàÿ íàãðóçêà óâå-
ëè÷èâàåò íàïðÿæåíèå ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ, ïîâû-
øàåò ðàáîòó ñåðäöà è ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà ìèî-
êàðäîì, âûçûâàåò ãåìîäèëþöèþ è íàêîïëåíèå æèä-
êîñòè â èíòåðñòèöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

Öåëü ðàáîòû - îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü êîððåê-
öèè âîëåìè÷åñêîãî ñòàòóñà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñëå êëàïàííûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâà-
íû 68 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 35 äî 80 ëåò (ñðåä-
íèé âîçðàñò - 46,2±0,5 ëåò), èç íèõ - 45 ìóæ÷èí
(70,5%), 20 æåíùèí (29,41%) ïîñëå ñî÷åòàííûõ
îïåðàöèé íà êëàïàíàõ ñåðäöà. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ
äèàãíîñòèêà îñíîâûâàëàñü íà ðóêîâîäñòâå âåäåíèÿ

ïàöèåíòîâ ñ êëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà American
Heart Association. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïðîèçâîäèëñÿ ìîíèòîðèíã ÖÂÄ, ÝÊÃ, èíâàçèâíî-
ãî ÀÄ, ÊÙÑ è ýõîêàðäèîãðàôèþ ñ îöåíêîé ôðàê-
öèè óêîðî÷åíèÿ (ÔÓ) è êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñ-
êîãî îáú¸ìà (ÊÄÎ) äëÿ îöåíêè âíóòðèñåðäå÷íîé
ãåìîäèíàìèêè.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ñíèæåíèè ÔÓ íèæå 25%
ó 30 ïàöèåíòîâ (57,69%) ÊÄÎ óâåëè÷èâàëîñü íà
24,8% (180,1±5,6 ìë). Ïðè óìåíüøåíèè îáú¸ìà
èíôóçèîííîé íàãðóçêè îòìå÷àëàñü íîðìàëèçàöèÿ
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ËÆ) íà ôîíå îáùåé ïîëîæèòåëüíîé êëèíè÷åñ-
êîé äèíàìèêè.

Ïðè ïîâûøåíèè ÔÓ âûøå 40% è îäíîâðåìåí-
íîì óìåíüøåíèè ÊÄÎ áîëåå ÷åì íà 19% ó 10 áîëü-
íûõ (20,25%) âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè ãèïîâîëåìè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ, ëîãè÷åñêèì ñëåäñòâèåì ÷åãî
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ÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèå âîëåìè÷åñêîé íàãðóçêè.
Àíàëèç ïðåäîïåðàöèîííûõ ôàêòîðîâ ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòîãî ðèñêà âûÿâèë äîñòîâåðíóþ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó âîëåìè÷åñêèì äèñáàëàíñîì è âåëè-
÷èíàìè ÀÄ, ïóëüñîâîãî ÀÄ, êîíöåíòðàöèåé ãëþêî-
çû ïëàçìû, ïðè îöåíêå ôóíêöèè ïî÷åê - óìåíü-
øåíèå ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè < 61
ìë/ìèí/1,71 ì2 èëè ñíèæåíèå êëèðåíñà êðåàòèíè-

íà < 60 ìë/ìèí (Êîêðîôòà-Ãàóëòà).
Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé

âûÿâëåíî, ÷òî ÔÓ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èíôîðìàòèâ-
íûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðåäèêòîðîì âîëåìè÷åñêèõ
íàðóøåíèé. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïòèìàëüíîé èíôóçè-
îííîé òåðàïèè ïîñëå ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé íà ñåðä-
öå íåîáõîäèìà ñóììàðíàÿ îöåíêà îáùåãî ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîãî ðèñêà è ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ìèøåíåé.

ÃÈÁÐÈÄÍÀß ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÏËÀÇÌÀÔÅÐÅÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
ÏÎËÈÎÐÃÀÍÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

Ñàèäõàíîâ Á.À., Èáàäîâ Ð.À., Àçèìîâà Ì.Ò., Õàëèêóëîâ Õ.Ã.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè è êîíòðîëü
çà áåçîïàñíîñòüþ àíòèêîàãóëÿöèè ïðè ïðîâåäåíèè
ëå÷åáíîãî ìåìáðàííîãî ïëàçìàôåðåçà.

Ìåìáðàííûé ïëàçìàôåðåç âûïîëíåí 20 ïà-
öèåíòàì, ïîñòóïèâøèì â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè è
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ íà îðãàíàõ ãðóäíîé (4) è áðþøíîé (16)
ïîëîñòè. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë, â ñðåäíåì, 45,4
ãîäà ó ìóæ÷èí è 51,2 - ó æåíùèí.

Èç-çà íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ
è íàðàñòàíèÿ ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòû íóæäà-
ëèñü â ýêñòðåííîì âêëþ÷åíèè â ïðîòîêîë òåðàïèè
êóðñà äåòîêñèêàöèîíí?õ ìåðîïðèÿòèé. Âñåì ïàöè-
åíòàì ïðîâåäåí êóðñ ïëàçìàôåðåçà èç 2 ñåàíñîâ
åæåäíåâíî (â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ - 3 ñåàíñà) ïî
ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå (Ïàòåíò ÐÓÇ ¹ IAP 03988).
13 ïàöèåíòàì ëå÷åáíûé ïëàçìàôåðåç ïðîâîäèëè â
ðàííèå ñðîêè (íà 2-3 ñóòêè), 5 áîëüíûì íà 5-6
ñóòêè è 2 áîëüíûõ íà 12 ñóòêè ïðåáûâàíèÿ â ðåà-
íèìàöèîííîì îòäåëåíèè.

Äàííàÿ ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà ïåð-
âîì ýòàïå ýêñôóçèðóåìàÿ êðîâü â ýêñòðàêîðïîðàëü-
íîì êîíòóðå ñìåøèâàåòñÿ ñ ðàñòâîðîì íåéòðàëü-
íîãî àíîëèòà â ñîîòíîøåíèè 1:4, êîòîðûé çàìåíÿ-
åò îáû÷íûé àíòèêîàãóëÿíò (ãëþãèöèð, ãåìàñèí èëè
4% öèòðàò íàòðèÿ). Íà âòîðîì ýòàïå ïîñëå ïðî-
õîæäåíèÿ êðîâè ÷åðåç ìåìáðàííûé ïëàçìàôèëüòð

îòäåëèâøàÿñÿ ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà äîïîëíèòåëüíî
ñìåøèâàåòñÿ ñ ðàñòâîðîì íåéòðàëüíîãî àíîëèòà â
ñîîòíîøåíèè 10:1 è ïîñòóïàåò â êðîâåíîñíîå ðóñ-
ëî áîëüíîãî.

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè ïðîâå-
äåíèÿ ïëàçìàôåðåçà ñëóæèëè ëàáîðàòîðíûå ïîêà-
çàòåëè è âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ÎÐÈÒ.
Èññëåäîâàíû äèíàìèêà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé êðîâè. Âûÿâëåíî çàìåòíîå ñíèæåíèå òàêèõ
ìàðêåðîâ ýíäîòîêñåìèè, êàê ìàëîíîâûé äèàëüäå-
ãèä íà 39,7%, Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê - íà 35,6%, êà-
òàëàçà - íà 30,4%, ÑÌÏ - íà 40% è ãëóòàòèîíðå-
äóêòàçà - íà 33,4%. Ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà ïðîñëå-
æèâàëàñü è ïðè èçó÷åíèè ôåðìåíòîâ êðîâè: ÀÑÒ
ñíèçèëñÿ â 1,5 ðàçà,  ÀËÒ - â 2 ðàçà. Óðîâåíü ìî÷å-
âèíû ñíèçèëñÿ äîñòîâåðíî íà 37,6%. Òàêæå íà-
áëþäàëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà äî
íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, äàííàÿ ìåòîäèêà, âêëþ÷àþùàÿ
ñî÷åòàíèå ìåìáðàííîãî ïëàçìàôåðåçà ñ îêèñëèòåëü-
íîé äåòîêñèêàöèåé, ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü äåòîêñèêàöèè ïðè ñèíäðîìå ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Âîçäåéñòâóåò íà
ðàçíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ïóòåì ýëèìèíàöèè òîê-
ñèíîâ, öèðêóëèðóþùèõ â ïëàçìå, äîïîëíèòåëüíîãî
âíåêëåòî÷íîãî îêèñëåíèÿ òîêñèíîâ, ïîñòóïàþùèõ èç
òêàíåâûõ äåïî. Ñíèæåíèå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè äîñòèãàåòñÿ ïðè ìåíü-
øåì êîëè÷åñòâå ñåàíñîâ ïëàçìàôåðåçà.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÁÎËÜÍÛÕ
ÌÎÐÁÈÄÍÛÌ ÎÆÈÐÅÍÈÅÌ ÏÐÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ
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Ââåäåíèå. Ïî äàííûì ÂÎÇ, ïàöèåíòû ñ ìîð-
áèäíûì îæèðåíèåì (ÌÎ) âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ê ëþáîé îïåðàöè-
îííîé àãðåññèè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî

àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî è îïåðàöèîííîãî ðèñêà ñ
âûñîêîé  ÷àñòîòîé  ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è ëåòàëüíîñòè.

Ó ýòèõ áîëüíûõ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ àðòåðèàëü-
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íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ãèïåðòðîôèÿ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðä-
öà, çàìåäëåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà, óõóäøåíèå ðåî-
ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè; âûñîê ðèñê ðàçâèòèÿ
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ïîýòîìó ïðè
ïëàíèðîâàíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ïàöèåíòû ñ ÌÎ òðåáóþò ñïåöèôè÷åñêèõ ïîäõî-
äîâ óæå íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Öåëü - ïðåäñòàâèòü îñîáåííîñòè ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêè áîëüíûõ ñ ÌÎ ïðè âûïîëíåíèè ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ðóêàâíîé ðåçåêöèè æåëóäêà (ËÐÐÆ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè 16 áîëüíûõ ñ ÌÎ.
Æåíùèí áûëî 15, ìóæ÷èíà - 1 â âîçðàñòå îò 28 äî 53
ëåò (ñðåäíèé ïîêàçàòåëü - 42,3±3 ãîäà) ñî ñðåäíåé
ìàññîé òåëà - 113,9±21,34 êã (110-187 êã) è ñðåä-
íèì èíäåêñîì ìàññû òåëà - 40,1±6,1 êã/ì2 (30,1-59,5
êã/ì2). Âñå ïàöèåíòû ñòðàäàëè îæèðåíèåì 3 ñòåïåíè.
Ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ ñîîòâåòñòâîâàë 3 êëàññó ïî ÀSÀ.

Äî îïåðàöèè êðîìå ñòàíäàðòíûõ êëèíè÷åñêèõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíî àíàëèçèðî-
âàëè ÝõîÊÃ, äîïëåðîãðàôèþ ñîñóäîâ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé; ÝÃÄÔÑ, ðåíòãåí-èññëåäîâàíèå âåðõíèõ
îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñ êîíòðàñ-
òèðîâàíèåì; ïîêàçàòåëè ñïèðîìåòðèè, ëèïèäíîãî
ñïåêòðà êðîâè (õîëåñòåðèí, ëèïîïðîòåèäû âûñî-
êîé è î÷åíü íèçêîé ïëîòíîñòè).

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïåðåä îïåðàöèåé ïàöèåíòîâ ñ
ÌÎ êîíñóëüòèðîâàëè ýíäîêðèíîëîãîì, êàðäèîëîãîì,
ïóëüìîíîëîãîì è äðóãèìè óçêèìè ñïåöèàëèñòàìè.

Ïðè âûÿâëåíèè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé ñèñòåì, ñàõàðíîãî
äèàáåòà, ñèíäðîìà îáñòðóêòèâíîãî ñîííîãî àïíîý
îñóùåñòâëÿëè èõ êîððåêöèþ.

Çà íåäåëþ äî ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûì íàçíà-
÷àëè ñïåöèàëüíóþ íèçêîêàëîðèéíóþ äèåòó. Íàêà-
íóíå ïåðåä îïåðàöèåé ðàçðåøàëè ïðèåì æèäêî-
ñòåé â îáúåìå 1,5-2 ëèòðà â ñóòêè.

Ðåçóëüòàòû. Äàííûå ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë âûñî-
êèé ãåìàòîêðèò (45,5±1,7), âûçâàííûé õðîíè÷åñ-
êîé ãèïîêñåìèåé (SpO2 - 92±2%). Ïîêàçàòåëè ñâåð-
òûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè íàõîäèëèñü íà íîðìàëü-
íîì óðîâíå. Òåì íå ìåíåå, âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè
íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû â äîçå, ðåêîìåíäî-
âàííîé ïðîòîêîëîì ACCP (American College of
Chest Physicians, 2012) äëÿ áîëüíûõ III ñòåïåíè
ðèñêà èíòðàîïåðàöèîííûõ òðîìáîçîâ çà 2 äíÿ ïå-
ðåä îïåðàöèåé. Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàòèâ-
íûì âìåøàòåëüñòâîì âûïîëíÿëè ýëàñòè÷íóþ êîì-
ïðåññèþ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Äîîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå ÝÊÃ âûÿâèëî
ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå ÝÎÑ ó 9 áîëüíûõ, ñ
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèì óâåëè÷åíèåì îáú¸ìà îáîèõ
æåëóäî÷êîâ ñåðäöà - ó 7. Ýòî òðåáîâàëî äîïîëíè-
òåëüíîé äèàãíîñòèêè è êàðäèîòðîïíîé òåðàïèè,
íàçíà÷åííîé êàðäèîëîãîì.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî îïåðàöèè èìåëàñü àðòåðè-
àëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÄñèñ.ñð. - 156±17 ìì.ðò.ñò.,
ÀÄäèàñò.ñð. - 92±15 ìì.ðò.ñò.), êîòîðàÿ íèâåëèðî-
âàëàñü íàçíà÷åíèåì èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ, áëîêàòîðîâ
êàëüöèåâûõ êàíàëîâ, Â-áëîêàòîðîâ. Àäåêâàòíàÿ ïðå-
äîïåðàöèîííàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèè îáåñïå÷èâàëà âî âðåìÿ âñåãî
ïåðèîïåðàòèâíîãî ïåðèîäà ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ñòà-
áèëüíîñòü (ÀÄñèñò.ñð. - 134±13 ìì.ðò.ñò., ÀÄäè-
àñò.ñð. - 72±11 ìì.ðò.ñò.

Äîïîëíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâî-
äèëîñü â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå âñåì ïàöèåíòàì.
Îáíàðóæåíî, ÷òî â 50% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ ÌÎ
èìåþòñÿ ðåñòðèêòèâíûå ðàññòðîéñòâà ñî ñíèæå-
íèåì æèçíåííîé åìêîñòè ëåãêèõ íà 15-20%, ÔÎÅ
- íà 5-10%, ÷òî òðåáîâàëî íàçíà÷åíèÿ äûõàòåëü-
íîé ãèìíàñòèêè ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â êîí-
öå âûäîõà, àíòèáàêòåðèàëüíîé è íåáóëàéçåðíîé
òåðàïèè äî îïåðàöèè.

Òàêàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ òàêòèêà ðåñïèðàòîðíîé
ïîäãîòîâêè îáåñïå÷èâàëà àäåêâàòíóþ èñêóññòâåí-
íóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ âî âðåìÿ îïåðàöèè: pCO2

- 38-42 ìì.ðò.ìò., SPO2 - 98-99% ïðè FiO2 - 50%.
Ïðè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèÿõ ñî ñòîðîíû

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà: ãàñòðèò (6), íåäîñòà-
òî÷íîñòü ôèçèîëîãè÷åñêîé êàðäèè (3) äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé çà ñóò-
êè äî îïåðàöèè íàçíà÷àëèñü àíòèñåêðåòîðíûå è
àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû, æåëóäî÷íîå çîíäèðîâàíèå
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé.

Áëàãîäàðÿ òùàòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêå áîëüíûõ ÌÎ íàì óäàëîñü ïåðåâåñòè 50% ïà-
öèåíòîâ ñ 3 êëàññà ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà âî 2 (ASA).

Çàêëþ÷åíèå. Ó÷èòûâàÿ ôàêòîðû, îòÿãîùàþùèõ
ïðîâåäåíèå îáùåé àíåñòåçèè áîëüíûì ÌÎ ïðè
ËÐÐÆ ïðîâåäåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ìíîãîêîìïîíåí-
òíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà ñ òùàòåëüíîé
êîððåêöèåé âûÿâëåííûõ ðàññòðîéñòâ ïîçâîëèëà
ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îáåñïå÷èâàëà ñòà-
áèëüíîå òå÷åíèå àíåñòåçèè áåç îñëîæíåíèé. Âñå
áîëüíûå áûëè âûïèñàíû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè íà 4-5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
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6. ÐÀÇÍÎÅ
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Áàéáåêîâ È.Ì.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà"

Ïðîãðåññ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ñâÿçàí ñ ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì â
ïðàêòèêó ðàçëè÷íûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ.
Õèðóðãè÷åñêèå íèòè ñîñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíóþ
÷àñòü ýòèõ ìàòåðèàëîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùå-
ñòâóåò îêîëî 300 âèäîâ õèðóðãè÷åñêèõ íèòåé ðàç-
ëè÷íûõ ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé. Ïîìèìî øîâíîãî
ìàòåðèàë â õèðóðãèè èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ñåò-
êè äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè, çàïëàòû, ñòåíòû, ñîñóäèñ-
òûå ïðîòåçû è äðóãèå èçäåëèÿ èç ñèíòåòè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ïîêàçàíèÿ ê
îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì. Ðåàêöèÿ òêàíåé íà
èñêóññòâåííûå ìàòåðèàëû, èõ èíòåãðàöèÿ â òêàíè
ðåöèïèåíòà èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Èçâåñòíî, ÷òî íèçêîèíòåíñèâíîå ëàçåðíîå èç-
ëó÷åíèå (ÍÈËÈ), øèðîêîå ïðèìåíÿåìîå â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ñâåòîäèîäíîå èçëó÷åíèå (ÑÄÈ), òàê
íàçûâàåìàÿ ôîòîòåðàïèÿ (ÔÒ) îêàçûâàþò âûðà-
æåííîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå. Âëèÿíèå
æå ÔÒ íà âçàèìîäåéñòâèå áèîòêàíåé ñ èñêóññò-
âåííûìè ìàòåðèàëàìè, èñïîëüçóåìûìè â õèðóð-
ãèè, íå èçó÷åíî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ñ ïîìîùüþ ìå-
òîäîâ ìîðôîëîãèè âçàèìîäåéñòâèå èñêóññòâåííûõ
ìàòåðèàëîâ ñ áèîëîãè÷åñêèìè òêàíÿìè è âëèÿíèå
íà ýòè ïðîöåññû ôîòîòåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñåòîê PTFE, PROCEED, PROLEN íà 7, 14 è
30 ñóòêè ïîñëå èìïëàíòàöèè. Îïûòíàÿ ãðóïïà îá-
ëó÷àëàñü åæåäíåâíî â òå÷åíèå 10 äíåé ñ ïîìîùüþ
àïïàðàòîâ "Ìàòðèêñ-ÂËÎÊ" èëè "Ìèëòà", êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ íå ïîäâåðãàëàñü ëàçåð-
íîìó îáëó÷åíèþ. Èçó÷àëîñü çàæèâëåíèå ëèíåéíûõ
ðàí êîæè êðûñ, óøèòûõ ñ ïîìîùüþ íèòåé Ethibond,
Prolene êàïðîí ïîñëå îáëó÷åíèÿ èíôðàêðàñíûìè
ëàçåðàìè "Ìàòðèêñ-ÂËÎÊ" è "Ìèëòà" èëè ñâåòî-
äèîäíûìè ìàòðèöàìè "Áàðâà-Ôëåêñ/ÑÈÊ", è "Áàð-
âà-Ôëåêñ/ÇÈÊ" ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñà ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê. Îáëó÷åíèå ïðîâîäèëè åæåä-
íåâíî ïî 3 ìèí. â òå÷åíèå 10 äíåé. Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà íå ïîäâåðãàëàñü ôîòîâîçäåéñòâèþ. Ìèêðî-
öèðêóëÿöèþ êîæè ðàí îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòîâ ËÀÊÊ-01 èëè ÀËÒ-Âîñòîê ËÄÔ-01. Ðàíû
èçó÷àëè íà 3, 7, 10, 15 è 30 äåíü ïîñëå íàíåñåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èìïëàíòèðîâàííûå
ñåòêè âûçûâàþò â ðàííèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñëà-
áî âûðàæåííûå âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè. Ïðîëè-
ôåðàòèâíàÿ ôàçà âîñïàëåíèÿ â îòäàë¸ííûå ñðîêè
íàáëþäåíèÿ çàâåðøàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ñîåäè-

íèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû.
Ýòè ðåàêöèè â áîëüøåé ìåðå âûðàæåíû ïðè

èìïëàíòàöèè ñåòêè PROCEED. Íàèìåíåå âûðà-
æåííûå âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè îòìå÷åíû ïðè
èìïëàíòàöèè ñåòêè PTFE.

Õàðàêòåðíûì îòëè÷èåì âçàèìîäåéñòâèÿ ñåòîê
è øîâíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ ïðè
èìïëàíòàöèè ñåòêè, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå âîêðóã õè-
ðóðãè÷åñêèõ íèòåé êðîâîèçëèÿíèé. Ñàìè âîëîêíà
øîâíîãî ìàòåðèàëà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå â äèàìåòðå,
÷åì ôðàãìåíòû ñåòîê.

Ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå ñíèæàåò ïðîÿâëåíèÿ àëü-
òåðàòèâíîé ôàçû âîñïàëåíèÿ è ñïîñîáñòâóåò ôîð-
ìèðîâàíèþ íà ïîâåðõíîñòè ñåòîê íåæíîé ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé êàïñóëû; óìåíüøàåò îáðàçîâàíèå
î÷àãîâ êðîâîèçëèÿíèé â çîíå ðàñïîëîæåíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêèõ íèòåé.

Ñêàíèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ íèòåé
ïîêàçàëà, ÷òî íåðåäêî íà ïîâåðõíîñòÿõ íèòåé âû-
ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå äåôåêòû. Èçó÷åíèå âçàèìî-
äåéñòâèÿ íèòåé ñ áèîòêàíÿìè ïîêàçàëî, ÷òî ìîíî-
íèòè è îñîáåííî, ìóëüòèôèëàìåíòíûå (êàïðîí,
Ethibond), óæå â ðàííèå ñðîêè âûçûâàþò âîñïàëè-
òåëüíûå ðåàêöèè: îò¸ê è êðîâîèçëèÿíèÿ, ïîëèìîð-
ôíîêëåòî÷íóþ èíôèëüòðàöèþ â êîæå è ïðèëåæà-
ùèõ ìûøöàõ. Âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ìóëüòèôèëàìåíòíûõ íèòåé îáóñëîâëåíû
íàëè÷èåì  ìíîãî÷èñëåííûõ ùåëåé ìåæäó ôèëà-
ìåíòàìè. Îòìå÷àþòñÿ ñêîïëåíèÿ êëåòîê èíôèëüò-
ðàòà â ýòèõ ùåëÿõ, ïîÿâëåíèå â ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, îêðóæàþùåé íèòè, ãèãàíòñêèõ êëåòîê èíî-
ðîäíûõ òåë. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî ñêîïëå-
íèå êàëüöèíîçíûõ äåïîçèòîâ. Ýòè ðåàêöèè áîëåå
âûðàæåíû â ó÷àñòêàõ ïîâðåæäåíèÿ ïîâåðõíîñòè
íèòåé. ×ðåç 2-3 ñåàíñà ôîòîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ÍÈËÈ è ÑÄÈ îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå ñíè-
æåíèå âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé. Èçìåíåíèÿ ìèê-
ðîñîñóäîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è âíóòðèñîñóäè-
ñòûõ ýðèòðîöèòîâ â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ äèñêîöè-
òîâ è ñíèæåíèÿ äîëè ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýðèò-
ðîöèòîâ ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíîé îñíîâîé èíòåíñè-
ôèêàöèè ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Ëàçåðíîå è ñâåòîäèîäíîå âîçäåéñòâèå îêàçûâà-
þò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà âçàèìîäåéñòâèå êëå-
òîê ñ øîâíûì ìàòåðèàëîì, ñíèæàÿ ïðîÿâëåíèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé óæå ÷åðåç 2-3 ñåàíñà. Êóðñ
ôîòîâîçäåéñòâèé ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ çàæèâëå-
íèÿ ðàí. Íè â îäíîì ñëó÷àåì â ãðóïïàõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ôîòîòåðàïèè íå îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå ðàí.
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INFLUENCE OF LASER AND LED IRRADIATION ON INTERACTION
OF ETHIBOND SUTURES WITH TISSUES OF THE WOUNDS

Ibadov B.K., Butaev A.Kh.
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

The success of surgical interventions largely depends
on type of used suture material. At present monofilament
and poly (multi-) filament types are the most
commonly used synthetic sutures and Ethibond is one
of the most widely used type among multifilament.
Any type of surgical suture material, eventually, causes
inflammatory response in biologic tissues. It is known
that low intensive laser and light-emitting diode
irradiation (LILI, LEDI) have the ability to reduce
the intensity of inflammatory reactions, stimulate
microcirculation, which contributes to the acceleration
of healing of surgical wounds. However, the influences
of LILI and LEDI on the healing of wounds closed
by Ethibond were not studied.

The latter determined the objectives of the
present study.

Material and methods. The healing of linear skin
wounds stitched with Ethibond sutures and irradiated
with infrared lasers ("Matrix-VLOK", "Milta") and
LED matrices (Barva-Flex/BIR and Barva-Flex/GIR)
LED matrices were studied on the backs of rats, using
complex of morphological techniques.The wounds in
the experimental group were irradiated during 10 days,
for 3 minutes daily, while animals in the control group
were not exposed to irradiation. Microcirculation in
the skin wounds was evaluated with the help of LAKK-
01 or ALT-Vostok LDF-01.Wounds were studied on

the 3rd, 7th, 10th, 15th and 30th days after they had been
induced.

Results. The study of Ethibond sutures with scanning
electron microscopy revealed that often there can be
various defects on the surfaces of the filaments and
spacious gaps between the filaments. A study of the
morphology of the interaction of filaments with skin
tissues showed that the suture, already in the early
periods of observation, causes pronounced inflammatory
reactions in the biologic tissues. In the early periods
(3-7 days), the reaction is expressed as the clusters of
fibrin on the surface of filaments, especially in the
gaps between the filaments, with the presence of edema
and polymorphic cell infiltration of skin and adjacent
to wound muscles. Inflammatory changes are more
pronounced in the areas adjacent to the surface defects
of filaments. LILI and LEDI cause marked decrease of
inflammation after 2-3 sessions. Structurally, this is
seen as intensified microcirculation, which is confirmed
by the measurements with laser Doppler flowmetry.The
courses of phototherapy lead to a significant acceleration
of wound healing. The actions of LILI and LEDI,
especially the Barva-Flex/BIR, are comparable.

Conclusion. Laser and LED radiation reduce
inflammatory reactions in the wounds, caused by the contact
with them of multi-filament sutures of Ethibond, improve
microcirculation and accelerate the healing of wounds.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÍÎÂÎÃÎ ÃÅÌÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ ÃÅÏÐÎÖÅË
ÍÀ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

Èñìàèëîâ Á.À., Ñàäûêîâ Ð.À.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Â ñîâðåìåííîé õèðóðãèè ðàñòåò êîëè÷åñòâî îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ, êîòîðûå ìîãóò
âûçâàòü àêòèâíîå êðîâîòå÷åíèå (îïåðàöèè íà ñåðä-
öå, ñîñóäàõ, ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ïî÷êàõ).
Íàðÿäó ñ òàêèìè õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè îñòà-
íîâêè êðîâîòå÷åíèÿ êàê òàìïîíèðîâàíèå, ëèãèðî-
âàíèå, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå
ãåìîñòàòè÷åñêèå ñðåäñòâà ìåñòíîãî íàçíà÷åíèÿ.

Ìåñòíûå ãåìîñòàòè÷åñêèå ñðåäñòâà îáû÷íî èñ-
ïîëüçóþò ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãà-
íîâ, äèôôóçíî-êàïèëëÿðíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Íåñìîò-
ðÿ íà âûïîëíåíèå âñåõ òðåáîâàíèé ïî èçó÷åíèþ áèî-
ëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè è òîêñè÷íîñòè, ðåçóëüòà-
òû, ïîëó÷åííûå ó ìûøåé è êðûñ, íå ìîãóò áûòü ýê-
ñòðàïîëèðîâàíû íà ÷åëîâåêà. Ïåðåä ïðèìåíåíèåì
èìïëàíòàòà íåîáõîäèìî åãî èñïûòàíèÿ íà êðóïíûõ
ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ: ñîáàêàõ, ñâèíüÿõ èëè îâöàõ.
Ýòè èññëåäîâàíèÿ äàþò âîçìîæíîñòü îáúåêòèâíî

îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è ïîñëåäñòâèÿ ïðèìåíåíèÿ
â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ÷åëîâåêó.

Öåëü ðàáîòû - èñïûòàíèå íîâîãî êîìïîçèöè-
îííîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà "Ãåïðîöåë" íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
êðîâîòå÷åíèÿ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïîñëóæèë ãåìîñòàòè÷åñêèé, áèîðàçëàãàå-
ìûé ïîëèêîìïîçèöèîííûé èìïëàíòàò "Ãåïðîöåë"
(Ïàòåíò ÐÓç IAP 20160273). Èìïëàíòàò ðàçðàáî-
òàí ñîòðóäíèêàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îòäåëà ÀÎ
"ÐÑÖÕ èì. àêàä. Â.Âàõèäîâà" è Íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî öåíòðà õèìèè è ôèçèêè ïîëèìåðîâ ïðè
ÍÓÓç. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäå-
íû â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ ÈÑÎ 10993-6-2011 íà
ìîäåëè ðàíû ïå÷åíè ñ ïîñëåäóþùèì ïðèìåíåíè-
åì èìïëàíòàòà. Áûëè èñïîëüçîâàíû 6 áåñïîðîäíûõ
ñîáàê âåñîì 9,5±1,8 êã, ñîäåðæàùèõñÿ â óñëîâèÿõ
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âèâàðèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ ISO
10993-11-2011 î íàäëåæàùèõ óñëîâèÿõ ïîäãîòîâêè
è íàáëþäåíèÿ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ. Îïåðàöèè
ïðîâîäèëèñü ïîä îáùåé àíåñòåçèåé è ìîíèòîðè-
ðîâàíèåì îñíîâíûõ æèçíåííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïîñëå
âåðõíåñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè äëèíîé ðàçðåçà äî
15 ñì â ðàíó âûâîäèëàñü ïå÷åíü, è â îáëàñòè ïðà-
âîé äîëè ìîäåëèðîâàíû ðàçëè÷íûå âèäû ïîâðåæ-
äåíèÿ ïå÷åíè: ïîâåðõíîñòíàÿ ðàíà ïå÷åíè ñ ïà-
ðåíõèìàòîçíûì êðîâîòå÷åíèåì; ãëóáîêîå ðà-
íåíèå ïå÷åíè ñ âåíîçíûì êðîâîòå÷åíèåì; êðàåâàÿ
ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ èíòåíñèâíûì âåíîçíûì êðî-
âîòå÷åíèåì; ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå ñåëå-
çåíêè; êðîâîòå÷åíèå äåñåðîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà
òîíêîãî êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû è  èõ îáñóæäåíèå. Âðåìÿ îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ  ãåïðîöåëà ïðè
ïàðåíõèìàòîçíîì êðîâîòå÷åíèè ñîñòàâèëî 2,0±0,3
ìèí.; ïðè ãëóáîêîì ðàíåíèè ïå÷åíè ñ âåíîçíûì
êðîâîòå÷åíèåì - 6,0±1,5 ìèí.; ïðè êðàåâîé ðåçåê-

öèè ïå÷åíè ñ èíòåíñèâíûì âåíîçíûì êðîâîòå÷å-
íèåì - 7,2±1,4 ìèí. Âðåìÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷å-
íèÿ ïðè ïàðåíõèìàòîçíîì êðîâîòå÷åíèè èç ñåëå-
çåíêè ñîñòàâèëî - 2,5±1,2 ìèí.; èç äåñåðîçèðîâà-
íîãî ó÷àñòêà òîíêîãî êèøå÷íèêà - 3,5±1,0 ìèí.
Èíòðàîïåðàöèîííî â òå÷åíèå 10-15 ìèí. âîçîáíîâ-
ëåíèå êðîâîòå÷åíèÿ íå îòìå÷àëîñü.

Ïðè êîíòàêòå ñ âëàæíîé ñðåäîé ãåïðîöåë îá-
ðàçóåò òîíêóþ ýëàñòè÷íóþ ïëåíêó, êîòîðàÿ ïëîòíî
àäãåçèðóåòñÿ ê ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè. Ãåìîñòàòè÷åñ-
êèé ýôôåêò çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ïîðîøêà, ïëî-
ùàäè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè, èíòåíñèâíîñòè è õà-
ðàêòåðà êðîâîòå÷åíèÿ, âëèÿþùèõ íà åãî áèîäåãðà-
äàöèþ. Ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî áèîäåãðäàöèÿ
ãåïðîöåëà ïðîèñõîäèò íà 14-21 ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, îòå÷åñòâåííûé èìïëàíòàò ãåï-
ðîöåë îáëàäàåò âûðàæåííûì ãåìîñòàòè÷åñêèì ýô-
ôåêòîì, ÿâëÿåòñÿ áèîäåãðàäèðóåìûì è ìîæåò ïðè-
ìåíÿòüñÿ â õèðóðãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè,
ïðè ðàçëè÷íûõ ðàíåíèÿõ ïå÷åíè.

Ò£¡ÈÌÀ ÆÀÐÎ¥ÀÒËÀÐÈÄÀ ¡£ËËÀÍÈËÀÄÈÃÀÍ PROLENE ÈÏËÀÐÈ
ÒÀÚÑÈÐÈÄÀ ÆÀÐÎ¥ÀÒ Ò£¡ÈÌÀËÀÐÈÄÀ ÊÓÇÀÒÈËÀÄÈÃÀÍ

£ÇÃÀÐÈØËÀÐÃÀ ËÀÇÅÐ ÂÀ ©ÐÓ§ËÈÊ ÄÈÎÄËÈ (LED)
ÍÓÐËÀÍÒÈÐÈØËÀÐÍÈÍÃ ÒÀÚÑÈÐÈ

Ìàðäîíîâ Æ.
"Àêàäåìèê Â.Âî¦èäîâ íîìèäàãè Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøãàí õèðóðãèÿ ìàðêàçè" ÀÆ

Æàððî¦ëèêíèíã òóðëè á¤ëèìëàðèäà òóðëè ñèí-
òåòèê òèêóâ ìàòåðèàëëàðèíè æîðèé ýòèø, æàððî¦-
ëèê àìàëè¸òèäà äàâîëàø èìêîíèÿòèíè ÿíàäà êåí-
ãàéòèðäè âà àñîðàòëàð ñîíèíè êàìàéèøèãà îëèá
êåëäè. Àìàëè¸òäà äåÿðëè ¦àð ¢àíäàé òèêóâ ìàòåðè-
àëè áèîò¤¢èìàëàðäà ÿëëè¨ëàíèøëè æàâîá ðåàêöè-
ÿñèíè ÷à¢èðóâ÷è ¸ò æèñì ¦èñîáëàíàäè. Æàððî¦-
ëèêäà èøëàòèëàäèãàí ê¤ï òóðëè æàððî¦ëèê òèêóâ
ìàòåðèàëëàðèíèíã ìàâæóäëèãè áèð òîìîíäàí êåíã
òàíëàø èìêîíèíè áåðñà, èêêèí÷è òîìîíäàí óëàð-
íèíã ñèôàòèäàí ò¤ëà ¢îíè¢ìàñëèêíè þçàãà êåë-
òèðàäè. Ìàúëóìêè, ïàñò èíòåíñèâ ëàçåð âà ̧ ðó¨ëèê
äèîäëè íóðëàíòèðèøëàð (ÏÈËÍ, LED) ÿëëè¨ëà-
íèø ðåàêöèÿëàðè æàäàëëèãèíè êàìàéòèðèø âà
ðåïàðàòèâ æàðà¸íëàðíè òåçëàøòèðèø õóñóñèÿòëà-
ðèãà ýãàäèð. Àììî, êåíã ¢¤ëëàíèëàäèãàí Prolene
òèêóâ ìàòåðèàëè òàúñèðèäà æàðî¦àò ò¤¢èìàëàðèäà
á¤ëàäèãàí ¤çãàðèøëàðãà ÏÈËÍ âà LED òàúñèðè
¤ðãàíèëìàãàíëèãè ¢óéèäàãè òàä¢è¢îò èøèíèíã
ìà¢ñàäèíè áåëãèëàäè.

Òàä¢è¢îò èøèíèíã ìà¢ñàäè: áèîëîãèê ò¤¢èìà
æàðî¦àòëàðèäà ¢¤ëëàíèëàäèãàí Prolene èïëàðè òàú-
ñèðèäà æàðî¦àò ò¤¢èìàëàðèäà êóçàòèëàäèãàí ¤çãà-
ðèøëàðãà ¦àìäà æàðî¦àò áèòèøè æàðà¸íèãà ÏÈËÍ
âà LED íè ê¤ðñàòàäèãàí òàúñèðèíè ¤ðãàíèø.

Ìàòåðèàëëàð âà óñóëëàð. Êàëàìóøëàð åëêà òå-
ðèñèäà ¦îñèë ¢èëèíãàí âà Prolene èïëàðè áèëàí
òèêèëãàí ÷èçè¢ëè æàðî¦àòëàðíèíã áèòèøèãà, èí-

ôðà¢èçèë ëàçåðëàð ("Ìàòðèêñ-ÂËÎÊ", "Ìèëòà")
¦àìäà LED ìàòðèöàëàðè ("Áàðâà-Ôëåêñ/ÊÈ¡" âà
"Áàðâà-Ôëåêñ/ßÈ¡") áèëàí íóðëàíòèðèøíèíã
à¦àìèÿòè êîìïëåêñ ìîðôîëîãèê óñóëëàð ̧ ðäàìèäà
¤ðãàíèëäè. Íóðëàíòèðèø ¦àð êóíè 3 äà¢è¢àäàí, 10
êóí ìîáàéíèäà àìàëãà îøèðèëäè. Íàçîðàò ãóðó¦è-
äàãè ¦àéâîíëàðäà ôîòîòàúñèð ¤òêàçèëìàäè. Òåðè
æàðî¦àòëàðèíèíã ìèêðîöèðêóëÿöèÿñè ËÀÊÊ-01 âà
ÀËÒ-Âîñòîê ËÄÔ-01 ¢óðèëìàëàðè ¸ðäàìèäà áà-
¦îëàíäè. Ýêñïåðèìåíòàë ÿðàëàð óëàð þçàãà êåëãà-
íèäàí áîøëàá 3, 7, 10, 15 âà 30 êóí ¤òãàí ìóääàò-
ëàðäà ¤ðãàíèëäè.

Íàòèæàëàð. Ñêàíåðëîâ÷è ýëåêòðîí ìèêðîñêîï
¸ðäàìèäà Prolene ìîíîôèëàìåíò èïëàðèíè ¤ðãà-
íèø óëàðíèíã ñèðòèäà òóðëè êàì÷èëèêëàð òåç-òåç
ó÷ðàøèíè ê¤ðñàòäè. Prolene ìîíîôèëàìåíò èïëà-
ðèíèíã òåðè ò¤¢èìàëàðè áèëàí òàúñèðè î¢èáàòèäà
þçàãà êåëàäèãàí ¤çãàðèøëàð ìîðôîëîãèÿñèíè êó-
çàòèø ýñà ò¤¢èìàëàðäà æèääèé ÿëëè¨ëàíèø ðåàê-
öèÿñè æóäà ýðòà áîñ¢è÷ëàðäà ïàéäî á¤ëèøèíè
ê¤ðñàòäè. Áó ¤çãàðèøëàð, àéíè¢ñà, íó¢ñîíëàð áîð
æîéëàðäà, òîëàëàð þçàñèäà ôèáðèí ¢îïëàìàëàðè-
íèíã ïàéäî á¤ëèøè, øèø âà æàðî¦àò àòðîôèäàãè
òåðè ¦àìäà ìóøàêäà á¤ëàäèãàí ïîëèìîðô ¦óæàé-
ðàëè èíôèëüòðàöèÿ ê¤ðèíèøèäà íàìî¸í á¤ëàäè.
ßëëè¨ëàíèøëè ¤çãàðèøëàð ê¤ïèí÷à èïëàð àòðî-
ôèäà, áèðèêòèðóâ÷è ò¤¢èìà ¤ñãàí çîíàëàðäà êàëü-
öèé éè¨èëìàëàðè ïàéäî á¤ëèøè áèëàí êóçàòèëà-



O`ZBEKISTON XIRURGIYASI, ¹3, 2017182

ÂÎ¥ÈÄÎÂ £¡ÈØËÀÐÈ - 2017

äè. ÏÈËÍ âà LED íèíã 2-3 ñåàíñëàðèäàí ñ¤íã ÿë-
ëè¨ëàíèø áåëãèëàðèíèíã ñåçèëàðëè äàðàæàäà êà-
ìàéèøè ¢àéä ýòèëàäè. Áó, øóíèíãäåê, ìèêðîöèðêó-
ëÿöèÿ æàðà¸íèíèíã æàääàëëàøóâèäàí äàðàê áåðóâ-
÷è òîìèðëàðíèíã ñòðóêòóð ¤çãàðèøëàðè áèëàí íà-
ìî¸í á¤ëèá, áóíè ëàçåð äîïïëåð ôëîóìåòðèÿñè ̧ ðäà-
ìèäà áàæàðèëàäèãàí ôóíêöèîíàë òàä¢è¢îòëàð ¦àì
òàñäè¢ëàéäè. Ôîòîòåðàïèÿ êóðñëàðè ÿðàëàð áèòèøè
æàðà¸íèíè ñåçèëàðëè æàäàëëàíèøèãà îëèá êåëàäè.

ÏÈËÍ âà LED ýôôåêòëàðèíèíã, àéíè¢ñà, "Áàðâà-
Ôëåêñ/ÊÈ¡", æè¦àòëàðè ¢è¸ñ ¢èëèíãàíèäà, óëàð
¤çàðî ¤õøàø òàúñèðãà ýãà ýêàíëèãè ìàúëóì á¤ëäè.

Õóëîñà. Ëàçåð âà LED íóðëàðè ò¤¢èìàëàðíèíã
Prolene èïëàðè áèëàí ¤çàðî òàúñèðëàøóâèäàí êå-
ëèá ÷è¢àäèãàí òåðè ÿðàëàðèäàãè ÿëëè¨ëàíèø ðå-
àêöèÿñèíè êàìàéòèðèøãà, ìèêðîöèðêóëÿöèÿíè
æàääàëëàøòèðèøãà âà îõèð î¢èáàòäà ÿðà áèòèøè
æàðà¸íèíèíã òåçëàøèøèãà îëèá êåëàäè.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÃÅÌÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÏËÅÍÊÈ "ÃËÈËÀÃÈË"
ÏÐÈ ÏÀÐÅÍÕÈÌÀÒÎÇÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÕ

Ñàèäõàíîâ Á.À., Ìàõìóäîâ Ê.Î., Äàëèìîâ Ä.Í., Àëèìîâ Ì.Ì., Ìàò÷àíîâ Î.Ä.
ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò Óçáåêèñòàíà

Öåëü - îáîñíîâàòü ïðèìåíåíèå íîâûõ ôîðì ãå-
ìîñòàòè÷åñêèõ êîëëàãåíîâûõ ïëåíîê èç ìåñòíîãî
ñûðüÿ ïðè ïàðåíõèìàòîçíûõ êðîâîòå÷åíèÿõ îðãà-
íîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîì îòäåëå ÀÎ "ÐÑÖÕ èì. àêà-
äåìèêà Â.Âàõèäîâà" ïðîâåäåíû ïðåäâàðèòåëüíûå
äîêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêîé ïëåí-
êè èç ìåñòíîãî ñûðüÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîñòè áûëè ïðîâå-
äåíû íà ìîäåëè ïàðåíõèìàòîçíîãî êðîâîòå÷åíèÿ ó
áåñïîðîäíûõ ñîáàê (òðàâìàòè÷åñêîå êðîâîòå÷åíèå
èç ïå÷åíè è ëåãêèõ, àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå÷åíè).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ìåõàíèçì ãåìîñòàòè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà ñâÿçàí ñ âëèÿíèåì íà
ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíûé ãåìîñòàç, óâåëè÷åíèåì
â êðîâè êîëè÷åñòâà è àäãåçèâíî-àãðåãàöèîííîé
ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ. Íàðÿäó ñ àêòèâàöèåé
òðîìáîöèòàðíîé ñèñòåìû ñíèæàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü
êàïèëëÿðîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ðåòðàê-
òèâíîñòè îáðàçîâàâøåãîñÿ ñãóñòêà. Îí îñòàíàâëè-

âàåò êðîâîòå÷åíèå ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
çà 1,5-2,0 ìèíóòû. Ýòîò ïðåïàðàò îòíîñèòñÿ ê VI
êëàññó ïðàêòè÷åñêè íåòîêñè÷íûõ ñîåäèíåíèé. Ñêà-
íèðóþùàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ ïîêàçûâàåò,
÷òî óæå ÷åðåç 3 ÷àñà ìåæäó ïë¸íêîé è ïîâåðõíîñ-
òüþ îðãàíà ôîðìèðóþòñÿ ìèêðîòðîìáû, ñîñòîÿùèå,
ïðåèìóùåñòâåííî, èç ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì ýðèò-
ðîöèòîâ. Ñàìà æå ïë¸íêà â ýòèõ ñðîêè íà÷èíàåò
ïîäâåðãàòüñÿ ðåçîðáöèè. ×åðåç 14 äíåé è áîëåå
ôðàãìåíòû ïë¸íêè íà ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè íå îï-
ðåäåëÿþòñÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Íîâûé ãåìîñòàòè÷åñêèé ìàòåðèàë
â âèäå ãåìîñòàòè÷åñêîé êîëëàãåíîâîé ïë¸íêè ìî-
æåò áûòü ïðèìåíåí äëÿ îñòàíîâêè ïàðåíõèìàòîç-
íûõ êðîâîòå÷åíèé ïðè òðàâìàõ è îïåðàöèîííûõ
êðîâîïîòåðÿõ. Îí íå îáëàäàåò ìåñòíî-ðàçäðàæàþ-
ùèì, àëëåðãîãåííûì äåéñòâèåì, íå îêàçûâàåò òîê-
ñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà ïîêàçàòåëè ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè, ôóíêöèþ ïî÷åê è ïå÷åíè (Ïàòåíò íà
èçîáðåòåíèÿ IAP ¹05109).

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ
Òóé÷èåâ Á.À., Ìàõìóäîâ Í.È., Õîæèåâ Õ.Ì.

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëüøåå çíà÷åíèå â äè-
àãíîñòèêå íåîòëîæíîé ïàòîëîãèè ïðèîáðåòàåò óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå: äîñòóïíûé, ìèíèèíâà-
çèâíûé è îáúåêòèâíûé ìåòîä, íå ñâÿçàííûé ñ ëó-
÷åâîé íàãðóçêîé. Â äèàãíîñòèêå öåëîãî ðÿäà çàáî-
ëåâàíèé ìåòîäèêè ÓÇÈ îáëàäàþò ìàêñèìàëüíîé
èíôîðìàòèâíîñòüþ.

ÓÇÈ â Ôåðãàíñêîì ôèëèàëå ÐÍÖÝÌÏ â 2016
ã. âûïîëíåíî 16530 áîëüíûì. Áîëüíûõ ñ õèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé áûëî 6331 (34,8%), ñ ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé è ïàòîëîãèåé áåðåìåííîñòè - 5718 (38%),
ñ óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé - 2887 (14,7%), 1594

áîëüíûõ (12,5%) íàïðàâëåíû òåðàïåâòîì.
Àïïàðàò ÓÇÈ (LOGIK-400) îñíàùåí äîïëåðîì,

ïîýòîìó ýôôåêòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ âîçðîñëà ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè.

Çà ïðîøåäøèé ãîä â ïðàêòèêå ôèëèàëà áûëè
ñëó÷àè òàêèõ ðåäêèõ çàáîëåâàíèé, êàê êàâåðíîçíàÿ
ãåìàíãèîìà ïå÷åíè ñ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè, äàâ-
øàÿ êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü; äâà ñëó÷àÿ
àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû; ýõîãðàôè÷åñêàÿ äè-
àãíîñòèêà êîòîðûõ íå ïðåäñòàâëÿëà çàòðóäíåíèé:
ïî õîäó àîðòû îïðåäåëÿëñÿ ðàñøèðåííûé ó÷àñòîê
ñ õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè ñòåíîê. Â îáîèõ ñëó-
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÷àÿõ áðþøíàÿ àîðòà íà âñåì ïðîòÿæåíèè áûëà ñêëå-
ðîòè÷åñêè èçìåíåíà. Äèàãíîñòèðîâàí ðàçðûâ ïîä-
âçäîøíîé âåíû ïðè òÿæåëîì ïåðåëîìå êîñòåé òàçà.
Ñëåäóåò óïîìÿíóòü î ñëó÷àå ñàðêîìû áåäðà ñî ñäàâ-
ëåíèåì áåäðåííûõ ñîñóäîâ, ïðè êîòîðîì óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå îêàçàëîñü ðåøàþùèì.

Â òå÷åíèå ïðîøåäøåãî ãîäà õèðóðãè íàøåãî
ôèëèàëà ñòàëè øèðå ïðèìåíÿòü îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ìåòîäèêó èíò-
ðàîïåðàöèîííîãî ÓÇÈ. Â ÷àñòíîñòè, áûëî ïðîâåäå-
íî äðåíèðîâàíèå àáñöåññîâ ïå÷åíè ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ òðåì áîëüíûì, îäíà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ïóíêöèÿ îñóìêîâàííîãî âûïîòà íàä ïå÷åíüþ.

Íåìàëóþ ÷àñòü â öåíòðå ñîñòàâëÿþò áîëüíûå ñ
òðàâìàìè âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îáëàäàåò áîëüøîé èí-
ôîðìàòèâíîñòüþ è ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì. Ðàçðûâû
è ãåìàòîìû îïðåäåëÿþòñÿ íà ÓÇÈ óæå â ñàìûå
áëèæàéøèå ñðîêè (â òå÷åíèå ïåðâîãî ÷àñà è äàæå

ìèíóò òðàâìû). Äâà ñëó÷àÿ ðàçðûâà ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ áûëè ñâÿçàíû ñ òÿæåëûìè àâòîòðàâìàìè.
Âèçóàëèçàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðè ýòîì íåîò÷åò-
ëèâàÿ, à â áðþøíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿåòñÿ áîëüøåå
èëè ìåíüøåå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè. Áîëüøóþ ÷àñòü
ïîâðåæäåíèé ïî÷åê ïðè òðàâìàõ ñîñòàâèëè óøèáû
ïàðåíõèìû, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â âèäå ó÷àñòêîâ
ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè â êîðêîâîì ñëîå. Îòðûâ
ñîñóäèñòîé íîæêè ïî÷êè ïðîÿâëÿåòñÿ òîòàëüíîé
èøåìèåé êîðû - ïî÷êà "áåëàÿ", â ïàðàíåôðèè îï-
ðåäåëÿåòñÿ êðóïíàÿ ãåìàòîìà.

Îïðåäåëåííóþ ñëîæíîñòü âûçâàëè äâà ñëó÷àÿ
ðàçðûâà ýõèíîêîêêîâûõ êèñò ïå÷åíè, òàê êàê ñïàâ-
øàÿñÿ êèñòà íå èìåëà ÷åòêèõ õàðàêòåðíûõ ïðèçíà-
êîâ. Íî â îáîèõ ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëàñü ñâîáîäíàÿ
æèäêîñòü â áðþøíîé ïîëîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, â äèàãíîñòèêå öåëîãî ðÿäà çà-
áîëåâàíèé óëüòðàçâóêîâîå  èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ
îïòèìàëüíûì, íå òðåáóþùèì áîëüøèõ çàòðàò âðå-
ìåíè, ÷òî âàæíî â ïðàêòèêå ýêñòðåííîé ïîìîùè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌÈ
ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Óìàðîâ Î.Ì., Ñèðîæèääèíîâ Ó.Ê., Àõðàðîâ Á.Ì.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Âîïðîñû ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè ïðèîáðåòàþò àê-
òóàëüíîñòü â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîëüíûõ
ñ ýòîé ñëîæíîé ïàòîëîãèåé. Íåðåäêî îäîíòîãåí-
íûå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé îáëàñòè óõóäøàþò îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ,
÷àñòî ïðèâîäÿò ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, òîëüêî
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ìîæåò îáåñïå÷èòü áëàãîïðè-
ÿòíûé èñõîä çàáîëåâàíèÿ è óìåíüøèòü ðàçëè÷íûå
îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü. Ñðåäè ìåòîäîâ ââåäå-
íèÿ àíòèáèîòèêîâ ñ ïîçèöèé àäåêâàòíîé ôàðìî-
êîêèíåòèêè ïðåäïî÷òåíèå îòäà¸òñÿ ðåãèîíàëüíî-
ìó ëèìôàòè÷åñêîìó èõ ââåäåíèþ â ïîä÷åëþñòíóþ
îáëàñòü. Èìåííî ïðè ââåäåíèè òàêèì ñïîñîáîì
çíà÷èòåëüíî áûñòðåå ñîçäà¸òñÿ è äëèòåëüíî óäåð-
æèâàåòñÿ íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèîòèêîâ
â èíòåðñòèöèè äàííîãî îðãàíà. Ïî äàííûì Äæó-
ìàáîåâà Ñ.Ó. è ñîàâò. (1991), ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôîñ-
òèìóëÿöèÿ óñèëèâàåò îòòîê ëèìôû íà 25-38%, óëó÷-
øàåò êðîâîòîê â äàííûõ îðãàíàõ, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ âîñïàëèòåëüíîãî
îòåêà è èíôèëüòðàöèè òêàíåé.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèÿì íàõîäèëñÿ 41 áîëü-
íîé ñ îñòðûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, êîòîðîìó ïðè-
ìåíèëè ðåãèîíàëüíóþ ëèìôîòðîïíóþ àíòèáèîòè-
êîòåðàïèþ (ÐËÀÒ). Áîëüíûå áûëè ñ îäîíòîãåííû-
ìè ôëåãìîíàìè - 10 (24,3%); îäîíòîãåííûì àáñ-

öåññîì - 7 (17,1%); îñòðûì îäîíòîãåííûì îñòåî-
ìèåëèòîì - 6 (14,6%); ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåî-
ìèåëèòîì - 4 (9,7%); îäîíòîãåííûì ãàéìîðèòîì -
3 (7,3%); àäåíîôëåãìîíîé - 6 (14,6%); ñèàëîäåíè-
òàìè îêîëîóøíîé ñëþííîé æåëåçû - 5 (12,2%).

Öåëåíàïðàâëåííîå âåäåíèå áîëüíûõ ñ îáùèìè
ïðîÿâëåíèÿìè ãíîéíîé èíôåêöèè ÿâëÿëîñü îñíîâ-
íûì óñëîâèåì óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â
êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé íàðÿäó ñ äåçèí-
òîêñèêàöèîííîé òåðàïèåé è ëå÷åíèåì ôóíêöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé áûëè âêëþ÷åíû ÐËÀÒ, èììóíîñòè-
ìóëèðóþùàÿ òåðàïèÿ. ÐËÀÒ îñóùåñòâëÿëè ïóò¸ì
ââåäåíèÿ ëèìôîñòèìóëÿòîðà è ñîîòâåòñòâóþùåãî
àíòèáèîòèêà â ïîä÷åëþñòíóþ îáëàñòü ëèìôàòè÷åñ-
êèì ïóò¸ì 1 ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 4-5 äíåé. Èñïîëü-
çîâàëèñü ñëåäóþùèå àíòèáèîòèêè: öåôàòîêñèí, çè-
íàöåô, öåôîáèò. Ââåäåíèå ëèìôàòè÷åñêèì ïóò¸ì ãå-
ïàðèíà ïî 5000 åäèíèö â ñóòêè îñóùåñòâëåíî äëÿ
ñíèæåíèÿ ãèïåðêîàãóëÿöèè. Èììóíîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ êîððèãèðîâàëè  ëèìôàòè÷åñêèì ââåäåíèåì
Ò-àêòîâåãèíà ïî 100 ìã â 1, 2 è 5 ñóòêè.

Êîìïëåêñíûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïîçâîëè-
ëè â òå÷åíèå 5 äíåé ñíÿòü ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè,
ñíèçèòü òåìïåðàòóðó äî íîðìàëüíûõ öèôð, íîðìà-
ëèçîâàòü êàðòèíó ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, â êîòî-
ðîé äî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíû ëåéêîöèòîç, ñäâèã âëåâî,
ýîçèíîôèëèÿ, óñêîðåíèå ÑÎÝ. Ðàñïðîñòðàíåíèå
ãíîéíîãî ïðîöåññà ïðè ôëåãìîíàõ ëèöà è øåè íà
ñðåäîñòåíèÿ íå íàáëþäàëîñü.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûå ëå÷åáíûå ìåðîï-
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ðèÿòèÿ äëÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îá-
ëàñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè

ïîçâîëÿþò ñíèçèòü èíòîêñèêàöèþ, óñêîðèòü âûç-
äîðîâëåíèå áîëüíûõ, ïðîâåñòè ïðîôèëàêòèêó îäîí-
òîãåííûõ ìåäèàñòèíèòîâ.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÝÌÁÐÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÃÅÏÀÒÎÖÈÒÎÂ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÎÑÒÐÎÉ ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ
Óðàçìåòîâà Ì.Ä., Õàäæèáàåâ Ô.À., Ìèðçàêóëîâ À.Ã.

Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé öåíòð ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Àêòóàëüíîñòü. Îñòðàÿ ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
(ÎÏÍ) ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ãèáåëè ïå÷åíî÷íûõ
êëåòîê, îáóñëîâëåííàÿ öåëîì ðÿäîì ïðè÷èí. Íåóê-
ëîííûé ïðîãðåññèâíûé ðîñò áîëüíûõ ñ çàáîëåâà-
íèÿìè ïå÷åíè ïî âñåìó ìèðó âåäåò è ê óâåëè÷å-
íèþ ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ ÎÏÍ.
Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè íå
âñåãäà äàåò æåëàåìûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò.
Îðãàííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ðàäè-
êàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, îäíàêî äåôèöèò òðàíñ-
ïëàíòàöèîííîãî ìàòåðèàëà, ðàçâèòèå èììóíîëîãè-
÷åñêèõ ðåàêöèé îòòîðæåíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ è ðÿä äðóãèõ ïðîáëåì îãðàíè÷èâàþò ïðè-
ìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà. Ïðèìåíåíèå ýìáðèîíàëüíûõ
ãåïàòîöèòîâ ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíè-
åì ñîâðåìåííîé ãåïàòîëîãèè, êîòîðàÿ ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ýôôåêòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ÎÏÍ, ïîçâîëÿþùèé ñòàáèëèçèðîâàòü ñîñòîÿ-
íèå áîëüíûõ, êîòîðûì â ïîñëåäóþùåì áóäåò ïëà-
íèðîâàòüñÿ îðãàííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ.

Öåëü - ïðîàíàëèçèðîâàòü äèíàìèêó áèîõèìè-
÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè ëå÷å-
íèè îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòî-
öèòîâ â ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ÎÏÍ â ýêñïåðèìåíòå ïî-
ëó÷àëè ïóòåì âíóòðèáðþøèííîãî ââåäåíèÿ ÑÑl4.
Ýìáðèîíàëüíûå ãåïàòîöèòû ïîëó÷àëè èç ïëîäîâ
êðûñ ïî ìîäèôèöèðîâàííîìó ñïîñîáó. Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå ãðóïïû ðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå:
çäîðîâûå êðûñû (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà); êðûñû ñ
ìîäåëüþ ÎÏÍ; êðûñû ñ ìîäåëüþ ÎÏÍ, ëå÷åíûå

òðàíñïëàíòàöèåé ãåïàòîöèòîâ.
Ðåçóëüòàòû. Ó æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé

ìîäåëüþ ÎÏÍ îòìå÷àëîñü âûðàæåííîå íàðóøåíèå
ñîäåðæàíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé: ïîäàâëå-
íèå áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè (ñíè-
æåíèå ñîäåðæàíèÿ àëüáóìèíà è îáùåãî áåëêà), âû-
ðàæåííûé öèòîëèòè÷åñêèé ñèíäðîì (ïîâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ ÀëÀÒ, ÀñÀÒ, áèëèðóáèíà, ùåëî÷íîé ôîñ-
ôàòàçû). Ïðèìåíåíèå òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëü-
íûõ ãåïàòîöèòîâ îêàçûâàëî ïðîòåêòèâíîå âëèÿíèå
íà ïîâðåæäåííóþ ïå÷åíü, ñïîñîáñòâîâàëî âîññòà-
íîâëåíèþ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè,
ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèé ôåðìåíòîâ ïå÷åíè.

Ïðè ÎÏÍ ðàçâèâàþùàÿñÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðå-
àêöèÿ èìååò òàêæå èììóíîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ è ìåíåå âûðàæåííûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Ïðèìå-
íåíèå òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöè-
òîâ ñïîñîáñòâóåò ìåíåå âûðàæåííîìó ïîâûøåíèþ
óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, áîëåå áûñ-
òðîìó èõ ñíèæåíèþ â äèíàìèêå, ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ÎÏÍ ó êðûñ îò-
ìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé äèñáàëàíñ ïîêàçàòåëåé áèî-
õèìè÷åñêîãî è èììóíîëîãè÷åñêîãî ñïåêòðîâ. Ïðè-
ìåíåíèå òðàíñïëàíòàöèè ýìáðèîíàëüíûõ ãåïàòîöè-
òîâ ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè è ñòàáèëèçàöèè ñî-
äåðæàíèÿ îñíîâíûõ áèîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîòåê-
òèâíîé è ñòèìóëèðóþùåé ðîëè êëåòî÷íûõ òåõíî-
ëîãèé ïðè îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Î ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÌÈ
ÐÀÍÅÍÈßÌÈ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È., Èñìàèëîâ Æ.Ò., Äàäàáîåâ Õ.Ð.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÝÌÏ

Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÒÌÀ

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ êîíå÷íîñòåé îòëè÷àþò-
ñÿ îñîáîé òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèé ñ êàðòèíîé îò-
ðûâîâ äèñòàëüíûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé, ìíîãî-
îñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé, âûâèõàìè ñóñ-
òàâîâ, ðàçðóøåíèÿìè ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîãî àï-
ïàðàòà, íåðâîâ, ñîñóäîâ è äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé.

Ïðè âñåõ ðàíåíèÿõ îòìå÷àåòñÿ êîíòóçèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé. Äîïîëíèòåëüíóþ òðàâìó ïðè÷èíÿþò íàõî-
äÿùèåñÿ â òêàíÿõ îñêîëêè. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ
ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ îæîã êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé.

Ñ 2012 ïî 2016 ã. â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé ñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè è ìèêðîõèðóðãèè ÔÔÐÍÖÝÌÏ
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íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 11 áîëüíûõ ñ îãíåñòðåëü-
íûìè ðàíåíèÿìè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé. Â 4 ñëó÷àÿõ
(36,4%) îòìå÷åíû âçðûâíûå ðàíåíèÿ êîíå÷íîñ-
òåé ïåòàðäàìè â ïåðèîä íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ, â
3 (27,3%) - òðàâìà ïîëó÷åíà â ðåçóëüòàòå íåáðåæ-
íîãî îáðàùåíèÿ ñî ñòðåëêîâûì îðóæèåì, â 4
(36,4%) - â ðóêå âçîðâàëèñü îõîòíè÷üè èëè áîå-
âûå ïàòðîíû, ñàìîäåëüíûå âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà.
Ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ìóæ÷èí áûëî 9 (81,9 %), æåí-
ùèí - 2 (18,2 %), â òîì ÷èñëå äåòåé äî 15 ëåò - 2.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 29 ëåò.

Ðàíåíèå íà óðîâíå ïëå÷à èìåëî ìåñòî ó 1 (9,1%)
ïîñòðàäàâøåãî, ïðåäïëå÷üÿ - ó 5 (45,5 %), êèñòè è
ïàëüöåâ - ó 5 (45,5%). Â 3 íàáëþäåíèÿõ íàðÿäó ñ
ðàíåíèÿìè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé îòìå÷åíû ðàíå-
íèÿ è îæîãè ëèöà, ãðóäè è æèâîòà.

Ìû ïðèäåðæèâàëèñü ýòàïíîãî ïðèíöèïà ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ. Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îñóùåñòâ-
ëÿëè èììîáèëèçàöèþ êîíå÷íîñòè, âðåìåííóþ îñòà-
íîâêó êðîâîòå÷åíèÿ, îáåçáîëèâàíèå è âîñïîëíåíèå
êðîâîïîòåðè. Íà ïåðâîì ýòàïå âûïîëíÿëè îðãàíî-
ñîõðàíÿþùèå âìåøàòåëüñòâà íà êîíå÷íîñòè ñ ñî-
õðàíåíèåì îñòàâøèõñÿ ñòðóêòóð; ïðîôèëàêòèêó
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ñîçäàâàëè óñëîâèÿ
äëÿ ñëåäóþùèõ âîññòàíîâèòåëüíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðè ïî-
âðåæäåíèè ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ ñòðóêòóð êî-
íå÷íîñòè ñâîäèëàñü ê ìàêñèìàëüíîìó èññå÷åíèþ
ñîìíèòåëüíûõ â æèçíåñïîñîáíîñòè è ÿâíî íåæèç-
íåñïîñîáíûõ òêàíåé. Ðàíû òùàòåëüíî ïðîìûâàëè
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, óäàëÿëè èíîðîäíûå òåëà,
îñóùåñòâëÿëè ìàðêèðîâêó ïîâðåæäåííûõ ñòðóêòóð.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàíåíèé êèñòè ïðîèçâîäèëîñü
âñêðûòèå êàðïàëüíîãî è Ãèéîíîâîãî êàíàëîâ äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ ñäàâëåíèé ñîñóäîâ è íåðâîâ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïî-
çâîëÿåò óëó÷øèòü ìèêðîöèðêóëÿöèþ êèñòè â ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïðè ðàíåíèÿõ ïëå÷à è
ïðåäïëå÷üÿ ïî òåì æå ñîîáðàæåíèÿì âûïîëíÿëè
äåêîìïðåññèîííûå ôàñöèîòîìèè. Ïðè âûïîëíåíèè
ðàçðåçîâ ó÷èòûâàåì íàïðàâëåíèå êîæíûõ ñêëàäîê,
ôîðìèðîâàíèå âîçìîæíîñòè ïåðåìåùåíèé êîæíî-
æèðîâûõ ëîñêóòîâ ñ ñîçäàíèåì çàïàñà òêàíåé äëÿ
ïîñëåäóþùèõ êîððèãèðóþùèõ âìåøàòåëüñòâ.

Îñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ è âûâèõîâ êîñòåé êèñ-
òè ïðîèçâîäèëè ñïèöàìè Êèðøíåðà. Ïðè ïåðåëî-
ìàõ êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ âûïîëíÿëè èíòðàìåäóëëÿð-
íûé îñòåîñèíòåç. Ïðè ïåðåëîìàõ ïëå÷åâîé êîñòè
èñïîëüçîâàëè øòèôòîâàíèå.

Ïî îêîí÷àíèè îñòåîñèíòåçà âûïîëíÿëè øîâ
íåðâíûõ ñòâîëîâ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ïðè
íàðóøåííîì êðîâîîáðàùåíèè â ñåãìåíòå êîíå÷-
íîñòè îñóùåñòâëÿëè îáõîäíîå øóíòèðîâàíèå. Áîëü-
øîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëè îïòèìàëüíîìó äðåíèðî-
âàíèþ ðàí äëÿ èõ àêòèâíîé ñàíàöèè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå èëè ðàíà âåëàñü îòêðûòûì ñïî-
ñîáîì. Ïîñëå îïåðàöèè òðàâìèðîâàííóþ êîíå÷íîñòü
èììîáèëèçèðîâàëè ãèïñîâîé ëàíãåòîé è ïðèäàâà-
ëè âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå. Îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿëè áîðüáå ñ èíôåêöèåé, óëó÷øåíèþ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè â êîíå÷íîñòè è ïðîôèëàêòèêå îòåêà.

7 (63,6%) ïîñòðàäàâøèì ïðîâåëè ïîâòîðíûå
âìåøàòåëüñòâà: 2 (28,6%) âûïîëíèëè àóòîäåðìîï-
ëàñòèêó; 1 (14,3%) - àóòîêîñòíóþ ïëàñòèêó; 1 (14,3
%) - íàëîæèëè àïïàðàò Èëèçàðîâà; 3 (42,9 %) -
ýòàïíûå íåêðýêòîìèè â ñâÿçè ñ êðàåâûì íåêðî-
çîì êîæè èëè äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êèñòè.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõ òðàâì âåðõ-
íèõ êîíå÷íîñòåé â ñðîêè îò 3 ìåñ. äî 5 ëåò, ïîêàçà-
ëè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè êîíå÷íîñòè â
ñëó÷àÿõ, êîãäà íå ïîâðåæäàëèñü ôóíêöèîíàëüíî
çíà÷èìûå ñòðóêòóðû. Ïðè èõ ïîâðåæäåíèè îòìå÷å-
íî ñíèæåíèå ôóíêöèè êîíå÷íîñòåé, ñòåïåíü êîòî-
ðîãî îïðåäåëÿëàñü òÿæåñòüþ ïîëó÷åííîé òðàâìû.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÃÍÎÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÊÎÑÒÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÃÎËÅÍÈ

Óñìàíîâ Á.Ñ., Ìàõìóäîâ Í.È., Êàìáàðîâ Á.Ñ.
Ôåðãàíñêèé ôèëèàë ÐÍÖÌÏ

Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ êîñòíî-ñî-
ñóäèñòûõ òðàâì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé îòëè÷àþòñÿ
îñîáîé òÿæåñòüþ è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ. Ðàçâè-
òèþ äàííûõ îñëîæíåíèé ÷àùå ñïîñîáñòâóþò: íå-
ñâîåâðåìåííàÿ è íåêà÷åñòâåííàÿ ïåðâè÷íàÿ õèðóð-
ãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé èøå-
ìè÷åñêèé îòåê êîíå÷íîñòè, íåðàöèîíàëüíàÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ñíèæåíèå ðåàêòèâíîñòè
îðãàíèçìà è äð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòàòü ëå÷åáíûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïî ìàêñèìàëüíîìó ïðåäóïðåæäåíèþ ðàçâè-
òèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ
êîñòíî-ñîñóäèñòîé òðàâìîé ãîëåíè, íàïðàâëåííûå íà
ñîêðàùåíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Çà èñòåêøèå 10 ëåò â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ÔÔÐÍÖÝÌÏ ïðîâåäåíî ëå-
÷åíèå 62 áîëüíûõ ñ êîñòíî-ñîñóäèñòîé òðàâìîé
ãîëåíè. Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ áûëè ìóæ÷è-
íû - 46 (74,2%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò
1,5 äî 60 ëåò è, â ñðåäíåì, ñîñòàâèë 32 ãîäà. Ïðåîá-
ëàäàëà äîðîæíî-òðàíñïîðòíàÿ òðàâìà - 45, áûòîâàÿ
òðàâìà îòìå÷åíà ó 10, ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà - ó
7 áîëüíûõ. Îòêðûòûå òðàâìû ãîëåíè âûÿâëåíû ó
49 (79%) ïàöèåíòîâ, çàêðûòûå - ó 13 (21%). 53
(85,5%) ïîñòðàäàâøèõ äîñòàâëåíû ñ ÿâëåíèÿìè
òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà.

Âñå 62 ïàöèåíòà ñ êîñòíî-ñîñóäèñòîé òðàâìîé
ãîëåíè áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå,
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ïðè÷åì 43 (69,4%) èç íèõ - â òå÷åíèå ïåðâûõ 2
÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Ó îñòàëüíûõ 19
(30,6%) áîëüíûõ çàäåðæêà îïåðàöèè ñîñòàâèëà
áîëåå 2 ÷àñîâ â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ è
íåñòàáèëüíîñòüþ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,
ïîòðåáîâàâøèõ èíòåíñèâíûõ ðåàíèìàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïåðåä îïåðàöèåé.

Áîëüíûì ñ îòêðûòûìè ïîâðåæäåíèÿìè ãîëåíè
ïðîèçâîäèëàñü ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà ðàíû ñ å¸ ðàñøèðåíèåì, ðåâèçèåé è ìàðêèðîâ-
êîé ïîâðåæäåííûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Çàòåì
ïðèñòóïàëè ê ôèêñàöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ. Îñòåî-
ñèíòåç øòèôòàìè ïðèìåíåí 22 (35,5%) ïîñòðà-
äàâøèì, ñ ïîìîùüþ ñïèö - 29 (46,8%); 9 (14,5%)
ïàöèåíòàì ïðèìåíåí àïïàðàò âíåøíåé ôèêñàöèè,
â 2 (3,2%) - ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà.

Íàëîæåíèå ñîñóäèñòîãî àíàñòîìîçà "êîíåö â
êîíåö" âûïîëíåíî 33 (53,2%) ïàöèåíòàì, êîãäà
öåëîñòíîñòü àðòåðèè óäàâàëîñü âîññòàíîâèòü áåç
çíà÷èòåëüíîãî íàòÿæåíèÿ. 12 (19,4%) ïîñòðàäàâ-
øèì áûë íàëîæåí áîêîâîé øîâ ñîñóäîâ. 11 (17,7%)
áîëüíûì ïðîèçâåäåíî àóòîâåíîçíîå ïðîòåçèðîâà-
íèå ïîâðåæäåííîé àðòåðèè. 6 (9,7%) ïàöèåíòàì
âûïîëíåíû ëèãàòóðíûå îïåðàöèè. Ïîêàçàíèÿìè ê
ïåðåâÿçêå ïîâðåæäåííûõ ñîñóäîâ ÿâèëèñü îáøèð-
íîå ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé è êðàéíå òÿæåëîå
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî.

Èç 62 ñëó÷àåâ â 44 (71%) ðàíû çàæèëè ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Ó 18 (29%) áîëüíûõ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå èíôåê-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ: ïîâåðõíîñòíîå íàãíîåíèå ðàí,
âêëþ÷àâøåå èíôèöèðîâàíèå êîæè è ïîäêîæíîé
êëåò÷àòêè - ó 8 (44,4%); êðàåâîé íåêðîç êîæè - ó 6
(33,3%); ãëóáîêîå íàãíîåíèå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà íà ìûøöû âïëîòü
äî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà - ó 4 (22,2%), îñëîæíèâøååñÿ

àððîçèâíûì êðîâîòå÷åíèåì â 3 ñëó÷àÿõ. Àìïóòàöèè
êîíå÷íîñòåé âûïîëíåíû 4 (6,5%) áîëüíûì. Ó 6
(9,7%) ïàöèåíòîâ èìåëè ìåñòî ëîæíûå ñóñòàâû è
äåôåêòû áîëüøåáåðöîâîé êîñòè.

Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí â 1 (1,6%) ñëó÷àå ñ
òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé, îñëîæíåííîé ãåìîð-
ðàãè÷åñêèì øîêîì è ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè â êîíå÷íîñòè.

Îïûò ëå÷åíèÿ êîñòíî-ñîñóäèñòûõ òðàâì ãîëåíè
ïîçâîëèë ñäåëàòü îïðåäåëåííûå çàêëþ÷åíèÿ. Äëÿ
ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåòîäû äîëæ-
íû ïðîâîäèòüñÿ íà êàæäîì ýòàïå îêàçàíèÿ ïîìî-
ùè áîëüíûì. Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå íåîáõîäè-
ìû èììîáèëèçàöèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè è àäåê-
âàòíîå îáåçáîëèâàíèå. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå -
êà÷åñòâåííàÿ ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
ðàíû ñ èññå÷åíèåì íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé, íà-
äåæíàÿ ôèêñàöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ è âîññòàíîâ-
ëåíèå êðîâîòîêà ïóòåì óøèâàíèÿ ñîñóäîâ èëè àóòî-
âåíîçíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ. Òàêæå íåîáõîäèìî ðàí-
íåå ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî äåéñòâèÿ
èëè êîìáèíàöèè àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ,
÷òîáû îáåñïå÷èòü òåðàïåâòè÷åñêóþ êîíöåíòðàöèþ
èõ â òêàíÿõ è îðãàíèçìå. Íàçíà÷åíèå íåïðÿìûõ àí-
òèêîàãóëÿíòîâ çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò êîëè÷åñòâî
íåêðîçîâ è íàãíîåíèé ïóòåì ïðîôèëàêòèêè òðîì-
áîçîâ ñîñóäîâ. Ïðîâåäåíèå ýòàïíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
îáðàáîòîê ðàí ñ èññå÷åíèåì íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëÿåò óñêîðèòü
ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ðàí.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå óêàçàííîãî ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåòîäà áîëüíûì ñ êîñòíî-
ñîñóäèñòîé òðàâìîé ãîëåíè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷èñëî
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ïðîöåíò âûõîäà
íà èíâàëèäíîñòü.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÏÎËÈÌÅÐÍÛÕ ÏÎÄËÎÆÅÊ ÈÇ ÕËÎÏÊÎÂÎÉ
È ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÖÅËËÞËÎÇÛ ÊÀÊ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÛÕ

ÔÈËÜÒÐÎÂ ÄËß ÑÎÐÁÖÈÎÍÍÛÕ ÑÈÑÒÅÌ
Õàéáóëëèíà Ç.Ð., Ñàäûêîâ Ð.À., Àçèìîâà Ì.Ò., Àõìåäæàíîâà Ë.Ì.

ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà"

Àêòóàëüíîñòü. Ñåãîäíÿ â Óçáåêèñòàíå âåäóòñÿ
èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ ñîðáåíòîâ
äëÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè èç ìåñòíîãî
ñûðüÿ. Ðàçðàáîòêà è äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîðáöè-
îííûõ ñèñòåì íåâîçìîæíî áåç ñïåöèàëüíûõ îòå÷å-
ñòâåííûõ ôèëüòðîâ, ôóíêöèÿ êîòîðûõ ñîñòîèò â óäåð-
æàíèè ÷àñòèö ñîðáåíòîâ è ïðåäîõðàíåíèè îò èõ
ïîïàäàíèÿ â êðîâÿíîå ðóñëî. Ôèëüòðû äîëæíû ñòðîãî
îáåñïå÷èâàòü ïðåäîòâðàùåíèå ìèêðîýìáîëèè ÷àñ-
òèöàìè ñîðáåíòà, àêòèâàöèþ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè; áûòü
áèîëîãè÷åñêè èíåðòíûìè è áèîñîâìåñòèìûìè ñ
êðîâüþ; àïèðîãåííûìè, íå âûçûâàòü àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé, îáëàäàòü ïðî÷íîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ; íå

âûäåëÿòü òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ, îáëàäàòü ñïîñîáíîñ-
òüþ ñîõðàíÿòü ýêñïëóàòàöèîííûå êà÷åñòâà â òå÷å-
íèå âñåãî ñåàíñà ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè
(ÝÄ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàðóáåæíûå àíàëîãè ôèëü-
òðîâ äëÿ ÝÄ èçãîòàâëèâàþòñÿ èç ãèäðîôèëüíûõ è
ãèäðîôîáíûõ ìàòåðèàëîâ (àöåòàò öåëëþëîçû, ïîëè-
ìåòèëìåòàêðèëàò, ïîëèâèíèëýòàíîë; ïîëèïðîïèëåí,
ïîëèâèíèëõëîðèä (P.S. Malchesky, Y. Nos et al., 2009)).
Ïðîèçâîäíûå õëîïêîâîé öåëëþëîçû ÿâëÿþòñÿ äå-
øåâûì ëåãêîäîñòóïíûì ìàòåðèàëîì äëÿ ñîçäàíèÿ
ïîäîáíûõ ôèëüòðîâ ïðè ðàçðàáîòêå îòå÷åñòâåííûõ
ñèñòåì äëÿ ÝÄ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáðàçöû õëîïêîâîé è ìî-
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äèôèöèðîâàííîé öåëëþëîçû áûëè ïîëó÷åíû â ëà-
áîðàòîðèè õèìèè, òåõíîëîãèè öåëëþëîçû è åå ïðî-
èçâîäíûõ â Èíñòèòóòå õèìèè è ôèçèêè ïîëèìåðîâ
ÀÍ ÐÓç. Èñïîëüçîâàíà õëîïêîâàÿ öåëëþëîçà (ÕÖ)
"ìàðêè-150". Ìîäèôèêàöèÿ õëîïêîâîé öåëëþëîçû
ïðîèçâîäèëàñü ââåäåíèåì äîïîëíèòåëüíûõ êàðáîê-
ñèëüíûõ ãðóïï. Ïîëèìåðíàÿ ïîäëîæêà èç ìîäèôè-
öèðîâàííîé öåëëþëîçû (ÌÖ) áûëà èçãîòîâëåíà
ïîñðåäñòâîì ãèäðîëèòè÷åñêîãî ðàñùåïëåíèÿ õëîï-
êîâîé öåëëþëîçû "ìàðêè-150" â ðàñòâîðå ãèïîõëî-
ðèòà íàòðèÿ, ñîäåðæàùåãî 160 ã/ë àêòèâíîãî õëîðà
è ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé 0,05% âîäíûì ðàñòâî-
ðîì êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû. Çàòåì ñìåñü ôèëüò-
ðîâàëè è ãîòîâèëè îáðàçåö ôèëüòðà íà áóìàæíî-
îòëèâî÷íîé ìàøèíå. Ñóñïåíçèþ óãîëüíîãî ñîðáåí-
òà ãîòîâèëè íà äèñòèëëèðîâàííîé âîäå èç ðàñ÷åòà
25 ìã/ë àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ. Ñóñïåíçèþ óãîëü-
íîãî ñîðáåíòà ïðîïóñêàëè ÷åðåç ïîëèìåðíóþ ïîä-
ëîæêó èç ÕÖ è ÌÖ, ïîñëå ÷åãî îöåíèâàëè îïòè÷åñ-
êóþ ïëîòíîñòü ôèëüòðàòà (Å), êîòîðóþ èçìåðÿëè
ïðè äëèíå âîëíû 540 íì íà ÊÔÊ-3.

Ðåçóëüòàòû. Ôèëüòðû èç ÕÖ è ÌÖ áûëè èññëå-
äîâàíû íà ïðåäìåò óäåðæàíèÿ ÷àñòèö óãîëüíîãî
ñîðáåíòà. Îáíàðóæåíî, ÷òî ôèëüòð èç ÕÖ íå îáëà-
äàåò ñïîñîáíîñòüþ óäåðæèâàòü â äîñòàòî÷íîé ñòå-
ïåíè ÷àñòèöû óãîëüíîãî ñîðáåíòà, òîãäà êàê ôèëüòð
èç ìîäèôèöèðîâàííîé öåëëþëîçû ïîëíîñòüþ óäåð-
æèâàåò ÷àñòèöû óãëÿ. Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ôèëü-
òðàòà, ïîëó÷åííîãî ïîñëå ïðîïóñêàíèÿ ñóñïåíçèè
óãîëüíîãî ñîðáåíòà ÷åðåç îáðàçåö õëîïêîâîé öåë-
ëþëîçû, ñîñòàâèëà 0,380±0,049, òîãäà êàê ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìîäèôèöèðîâàííîé öåëëþëîçû -
Å=0,033±0,007; ýêñòèíêöèÿ ýòàëîííîãî îáðàçöà -
ñóñïåíçèè óãîëüíîãî ñîðáåíòà 25 ìã/ë ñîñòàâèëà
0,900±0,018, êîíòðîëåì ñëóæèëà äèñòèëëèðîâàííàÿ

âîäà (Å=0,000). Èçó÷åíèå ôèëüòðàòà â êàìåðå Ãî-
ðÿåâà ïîêàçàëî, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè õëîïêîâîé
öåëëþëîçû áûëî îáíàðóæåíî 15,362±2,576õ1012/ë
÷àñòèö óãëÿ, à ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîäèôèöèðîâàí-
íîé öåëëþëîçû - 0,380±0,04õ1012/ë ìèêðî÷àñòèö
÷àñòèö óãëÿ â ôèëüòðàòå. Ñâåòîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ
âûÿâèëà íàëè÷èå 20-30 ÷àñòèö óãëÿ â ïîëå çðåíèÿ
â ôèëüòðàòå ïðè èñïîëüçîâàíèè õëîïêîâîé öåëëþ-
ëîçû è îòñóòñòâèå ÷àñòèö óãëÿ â ïîëå çðåíèÿ ïðè
èñïîëüçîâàíèè ìîäèôèöèðîâàííîé öåëëþëîçû.
Îáñóæäàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, îòìåòèì, ÷òî äè-
àìåòð ïîð ó ôèëüòðîâ èç õëîïêîâîé öåëëþëîçû
áûë äîñòàòî÷íî êðóïíûì, âñëåäñòâèå ÷åãî è ïðî-
èçîøëî ïðîïóñêàíèå ÷àñòèö óãîëüíîãî ñîðáåíòà,
òîãäà êàê ó ìîäèôèöèðîâàííîé öåëëþëîçû äèà-
ìåòð ïîð áûë çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷òî è îáóñëîâè-
ëî çàäåðæêó ÷àñòèö óãîëüíîãî ñîðáåíòà. ×àñòèöû
àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ èìåþò ñðåäíèé ðàçìåð 30-
100 ìêì. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ ñâåòîâîé
ìèêðîñêîïèè, îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè è ïîäñ÷åòà â
êàìåðå Ãîðÿåâà ôèëüòðàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè èíåðòíûõ ôèëüòðîâ èç áîðîñèëèêàòíîãî
ñòåêëà ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà, ïîêàçàë, ÷òî ïîëèìåð-
íàÿ ïîäëîæêà èç õëîïêîâîé öåëëþëîçû ïî ñâîé-
ñòâàì óäåðæàíèÿ ÷àñòèö ñîðáåíòà ñðàâíèìà ñ òàêî-
âûìè ó ôèëüòðà S1-P160 ñ äèàìåòðîì ïîð 100-160
ìêì; ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé
öåëëþëîçû áûëè ñðàâíèìû ñ òàêîâûìè ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ñòåêëÿííîãî ôèëüòðà S4-P16 ñ äèà-
ìåòðîì ïîð 10-16 ìêì.

Âûâîä. Ìîäèôèöèðîâàííàÿ öåëëþëîçà, ôóíêöè-
îíàëèçîâàííàÿ äîïîëíèòåëüíûìè êàðáîêñèëüíû-
ìè ãðóïïàìè, óäåðæèâàåò ÷àñòèöû óãîëüíîãî ñîð-
áåíòà, ÷òî óäîâëåòâîðÿåò òðåáîâàíèÿì ê ôèëüòðó
äëÿ ñîðáöèîííûõ ñèñòåì.

COTTON CELLULOSE AND ITS DERIVATES AS POTENTIAL FILTERS
FOR SYSTEMS OF EXTRACORPOREAL DETOXICATION

Khaybullina Z.R., Sadykov R.A., Azimova M.T., Kim O., Li Yu.B., Ahmedzhanova L.M.
"Republican Specialized Center of Surgery named after academician V.Vakhidov" JSC

Urgency of problem. Various types of adsorbents
have been designed for extracorporeal removal of
endogenous poisons from blood. Nonselective and
selective sorption can be performed by using of sorption
systems. Nonselective systems contains charcoal;
charcoal with cation exchange resin or polystyrene
such as "Plasorba BR-350" (Asahi Medical, Japan),
"Adsorba 150C" and "Adsorba 300C" (Gambro, Sweeden),
"YTS" (Aier, China), "Selecta" (Bellco SpA, Italy).
Selective sorption systems usially contains cellulose
or agarose with polyclonal antibodies for specific
components sorption (sorption of bilirubin, low density
lipoproteins (LDL), protein A, autoimmune antibodies):
"DALI" (Fresenius, Germany), "Liposorber  L" (Kaneka,
Japan), "Liposorber  D" (Kaneka, Japan), "LDL Lipopak"
(POKARD, Russia), "LDL TheraSorb" (Milteney,

Germany) systems; "LDL-300" (State scientific
research institute of very pure biological products,
Russia) and "LNP 45" (Tosoh, Japan). These systems
are very expensive. The comparison of different sorbents
for plasma purification indicates that sorption systems
on the base of polyclonal antibodies have high selectivity,
biocompatibility, and stability, but antibodies can cause
complications because they are not native for the
organism. Sorbents on the base of the charcoal or
agarose are not so effective, whereas sorbents on the
base of cellulose derivates are effective for selective
and nonselective sorption. There are some cellulose
derivates, produced in Institute of Chemistry and physics
of polymers in Uzbekistan. It can be used for creation
sorption systems, which will be cheaper and easy
available. Cotton cellulose derivates can be used both
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as sorbents and as filters for sorption systems.
Materials and methods. The samples of cotton

cellulose (CC) and modified cellulose (MC) were
prepared in the Laboratory of the chemistries,
technologies of the cellulose and its derivates in Institute
of chemistry and physicists of polymers (Tashkent,
Uzbekistan).The Cotton cellulose "Mark-150"
characterizes by level-off-DP = 200-300; its
macromolecules are 25-35 mm length. Modification of
cotton cellulose was made by introduction of additional
carboxyl groups into the its molecule. Filters from CC
and MC were prepared by paper-preparing machine.
Filters from CC and MC were tested to filtration ability.
Different methods of sterilization were used to evaluate
the most optimal manner, when filter does not changes
of its chemical structure and chemical and physical
characteristic. The Initial lots of filters were packed in
two-layer paper packages and glass test tubes, then they
were incubated 60 minutes 1800Ñ or 20 minutes 1320Ñ
under pressure 2,2 atmosphere; cool gas sterilization
was done too. Standard filters from borosilicate glass
were used as control. There were 3 different filters from
borosilicate glass: S1-P160 glass filter with diameter
of the pores 100-160 mkm and thickness of the plate
3,3 mm with permeability for water of 2õ10-4 ml/
(sm2s õ Pa); S3-P40 glass filter with diameter of the
pores 16-40 mkm and thickness of the plate 2,8 mm
with permeability for water 2õ10-4 ml/(sm2s õ Pa); S4-
P16 with diameter of the pores 10-16 mkm and

thickness of the plate 2,3 ìì with permeability for
water 5õ10-5 ml/(sm2s õ Pa).

Results. The comparative analysis of the data of the
light microscopy, absorbances at 540 nm and count in
Goryaev chamber indicates that filtration ability of
the CC filter was similar with borosilicate glass filter
S1-P160 with diameter of the pores = 100-160 mkm.
Filtration ability of MC filter was similar with glass
filter S4-P16 with diameter of the pores of 10-16
mkm. Probably, filtration ability of the CC may be
caused by its molecular structure characteristics. Cotton
cellulose consists of fibrils in diameter 3,5 nm, which
form macromolecular associates (600-1500
macromolecules) and cross-sections from 4 before 10-
20 nm; it has developed capillary-pores system, channels
and macro-pores in filament, as well as cross-febrile
pores. Modification of cotton cellulose by adding of
carboxyl groups promoted increasing density of its
fibrils and decreasing diameter of its interfibrillar
macropores, that became similar on glass filter S4-
P16 with diameter of the pores = 10-16 mkm.

Among the sterilization methods only cool gas
sterilization does not cause changes of its chemical
structure and chemical and physical characteristic.

Conclusion. MC according its filtration ability can
be used as potential polymeric substrate for preparing
filters for extracorporeal detoxification. Optimal method
of sterilization of cotton and modified cellulose is cool
gaze sterilization.
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ÏÀÌßÒÍÛÅ ÄÀÒÛ

Ñ.Ì. Àãçàìõîäæàåâ ðîäèëñÿ 5 íîÿáðÿ 1917
ãîäà â ãîðîäå Òàøêåíòå.

Çàêîí÷èâ â 1936 ãîäó Òàøêåíòñêîå ìåäèöèíñ-
êîå ó÷èëèùå, îí ïðîðàáîòàë îäèí ãîä ôàðìàöåâ-
òîì è ïîñòóïèë â Òàøêåíòñêèé ìåäèöèíñêèé èí-
ñòèòóò, êîòîðûé çàêîí÷èë â 1941 ãîäó. Áûë îñòàâ-
ëåí êëèíè÷åñêèì îðäèíàòîðîì íà êàôåäðå îáùåé
õèðóðãèè, êîòîðóþ âîçãëàâëÿë èçâåñòíûé ïðîôåñ-
ñîð Ñ.À. Ìàñóìîâ. Â 1943 ãîäó Ñ.Ì. Àãçàìõîäæàåâ
ñòàíîâèòñÿ àññèñòåíòîì êàôåäðû îáùåé õèðóðãèè.

Â 1951 ãîäó Ñ.Ì. Àãçàìõîäæàåâ çàùèòèë êàíäè-
äàòñêóþ äèññåðòàöèþ, â 1975 ãîäó - äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó: "Äèàãíîñòèêà è õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ïðè öèððîçå ïå÷åíè".

Â 1953 ãîäó Ó÷åíûì ñîâåòîì Òàøêåíòñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà îí èçáðàí íà äîëæíîñòü
äîöåíòà. Â 1962 ãîäó îí âîçãëàâèë êàôåäðó ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, êî-
òîðîé ðóêîâîäèë òðè äåñÿòèëåòèÿ, è â 1992 ãîäó
ïåðåøåë íà äîëæíîñòü ïðîôåññîðà-êîíñóëüòàíòà
ýòîé êàôåäðû è ðàáîòàë â ýòîé äîëæíîñòè ïðàê-
òè÷åñêè äî ñâîåé êîí÷èíû.

Ñ 1967 ïî 1992 ãîä îí ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì êîí-
ñóëüòàíòîì ïî õèðóðãèè ìåäèêî-ñàíèòàðíîé
ñëóæáû æåëåçíîé äîðîãè.

Â 1970 ãîäó Ñ.Ì. Àãçàìõîäæàåâ áûë íàçíà÷åí
ãëàâíûì âðà÷îì Öåíòðàëüíîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû ¹1 IV Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ ïðè ìèíèñòåð-
ñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ Óçáåêèñòàíà, ãäå ïðîðàáîòàë
äî 1978 ãîäà.

Ñ 1978 ïî 1985 ãîä Ñàèäìàúðóô Ñàèäìàõìóäî-
âè÷ ÿâëÿëñÿ ïðîðåêòîðîì ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå Òàø-
êåíòñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Åãî ïåðó ïðèíàäëåæàò áîëåå 250 íàó÷íûõ òðó-
äîâ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ïîñâÿùåíî àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè. Â öåíòðå âíèìàíèÿ ó÷åíîãî íà
ïðîòÿæåíèè âñåé åãî ìíîãîëåòíåé èññëåäîâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè íàõîäèëèñü âîïðîñû ïàòîãåíå-
çà, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðòàëü-
íîé ãèïåðòåíçèè ïðè öèððîçå ïå÷åíè, õðîíè÷åñêî-
ãî íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà.

Êëèíèêà ïðîôåññîðà Ñ.Ì. Àãçàìõîäæàåâà â òå-
÷åíèå ìíîãèõ ëåò áûëà âåäóùåé â Óçáåêèñòàíå ïî
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ýòèìè ïàòî-
ëîãèÿìè. Íî, íå ìåíåå äåòàëüíî îí èçó÷àë âîïðîñû
õèðóðãèè òðàâìàòè÷åñêèõ, îïóõîëåâûõ, áàêòåðèàëü-
íûõ ïîðàæåíèé æåëóäêà, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
æåë÷íûõ ïóòåé, ãðûæåâûõ è âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé àáäîìèíàëüíûõ ñòðóêòóð.

Ñâîé áîãàòûé õèðóðãè÷åñêèé îïûò îí ñêðóïó-
ëåçíî àíàëèçèðîâàë è îòðàæàë â íàó÷íûõ ñòàòüÿõ.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî çàùèùåíû 11
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ñàìîîòâåðæåííûé òðóä ïðîôåññîðà Ñ.Ì. Àãçàì-
õîäæàåâà áûë ïî äîñòîèíñòâó îòìå÷åí ãîñóäàð-
ñòâåííûìè íàãðàäàìè. Îí óäîñòîåí ïî÷åòíûõ çâà-
íèé Çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè è Çàñëóæåííîãî
âðà÷à Óçáåêèñòàíà.

Æèçíåííûé ïóòü Ñàèäìàúðóôà Ñàèäìàõìóäî-
âè÷à Àãçàìõîæàåâà çàâåðøèëñÿ 8 ôåâðàëÿ 2005 ãîäà.

À.Ñ.Áàáàäæàíîâ

ÀÃÇÀÌÕÎÄÆÀÅÂ ÑÀÈÄÌÀÚÐÓÔ ÑÀÈÄÌÀÕÌÓÄÎÂÈ×
(ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
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ÞÁÈËÅÈ

ÀÑÐÀÐÎÂ ÀÑÊÀÐÕÎÍ ÀÑÐÀÐÎÂÈ×
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Àñðàðîâ Àñêàðõîí Àñðàðîâè÷ ðîäèëñÿ 5 èþëÿ 1947
ãîäà â Òàøêåíòñêîé îáëàñòè â ñåìüå êîëõîçíèêà.

Â 1971 ãîäó îêîí÷èë Òàøêåíòñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Çàòåì ïðîõîäèë èí-
òåðíàòóðó íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè Òàø-
êåíòñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ýòî ïðåäîïðå-
äåëèëî áóäóùåå Àñðàðîâà À.À. Èìåííî â ýòîò ïå-
ðèîä îí ïðîÿâèë áîëüøîé èíòåðåñ ê àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãèè è â òå÷åíèå âñåé òðóäîâîé æèçíè
ïðåäàí ëþáèìîìó íàïðàâëåíèþ â ìåäèöèíå.

Â 1979 ãîäó áûëà îðãàíèçîâàíà êàôåäðà ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè, ãäå Àñðàðîâ À.À. íà÷àë ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü è ïðîøåë ïóòü îò àññèñ-
òåíòà äî ïðîôåññîðà êàôåäðû, ãäå ïðîäîëæàåò ðà-
áîòàòü ïî ñåé äåíü.

Íàðÿäó ñ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ àêòèâíî
çàíèìàëñÿ íàó÷íîé ðàáîòîé. Â 1986 ãîäó Àñðàðîâ
À.À. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó:
"Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïóòåé ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ðàçëèòîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà".

Ïîñëå çàùèòû êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè îí ïðî-
äîëæèë íàó÷íûé ïîèñê. Óñîâåðøåíñòâîâàííûå èì
ïîäõîäû ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ðàçëèòîãî ïåðè-
òîíèòà ïîëó÷èëè ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå è ëåãëè
â îñíîâó äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè "Õèðóðãè÷åñêèå è
ýíäîâàñêóëÿðíûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ïîëèîðãàííîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè ó áîëüíûõ ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòî-
íèòîì", êîòîðóþ îí óñïåøíî çàùèòèë â 1994 ãîäó.

Àñðàðîâ À.À. ïîëó÷èë 10 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ
íà èçîáðåòåíèå, îïóáëèêîâàë áîëåå 200 íàó÷íûõ ðàáîò,

3 ìîíîãðàôèè, 2 ó÷åáíèêà, 14 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåí-
äàöèé. Ïîäãîòîâèë 3 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Ñâèäåòåëüñòâàìè ïðèçíàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè Àñðàðîâà À.À. ÿâëÿþòñÿ áðîíçîâàÿ ìå-
äàëü è äèïëîì ÂÄÍÕ ÑÑÑÐ, íàãðóäíîé çíàê èçîá-
ðåòàòåëÿ ÑÑÑÐ, çâàíèå çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íà-
óêè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Àñðàðîâ À.À. ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòíèêîì ðåñïóáëèêàí-
ñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñèìïîçèóìîâ è êîíãðåññîâ.

Íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 40 ëåò âðà÷åáíîé, íàó÷-
íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
À.À. Àñðàðîâ óìåëî ñî÷åòàåò íàïðÿæåííóþ ëå÷åá-
íóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó ñ àêòèâíîé íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ. Áóäó÷è ÷åëîâåêîì íåèññÿêàå-
ìîé ýíåðãèè è ðàáîòîñïîñîáíîñòè îí ïðîäîëæàåò
ðóêîâîäèòü ïîäãîòîâêîé äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò.
Àñêàð Àñðàðîâè÷ - ÿðêèé ñàìîáûòíûé âðà÷, âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûé õèðóðã øèðîêîãî ïðîôè-
ëÿ, òðåáîâàòåëüíûé ïåäàãîã, áëåñòÿùèé ëåêòîð.

Àñêàðõîí Àñðàðîâè÷ ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé ëþ-
áîâüþ è óâàæåíèåì êîëëåã, ó÷åíèêîâ è ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ïàöèåíòîâ.

Ñâîé þáèëåé Àñêàðõîí Àñðàðîâè÷ âñòðå÷àåò
ñ áîëüøèìè òâîð÷åñêèìè ïëàíàìè. Îí ïðîäîë-
æàåò ïåðåäàâàòü ñâîé áîëüøîé ïåäàãîãè÷åñêèé,
õèðóðãè÷åñêèé è íàó÷íûé îïûò ìîëîäîìó ïîêî-
ëåíèþ õèðóðãîâ.

Êîëëåêòèâ êàôåäðû, Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè, äðóçüÿ, êîëëåãè è ó÷åíèêè ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâëÿþò þáèëÿðà, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Òàøêåíòñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
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ÀÕÌÅÄÎÂ ÞÑÓÔÆÎÍ ÌÀÕÌÓÄÎÂÈ×
(ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Àõìåäîâ Þñóôæîí Ìàõìóäîâè÷ ðîäèëñÿ 17 àâ-
ãóñòà 1957 ãîäà â Ñàìàðêàíäå â ñåìüå âðà÷åé. Ïîñëå
îêîí÷àíèå ñðåäíåé øêîëû ïîñòóïèë â Ñàìàðêàíäñ-
êèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ãäå ïðîÿâèë èíòåðåñ ê
äåòñêîé õèðóðãèè, âåë íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ
ðàáîòó â êðóæêå ïðè êàôåäðå äåòñêîé õèðóðãèè.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì èíñòèòóòà â 1980 ãîäó
ïðîõîäèë èíòåðíàòóðó ïî õèðóðãèè, ñ 1981 ïî  1983
ãîä îáó÷àëñÿ â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå ïî äåòñêîé
õèðóðãèè íà êàôåäðå äåòñêîé õèðóðãèè.

Â 1983 ãîäó áûë çà÷èñëåí â öåëåâóþ àñïèðàí-
òóðó ÍÈÈ ïåäèàòðèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ ïî ñïåöèàëü-
íîñòè "äåòñêàÿ õèðóðãèÿ", â 1986 ãîäó çàùèòèë êàí-
äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Êëèíè÷åñêîå çíà-
÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ è áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ïðè õðîíè÷åñêîì îáñòðóêòèâíîì ïèå-
ëîíåôðèòå ó äåòåé". Â 1992 ãîäó óñïåøíî çàùèòèë
äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Äèíàìèêà êëè-
íè÷åñêèõ è ïàðàêëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðè õè-
ðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíî-
ãî ïèåëîíåôðèòà ó äåòåé". Â 1995 ãîäó èçáðàí ïðî-
ôåññîðîì êàôåäðû  äåòñêîé õèðóðãèè ÑàìÌÈ.

Þ.Ì.Àõìåäîâ - îäàðåííûé ó÷åíûé, ìíîãîãðàí-
íûé õèðóðã, ïåðåäàþùèé ñâîé îïûò ìîëîäûì êîë-
ëåãàì. Â ïîñëåäíèå ãîäû óñïåøíî ðàçâèâàåò ïðè-
îðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ â äåòñêîé óðîëîãèè, àáäî-
ìèíàëüíîé,  òîðàêàëüíîé è êîëîðåêòàëüíîé õèðóð-
ãèè äåòñêîãî âîçðàñòà. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ðàç-
ðàáàòûâàþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó ìàëîèíâàçèâíûå õèðóðãè÷åñêèå è ýíäîñêî-
ïè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ äåòåé. Èì âíåäðåíû ðå-

êîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè íà ìî÷åïî-
ëîâîé ñèñòåìå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå è ãðóä-
íîé êëåòêå â ïðàêòèêó Ñàìàðêàíäñêîãî îáëàñòíîãî
ìíîãîïðîôèëüíîãî äåòñêîãî öåíòðà.

Àõìåäîâ Þ.Ì. àêòèâíî ñîâìåùàåò íàó÷íóþ, îðãà-
íèçàòîðñêóþ è êëèíè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. ßâëÿ-
åòñÿ àâòîðîì 770 íàó÷íûõ ñòàòåé ïî õèðóðãèè, 10
ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ, 10 ìîíîãðàôèé. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì è êîíñóëüòèðîâàíèåì çàùèùåíû 10
êàíäèäàòñêèõ è 2 äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè.

Ó÷åíèêè ïðîôåññîðà Þ.Ì.Àõìåäîâà ðàáîòàþò
âî ìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Óçáåêèñòàíà
è çà åãî ïðåäåëàìè.

Àõìåäîâ Þ.Ì. ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè æóð-
íàëîâ "Âåñòíèê âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè", "Ïðîáëåìû
áèîëîãèè", "Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà", "Ìåäèöèíñêèé
íàó÷íûé è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë". Â òå÷åíèå
10 ëåò ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñîâåòà
ïî õèðóðãèè ïðè ÀÎ "Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð õè-
ðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà Â.Âàõèäîâà". Â 2008 ãîäó
èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Ðîññèéñêîé àêàäå-
ìèè Åñòåñòâåííûõ íàóê, â 2010 - àêàäåìèêîì
"Academician Antique World". Íàãðàæäåí ìåäàëÿìè è
ïî÷åòíûìè çíàêàìè "15 ëåò  íåçàâèñèìîñòè  Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí", "20 ëåò íåçàâèñèìîñòè Ðåñïóá-
ëèêè Óçáåêèñòàí", "Çà çàñëóãè â çäðàâîîõðàíåíèè".

Êîëëåêòèâ Ñàìàðêàíäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà, ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà"
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Þñóôæîíà  Ìàõìóäîâè÷à ñ
60-ëåòíèì þáèëååì, æåëàåò êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñ-
òüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, àêòèâíîé òâîð÷åñêîé æèçíè.

      Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò
Ðåäàêöèÿ æóðíàëà "Õèðóðãèÿ Óçáåêèñòàíà"
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